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Дата:_______________

                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА

                                                                                            Январь II неделя (10. 01. 22. – 14.01.22)

                                                                                                 Старшая группа “Солнышко ”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                 Сквозная тема: «Зима прекрасная пора» 
Подтема: «Для чего нужен снег»

Цель: Формирование знаний у детей о свойствах снега, о том, что снег нужен, чтобы укрыть землю от сильных морозов, защищает корни деревьев, кустарников и многолетних цветов, снег нужен для строительства ледового городка, катания на санках и лыжах, для лепки снежных фигур, для игры в снежки. 
	Режим дня  
	Понедельник

10.01.2022
	Вторник

11.01.2022
	Среда

12.01.2022
	Четверг

13.01.2022
	Пятница

14.01.2022

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг

Нежные, добрые девочки!

Сильные, смелые мальчики!

И встанем в круг, за руки все возьмемся

И радостно друг другу улыбнемся!
	Дидактическая игра «Вежливые слова»

Цель: применяет в своем общении вежливые слова.

	Дидактическая  игра
Узнай по описанию.

Цель: рассматривает предметы, вспоминает качества тех предметов, которые в данный момент не видит.


	Дидактическая игра:

«Раз, два, три,

предмет из дерева,

пластмассы...)

найди»

Цель:Ощущает и называет из какого материала предмет   
	Словесная игра: «Кто больше знает слов?»

Цель: называют слова со звуком /С/ в начале слова; развивает внимание, мышление.

	Утренняя гимнастика     
	Утренний комплекс упражнений №9

I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба на пятках, на носочках, на внешней стороне стопы, на внутренней; легкий бег.

II. Упражнения «Потанцуем»
• «Встретились»

И. П.: ноги на ширине плеч., руки опущены

1- развести руки в стороны, улыбнуться, 2- и. п.

• «Повороты»

И. П.: ноги на ширине плеч, руки на поясе

1- поворот вправо, развести руки в стороны, 2-и. п., то же в др.сторону

• «Пятка, носок»

И. П.: ноги на ширине плеч, руки на поясе

1 - правая нога на пятку, присесть, и. п.,    2 - левая нога на пятку,

3 - правая нога на носок, и. п.   4 - левая нога на носок

• «Наклонились весело»

И. П.: ноги вместе, руки на поясе

1 - наклон вправо, улыбнулись, 2 - и. п., то же в другую сторону

• «Танцуют ножки»

И. П.: ноги слегка расставлены, руки на поясе

1 -  выпад вправо, левая нога на пятке поворачивается налево,

2 - и. п., то же в левую сторону

• «Звездочки»

И. П.: ноги вместе, руки внизу. 1 - руки вверх, ноги в сторону, 2- и. п.

III. Перестроение в колонну по одному, легкий бег, ходьба.

	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.  Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть, После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Подвижная игра:
 «Ветер и облака»

цель: слушает сигнал, проявляет воображение, изображая облако.


	Подвижная игра:

Лови да бросай – цвета называй»
Цель: подбор существительных к прилагательному, обозначающему цвет. Различает основные цвета, проявляет воображения. 
	Дидактическая игра: «Назови первый звук в слове»

Цель:Слышит и называет звуки в словах


	Подвижная игра
«Кошки и мышки» - показывает ловкость и быстро двигаться по сигналу
	Дидактическая игра Кто как разговаривает?»

 Цель: расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции.

Ход: педагог поочерёдно бросает мяч детям, называя животных.



	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 

Физическая культура 

Цель: Перебрасывает мяч друг другу с расстояния 2 метра, следит за направлением полета мяча, встречает летящий мяч мягким движением согнутых рук. Подвижная игра

«Парный бег» - бегает парами, кидает снежки в цель

2. «Коммуникация»
Казахский язык

(по плану преподавателя)

3.«Творчество»

Музыка 

(по плану педагога)


	 1. «Здоровье» 

Физическая культура Цель: сохраняет правильное положение спины и головы, контролирует положение тела, при ходьбе по повышенной опоре с мешочком на голове. Подвижная игра
«Мороз - Красный нос» - ловко и быстро перебегает через площадку;

2. «Позание»
Основы математики              
Тема: Число и цифра 5. Что на что похоже? Ориентировка в пространстве Цель: считает в пределах 5; соотносит цифру с количеством предметов; устанавливает равенство групп предметов.

Дидактическая игра структурированная: Модель 4 К командная работа: «"На что похож предмет?", «Чудесный мешочек»

	1. «Коммуникация» Развитие речи 
Тема: Заучивание наизусть стихотворения П.Воронько «Пирог»
Цель: Задачи: читает стихотворения наизусть эмоционально, выразительно с соблюдением логических ударений, ясным произношением слов. Дидактическая игра: структурированная воспитателя: «Четвертый лишний», словесная игра «Хорошо - плохо»
2. «Творчество»
Рисование                                   Тема: Мой кот.  

Задачи: Воспитывать заботливое отношение к домашним животным. Учить рисовать животное, правильно передавая пропорции основных частей туловища кошки, закреплять технические навыки работы с красками, умение закрашивать, не выходя за контур. Развивать внимание, память, мелкую моторику рук.
Дидактическая игра

Узнай по описанию.

Цель: рассматривает предметы, вспоминает качества тех предметов, которые в данный момент не видит.


	1. «Здоровье»

 Физическая культура  

Цель: Проявляет ловкость, выносливость, уверенность в своих силах. Имеет привычку к занятиям спортом, к здоровому образу жизни.
Подвижная игра

«Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает.

2.  «Познание»

 Естествознание

Тема: Как дикие животные готовятся к зиме Цель:
Различает жизнь некоторых видов диких животных в природных условиях. 

Дидактическая игра: структурированная Модель 4к -  креативность: «Опиши»

3. «Творчество»
Аппликация             Тема: «Лисичка-сестричка».                                            Задачи: Научить детей составлять композицию определённого содержания из готовых форм,например,фигуру из треугольников различной  величины.Учить детей изображать в аппликации предметы,состоящие из нескольких частей.положительное отношение к собственным работам и работам сверстников, бережное отношение к животным
Дидактическая игра

«Отгадай загадку»

Цель: развивает смекалку, абстрактное мышление; закрепляет в речи форму имен существительных в предложном падеже.

	1. «Коммуникация»

 Художественная литература Тема: Заучивание наизусть стихотворения П.Воронько «Пирог»
Цель: Задачи: читает стихотворения наизусть эмоционально, выразительно с соблюдением логических ударений, ясным произношением слов.
Словесная игра «Где мы были, не скажем, а что делали, покажем».  Цель: называет действие словом; правильно употребляет глаголы (время, лицо);
2. «Творчество»
Музыка 

(по плану педагога)



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать

последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 

друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка


	1. Наблюдение за трудом шофера
Цель: имеет представление о труде шофера; проявляет интерес и уважение к труду взрослых.
2.Подвижные игры
«Мороз — красный нос», «Мы — веселые ребята».
Цели: четко говорит текст в игре; соблюдает правила игры.
3.Трудовая деятельность Расчистка
от снега горки  и дорожки, ведущей к кормушке.
Цель: правильно пользуется метлой,  доводит дело до конца. 

4.Индивидуальная работа.
Попрыгунчики около санок». 
Цель: прыгает с продвижением вперед.

Свободные игры.

	Наблюдение за ветром
Цель:  определяет наличие и направление ветра. 
Подвижные игры
«Кони», «Лягушки».
Цели: внимательно слушает команду воспитателя; следит за правильностью выполнения заданий.
Трудовая деятельность
Сооружение горки для кукол, прихлопывая снег лопаткой.
Цель: работает сообща, получает радость от выполненного труда и его результата.
Индивидуальная работа Развитие движений.
Цель:  ориентируется в пространстве и времени; чувство равновесия, ритмичность, глазомер

Свободные игры.
	Наблюдение за воздушным транспортом
Цель: имеет представление о воздушном транспорте, его использовании и назначении. 
Подвижные игры
«У оленя дом большой».
Цель: соотносит движение с текстом. «Самолеты».
Цель: быстро действует по сигналу, проявляет быстроту внимание.
Трудовая деятельность
Расчистка дорожки после снегопада.
Цель: работает сообща, радуется результату своего труда.
Индивидуальная работа
Ходьба между линиями (10—15 см).
Свободные игры.

	Наблюдение за вороной
Цели: знаком с вороной;
о ее обитании, внешнем виде, питании, размножении;
проявляет гуманные чувства к птицам, желание заботиться о них. 
Подвижная игра
«Вороны». Цель:  прыгает на двух ногах, бегает в разных направлениях, четко и правильно произносит текст; влезает на свободное место, уступая друг другу; слезает до конца, не спрыгивая.
Трудовая деятельность
Расчистка от снега и мусора дорожек на участке. Цель: проявляет трудолюбие, коммуникабельность,  работает сообща.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель:  бегает «змейкой», обегая поставленные в ряд предметы.

Свободные игры.
	Наблюдение за лошадью
Цель: формировать представления о лошади как виде транспорта и живом существе, помогающем человеку.

Подвижная игра
«Собачка и воробьи».
Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.
Трудовая деятельность
Постройка из снега столовой для птиц.
Цель: трудится сообща, дружно, приходит на помощь товарищу.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:   быстро бегает;
развивая ловкость и силу броска.

Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.

Культурно-гигиенические навыки

Теплою водою, руки чисто мою.

Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.

Совершенствование навыков самообслуживания.

	
	

	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. Чтение сказки детям. Колыбельная песня

	
	 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Дидактическая игра «Времена года» Сравнение  времени года «Зима» со временем года “Осень” (рассматривание иллюстраций) 

Цель: различает и называет признаки времен года
	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»

Тема: 

«Посмотри и назови»

Цель: Учить детей правильно называть предметы, которые изображены на картинке. Учить находить отличие. Развивать логическое мышление, внимание, память. Воспитывать самостоятельность.
Дидактическая /игра: 

«Посмотри и раскрась по образцу» закрепить знания  безопасности собственной жизнедеятельности у детей дошкольного возраста.
	Словесная игра «Где мы были, не скажем, а что делали, покажем».  Цель: называет действие словом; правильно употребляет глаголы (время, лицо);  
	Вариативный компонент.  

«Давайте по танцуем»        

  (По плану педагога)

 Работа с тетрадью

Цель:правильно держит карандаш.
	Сюжетно-ролевая под руководством

«Больница»

Цель: Отражает в игре свои знания о профессии врача

	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Ариной и Анайд.

Дидактическая игра «Для чего нужен предмет?»
Цель: произношение определенного звука в слогах и словах.


	Индивидуальная работа с Аишой и Региной. Дидактическая игра «Повтори потешку, стихотворение» - договаривает слова, фразы, запоминает.

	Индивидуальная работа с Аяулым и Саидой. Дидактическая игра: «Собери картинку» - цвета, формы, расположение.

	Индивидуальная работа с Хамзой и Аядиль. Дидактическая игра «Узнай по голосу» - звукопроизношение, подражание..
	Индивидуальная работа Алишер, Даниил «Шарики» -  прокатывает шарики друг другу в парах.



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей. Наблюдение за состоянием природы (днем и вечером сравнить ) 

	
	Подвижная игра
 «Хитрая лиса»

- быстро реагирует на сигнал, ориентируется в пространстве. 


	Подвижная игра
«Вороны».

Цель:  прыгает на двух ногах, бегает в разных направлениях, четко и правильно произносит текст; влезает на свободное место, уступая друг другу; слезает до конца, не спрыгивая
	Подвижная игра
«Кони»

Цель: внимательно слушает команду воспитателя; следит за правильностью выполнения заданий.


	Подвижная игра
 «Веселый воробей», «Солнечные зайчики» - соблюдает правила игры.

	Подвижная игра
«Собачка и воробьи».

Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.



	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации


Подготовила:  Кайыржанова А.Г.
