Проверила: ____________

Методист: Құрақбаева А.А 

Дата:_______________

                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА

                                                                                            Февраль II неделя (7. 02. 22. – 11.02.22)

                                                                                                 Старшая группа “Солнышко ”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                 Сквозная тема: «Мир природы» 
Подтема: «Одежда и обувь»

Цель: Учить правильно, называть основные детали и виды одежды; различать и сравнивать предметы одного вида: ботинки – кроссовки, гольфы – носки, платья разного фасона                                                                                                               

	Режим дня  
	Понедельник

7.02.2022
	Вторник

8.02.2022
	Среда

9.02.2022
	Четверг

10.02.2022
	Пятница

11.02.2022

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг

Нежные, добрые девочки!

Сильные, смелые мальчики!

И встанем в круг, за руки все возьмемся

И радостно друг другу улыбнемся!


	Дидактическая игра «Времена года» 

Цель: определяет по картинке время года и приметы.
	Дидактическая  игра
Узнай по описанию.

Цель: рассматривает предметы, вспоминает качества тех предметов, которые в данный момент не видит.


	Дидактическая игра:

Что бывает зимой? Называет зимние особенности – идет снег; на деревьях нет листьев; речка замерзла; холодно; люди надевают теплую одежду.
	Свободная игра: «Кто больше знает слов?»

Цель: называют слова со звуком /С/ в начале слова; развивает внимание, мышление.

	Утренняя гимнастика     
	Утренний комплекс упражнений №11

I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному, на сигнал «Цапля! » - остановиться, поднять ногу, руки в стороны, на сигнал «Лягушки» - присесть на корточки, руки на колени.

II. Упражнения с веревочкой
• «Веревочку вверх»

И. П.:  ноги на ширине плеч,  веревочка внизу.                                      

1- веревочку вперед, 2- вверх, 3- вперед, 4- и. п.

• «Положи веревочку»

И. П.: ноги на ширине плеч,  веревочка в вытянутых вперед руках.            1- наклон вниз, положить веревочку на пол,      2- встать, руки на пояс,     3- наклон вниз, взять веревочку,   4- и. п.

• «Повороты»

И. П.: стоя, ноги на ширине плеч,  веревочку вперед.                            

1- поворот вправо,     2-и. п.     То же в другую сторону.

• «Наклоны»

И. П.: ноги на ширине плеч,   веревочка вверху.                                      1- наклон вправо, 2- и. п., то же в другую сторону

• «Полуприседания»

И. П.: пятки вместе, носки врозь, веревочка внизу .              

1- присесть, веревочка вперед, 2-и. п., то же в другую сторону

• «Прыжки»

И. П.: ноги вместе, веревочка внизу.

Прыжки – ноги врозь, веревочка вверх, ноги вместе, веревочка вниз

III. Перестроение в колонну по одному, легкий бег, ходьба.



	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.  Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть, После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Подвижная игра: «Самолеты».
Цель: быстро действует по сигналу, проявляет быстроту внимание.

	Подвижная игра:

 «Мы — веселые ребята».
Цель: четко говорит текст в игре; соблюдает правила игры.   
	Дидактическая игра: «Путаница». Цель: учить обосновывать свой ответ, развивать мышление, связную речь

	Подвижная игра
«Собачка и воробьи».
Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.
	Дидактическая игра Кто как разговаривает?»

 Цель: расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции.

Ход: педагог поочерёдно бросает мяч детям, называя животных.



	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 

Физическая культура 

Цель: метает шишки в горизонтальную цель с расстояния 2 метра. Бегает в быстром темпе, делая широкие шаги, сочетает движения рук с тактом беговых шагов. Подвижная игра

«Парный бег» - бегает парами, кидает снежки в цель

2. «Коммуникация»
Казахский язык

(по плану преподавателя)

3.«Творчество»

Музыка 

(по плану педагога)


	 1. «Здоровье» 

Физическая культура Цель: Прыгает на двух ногах из обруча в обруч, согласовывает движение рук вниз -вперед с энергичным толчком ног, мягко приземляется на носки полусогнутых ног. Подвижная игра
«Мороз - Красный нос» - ловко и быстро перебегает через площадку;

2. «Позание»
Основы математики              
Тема: Последовательность действий. Соотнесение числа и цифры. Шар, куб, цилиндр. Цель: считает по образцу и воспроизводит такое же количество предметов. Различает геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат. Знаком с геометрическими телами – шар, куб, цилиндр.

Дидактическая игра под руководством. Модель 4 Командная работа: «Какой по счету?»


	1. «Коммуникация» Развитие речи 
Тема: «Мне уже четыре года, я одеться сам могу» Цель: правильно называет основные детали и виды одежды. Дидактическая игра: структурированная воспитателя: «Четвертый лишний», словесная игра «Хорошо - плохо»
2. «Творчество»
Рисование                                   Тема: Какие предметы имеют форму квадрата? 

Задачи: Воспитывать интерес к рисованию. Учить выбирать тему своего рисунка, закреплять умение пользоваться кистью и красками, доводить задуманное до конца, развивать творческие способности, усидчивость и воображение. Систематизировать представления о предметах, имеющих квадратную форму.
Дидактическая игра

Узнай по описанию.

Цель: рассматривает предметы, вспоминает качества тех предметов, которые в данный момент не видит.


	1. «Здоровье»

 Физическая культура  

Цель: играет в хоккей, принимает правильное исходное положение, создающее правильный начальный цикл движения. Выполняет ведение шайбы в прямом направлении. Подвижная игра

«Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает.

2.  «Познание»

 Естествознание

Тема: Как нужно ухаживать за животными? Цель: ухаживает за живыми объектами в уголке природы. 

Дидактическая игра

Добавь слово

Цель: правильно обозначает положения предметов по отношению к себе; проявляет ориентировку в пространстве.

(Игровое правило: Отвечает только тот, кому бросит мяч воспитатель).
3. «Творчество»
Аппликация              Тема: Поезд

Задачи: Воспитывать самостоятельность, аккуратность. Систематизировать знания детей о поезде как о наземном виде транспорта. Продолжить обучение работе с ножницами и правильному пользованию клеем. Учить подчинять замыслу намеченную работу, вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Развивать игровой замысел и творческое мышление.
Дидактическая игра

«Отгадай загадку»

Цель: развивает смекалку, абстрактное мышление; закрепляет в речи форму имен существительных в предложном падеже.

	1. «Коммуникация»

 Художественная литература

Тема: Чтение стихотворения М. Жаманбалинова «Мастер – золотые руки» Цель: проявляет интерес к стихотворению, закрепляет знакомые слова на казахском языке; – проявляет уважение к труду.
Театрализованная игра

2. «Творчество»
Музыка 

(по плану педагога)



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать

последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 

друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка


	1. Наблюдение за самосвалом
Цель:  формировать представления о видах грузовых машин; учить рассказывать о них.

2.Подвижные игры
«Мороз — красный нос», «Мы — веселые ребята».
Цели: четко говорит текст в игре; соблюдает правила игры.
3.Трудовая деятельность Расчистка
от снега горки  и дорожки, ведущей к кормушке.
Цель: правильно пользуется метлой,  доводит дело до конца. 

4.Индивидуальная работа.
Попрыгунчики около санок». 
Цель: прыгает с продвижением вперед.

Свободные игры.

	Наблюдение за ветром
Цель:  определяет наличие и направление ветра. 
Подвижные игры
«Кони», «Лягушки».
Цели: внимательно слушает команду воспитателя; следит за правильностью выполнения заданий.
Трудовая деятельность
Сооружение горки для кукол, прихлопывая снег лопаткой.
Цель: работает сообща, получает радость от выполненного труда и его результата.
Индивидуальная работа Развитие движений.
Цель:  ориентируется в пространстве и времени; чувство равновесия, ритмичность, глазомер

Свободные игры.
	Наблюдение за воздушным транспортом
Цель: имеет представление о воздушном транспорте, его использовании и назначении. 
Подвижные игры
«У оленя дом большой».
Цель: соотносит движение с текстом. «Самолеты».
Цель: быстро действует по сигналу, проявляет быстроту внимание.
Трудовая деятельность
Расчистка дорожки после снегопада.
Цель: работает сообща, радуется результату своего труда.
Индивидуальная работа
Ходьба между линиями (10—15 см).
Свободные игры.

	Наблюдение за вороной
Цели: знаком с вороной;
о ее обитании, внешнем виде, питании, размножении;
проявляет гуманные чувства к птицам, желание заботиться о них. 
Подвижная игра
«Вороны». Цель:  прыгает на двух ногах, бегает в разных направлениях, четко и правильно произносит текст; влезает на свободное место, уступая друг другу; слезает до конца, не спрыгивая.
Трудовая деятельность
Расчистка от снега и мусора дорожек на участке. Цель: проявляет трудолюбие, коммуникабельность,  работает сообща.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель:  бегает «змейкой», обегая поставленные в ряд предметы.

Свободные игры.
	Наблюдение за лошадью
Цель: формировать представления о лошади как виде транспорта и живом существе, помогающем человеку.

Подвижная игра
«Собачка и воробьи».
Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.
Трудовая деятельность
Постройка из снега столовой для птиц.
Цель: трудится сообща, дружно, приходит на помощь товарищу.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:   быстро бегает;
развивая ловкость и силу броска.

Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.

Культурно-гигиенические навыки

Теплою водою, руки чисто мою.

Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.

Совершенствование навыков самообслуживания.

	
	

	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. Чтение сказки детям. Колыбельная песня

	
	 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Домино», «Лото» Цель: развитие моторики рук, мышления, внимания, памяти.
Предложить пластилин для свободной деятельности.

	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»

Тема: 

«Как разговаривают животные»

Цель: Учить детей правильно произносить звуки животных. Развивать и обогащать речь детей, мышление, внимание, память. Воспитывать бережное отношение к животным. 
Дидактическая /игра: 

«Посмотри и раскрась по образцу» закрепить знания  безопасности собственной жизнедеятельности у детей дошкольного возраста.
	Словесная игра «Где мы были, не скажем, а что делали, покажем».  Цель: называет действие словом; правильно употребляет глаголы (время, лицо);  
	Вариативный компонент.  

«Давайте по танцуем»        

  (По плану педагога)

Дидактическая игра «Когда это бывает» -определяет по картинке время года и приметы.                 
	Просмотр мультфильма «Синий трактор»
цель: учить внимательно, смотреть мультфильм, обогащать словарь новыми «зимними» словами.


	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Ариной и Анайд.

Дидактическая игра «Для чего нужен предмет?»
Цель: произношение определенного звука в слогах и словах.


	Индивидуальная работа с Аишой и Региной. Дидактическая игра «Повтори потешку, стихотворение» - договаривает слова, фразы, запоминает.

	Индивидуальная работа с Аяулым и Саидой. Дидактическая игра: «Собери картинку» - цвета, формы, расположение.

	Индивидуальная работа с Хамзой и Аядиль. Дидактическая игра «Узнай по голосу» - звукопроизношение, подражание..
	Индивидуальная работа Алишер, Даниил «Шарики» -  прокатывает шарики друг другу в парах.



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей. Наблюдение за состоянием природы (днем и вечером сравнить ) 

	
	Подвижная игра
 «Будь ловким»       Цель: Закрепить умение прыгать в круг и обратно через предмет, отталкиваясь двумя ногами.
Свободные игры.


	Подвижная игра
 «Раз, два, три к кустику беги»

Цель: бег в заданном направлении.


	Подвижная игра
«Пустое место» Цель: учить выполнять действия по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.

	Подвижная игра
 «Встречные перебежки».
Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не наталкиваясь на товарища.
	Подвижная игра
 «Воробушки и автомобиль» 

Цель: бег в заданном направлении

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации


Подготовила:  Кайыржанова А.Г.
