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Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к дошкольной организации. Продолжать составлять описательный рассказ о предмете. Упражнять в четком произношении слов. Обогащать словарь детей словами, называющие окружающие предметы. Обобщать и систематизировать преставления детей о предметах окружающего мира, об игрушках, их свойствах и назначении. Учить различать и называть предметы, их величину, цвет, форму, детали и части, группировать по сенсорным признакам.
	Режим дня  
	Понедельник

	Вторник

	Среда
01.09.2021
	Четверг
02.09.2021
	Пятница
03.09.2021

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Общение воспитателя с родителями: индивидуальные беседы о погоде, игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	
	
	Пальчиковая гимнастика:
«Это я»
Это глазки. Вот, вот.
Это ушки. Вот, вот.
Это нос, это рот.
Там спинка. Тут живот.
Это ручки. Хлоп-хлоп.
Это ножки. Топ- топ.
Ох устали вытрем лоб!
(Дети показывают части тела и выполняют движения в соответствии с текстом.)
	Дидактическая игра: «Бывает – не бывает»
Цель: обобщить и систематизировать представления детей о характерных признаках зимы.


	Малоподвижна игра «Найди пару»
Цель: совершенствование умения составлять пары снежинок по заданию, развитие внимания, наблюдательности.
Трудовые поручения 
«полить цветы». 
Цель: воспитывать бережное отношение к растениям.

	Утренняя гимнастика     
	Утренний комплекс упражнений  № 1
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба «Великаны» и «Гномы», лёгкий бег, ходьба.
II. Упражнения с мячом
• «Подбрось-поймай»
И. П.: ноги слегка расставлены,  мяч у груди, хват снизу
1- подбросить мяч,  2- и. п.
• «Покажи соседу»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч в прямых руках перед грудью
1- поворот вправо, показали мяч соседу, 2- и. п., то же влево
• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч, мяч над головой, в прямых руках
1- наклон вправо, 2- и.п.,
3- наклон влево, 4 - и. п.
• «Переложи мяч»
И. П.: ноги слегка расставлены, мяч внизу, в правой руке
1- поднять руки через стороны вверх, переложить мяч из правой руки в левую, 2- и. п., то же в другую сторону
• «Приседания с мячом»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, мяч у груди
1 -  присесть, вынести мяч вперёд, 2- и. п.
• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, мяч у груди
В: прыжки – ноги врозь, мяч вверх, ноги вместе, мяч у груди
III. Перестроение в колонну по одному, подскоки, ходьба.


	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.                                                                Что такое чистым быть?  Руки чаще с мылом мыть,                                                                                                                                                               После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	 
	
	 Подвижная игра: «Кто скорее добежит до флажка»
Цель: учить детей бегать с одной стороны площадки на другую, преодолевая препятствия. Развивать умение действовать по сигналу, быстроту движений.

	 Подвижная игра: «Найди себе пару»
Цель: учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, по сигналу находить себе пару.  Закрепить разные виды бега. Воспитывать чуткое отношение друг к другу.
	Дидактическая игра: «Путаница». Цель: учить обосновывать свой ответ, развивать мышление, связную речь

	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	
	 







	1. «Здоровье»
Физическая культура  
Цель: формирование навыка игры с футбольным мячом. 
Подвижная игра:
«Лиса в курятнике» Смарт цель: выполняет движения по сигналу, бегает с в разном направлении.


2. «Социум»
Ознакомление с окружающим миром
Тема: «Мой детский сад» 
Цель: имеет представления о труде взрослых – работников детского сада. Различает назначение помещений детского сада.

3. «Творчество»
 Музыка 
(по плану педагога)

	1. «Здоровье»
Физическая культура  
Цель: формирование навыка слушать и выполнять команды педагога. 
Подвижная игра:
«Кот». Смарт цель: ориентируется в пространстве, избегает столкновений.

2. «Познание»
Естествознание Тема: «Природа вокруг нас»
Цель: различает объект живой и неживой природы.
Проявляет интерес к окружающему миру.
Дидактическая игра «Так бывает или нет» Цель: учить замечать непоследовательность в суждениях, развивать логическое мышление
3. «Творчество»
Лепка
Тема: Огурцы и помидоры для салата на обед (с натуры) 
Задачи: Воспитывать желание лепить. Учить лепить предметы круглой и овальной формы, передавая характерные признаки изображаемого предмета. Развивать мелкие мышцы рук. Закрепить свойства пластилина.
Пальчиковая гимнастика
«Дружные пальчики»

	1. «Коммуникация»
Художественная литература 
Тема: Солнышко проснись!
Цель: Составляет описательный рассказ о предмете, подбирает тембровый окрас голоса в зависимости от характера и настроения героя веселое, злое и т.д. оценивает поступки героя.
Дидактическая игра «Так бывает или нет» Цель: учить замечать непоследовательность в суждениях, развивать логическое мышление

2. «Познание»
Конструирование
Тема: «Мебель для детского сада». 
Цель: Воспитывать усидчивость. Учить подбирать необходимые детали, различать детали по величине, называть их и обыгрывать.

Критическое мышление, креативность


	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать
последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 
друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка
































	
	
	Рассматривание деревьев и кустарников на участке. Смарт цель: обращает внимание на внешний вид деревьев и кустарников, называет деревья и кустарники. Подвижная игра:  «Лиса в курятнике» Смарт цель: выполняет движения по сигналу, бегает  в разном направлении. Труд. Смарт цель: выполняет трудовые навыки. Инд.с Аделей. «Скажи наоборот» Смарт цель: называет слова антонимы. 
5. Свободные игры детей.
	Наблюдение за воробьем. Смарт цель: наблюдает за воробьем, называет названия птиц. Труд. Смарт цель: воспроизводит трудовые действия. П/и «Попади в цель» Смарт цель: бросает в цель. Индив. с Аяулым и Ариной  «Расскажи, что видишь» Смарт цель: рассказывает и описывает, что находится вокруг. (свободная игра) Д/игра «Доскажи словечко» Смарт цель: добавляет слова по смыслу. (под руководством педагога, голос ребенка)
5. Свободные игры детей.

	Наблюдение за ветром. Смарт цель: называет явления природы, определяет силу ветра по движению облаков. Подвижная игра: «Кот». Смарт цель: ориентируется в пространстве, избегает столкновений. Труд на участке. Смарт цель: применяет навыки совместного труда. (свободная игра) Индив. с Айшой  «Хорошо-плохо» Смарт цель: называет изменения, происходящие под воздействием ветра. Д/игра «Кузовок» Смарт цель: называет уменьшительно- ласкательные слова. (под руководством педагога, голос ребенка, дифференц)
5. Свободные игры детей.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Культурно-гигиенические навыки
Теплою водою, руки чисто мою.
Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.
Совершенствование навыков самообслуживания.



	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. 
 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	. Комплекс упражнений после сна №1
1. И. П.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и. п.
2. И. П.: лежа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и. п., наклон колен вправо, в и. п.
3. И. П.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» — выдох, И. П., вдох (через нос).
4. И. П.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И. п.: сидя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши перед собой — выдох; развести ладони в стороны — вдох.
6.«Змеиный язычок». Представляем, как длинный змеиный язык пытается высунуться как можно дальше, стараясь достать до подбородка. Повтор 6 раз.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	
	
	 Сюжетно-ролевая игра: «Наша группа»
Цель: правильно называет комнаты, игровые зоны, трудовые навыки.
	Дидактическая игра: 
опасно-не опасно
цель: закрепить знания основ безопасности собственной жизнедеятельности у детей дошкольного возраста.                 
	Словесная игра
«Один - много»
Цель: использует существительные в единственном и во множественном числе.


	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	
	
	Индивидуальная работа с Хамзой и Айшой
Пальчиковая гимнастика:
Выполняет знакомую гимнастику, проговаривая слова текста.
	Индивидуальная работа со Славой и Алишером. Повторить пословицы про семью:
Моя семья – моё богатство!
В поле ни отца, ни матери - заступиться некому.
В родной семье и каша гуще.
	Индивидуальная работа с Саидой и Владисловом. Проговаривания 
Скороговорки: 
На дворе трава,
На траве дрова.

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей.

	
	

	 
	Подвижная игра
«Совушка»

Цель: учить детей бегать врассыпную по площадке, изображая птиц, по сигналу принять статическое положение. Развивать умение действовать по сигналу,  воображение. Менять движения.
	Подвижная игра
 «У медведя во бору…»

Цель: учить детей бегать на противоположную сторону площадки, не наталкиваясь друг на друга, имитировать движения соответствующие словам. Развивать воображение, быстроту движений. Воспитывать выдержку.
	Подвижная игра
«Самолёты» (пилоты)

Цель: учить детей находить своё место в колонне, бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга. Развивать внимание память, быстроту действий.
 

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации

	
	



Подготовила: Кайыржанова А. К


