Проверила: ____________

Методист: Құрақбаева А.А 

Дата:_______________

                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА

                                                                                            Апрель II неделя (11. 04. 22. – 15.04.22)

                                                                                                 Старшая группа “Солнышко ”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                 Сквозная тема: «Трудимся вместе» 
Подтема: «Космонавты Казахстана»

Цель: Развитие у детей познавательного интереса к космосу и космонавтике; расширить представление знание о космосе, к первым космонавтам РК; продолжать знакомить детей с солнцем, планетами солнечной системы; формировать у детей интерес к истории страны.
	Режим дня  
	Понедельник

11.04.2022
	Вторник

12.04.22
	Среда

13.04.2022
	Четверг

14.04.2022
	Пятница

15.04.2022

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг

Доброе утро лесам и полям!

Доброе утро скажу всем друзьям!


Доброе утро, родной детский сад! 

Видеть друзей своих очень я рад!

	Подвижная игра «Птичка»

Птицы крылья расправляют,

Их к солнцу поднимают.

Можно весело летать

И букашек погонять.

На поляну слетелись,

Там зернышек птички наелись.

Потом опять полетели

Да и возле гнездышка сели.


	Дидактическая игра:

"Вчера, сегодня, завтра" 
Цель: закрепление понятия о таких категориях, как "вчера", "сегодня", "завтра"
	Беседа с детьми: «Что бывает весной?»
Называет весенние особенности – становится тепло; на деревьях появляются почки; на речке лед тает; люди надевают сажают саженцы.
	Утренний круг 
Давайте, дети,
Дружить друг с другом,
Как птица – с небом, 
Как травы – с лугом,
Как ветер – с морем,
Поля – с дождями,
Как дружит солнце со всеми нами!


	Утренняя гимнастика     
	Утренний комплекс упражнений №15

I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег с перешагиванием через предметы; ходьба и бег врассыпную.

II. Упражнения без предметов.
• «Руки вверх»
И. П.: - основная стойка, руки вдоль туловища; 

1- 2 – поднимаясь на носки, руки через стороны вверх, прогнуться,  

3 – 4 и.п.

• «Приседания»         
И. П.: - стойка ноги на ширине ступни, руки за головой.                

1-2 – присесть медленным движением, руки в стороны;   3- 4 и.п.      

• «Хлопок в ладоши».            
И. П.: - стойка ноги на ширине плеч, руки за спиной  

1 – руки в стороны;

2 – наклониться к правой ноге, хлопнуть в ладоши за коленом;

3 – выпрямиться, руки в стороны; 4 – и.п.  То же к левой ноге. 

• «Ногу вверх»
И. П.: - стойка в упоре на колени, опираясь ладонями о пол.        

1 – поднять правую ногу назад-вверх;  2 – вернуться в и.п.                      То же левой ногой.                             
• «Повороты»         
И. П.: - стойка в упоре на коленях, руки на поясе                

1 – поворот вправо, правую руку вправо;   2 – вернуться  в и.п.                То же влево.                             
• «Прыжки»
И.П. – основная стойка, руки вдоль туловища. 1 – прыжком ноги врозь, руки в стороны; 2 – прыжком ноги вместе.  Выполняется   под  счёт 1-8 
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба в колонне по одному.



	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.  Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть, После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Подвижная игра: 
«Чья колонна 

быстрее построится?»

Цель: строится в колонну по одному, действует по сигналу, проявляет внимание, ориентировку в пространстве.
	Подвижная игра
 «Не забегай в круг»

Цель: учить детей бегать, увёртываясь. Закрепить умение бегать боковым галопом с захлёстом голени. Развивать ловкость, быстроту. Воспитывать выдержку, смелость.

	Дидактическая игра «Соберем ракету

Цель: составляет целый предмет из отдельных деталей. Проявляет  конструкторские способности, внимание, память и логическое мышление.
	Подвижная игра
«Собачка и воробьи».
Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.

	Дидактическая игра «Волшебный стул».

Цель: воспитывать умение быть ласковым, активизировать в речи детей нежные, ласковые слова.



	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 

Физическая культура Цель: владеет навыками выполнения прыжков и лазания. Задачи: последовательно перепрыгивает через два предмета высотой 10 см. Ставит ногу на носок, выполняет ходьбу на пятках почти на прямых ногах, укрепляя связок стопы. Лазает по гимнастической стенке, переходя с пролета на пролет приставным шагом вправо (3 перекладина). Проявляет ловкость, силу, быстроту реакции, внимание; организованность, смелость, уверенность в своих силах.
Подвижная игра
«Парный бег» - бегает парами, кидает снежки в цель
2. «Коммуникация»
Казахский язык

(по плану преподавателя)

3. «Творчество»

Музыка 

(по плану педагога)


	 1. «Здоровье» 

Физическая культура
Цель: владеет навыками сохранения равновесия при катании на самокате. Задачи: выполняет повороты при катании на самокате, сохраняя равновесие. Последовательно перепрыгивает через три предмета высотой 10 см; ставит ногу на носок, выполняет ходьбу на пятках почти на прямых ногах, укрепляя связок стопы (профилактика плоскостопия). Проявляет ловкость, силу, быстроту реакции, внимание, организованность, смелость, уверенность в своих силах.
2. «Познание»

Основы математики Тема:  Сравнение цифр 4-5. Соотнесение числа и количества предметов. Что на что похоже? Справа – слева Цель: сравнивает реальные предметы с геометрическими телами; соотносит количества предметов с цифрой. 

Задачи:  соотносит цифру с количеством предметов; видит в контурах геометрические тела окружающих предметов; обозначает словами положение предмета относительно себя.

Дидактическая игра структурированная: Модель 4 К командная работа: "На что похож предмет?", «Чудесный мешочек»

	1. «Коммуникация» Развитие речи 
Тема «Космонавтом стать хочу» 
Цель: составляет рассказ по образцу. Задачи: составляет рассказ по образцу, согласовывая слова в роде, числе и падеже, отвечает полными предложениями на вопросы, активизируя и расширяя словарь по данной теме; изменяет темп речи с помощью скороговорок; проявляет уважение к профессии космонавт. 

Дидактическая игра структурированная: «Найди отличия», словесная игра «Какой? Какая?»
2. «Творчество»
Рисование                                   
Тема: «Космос»

Цель: Учить детей изображать космическое пространство, передавая в рисунке характерные особенности космоса, рисовать звездное небо, продумывая композицию и содержание рисунка, используя пространство переднего и заднего плана.
Развивать чувство композиции, фантазию, творчество.
Воспитывать у детей уважение к людям, работа которых связана с освоением космоса. Прививать любовь и чувство гордости к стране.
Пальчиковая гимнастика

	«Здоровье»

1. Физическая культура  

Цель: владеет навыками отбивания мяча двумя руками и перешагивания через 3 предмета. Задачи: отбивает мяч о пол двумя руками, встречая мяч ладонью с разведенными пальцами, мягко давит на него сверху. Последовательно перепрыгивает через 3 предмета, владеет навыками энергичного отталкивания и мягкого приземления на полусогнутые ноги. Проявляет внимание, воображение; координационные способности, общую выносливость, гибкость, бережное отношение к окружающему миру. Подвижная игра

«Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает.

2.  «Познание»

Естествознание Тема: Птицы весной Цель: различает и называет птиц. Задачи: 1. Показывает изменения жизни и поведения птиц с приходом весны. 
2. Владеет навыками познавательно-исследовательской деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми. 
3. Проявляет желание заботиться о птицах. 

Дидактическая игра: структурированная Модель 4к -  креативность: «Опиши»

3. «Творчество»
Аппликация  
Тема: Мы летим в космос
Цель:
Формировать представление детей о космосе.
Учить красиво располагать изображение на листе бумаги.
Закреплять приёмы вырезывания и наклеивания, правила работы с ножницами и клеем.
Развивать эстетическое чувство, умение составлять композицию.

	«Коммуникация»

1. Художественная литература 
Тема: «Путешествие в Жасыл өлке».

Цель: импровизирует с различными видами театральной деятельности. Задачи: создает образы героев по знакомым литературным сюжетам, используя полученные навыки и игровые атрибуты. Реагирует на музыкальное сопровождение, имеет навык «оживления» предметов, обыгрывания сюжета, передавая назначение предмета, проявляет уважение к традициям казахского народа. 

Театрализованная игра
2. «Творчество»
Музыка 

(по плану педагога)



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать

последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 

друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка


	1.Наблюдение за погодой
Цель: самостоятельно выделяет и называет изменения в природе зимой. 

2.Подвижные игры
«Мороз — красный нос», «Мы — веселые ребята».
Цели: четко говорит текст в игре; соблюдает правила игры.
3.Трудовая деятельность Расчистка
от мусора и веток.
Цель: правильно пользуется метлой,  доводит дело до конца. 

4.Индивидуальная работа.
Попрыгунчики около санок». 
Цель: прыгает с продвижением вперед.

Свободные игры.

	Наблюдение за дятлом
Цели: расширять знания об особенностях внешнего вида, повадках птицы и среде ее обитания; формировать реальные представления о жизни птицы.
Подвижная игра: «Сбей кеглю».
Цель: развивать координацию движений, умение предать
силу броску. Трудовая деятельность
Расчистка участка от остатков снега и мусора.
Цель: приучать к чистоте и порядку на участке;
воспитывать дружеские отношения.
Индивидуальная работа
 Развитие движений.
Цель: упражнять в подскоках на месте с поворотами направо, налево, вокруг себя.
Свободные игры.

	Наблюдение за наземным транспортом
Цель: имеет представление о наземном транспорте, его использовании и назначении. 
Подвижные игры
«У оленя дом большой».
Цель: соотносит движение с текстом. «Самолеты».
Цель: быстро действует по сигналу, проявляет быстроту внимание.
Трудовая деятельность
Расчистка беседки после ветра.
Цель: работает сообща, радуется результату своего труда.
Индивидуальная работа
Ходьба между линиями (10—15 см).
Свободные игры.

	Наблюдение за вороной
Цели: знаком с вороной;
о ее обитании, внешнем виде, питании, размножении;
проявляет гуманные чувства к птицам, желание заботиться о них. 
Подвижная игра
«Вороны». Цель:  прыгает на двух ногах, бегает в разных направлениях, четко и правильно произносит текст; влезает на свободное место, уступая друг другу; слезает до конца, не спрыгивая.
Трудовая деятельность
Расчистка от  мусора дорожек на участке. Цель: проявляет трудолюбие, коммуникабельность,  работает сообща.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цель:  бегает «змейкой», обегая поставленные в ряд предметы.
Свободные игры.
	Наблюдение за  кошкой
Цель: знаком с кошкой;
о ее обитании, внешнем виде, питании проявляет заботу ( называет части ее тела). 
Подвижная игра
«Собачка и воробьи».
Цель:  бегает в разные стороны, ориентируется в пространстве.
Трудовая деятельность
Очистить беседку от камушек и веток.

Цель: трудится сообща, дружно, приходит на помощь товарищу.
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Цели:   быстро бегает;
развивая ловкость и силу броска.

Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.

Культурно-гигиенические навыки

Теплою водою, руки чисто мою.

Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.

Совершенствование навыков самообслуживания.

	
	

	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. Чтение сказки детям. Колыбельная песня

	
	 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Дидактическая игра «Отгадай загадку»
Цель: развивает смекалку, абстрактное мышление; закрепляет в речи форму имен существительных в предложном падеже. 
Работа с Лэпбуком «Времена года»
	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»

Тема: 

«Чьи детки»

Цель: Учить называть животных и их детенышей. Продолжать развивать логическое мышление, внимание, память. Воспитывать любовь к животным. 
Дидактическая игра: 

«Посмотри и раскрась по образцу» 
	Дидактическая игра под руководством воспитателя «Дорисуй, добавь, доклей», « подбери» -имеет навык правильно держать кисточку, карандаш. 
	Вариативный компонент.  

«Давайте по танцуем»        

  (По плану педагога)

Дидактическая игра «Времена года» определяет по картинке время года и приметы.                 
	Сюжетно-ролевая игра под руководством педагога «Строим дом»
Цель: знаком со строительными профессиями. Обращает внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, сооружает постройку несложной конструкции, проявляет дружеские взаимоотношения в коллективе, различает особенности труда строителей. Пополнение словарного запаса: «постройка», «каменщик», «подъемный кран», «строитель», «крановщик», «плотник», «сварщик», «строительный материал».

	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Амиром,  Адильханом, Даниилом
Дидактическая игра «Узнай по голосу» - звукопроизношение, подражание..
	Заучивание стихотворения про «Весна пришла» Анайд, Аяулым, Аишой.
	Индивидуальная работа с Иваном, Нурмухаммед развивать моторику рук (писать цифры 1,2,3 на доске)


	Индивидуальная работа с Хамзой, Иваном.

Дидактическая  игра 
«Повтори потешку, стихотворение» - договаривает слова, фразы, запоминает.
	Индивидуальная работа с Айшой   и Айлин. Цель: не выходя из контура рисунка закрашивать рисунок в сочетании с цветами.

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей. Наблюдение за состоянием природы (днем и вечером сравнить ) 

	
	Подвижная игра
«Вороны». 

Цель:  прыгает на двух ногах, бегает в разных направлениях, четко и правильно произносит текст; влезает на свободное место, уступая друг другу; слезает до конца, не спрыгивая.

	Подвижная игра
«Лошадки»

Цель: учить детей бегать, высоко поднимая колени в парах, не наталкиваясь друг на друга, выполнять движения в соответствии с текстом. Развивать координацию движений, умение играть в парах.


	Подвижная игра
«Не боюсь»

Цель: учить детей подпрыгивать на месте с разными положениями рук: руки вверх, в стороны, вперёд, за голову, к плечам. Укреплять мышцы ног, развивать координацию движений, умение менять движения.


	Подвижная игра
 «День ночь»

Цель: развивать умение сотрудничать, достигать желаемого результата.

 После слов «День наступает- все оживает» Участники игры хаотично двигаются, прыгают. Когда воспитатель произносит: «Ночь наступает- все замирает», дети замирают в причудливых позах.


	Подвижная игра
 «Встречные перебежки».
Цель: продолжать учить бегать и прыгать, не наталкиваясь на товарища.


	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации


Подготовила:  Кайыржанова А.Г.
