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Дата:_______________
                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА
                                                                                            Ноябрь  V неделя (29. 12. 21. – 03.12.21)
                                                                                                 Старшая группа “Солнышко”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                 Сквозная тема: «Мир природы» 
[bookmark: _GoBack]                                                                                                   Подтема: «Домашние и дикие животные
Цель: Расширение знания детей о диких и домашних животных; сформировать представления о причинах осенних изменений в жизни животных; Отрабатывать умение безошибочно распределять животных на диких и домашних, сравнивать диких и домашних животных. Развивать и корректировать мышление, память, речь. Воспитывать бережное отношение к животным.

	Режим дня  
	Понедельник
29.12.2021
	Вторник
30.12.2021
	Среда
01.12.2021
	Четверг
02.12.2021
	Пятница
03.10.2021

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Общение воспитателя с родителями: индивидуальные беседы о погоде, игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг
Улыбнемся мы друг другу,
Чувство радости полны,
Будьте счастливы, здоровы
И веселыми от души.

Беседа «Животные зимой» 
Цель: вспомнить как ведут себя животные зимой, закрепить названия животных.

	Дидактическая игра "Зимние загадки"
Цель: развивать мышление детей, речь.
Труд в уголке природы: полив растений, рыхление почвы.
Цель: Воспитание трудолюбия у детей.

	
	Дидактическая игра: «Найди где спрятано» (ориентировка в пространстве)
Задачи: ориентируется в комнате или на участке, выполняет действия по сигналу.
	Утренний круг
Заглянуло к нам в оконце
Утром ласковое солнце.
Поприветствовало нас
И сказало: «Добрый час »
Игровое упражнение: «Кто пройдет тише»
Цель ходит в заданном направлении.

	Утренняя гимнастика     
	Комплекс утренней гимнастики №6
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба в колонне по одному, оздоровительный бег (1-2мин), подскоки, ходьба.
II. Упражнения «Портные»
• «Ножницы»
И. П.: ноги на ш. ст., руки в стороны
1- скрестить прямые руки впереди, 2- и. п.
• «Челнок»
И. П.: ноги на ш. п., руки внизу
1- наклон вправо, 2- и. п., 3- наклон влево, 4- и. п.
• «Швейная машина работает»
И. П.: ноги вместе, руки сзади сцеплены в замок
1- поднять правое колено,     2- и. п.,    3- поднять левое колено, 4- и. п.
• «Тянуть резину»
 И. П.: ноги на ширине плеч, руки согнуты в локтях перед грудью, кисти сжаты.     1- отвести с силой локти назад,     2- и. п.
• «Колесо машины крутится»
 И. П.: ноги на ширине плеч,   руки внизу
1- 8 круговые вращения прямыми руками (правая – вперед, левая – назад).
• «Иголка шьет – прыгает»
И. П.: ноги вместе, руки внизу.  1-8 прыжки на месте.
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба, легкий бег по диагонали, ходьба, проверка осанки.


	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.                                                                Что такое чистым быть?   Руки чаще с мылом мыть,                                                                                                                                                               После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	 Подвижная игра: «Найди себе пару»
Цель: учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, по сигналу находить себе пару.  Закрепить разные виды бега. Воспитывать чуткое отношение друг к другу.
	Подвижная игра: «Мы весёлые ребята»
Цель: учить детей перебегать с одной стороны площадки на другую сторону по сигналу, стараясь, чтобы Ловишка не осалил. Развивать умение действовать по сигналу, ловкость, быстроту движений.
 
	
	Дидактическая игра:  «Назови предметы»
Цель: Упражнять детей в классификации предметов.
	Дидактическая игра: «Путаница». Цель: учить обосновывать свой ответ, развивать мышление, связную речь

	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 
Физическая культура 
Цель: перебрасывает мяч друг другу, ловит его одновременным хватом с двух сторон свободными движениями кистей рук(способ двумя руками из-за головы, расстояние между парами 1,5 метра).

Подвижная игра
«Птички и кошка»

Цель: учить детей спрыгивать со скамеек на носки на полусогнутые ноги, бегать по площадке врассыпную, по сигналу взбираться на скамейки, не держась друг за друга. Развивать умение действовать по сигналу, быстроту движений.


2. «Коммуникация»
Казахский язык
(по плану преподавателя)

3. «Творчество»
Музыка 
(по плану педагога)

	 1. «Здоровье» 
Физическая культура
Цель:  бросает мяч вертикально вниз о пол и ловить его двумя руками после отскока. Выполняет прыжка вверх на двух ногах, координации рук и ног при выполнении толчка.
Подвижная игра: 
«Лягушки»
Цель: учить детей прыгать, отталкиваясь и приземляясь на обе ноги, правильно выполнять команду. Развивать внимание, умение действовать по сигналу.


2. «Позание»
Основы математики              
Тема: «Равенство групп Цель: устанавливает равенство между двумя группами предметов, когда предметы расположены непривычно (в круге, квадрате).
Применение модели 4К.дифф.подход

	

	1.  «Познание»
 Естествознание
Тема: Дикие и домашние животные Цель: имеет представлений о домашних и диких животных Казахстана; об особенностях содержания домашних животных, способах передвижения, образа жизни диких животных. 
Применение модели 4к Игра под руководством:
«Назови и опиши»
Цель: различает и называет диких  животных, дает описательный рассказ



 
	2. «Творчество»
Аппликация            
Тема: «Овечка»
Цель: Создание образа барашка из ватных шариков. Познакомить с новой техникой изображения из ваты. Учить приклеивать шарики из ваты. Развивать художественное восприятие, мышление, мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность, усидчивость, вызвать эмоциональный отклик, вызвать желание создавать образ
Пальчиковая гимнастика.
Ветер по лесу летал, (Плавные, волнообразные движения ладонями)
Ветер листики считал:
Вот дубовый, 
Вот кленовый ( Загибать по одному пальчику)
Вот рябиновый резной,
Вот с березки – золотой,
Вот последний лист с осинки
Ветер бросил на тропинку ( Спокойно уложить ладони на стол)



	1. «Коммуникация»
 Художественная литература
Тема: :«Игровой урок»
Цель : Показать определенные характерные особенности персонажей, используя мимику, жесты

Дидактическая игра: «Из какой сказки герой»
Цель: учить детей по внешнему виду отгадывать героев сказок; дать возможность вспомнить название сказки.




3. «Творчество»
Музыка 
(по плану педагога)


	Подготовка к прогулке
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка

































	Наблюдение за изменениями
на участке детского сада
Цель: наблюдает за изменениями вокруг нас. 
Подвижная игра
«Снежная карусель» -  ориентировка на местности. «Бездомный заяц» - вспоминает правила игры; «Бег с препятствиями» - проявляет ловкость, выносливость, скорость
Трудовая деятельность
Сгребание снега на участке под деревья –проявляет бережное отношение к природе.
Индивидуальная работа
Прыжки на одной ноге -  энергично-отталкивается и правильно приземляется.
Свободные игры.
	Наблюдение за трудом дворника
Цели: наблюдает за работой дворника;
проявляет интерес и уважение к работе дворника; проявляет  любовь к природе, бережное и заботливое отношение к окружающей среде. Подвижная игра
  «Мы веселые ребята» - четко проговаривает текст в игре, соблюдает правила игры. «Прыжки на одной ноге» - энергично, отталкивается и правильно приземляется.
Трудовая деятельность
Сбор мусора с участка в определенное место.
Индивидуальная работа:  Придумай предложение на тему «Зима»
Цель: составляет простые и сложные предложения. 

Свободные игры.
	
	Наблюдение за солнцем
Цель: имеет представление о том, где солнце бывает утром, а где вечером.
Подвижные игры
«Гуси-лебеди», «Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает. 

Трудовая деятельность  Сбор мусора на участке.
Цель:  помогает наводить порядок на участке.
Индивидуальная работа
«Шарики» -  прокатывает шарики друг другу в парах.
Свободные игры.
	Наблюдение за птицами
Цель: имеет представление о наличии лап у птиц и их функции.
Подвижная игра
 «Брось и поймай».
Цель: бросает и ловит мяч двумя руками.
Трудовая деятельность
Уборка участка от мелких камешков и сухих веточек. 
Цель:  работает в коллективе.
Индивидуальная работа. Развитие движений. Цель: имеет навыки в прыжках через два предмета.
 Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Культурно-гигиенические навыки
Теплою водою, руки чисто мою.
Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.
Совершенствование навыков самообслуживания.



	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. 
 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Домино», «Лото» Цель: развитие моторики рук, мышления, внимания, памяти.
Предложить пластилин для свободной деятельности.

	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»
Тема: 
«Любимые герои сказки»
Цель: Находить на картинке один и много щенков. Раскрасить большого щенка. Учить детей называть персонажей сказки. Развивать умение находить два одинаковых предмета. Воспитывать аккуратность в работе.
Игровое упражнение: Соединить  линией одинаковые предметы.

	 
	Вариативный компонент.  
«Давайте по танцуем»        
  (По плану педагога)

Дидактическая игра: «Назови лишнее слово»
Цель: активизировать внимание; развивать мышление, речь. Навык правильного звукопроизношения.

 
	Просмотр мультфильма «Снегурочка»
цель: учить внимательно смотреть мультфильм, обогащать словарь новыми «зимними» словами.


	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Игра на логику 
«На что похоже?»              Цель: соотнесение, аналитический метод. Повторить названия геометрических фигур.

	Игровое упражнение на развитие речи «Придумай рассказ»
Цель: учить придумывать рассказ по картинкам, активизировать словарь детей.


	
	Раскрашивание раскраски 
«зима-глазами детей» 
 развивать умение не выходить за линии, расширять кругозор детей о зимнем пейзаже

	Драматизация любимой сказки.
Цель: умение эмоционально воспроизводить диалоги.


	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей.

	
	Дидактическая игра: «Выдели слово»
 Цели: учить детей отчетливо произносить многосложные слова громко, развивать слуховое внимание.
 Ход игры: Воспитатель произносит слова и предлагает детям хлопать в ладоши тогда, когда они услышат слова, в которых есть звук «з» (песня комарика). (Зайка, мышка, кошка, замок, коза, машина, книга, звонок)

	Подвижная игра
«Лягушки»

Цель: учить детей прыгать, отталкиваясь и приземляясь на обе ноги, правильно выполнять команду. Развивать внимание, умение действовать по сигналу.

	
	Подвижная игра
«Птички и кошка»

Цель: учить детей спрыгивать со скамеек на носки на полусогнутые ноги, бегать по площадке врассыпную, по сигналу взбираться на скамейки, не держась друг за друга. Развивать умение действовать по сигналу, быстроту движений.

	Подвижная игра
«Прыгни - повернись»
Цель: учить детей подпрыгивать на месте, отталкиваясь и приземляясь на обе ноги на носки с поворотом на 90 градусов влево вправо. Развивать внимание, ориентировку в пространстве.


	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации

	
	



Подготовила: Джалгаспаева А. К.
