Проверила: ____________
Методист: Құрақбаева А.А 
Дата:_______________
                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА
                                                                                            Март III неделя (14. 03. 22. – 18.03.22)
                                                                                                 Старшая группа “Солнышко”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                 Сквозная тема: «Традиции и  фольклор» 
                                                                                                   Подтема: ««Здравствуй, Наурыз»»
    Цель: Расширять представления детей о празднике Наурыз, о традициях и обычаях казахского народа, показать, что это народный праздник. Развивать разговорную речь, внимание, память, умение рассказать об увиденном. Воспитывать любовь и уважение к традициям казахского народа.

	Режим дня  
	Понедельник
14.03.2022
	Вторник
15.03.2022
	Среда
16.03.2022
	Четверг
17.03.2022
	Пятница
18.03.2022

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Общение воспитателя с родителями: индивидуальные беседы о погоде, игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг
Счастье – наш чудесный круг!
Счастье – твой надежный друг!
Счастье – поздороваться с утра
С кем расстался ты вчера!
Дидактическая игра «Бывает – не бывает»
Цель: обобщить и систематизировать представления детей о характерных признаках зимы.


	Дидактическая игра: структурированная Модель 4к -  креативность: «Найди по описанию»
Цель: называет предмет, который был описан.
Труд в уголке природы: полив растений, рыхление почвы.
Цель: Воспитание трудолюбия у детей.

	Пальчиковая гимнастика:
«Это я»
Это глазки. Вот, вот.
Это ушки. Вот, вот.
Это нос, это рот.
Там спинка. Тут живот.
Это ручки. Хлоп-хлоп.
Это ножки. Топ- топ.
Ох устали вытрем лоб!
(Дети показывают части тела и выполняют движения в соответствии с текстом.)
	Свободная игра: «Кто больше знает слов?»
Цель: называют слова со звуком /м/ в начале слова; развивает внимание, мышление.

	Малоподвижна игра «Найди пару»
Цель: совершенствование умения составлять пары снежинок по заданию, развитие внимания, наблюдательности.
Трудовые поручения 
«полить цветы». 
Цель: воспитывать бережное отношение к растениям.

	Утренняя гимнастика     
	[bookmark: _GoBack]Утренний комплекс упражнений 14
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба в колонне по одному по мостику (доска или дорожка из шнуров); бег м/предметами змейкой. Ходьба и бег чередуются.
II. Упражнения без предметов.
• «Шаг в сторону».       
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища .      1 – шаг правой ногой вправо, руки за голову;  2 – приставить ногу, вернуться в и.п. То же влево.
• «Приседания»
И. П.: ноги на ширине ступни,  руки на поясе.    
1- 3- пружинистые приседания, руки вперёд;     4 - вернуться в и. п.
• «Повороты»
И. П.: стойка ноги на ширине плеч,  руки вдоль туловища.                    1- согнуть руки перед грудью;  2-поворот вправо, руки в стороны;         3 – выпрямиться, руки перед грудью;   4- и.п.     То же влево.
• «Хлопок под коленом» 
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища         1 –руки в стороны;  
2 – мах правой ногой вперед-вверх, хлопнуть в ладоши под коленом;
3 – опустить ногу, руки в стороны;   4 – и.п.    То же левой ногой.
• «Наклоны»
И. П.: основная стойка, руки на поясе.        
1– шаг вправо; 2–наклон вправо; 3–выпрямиться; 4–и.п.    То же влево.
• «Прыжки» 
И. П.: основная стойка, руки вдоль туловища. На счёт 1-8 прыжки на правой ноге, пауза, прыжки.
III. Игровое упражнение «Мяч водящему». Дети распределяются на тройки, один из них водящий. Водящий поочерёдно бросает мяч игрокам, а те возвращают его обратно. В ходе игры ребята могут меняться местами. Воспитатель следит за тем, чтобы дети не мешали друг другу.


	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.                                                                Что такое чистым быть?  Руки чаще с мылом мыть,                                                                                                                                                               После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Дидактическая игра: «Чудесный мешочек»
Цель: Развивать осязательное восприятие, учить выделять признаки предмета по структуре, поверхности, группировать предметы по материалу, из которого они сделаны.

	Подвижная игра: «Живой лабиринт».
 Цель:
развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту движений;
тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалки.


	Подвижная игра:  
«Догони голубя»
Цель: учить детей бегать за предметом врассыпную, не наталкиваясь друг на друга. Развивать умение действовать по сигналу, ловкость. Воспитывать выдержку.

	 Подвижная игра: 
«Пройди по кругу».
Цель: учить ловко и быстро перебегать через площадку; пройти по лыжне полный круг и вернуться к флажку.
 
	Дидактическая игра: «Кто что слышит?»
Цель: Развивать слуховое внимание, умение обозначать словом звуки (звенит, шуршит, играет, трещит);
Развивать сообразительность, выдержку.  

	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Коммуникация»
Развитие речи 
Тема: Праздник Наурыз Цель: составляет рассказ по картинке о празднике, слушает и понимает речь, поддерживает разговор, отвечает на вопросы.
Дидактическая игра
Какое время года?
Цель: Соотносит описание природы в стихах или прозе с определенным временем года; проявляет слуховое внимание, быстроту мышления.

2. «Коммуникация»
Казахский язык
(по плану преподавателя)

3. «Творчество»
Рисование
Тема: Камзол для бабушки
Цель продолжать учить украшать красками праздничную одежду казахского народа, отмечать характерные особенности, ритмичность расположения узора. Закреплять технические навыки рисования кончиком кисточки, при раскрашивании не выходить за контур. Развивать творческое воображение, мелкую моторику. Расширять представления детей о казахской национальной одежде. Воспитывать уважение к традициям казахского народа.

Пальчиковая игра:

	 1. «Здоровье» 
Физическая культура 
 Цель: выполняет приставной шаг вперед в сочетании с легкими ритмичными поскоками.
Подвижная игра:  «Мы ребята смелые» Цель. Воспитывать выдержку и дисциплинированность.
Совершенствовать навыки ползания на четвереньках между предметами – в прямом направлении, по доске, по наклонной доске.
Развивать умение согласовывать движения со словами, ползти друг за другом не толкаясь.

2. «Познание» 
Основы математики Тема: Порядковый счет. Ориентировка в пространстве. Соотнесение числа и цифры Цель: Правильно отвечает на вопросы: «сколько?», «который по счету?». Определяет и обозначает словами положение предмета (выше, ниже, между             
Дидактическая игра: «Бабочки и цветы» «Цель:  установление равенства между двумя группами предметов

	1. «Здоровье»
Физическая культура Цель: выполняет плавные приседания в чередовании с приставным шагом. Перешагивает через рейки приподнятой лестницы, с высоким подниманием колен. 
Подвижная игра::
«Лошадки»
Цель. Воспитывать доброжелательное отношение к участникам игры.
Развивать навыки бега в среднем темпе.
Отрабатывать произношение звука – «ц» .
Развивать ориентировку в пространстве.


2. «Социум»
Ознакомление с окружающим миром
Тема: Казахская национальная одежда Цель: знаком с национальной одеждой казахов, обращает на красоту и особенности украшения одежды (тюбетейка, платье, камзол, чапан).

3. «Творчество»
 Музыка 
(по плану педагога)

	1. «Здоровье»
Физическая культура  
 Цель: катает мяч в ворота. Бегает в медленном темпе- 1минута.
Подвижная игра:: «Меткие стрелки»
Цель. Воспитывать выдержку и дисциплинированность.
Совершенствовать навыки в бросании мяча в вертикальную цель.
Развивать глазомер, глазодвигательные функции, фиксацию взора.

2. «Познание»
Естествознание 
Тема: Весенние цветы – первоцветы Цель: знаком с
сезонными изменениями весной. Имеет представления о первоцветах.

3. «Творчество»
Лепка 
Тема: Утка с утятами. 
Цель: учить детей лепить фигурки, передавая разницу в величине предметов и отдельных частей. Задачи: учить детей лепить фигурку уточки из двух частей: головы и туловища; закреплять технические приемы работы с пластилином: раскатывание, вытягивание, соединение, сглаживание. Развивать внимание, память, мелкую моторику рук. Уточнить представление детей о домашних птицах, их внешнем виде. Воспитывать заботливое отношение к птицам.

Пальчиковая игра:

	1. «Коммуникация»
Художественная литература 
Тема: «Юрта, юрта круглый дом»
Цель: заучивание наизусть стихотворения К,Баянбаева «Юрта».
Продолжать знакомить детей с традициями казахского народа, помочь запомнить стихотворение; воспитывать уважение к родному краю


2. «Познание»
Конструирование
Тема: «Торсык»
Цель: Познакомить детей с различными видами посуды, с казахской национальной посудой (торсык, тостаган);учить детей складывать из частей целый предмет; развивать зрительное восприятие формы плоскостных предметов.


	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать
последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 
друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка





































	Наблюдение за ветром
Цель: различает неживую природу; проявляет интерес к природным явлениям. 
Подвижная игра
«Попади в цель».
Цель: учить бросать мяч в цель, развивать меткость, соблюдать правила игры.
Трудовая деятельность
Постройка снежных построек – имеет навыки работы с лопатой, трудится сообща.
Индивидуальная работа
«Парный бег» - развивать детей в беге парами.
Свободные игры.
	Наблюдение за  ивой
Цели: знакомить с особенностями деревьев в весеннее время (в каком состоянии они находятся);
обращать внимание на деревья, пробуждающиеся самыми первыми.
Подвижная игра
  «Мы веселые ребята» - четко проговаривает текст в игре, соблюдает правила игры. «Прыжки на одной ноге» - энергично, отталкивается и правильно приземляется.
Трудовая деятельность
Сбор мусора с участка в определенное место.
Индивидуальная работа Игры по желанию детей - находит занятия по интересам.
Свободные игры.
	Наблюдение за изменениями
на участке детского сада
Цель: наблюдает за изменениями вокруг нас. 
Подвижная игра
 «Бездомный заяц» - вспоминает правила игры; «Бег с препятствиями» - проявляет ловкость, выносливость, скорость
Трудовая деятельность
Сгребание снега на участке под деревья –проявляет бережное отношение к природе.
Индивидуальная работа
Прыжки на одной ноге -  энергично-отталкивается и правильно приземляется.
Свободные игры.
	Наблюдение за воробьем
Цели:
продолжать закреплять, уточнять и систематизировать знания детей о знакомой птице — воробье;
обогащать словарный запас художественным словом о воробье;
Подвижные игры
«Гуси-лебеди», «Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает. 

Трудовая деятельность 
Расчистка грядок на огороде от старых сорняков.
Цель: воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.

Индивидуальная работа
«Шарики» -  прокатывает шарики друг другу в парах.
Свободные игры.
	Наблюдение за легковым автомобилем
Цели:
—        продолжать различать автомобили по их назначению, сравнивать с другими видами транспорта;
Подвижная игра
 «Брось и поймай».
Цель: бросает и ловит мяч двумя руками.
Трудовая деятельность
Уборка участка от мелких камешков и сухих веточек. 
Цель:  работает в коллективе.
Индивидуальная работа. Развитие движений. Цель: имеет навыки в прыжках через два предмета.
 Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Культурно-гигиенические навыки
Теплою водою, руки чисто мою.
Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.
Совершенствование навыков самообслуживания.



	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. 
 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Сюжетно-ролевая игра Автобус (Троллейбус)
Цель: знаком с трудом водителя и кондуктора. Проявляет уважения к труду водителя и кондуктора. (Знакомство с правилами поведения в автобусе). 

	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»
Тема: 
«Что перепутал художник»
Цель: Учить детей внимательно рассматривать картинки и находить чего не хватает. Развивать логическое мышление, внимание и терпение. Воспитывать аккуратность к работе.

	Дидактическая игра «Грустный, веселый, сердитый»
Цель: понимает и различает категории рода имен прилагательных, обозначающих эмоциональные состояния людей; согласовывает имена прилагательные в роде и числе.
·  
	 Словесная Дидактическая игра под руководством воспитателя «Подбери признаки»
 Цель: активизация глагольного словаря.
Ход: педагог задаёт вопрос «Что умеют делать белки?» Дети отвечают на вопрос и находят картинку к заданному вопросу. Примерные ответы: Белки умеют прыгать с сучка на сучок. Белки умеют делать тёплые гнёзда.
	Дидактическая игра «Доскажи слово»
Цели:  произносит многосложные слова громко, развивая слуховое внимание.
Ход игры: Воспитатель произносит фразу, но не договаривает слог в последнем слове. Дети должны закончить это слово.
    Ра-ра-ра — начинается иг ….           Ры-ры-ры — у мальчика ша...
  Ро-ро-ро — у нас новое вед...
 Ру-ру-ру — продолжаем мы иг..

	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Бекарысом, Алишером Дидактическая  игра « Повтори потешку, стихотворение» - договаривает слова, фразы, запоминает.

	Индивидуальная работа с Региной, Саидой и Айшой Дидактическая  игра «Собери картинку» - цвета, формы, расположение.

	Индивидуальная работа с Сергеем и Адемой перессказ сказки «Заюшкина ибушка»
	Индивидуальная работа с Ибрагимом и Аманкулом. 
Дидактическая  игра «Узнай по голосу» - звукопроизношение, подражание..
	Индидвидуальная работа с Даниилом, Ясиной и К. Региной «Для чего нужен предмет?»
Цель: произношение определенного звука в слогах и словах.
Материал: Тексты чистоговорок.

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей.

	
	Подвижная игра
«Один - двое»
Цель: учить бегать в колонне по одному и парами, действовать по сигналу. Укреплять мышцы ног. Развивать выносливость, ориентировку в пространстве.

	 Подвижная игра
 «Кот на крыше»
Цель: развивать координацию движений; развивать ритмичную, выразительную речь.

	Подвижная казахская народная игра
« Орамал » («Платок»)
Цель: развивать у детей внимание, умение быстро реагировать на сигнал, совершенствовать навык бега. Водящий даёт одному из участников завязанный в узел платок. Участники становятся в круг вокруг водящего. По команде водящего: «Раз, два, три!» все участники разбегаются, Водящий должен догнать игрока с платком, коснуться его плеча и взять платок.

	Подвижная казахская народная игра
«Ақ сүйек» («Белая кость»)
Цели: развивать ‘ детей находчивость; тренировать их в беге.
Дети становятся в шеренгу. Ведущий берет «белую кость» (резиновый мячик, деревянная палка и т.п.) и поет:

	Подвижная казахская народная игра
«Сақина» («Колечко»)
Цель: развивать у детей ловкость и быстроту реакции. Дети стоят широким кругом, вытянув руки со сложенными вместе ладонями. Водящий (он в центре круга) с «колечком» обходит игроков, делая вид, что опускает кольцо в ладонь


	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации
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