Проверила: ____________
Методист: Құрақбаева А.А 
Дата:_______________
                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА
                                                                                            Май I неделя (3. 05. 22. – 6.05.22)
[bookmark: _GoBack]                                                                                                 Старшая группа “Солнышко”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                 Сквозная тема: «Пусть всегда будет солнце» 
                                                                                                   Подтема: «В единой семье»
    Цель: Расширять знания детей о разных народах, живущих в Республике Казахстан. Продолжать давать детям представления о людях других национальностей, о традициях и обычаях своего и других народов. Развивать интерес к народному творчеству, художественной литературе и культуре народов, населяющих Казахстан. Воспитывать патриотические чувства по отношению к окружающим.

	Режим дня  
	Понедельник

	Вторник
3.05.2022
	Среда
4.05.2022
	Четверг
5.05.2022
	Пятница
6.05.2022

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Общение воспитателя с родителями: индивидуальные беседы о погоде, игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	
	Утреннее приветствие
Если ты нахмурился, давай-ка, сменим темп,
Убери неприятный хмурый взгляд,
Покажи улыбку нам.
Улыбайся, улыбайся, улыбайся,
Улыбайся целый день.
Улыбайся, улыбайся, улыбайся,
И весь мир улыбнется тебе

	Свободная игра: «Кто больше знает слов?»
Цель: называют слова со звуком /м/ в начале слова; развивает внимание, мышление.
Трудовые поручения 
«полить цветы». 
Цель: воспитывать бережное отношение к растениям.
	Пальчиковая гимнастика:
Тема: «Цветы»
Выполнять действия в соответствии с содержанием стихотворения
Наши алые цветки
Раскрывают лепестки.
Ветерок чуть дышит,
Лепестки колышет.
Наши алые цветки
Закрывают лепестки,
Тихо засыпают,
Головками качают
	Дидактическая игра: "Раз, два, три - ищи!"
Цель: строит образ предмета заданной величины и использует его в игровых действиях.

	Утренняя гимнастика     
	Утренний комплекс упражнений №17
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба в колонне по одному, оздоровительный бег (1-2мин., подскоки, ходьба.
II. Упражнения «Портные»
• «Ножницы»
И. П.: ноги на ширине ступни, руки в стороны
1- скрестить прямые руки впереди, 2- и. п.
• «Челнок»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки внизу
1 - наклон вправо, 2- и. п.,
3 - наклон влево, 4- и. п.
• «Швейная машина работает»
И. П.: ноги вместе, руки сзади сцеплены в замок
1 - поднять правое колено,  2 - и. п.,  3 - поднять левое колено,  4 - и. п.
• «Тянуть резину»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки согнуты в локтях перед грудью, кисти сжаты.   
1- отвести с силой локти назад,     2- и. п.
• «Колесо машины крутится»
И. П.: ноги на ширине плеч,   руки внизу
1- 8 круговые вращения прямыми руками (правая – вперед, левая – назад).
• «Иголка шьет – прыгает»
И. П.: ноги вместе, руки внизу.  
1-8 прыжки на месте.
III. Перестроение в колонну по одному, ходьба, легкий бег по диагонали, ходьба, проверка осанки.


	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.                                                                Что такое чистым быть?  Руки чаще с мылом мыть,                                                                                                                                                               После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	
	Подвижная игра: «По ровненькой дорожке».
Цель: ходит по невысокому буму, спрыгивает, сгибая ноги в коленях.
	Подвижная игра:   «Бегите ко мне».
Цель: бегает, не наталкиваясь друг на друга, быстро действует по сигналу.
Воспитывать выдержку.

	 Подвижная игра: 
«Перелет птиц».
Цель: быстро выполняет действия по сигналу.


	Дидактическая игра: Узнай по описанию.
Цель: рассматривает предметы, вспоминает качества тех предметов, которые в данный момент не видит.


	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	
	 1. «Здоровье» 
Физическая культура 
Цель: имеет навык отбивания мяча одной рукой и выполнения прыжка на одной ноге. Задачи: отбивает мяч о пол одной рукой плавными движениями кисти рук, регулируя силу удара по мячу. Прыгает на месте на одной ноге, не опускается на всю стопу, выполняет толчок с опорой на носочки. Ходит по скамейке, согласовывает свои действия с действиями другого ребенка. Проявляет координационные способности, общую выносливость, равновесие; воспитывать дружелюбие, самостоятельность. 
 «Мы ребята смелые» Цель. Воспитывать выдержку и дисциплинированность.
Совершенствовать навыки ползания на четвереньках между предметами – в прямом направлении, по доске, по наклонной доске.
Развивать умение согласовывать движения со словами, ползти друг за другом не толкаясь.

2. «Познание» 
Основы математики              
Тема: Количественный и порядковый счет. Соотнесение числа и цифры Цель: различает порядковые числительные, геометрические фигуры. Задачи: отгадывает математические загадки; соотносит цифру с количеством предметов; различает порядковые и количественные счета; различает геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Дидактическая игра: Цветная пирамида
Цель: Различает множества (группы предметов) в 1 и 2,2 и 3 предмета, самостоятельно воспроизводит их на основе названного воспитателем числа (1-3); показывает направление: вверх, вниз, вперед, назад, направо.









	1. «Здоровье»
Физическая культура Цель: имеет навыки лазания по наклонной доске и отбивания мяча одной рукой. Задачи: лазает по наклонной лесенке (положенной на 3 перекладину гимнастической стенки), держась обычным хватом за перекладины, координируя движения рук и ног, переходит на гимнастическую стенку и спускается с нее. Отбивает мяч о пол плавным движением кисти рук, не хлопая по нему напряженной ладонью с сомкнутыми пальцами. Проявляет ловкость, координационные способности, привычку к занятиям спортом, смелость. 

Подвижная игра::
«Мыши водят хоровод». Цель: выполняет движения; проявляет интерес к игре.


2. «Социум»
Ознакомление с окружающим миром
Тема: Удивительный мир животных Цель: имеет представлений о насекомых и пресмыкающихся. Задачи: знаком с божьей коровкой, муравьем и ящерицей; находит сходство и различия; проявляет речь, внимание, память, заботливое отношение к природе.
Дидактическая игра: «Летает, прыгает, ползает…»
Цель: Закрепить знания детей о способах передвижения насекомых, животных, птиц. Развивать умение сравнивать, находить признаки сходства и различия. Воспитывать целеустремленность и выдержку


3. «Творчество»
 Музыка 
(по плану педагога)

	1. «Здоровье»
Физическая культура  
Цель: проявляет интерес к элементам спортивных игр. Задачи: выполняет бросание мяча, занимая правильное исходное положение, в расставленные в разном положении кегли. Бегает между предметами, меняя направление и не задевая предметы, профилактика плоскостопия – укрепление свода стоп. Проявляет ловкость, общую выносливость, умение сохранять статическое равновесие. Способствует формированию позитивного мироощущения, доброжелательности.Подвижная игра:
«Солнечные зайчики».
Цель: соблюдает правила игры; проявляет самостоятельность.
2. «Познание»
Естествознание 
Тема: Ласковое солнышко Цель: имеет представления о явлениях неживой природы. Задачи: 1. Имеет понятие о том, что для жизни на земле нужно солнце. 
2. Проявляет познавательный интерес к явлениям природы. 
3. Проявляет доброжелательное отношение к окружающей природе.

3. «Творчество»
Лепка
Тема: «Лепка по замыслу»
Цель: обучать детей самостоятельно определить, что хочется вылепить, доводить задуманное до конца; развивать самостоятельность, желание заниматься творчеством; закреплять умение передавать в лепке образы знакомых предметов.

Пальчиковая игра:
На моей руке пять пальцев,
Пять хватальцев, пять держальцев.
Чтоб строгать и чтоб пилить,
Чтобы брать и чтоб дарить.
Их не трудно сосчитать:
Раз, два, три, четыре, пять!
	1. «Коммуникация»
Художественная литература 
Тема: Верблюжонок Бота приглашает друзей в театр.
Цель: проявляет интереса к театрализованной деятельности. Задачи: передает театральные образы героев; развивая коммуникативно-речевые, игровые и артикуляционные навыки; проявляет любознательность к театральному искусству. Дидактическая игра: «Что сначала, что потом».
Цель: учить составлять небольшой рассказ по картинкам, выделяя начало и конец действия и правильно называть их.

2. «Познание»
Конструирование Тема: «Изготовление цветка» (из бумаги).
Цель: закреплять конструктивные навыки; развивать умение комбинировать детали; совершенствовать элементарные навыки пространственной ориентации; развивать творчество, эстетический вкус.

Дидактическая игра: «Подбери по форме»
Цель: выделяет форму предмета, отвлекаясь от других его признаков

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать
последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 
друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка





































	
	 Наблюдение за цветником
Цель: имеет знания о цветнике;
ухаживает за клумбой, помогает подготовить ее к
посадке рассады цветов.
Подвижная игра
  «Мы веселые ребята» - четко проговаривает текст в игре, соблюдает правила игры. «Прыжки на одной ноге» - энергично, отталкивается и правильно приземляется.
Трудовая деятельность
Сбор мусора с участка в определенное место.
Индивидуальная работа Игры по желанию детей - находит занятия по интересам.
Свободные игры.
	Наблюдение за изменениями
на участке детского сада
Цель: наблюдает за изменениями вокруг нас. 
Подвижная игра
 «Бездомный заяц» - вспоминает правила игры; «Бег с препятствиями» - проявляет ловкость, выносливость, скорость
Трудовая деятельность
Сгребание снега на участке под деревья –проявляет бережное отношение к природе.
Индивидуальная работа
Прыжки на одной ноге -  энергично-отталкивается и правильно приземляется.
Свободные игры.
	Наблюдение за воробьем
Цели:
продолжать закреплять, уточнять и систематизировать знания детей о знакомой птице — воробье;
обогащать словарный запас художественным словом о воробье;
Подвижные игры
«Гуси-лебеди», «Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает. 

Трудовая деятельность 
Уборка участка от снега - собирает снег на носилки, ссыпает в определенное место.
Лепка из снега: «Веселые снеговики»  - планирует свою работу, располагает шары из снега в определённой последовательности;
Индивидуальная работа
«Шарики» -  прокатывает шарики друг другу в парах.
Свободные игры.
	Наблюдение за ветром. Цели: - имеет представления о погодных изменениях; -  понятия о ветре, его свойствах; - определяет направление ветра.
Подвижная игра
 «Брось и поймай».
Цель: бросает и ловит мяч двумя руками.
Трудовая деятельность
Уборка участка от мелких камешков и сухих веточек. 
Цель:  работает в коллективе.
Индивидуальная работа. Развитие движений. Цель: имеет навыки в прыжках через два предмета.
 Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Культурно-гигиенические навыки
Теплою водою, руки чисто мою.
Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.
Совершенствование навыков самообслуживания.



	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. 
 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	
	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»
Тема: 
«Назови предмет и укажи его»
Цель: Учить детей правильно называть предметы и указывать их цвет. Закрепить умение правильно держать карандаш. Развивать и обогащать речь детей мышление, внимание, память. Воспитывать желание доводить начатое дело до конца. 
	Дидактическая игра: «Кто как передвигается?»
Цель: обогащение глагольного словаря проявляет мышления, внимания, воображения, ловкости.
·  
«Работа по картинкам»
Цель: называют знакомые места нашего детского сада.

	Дидактическая игра: «Много»
Цель: употребляет в речи имена существительные в единственном и множественном числе.
Например: «Вот врачи, а это—врач». Пожарный — пожарные, капитан — капитаны
	Словесная игра «Пусть всегда будет...»
Цель: каждый по очереди говорит свое желание.
Дидактическая игра под руководством воспитателя «Дорисуй, добавь, доклей», « подбери» -имеет навык правильно держит кисточку, карандаш.

	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	
	Индивидуальная работа с Региной, Саидой и Айшой 
Дидактическая  игра «Собери картинку» - цвета, формы, расположение.

	Индивидуальная работа с Иваном, Димой и Даниилом.
 Словесная игра «Назови наоборот» под руководством
Цель:  подбирает антонимы к словам

	Индивидуальная работа с Региной, Саидой и Лейсан. 
Дидактическая  игра «Узнай по голосу» - звукопроизношение, подражание..
	Индидвидуальная работа с Даниилом, Ясиной и К. Региной «Для чего нужен предмет?»
Цель: произношение определенного звука в слогах и словах.
Материал: Тексты чистоговорок.

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей.

	
	

	Подвижная игра
«Стань первым»

Цель: учить детей бегать в колонне друг за другом, по сигналу встать первым, найдя кратчайший путь. Развивать умение действовать по сигналу, внимание, ориентировку в пространстве.
 


	Подвижная игра
«Самолёты» (пилоты)

Цель: учить детей находить своё место в колонне, бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга. Развивать внимание память, быстроту действий.

	Подвижная игра
«Один - двое»

Цель: учить бегать в колонне по одному и парами, действовать по сигналу. Укреплять мышцы ног. Развивать выносливость, ориентировку в пространстве.
	Подвижная игра
«Добеги и прыгни».
Цель: добивается хорошей техники прыжка при отталкивании.
Развивать воображение, быстроту движений. Воспитывать выдержку.

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации
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