Проверила: ____________

Методист: Құрақбаева А.А 

Дата:_______________

                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА

                                                                                            Декабрь IV неделя (27.12. 21. – 31.12.21)

Старшая группа “Солнышко ”

Сквозная тема:  «Мой Казахстан»

Тема: «Здравствуй, Новый год!»
Цель: Формирование у детей положительных эмоций от встречи Нового года, от долгожданного праздника, ёлки, Деда Мороза, Снегурочки, новогодних подарков, от волшебства и сказок, от подготовки к новогоднему торжеству, разучивания новогодних песен, стихов, танцев.
	Режим дня  
	Понедельник

27.12.2021
	Вторник

28.12.2021
	Среда

29.12.2021
	Четверг

30.12.2021
	Пятница

31.12.2021

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг

Пройдемся радостно по кругу

И «здравствуй» скажем, каждому цветку.

Мы то мгновенье не забудем,

Почувствуем любовь и красоту!


	Дидактическая игра:  «Знаешь ли ты ...»

 Цель: обогащать словарный запас детей названиями животных, закрепить знание моделей, развивать память, внимание.

	Рассматривание картин. Цель: по картинкам обобщает предметы по главному признаку: «Что лишнее?

Дежурство по ОУД

Цель: помогает в подготовке материала к учебной деятельности



	Дидактическая игра «Кто больше назовет действий?»

 Цель: учить подбирать глаголы, обозначающие действия, развивать память, внимание.


	Свободные  игры: «Мозайка», Лото.
Цель: работает самостоятельно со сверстниками. 

Труд в уголке природы

Цель: помогает полить растения

	Утренняя гимнастика     
	Комплекс утренней гимнастики №8

I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному, на сигнал «Цапля! » - остановиться, поднять ногу, руки в стороны, на сигнал «Лягушки» - присесть на корточки, руки на колени.

II. Упражнения с веревочкой
• «Веревочку вверх»
И. П.:  ноги на ширине плеч,  веревочка внизу.    

1- веревочку вперед,    2- вверх,     3- вперед,     4- и. п.

• «Положи веревочку»
И. П.: ноги на ширине плеч,  веревочка в вытянутых вперед руках.

1 - наклон вниз, положить веревочку на пол,      2- встать, руки на пояс,  

3- наклон вниз, взять веревочку,     4- и. п.

• «Повороты»
И. П.: стоя, ноги на ширине плеч,  веревочку вперед.  

1- поворот вправо,     2-и. п.     То же в другую сторону.

• «Наклоны»
И. П.: ноги на ширине плеч,   веревочка вверху.  

1- наклон вправо, 2- и. п., то же в другую сторону

• «Полуприседания»
И. П.: пятки вместе, носки врозь, веревочка внизу.                    

1- присесть, веревочка вперед, 2-и. п., то же в другую сторону

• «Прыжки»
И. П.: ноги вместе, веревочка внизу.

Прыжки – ноги врозь, веревочка вверх, ноги вместе, веревочка вниз.

III. Перестроение в колонну по одному, легкий бег, ходьба.



	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.  Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть, После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.

	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Подвижная игра
«Пастух и стадо».

Цель:- в совершенстве координирует движения;

проявляет ловкость, пространственную ориентировку.


	 Подвижная игра

«Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает.

	Подвижная игра:

«Зайцы»

Цель: учить детей перепрыгивать через полоски шириной 20-30см. на двух ногах, приземляясь на носки полусогнутые ноги. Убегать быстро в норки по сигналу. Развивать ловкость, быстроту и точность движений
	Словесная игра

«Один - много»

Цель:использует существительные в единственном и во множественном числе.. 

	Дидактическая игра: «А что потом?»

Цель: закрепить знание детей о частях суток, о деятельности детей в разное время суток; развивать речь, память.


	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 

Физическая культура 

Цель: метает вдаль мешочки с песком, принимает правильное исходное положение. Сохраняет правильное положение осанки при ходьбе на повышенной опоре, не меняет темп бега.
Подвижная игра

«Птички и кошка»

Цель: учить детей спрыгивать со скамеек на носки на полусогнутые ноги, бегать по площадке врассыпную, по сигналу взбираться на скамейки, не держась друг за друга. Развивать умение действовать по сигналу, быстроту движений.
2. «Коммуникация»
Казахский язык

(по плану преподавателя)

3. «Творчество»

Музыка 

(по плану педагога)


	 1. «Здоровье» 

Физическая культура

Цель: выполняет движения в разном темпе в соответствии с музыкальным сопровождением: кружиться вокруг себя, легко и ритмично подпрыгивая на одной ноге. 

Подвижная игра: 
«Лягушки»

Цель: учить детей прыгать, отталкиваясь и приземляясь на обе ноги, правильно выполнять команду. Развивать внимание, умение действовать по сигналу.

2. «Позание»
Основы математики              
Тема: Соотнесение числа и количества предметов. Вверху – внизу, справа – слева. Квадрат

Цель: имеет представление о пространственных отношениях (слева – справа, вверху – внизу, посередине). Различает геометрические фигуры.


	1. «Здоровье»

 Физическая культура  

Цель: катают друг друга на санках, поочередно то правой, то левой рукой. Подвижная игра: 
«Догони свою пару». Цели: выполнять движения по сигналу воспитателя; четко ориентироваться при нахождении своей пары.

2.«Коммуникация»

Развитие речи 
Тема: Стихотворение Е. Трутневой «Елка». Звук Ш. Цель: рассказывает стихотворение наизусть, проявляет интерес к празднику Новый год.
Дидактическая игра "Кого нет?"

Цель: уметь называть домашних животных, а именно самца, самку и их детеныша.
3. «Творчество»
Рисование                                   
Тема: Казахстан в ожидании нового года.  
Задачи: Воспитывать интерес к празднику Новый год. Учить передавать в рисунке образ нарядной новогодней елки, закреплять умение рисовать пальцем, развивать воображение, фантазию, мелкую моторику рук. Систематизировать представления об окружающем. 
Пальчиковая гимнастика.
«Тук-тук»


Тук-тук, тук-тук-тук,
Что за странный перестук?
Это пальчики стучат,
Поиграть они хотят.
В прятки пальчики играются:
Открываются (поднять и растопырить все пальцы),
Закрываются (соединить пальцы, опустить и спрятать в кулачок).

	1. «Познание»
 Естествознание:

Тема: Мир комнатных растений Цель: Имеет элементарные представления о комнатных растениях: у растения есть стебель, листья; листья зеленые; растение сажают в горшок с землей и дренажем.

Применение модели 4к Игра под руководством:

«Назови и опиши»

Цель: различает и называет диких  животных, дает описательный рассказ
2. «Творчество»
Аппликация            
Тема: Красивые флажки к празднику. 

Задачи: Воспитывать желание помочь другу в трудную минуту.

Продолжить знакомство детей с аппликацией, закрепить умение разрезать квадрат по диагонали - на два треугольника-флажка. Закреплять умение аккуратно пользоваться клеем. Развивать воображение, фантазию
Пальчиковая гимнастика.

На моей руке пять пальцев,

Пять хватальцев, пять держальцев.

Чтоб строгать и чтоб пилить,

Чтобы брать и чтоб дарить.

Их не трудно сосчитать:

Раз, два, три, четыре, пять!


	1. «Коммуникация»

 Художественная литература

Тема: Чтение стихотворения А.Дуйсенбиева «Хоровод»

Цель: определяет тон, настроение, ритмичность произведения; различает об особенностях литературного жанра.

Дидактическая игра: «Из какой сказки герой»
Цель: учить детей по внешнему виду отгадывать героев сказок; дать возможность вспомнить название сказки.
3. «Творчество»
Музыка 

(по плану педагога)



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать

последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 

друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка


	1.Наблюдение за состоянием погоды 

Цель: определяет время года по характерным признакам.

2.Подвижная игра: «Воробушки и автомобиль» Цель: быстро бегает по сигналу, но не наталкиваться друг на друга.

3. Труд на участке 
4. Инд.работа «Назови с какого дерева лист?»                               Цель называет знакомые деревьев по листьям.

5.Свободная  игры.
	1.Наблюдение за автобусом 

Цель: различает транспорт по внешнему виду

2.Подвижная игра: «Автомобили»  Цель: соблюдает правила дорожного движения.

3. Труд на участке.

Уборка мусора на участке

4. Индивидуальная работаД/И: «Летит, плывет, едет» Цель: называет общее значение видов транспорта.

5.Свободные игры.
	Наблюдение за собакой
Цель: закреплять знания о собаке, ее характерных особенностях, способах приспособления к окружающей среде;

воспитывать чувство ответственности за тех, кого приручили.

Подвижная игра:
 «Птички и дождик».

Цели: поддерживает совместные игры. Отражает в игровой деятельности знания, полученные в ходе ознакомления с трудом дворника.

Трудовая деятельность. 

Сбор мусора с участка в определенное место.

 Цель: собирает мусор в определенное место. В индивидуальном порядке рассматривает орудия труда дворника.

Индивидуальная работа Развитие движений.

Цель:  ориентируется  в пространстве.
Свободные игры.
	Рассматривание клумбы 

Цель: различает и называет цветущих растения по цвету, размеру, окраску.

2.Подвижная игра: «Найди свой домик                                                Цель: быстро действует по сигналу

3. Труд на участке: собирает камушки, листья.

4. Инд.работа: «Какой цифры не стало?

Цель: формирует знаний о цифрах

5. Свободные игры.
	Наблюдение за облаками             

 Цель: называет различные природные явления.

2. Подвижная игра: «Солнышко и дождик

Цель: ходит и бегает врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.

3. Труд на участке: уборка мусора 4.Инд.работа «1,2,3 – вместе соберись.» Цель: закрепление навыка отсчитывает определенное количество детей (в пределах 1-5 чел.)

5. Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.

Культурно-гигиенические навыки

Теплою водою, руки чисто мою.

Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.

Совершенствование навыков самообслуживания.

	
	

	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. Чтение сказки детям. Колыбельная песня

	
	 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Сюжетно-ролевая игра «Собираемся 

на прогулку»

Цель: подбирает одежду

по сезону, правильно 

называет.
Настольные игры: Домино», «Лото» Цель: развитие моторики рук, мышления, внимания, памяти.

	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»

Тема: 

«Веселая ферма»

Цель: 

Учить классифицировать овощи. Находить на картинке любимые лакомства животных. Находить и называть предметы, где присутствует красный цвет. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать желание доводить начатое дело до конца
 
	Дидактическая Структурированная игра:
«Кто скорее соберет?»
Цель: Группирует овощи и фрукты; развивает быстроту реакции на слова воспитателя.        

 
	Вариативный компонент.  

«Давайте по танцуем»        

  (По плану педагога)

Дидактическая игра« Когда ты это делаешь?»

 Цель: закрепить культурно-гигиенические навыки и знание частей суток, развивать внимание, память, речь.

 
	Словесная игра

«Одним словом»

Цель называет предметы, одним словом.

Работа с ЛЭПБУКОМ



	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Даниилом, Никитой. Заучивании песню «Зимушка хрустальная »

	Индивидуальная работа с Владиком, Иваном. Разучивание считалки:


	Индивидуальная работа с Региной и Айшой

Нарисуй большую и маленькую елку.
	Индивидуальная работа с Ариной, Ясиной. Повторить пословицы про семью:


	Индивидуальная работа с Адильханом и Аядилом. Проговаривания 
скороговорки 

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей. Наблюдение за состоянием природы (днем и вечером сравнить ) 

	
	Самостоятельные игры с любимыми игрушками. 
	 Самостоятельные  строительные игры по      выбору детей 
	 Рисование на свободную тему.
	  Самостоятельные игры с конструкторами по выбору детей
	Сюжетно-ролевые игры

самостоятельные

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации


Подготовила:  Джалгаспаева  А.К.
