Циклограмма
І- апта3-7Ақпан ( 2020ж.)
 «Қарлығаш» Екінші кіші топ
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
Апта тақырыбы  «Қыс қызықтары»
Мақсаты: Қыс мезгілі,қар, қыстағы адамдардың тіршілігі туралы түсінік беру.Қыс мезгіліндегі табиғатта болатын ерекшеліктерімен                         
   таныстыру.Қыс мезгілін сипаттай  білуге үйрету.Табиғатты аялай білуге  тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі гимнастика 
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Амандасу .Қыс мезгілі туралы әңгімелеу. Қарым-қатынас және көтеріңкі әуендер   арқылы көңіл-күй орнату.

	
	«Қыс мезгілі» туралы әңгімелеу.
Мақсаты     Балаларға   табиғат   туралы ұғымдарды  түсіндіріп,  ай  атауын дұрыс аталуын ,сөздік қорларын дамыту.
	Дидактикалық ойын  «Бұл не?»
Мақсаты  Зат есім сөздерін бекіту,тілдерін дамыту.
	Сөздік ойын «Қыс мезгілі»
Мақсаты  Бастапқы сөйлемді  жалғастырып толық түрде аяқтауға үйрету.
	Қысқы ойындар  туралы әңгімелеу.
Мақсаты Балалардың денсаулықтарын шынықтыруға пайдасынжәне сөздік қорларын дамыту.
	Табиғат туралы жұмбақтар жасыру.
Мақсаты Балалардың ойлану, есте  сақтау қабілеттерін  дамыту.

	
	Ертеңгілік жаттығу № 11
«Жалаушамен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Жалаушамен жаттығу. 
1. Б.қ қолда жалауша:1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2.Б.қ 1 - жалауша оң қолда, екі рет алдыға айналдыру, 2 – жалауша сол қолда, алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен оң қолда жалау сол аяққа жеткізу жалауды, сол қолдағы жалауды оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ жалау кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
6.Б.қ жалау кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары: 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 
«Ағаш жарамыз» 
Аяқ алшақ, екі қолды алдыға сермеп, «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 






	Таңғы ас 
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» және «рақмет» алғыс  айтуға дағдыландыру.

	Ойындар, Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Балаларға қыс туралы әңгімелеу.
Мақсаты Балалардың тілдерін дамыту.
	Қыс мезгілінің суреттерін көрсету.
Мақсаты  Балалардың ойлау қабілеттерін ,зейінін дамыту.
	Қыс қызықтары   альбомдар қарау.
Мақсаты    сұрақ-жауап арқылы тілдерін дамыту.
	Қыс мезгілі туралы жұмбақтар айту.
Мақсаты    Ойлау қабілеттерін арттырып шапшандықты дамыту.
	"Табиғат " суретін үлгі бойынша құрастыру
Мақсаты  ойлау қабілеттерін арттырып   зейіндерін дпмыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл -ған оқу қызметі 
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы «Қыс» сурет бойынша  әңгімелеу.
Мақсаты:  Қыс мезгілі жайында мазмұнды суреттерді қарастыра отырып, қысқы ауа - райының құбылыстары жайлы  түсінік беру. Табиғатты бақылап, ондағы өзгерістерді байқай білуге үйрету. Сурет бойынша әңгімелеуде байланыстырып сөйлеулерін дамыту. Табиғатты сүйе білуге тәрбиелеу.

2.Дене шынықтыру
Мақсаты:Допты еденге ұру және оны шынтақтан сәл бүгілген екі қолмен қағып алуды үйрету. Допты қағып алған соң кеудеге қыспай, қолмен еркін ұстауды бекіту. Жүру, жүгіру кезінде аяқты тырпылдатпай, жеңіл жүгіруге жаттықтыру.
І.Кіріспе бөлім.Бір қатар сапқа тұру.Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.ЕкіҚатарға тұру.ІІ.Негізгі бөлім.Жалпы дамыту жаттығулары:  I.Жүру,жай жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүру,жүгіру,шеңбер болып тұруII.Жан-жақты дамыту жаттығулар.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қол төменде.
1-қолды алға созу,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
2.Б.Қ:аяқтың арасы ашық қол кеудеде1-қолды жанына созу,2бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол желкеде.
1-тізені бүкпей алға еңкею,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол белде.1-қолды жанға созу,2-отыру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қойып қос аяқтап қояндарша секіру 7-8сек.
Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс
допты еденге ұру және оны шынтақтан сәл бүгілген екі қолмен қағып алу.
Қорытынды 
Қимылды ойын «Қуып жет»

	1.Орыс тілі.
Орыс тілі  пән мұғалімінің жоспары бойынша

2.Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары бойынша
	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру.
Тақырыбы  «Қысқы ертегі»
Мақсаты: Балаларға  тәулік бөлігін ажыратуды үйрету. Балалардың геометриялық пішіндерді: шеңбер, шаршы, үшбұрышты тану және оларды атау біліктілігін бекіту. «Бір» және «көп» ұғымына  арналған «Аққала және қар бүршіктері  жаттығу ойынын ойнату арқылы ойлау қабілеттерін  дамыту.  Ойлау қабілеттерін  тәрбиелеу.
2.Дене шынықтыру.
Мақсаты:Көлбеу саты үзтімен өрмелеуді үйрету. Еденге салынған жіп үстімен тепе- теңдік сақтап, дене түзілісін дұрыс ұстап жүруді бекіту. Жүру, жүгіру кезінде аяқты тырпылдатпай, жеңіл жүгіруге жаттықтыру                                  
I.Кіріспе бөлім.  
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Қатар  бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулар: I.Жүру,жай жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүру,жүгіру,шеңбер болып тұру
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қол төменде.
1-қолды алға созу,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
2.Б.Қ:аяқтың арасы ашық қол кеудеде1-қолды жанына созу,2бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол желкеде.
1-тізені бүкпей алға еңкею,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол белде.1-қолды жанға созу,2-отыру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қойып қос аяқтап қояндарша секіру 7-8сек.
Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-жаттығулары;
Көлбеу саты үстімен өрмелеуді үйрету.Еденге салынған жіп үстімен тепе-теңдік сақтау.
Қимылды ойын:
«ұшты-ұшты»
Қорытынды 
Аз қимылды ойын 
«Ақ қоян»

	1.Құрастыру.
Тақырыбы: «Шырша»
Мақсаты: Балаларға шырша өсімдігі туралы түсінік беру. Шыршаның түрлерімен таныстыру. Қоршаған ортаға тигізер пайдасы туралы түсініктерін кеңейту. Квадратты бұрыштарын және беттерін біріктіре отырып диагоналі бойынша бүктей білуін дамыту. Жұмысты тиянақты орындай білуге тәрбиелеу.

2.Музыка
 Музыка  маманының жоспары бойынша

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қармен ойнаймыз»
Мақсаты:  Балаларға ойнауға болатын  түрлі материалдармен  таныстыру( қардан түрлі қар кесектерін, түрлі денелердімүсіндеуге болады) . Балаларға қармен тәжірибе жүргізуді ұсыну (егер оны жылы жерге алып келсе, ол ериді). Тәжірибе нәтижесін байқау үшін балаларды дербес іс-әрекет етуге үйрету.  Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу. 
2.Сурет салу.
Тақырыбы: «Қар кесегі»
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі табиғатта болатын құбылыстармен таныстыру. Қар туралы түсініктерін кеңейту. Көк түспен ақ түстің бір-біріне үйлесімділігіне көңіл бөлуді үйрету. Акварельмен жұмыс істеу машығын, қолдардың ұсақ бұлшықеттерін дамыту. Табиғатты сүйе білуге,   аялауға,қорғай білуге, ұқыптылыққа әдемілікке тәрбиелеу. 
3.Дене шынықтыру.
Мақсаты: Жоғарыға  қарай өрмелеуге  жаттықтыру .Қол  мен  аяқтардың  қыймыл  қозғалысын үйлесімді  ету.Түрлі  кедергілер  арқылы  жаттығулар   орындау  дағдыларын  дамыту.
Қимыл- қозғалыс ойыны:
« Ұшты-ұшты»
Мақсаты:. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.
Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу  
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу(нұсқауларды орындау).
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.
Қатар бойымен тұру.
Қолдарын созып,арақашықтықты сақтау
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары: I.Жүру,жай жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүру,жүгіру,шеңбер болып тұру
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қол төменде.
1-қолды алға созу,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
2.Б.Қ:аяқтың арасы ашық қол кеудеде1-қолды жанына созу,2бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол желкеде.
1-тізені бүкпей алға еңкею,2-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол белде.1-қолды жанға созу,2-отыру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
1.Б.Қ:аяқты бірге,қойып қос аяқтап қояндарша секіру 7-8сек.
Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс
Ойынның шартын бұзбай ойнау белгі бойынша қимыл қозғалыс жасау. Жүгіру дағдыларын дамыту.
Қорытынды;Аз қимылды ойын
«Ұшты-ұшты» 


	Серуенге дайындық
	Киімдерін дұрыс киюді қадағалау. Бастарына бас киімдерін киюді қадағалау

	Серуен
	1.Бақылау.
Тақырыбы           
 Қысқы  ауа-райының өзгерістерін бақылау.
Мақсаты  Балаларға қыста ауа-райының салқын  болатынын түсіндіру.Қыста қар жауатынын,боран болатынын айту.

2 Еңбек. 
Тақырыбы
 Ойын алаңын қардан тазалауға  көмектесу.
Мақсаты: Бірлесіп жұмыс істеуге талпындыру

3. Қимылды ойындар.«Поезд»,
Мақсаты: Белгі бойынша әртүрлі бағытта жүруге үйрету. Бір-біріне соқтығыспай өз орындарын табуды дағдыландыру.
4. Жеке  жұмыс.
Сағынбекке балалармен бірлесіп ойнауға шақыру. 
Мақсаты   ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

5. Дербес ойындар.
Мақсаты : Балалардың қалаған ойындарын ұйымдастыру және оған жетекшілік жасау.
	1.Бақылау.
Тақырыбы
Қысқы киімдерді бақылау.
Мақсаты  Өткен-кеткен адамдардың киімін бақылау.Күн салқында қалың киініп жүрулеріне назар аударту. Жылы бас   киім, қалың күртеше, етік.Жылы киініп жүруге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы
Ойын алаңындағы  жолдарды тазалау.
Мақсаты Балаларды тазалыққа ,үлкендерге көмек көрсетуге,үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар « Қояндар»
Мақсаты  Балаларды денсаулыққа ,ойынға  деген құштарлыққа дамыту,дене қимылдарын,бұлшық еттерін жетілдіру,ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
4.Жеке  жұмыс.
Хамзаға  оң және сол қолдарын ажыратуды үйрету.
Мақсаты  Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5. Дербес ойындар.
Мақсаты Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу.ұйымшылдықпен ойнауға тәрбиелеу.

	1.Бақылау.
Тақырыбы 
Қысқы табиғатты бақылау
Мақсаты Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін   бақылату.Ағаш бұталарындағы қырау, айналаны басқан  аппақ қар ұлпаларының  маңызын түсіндіру.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Тәрбиеші көмегімен ауланы тазалау.
Мақсаты  Еңбектенуге деген қабілеттерін дамыту,бастаған істі аяқтауға үйрету,үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар. «Тез орныңа бар»
Мақсаты  Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу.Салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс.
Ұланға қыс айларын айту қайталап сұрау.
Мақсаты    Тілін дамыту,анық айтуға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар. 
Қардан аққала жасау.
Мақсаты  Балаларды  ұйымшылдықпен бастаған жұмыстарын аяқтауға тәрбиелеу.

	1.Бақылау.
Тақырыбы  Қырауды бақылау.
Мақсаты Балаларға  қыраудың қалай пайда болатынын айтып түсіндіру.Байқағыштық қасиетті қалыптастырып,іске баға беріп,қорытынды жасай білуге үйрету.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Аула ішіндегі қарды  жинап бір жерге үюге көмектесу.
Мақсаты  Балаларды еңбекке баулу.
3.Қимылды ойындар.
«Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты  Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру.  Ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.
4.  Жеке жұмыс Ботагөзге «көп», «аз» ұғымын түсіндіру.
Мақсаты   Ажырата білуге, ойлау қабілетін дамыту,есте сақтауға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты  Әр баланың  қалаған ойынын ойнатуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау.
Тақырыбы Аспанды бақылау.  
Мақсаты Қысқы аспандағы өзгерістерді бақылату.Бұлттарға аспанның  ашығымен бұлыңғырлығына қарап,ауа-райын болжауға болатынын түсіндіру.Аспанның әдемілігін тамашалау арқылы табиғаттың сұлулығын тани білуге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы Ойын алаңындағы ойыншықтарын жинастыру
Мақсаты Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып , ойыншықтарын жинап жүруге үйрету.
3.Қимылды ойындар.
«Ақ қоян отыр»
Мақсаты  Балалардың   денсаулыққа ,ойынға  құштарлықтарын дамыту, ойын арқылы көңіл-күйлерін  көтеру.
4.Жеке жұмыс.
Анеляға қыстап қалатын құстардың атын атап үйрету.
Мақсаты Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты Қармен ойындар ойнату. Шыдамдылыққа ,ептілікке ойынға қызығушылықтарын дамыту.

	Серуеннен  оралу 
	Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау, үйрету. Беті қолдарын сабындап жууға, құрғатып сүртуге  үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтарын реттілігімен тауысып  ішуге  қалыптастыру.

	Түскі  ұйқы
	"Айналайын бөпем" әнін жайлап  жіберу.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.
	«Бауырсақ»ертегісін жаймен оқу.
	 А.Қоразбаевтың   «Әже әлдиі» әнін жайлап жіберу.
	«Шұбар тауық» ертегісін жаймен оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Біртіндеп ояту.Жалпақ табандылықтың алдын-алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру,ілгекті жолдар мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,алдарына берілген тамақтарын тауысып  жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» ертегісін көрсету.
Мақсаты  Балаларға ертегіні мұқият тыңдауға және ертегі кейіпкерлерін есте сақтауға  баулу.
	Вариативті компонент
«Логика»
Тақырыбы «Көңілді паравоз»
Мақсаты:Паравоз туралы,оның қалай жүретіндігі,қандай дыбыс шығаратындығы туралы түсініктерін қалыптастыру,бөліктерінің қандай пішінге ұқсайтындығы туралы түсінік беру.Ұқыптылыққа,тазалыққа,тиянақтылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қай кезде болады»?
Мақсаты Балалардың жыл мезгілдеріне байланысты білімдерін анықтау және ары қарай дамыту.
	Сюжетті –рольдік ойын «Шаштараз»
Мақсаты   Ойын арқылы қызығушылықтарын арттыру өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту,ойын үстінде өзін ұстай білуге мәдиниетті қарым-қатынас жасай білуге үйрету.
	Маска театрын көрсету «Шалқан» ертегісі.
Мақсаты   Балалардың  шапшаңдығын дамыту,алған ролі бойынша іс-әрекеттер жасауға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Ұланға  қысқы   табиғат туралы әңгімелеу.
	Сезімге   «Қыс келді»  өлең шумағын жаттату.
	Жанияға табиғат бұрышындағы гүлдерді  күтіп, баптау туралы әңгімелеу.
	Аякөзге әр түрлі түстегі пішіндерді  ажыратуды үйрету.
	Арианаға қысқы  табиғат ерекшеліктерін айтқызу.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Балабақша туралы, айналасындағы тұрғын үйлер, емхана туралы әңгімелеу.
« Мысық пен торғайлар», «Қар лақтыру», «Пингвиндер»

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға «Қыс мезгілі» туралы өлең шумақтарын қайталап сұрау.
	Балаларды жыл мезгіліне сай қалыңдау киіндіруді айту.
	Үйден "Шырша" әнін қайталату. 
	Балалардың денсаулықтары жайлы әңгімелесу.
	Балалардың  жетістіктері туралы әңгімелеу.




ЦИКЛОГРАММА
ІІ- апта       10-14 ақпан ( 2020ж.)
 «Қарлығаш» Екінші кіші топ
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
Апта тақырыбы  «Айналамыздағы өсімдіктер.»
Мақсаты: Өсімдіктер түрлерімен таныстыру.Өсімдіктің өсуіне қажетті жағдайлар жылы, су,жарық,күтім туралы білімін кеңейту.Үлкендердің өсімдіктерді  күту еңбектері   туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.Өсімдіктерді күтіп баптауға  тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі гимнастика 
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Амандасу.Балаларға  өсімдіктер  түрлерімен оларға қажетті су,жарық, жылу керек екенін әңгімелеу.Көтеріңкі көңіл-күй сыйлау.

	
	Өсімдіктер туралы әңгімелесу..
Мақсаты     Балалардың өсімдік  атауын дұрыс аталуын ,сөздік қорларын дамыту.
	Дидактикалық ойын  «Бұл не?»
Мақсаты  Зат есім сөздерін бекіту,тілдерін дамыту.
	Сөздік ойын «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты  Бастапқы сөйлемді  жалғастырып толық түрде аяқтауға үйрету.
	«Бөлме өсімдіктері » туралы әңгімелеу.
Мақсаты  Бөлме өсімдіктерінің  атауын дұрыс атау және оларға қамқорлық қажет екенін түсіндіру, сөздік қорларын дамыту.
	Өсімдіктер  туралы жұмбақтар жасыру.
Мақсаты  Балалардың ойлау қабілеттерін,тілдерін дамыту.

	
	Ертеңгілік жаттығу № 11
«Жалаушамен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Жалаушамен жаттығу. 
1. Б.қ қолда жалауша:1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2.Б.қ 1 - жалауша оң қолда, екі рет алдыға айналдыру, 2 – жалауша сол қолда, алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен оң қолда жалау сол аяққа жеткізу жалауды, сол қолдағы жалауды оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ жалау кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
6.Б.қ жалау кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары: 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 
«Ағаш жарамыз» 
Аяқ алшақ, екі қолды алдыға сермеп, «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 



	Таңғы ас 
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Ас қайтару дәстүрін айта білуге,тамақтан соң «рақмет» алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.

	Ойындар, Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Өсімдіктер туралы мақалдар айту.
Мақсаты  тілдік қорларын дамыту.
	Д/о: « Бұл қай мезгіл?»
Мақсаты  Балаларды шапшаңдыққа , ептіліккке ,зейінді болуға тәрбиелеу.

	Топтағы бөлме өсімдіктеріне саяхат жасау.
Мақсаты   Өсімдіктердің атауын атау оның  пайдасы туралы,   табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын « Гүлдерді орналастыр»
Мақсаты    Балаларға  түстерді ажыратып,гүлдерді сәйкес түстерге орналастырту. Шапшаңдықты ,ойлау қабілеттерін дамыту.
	"Табиғаттағы өсімдіктер " суретін үлгі бойынша құрастыру
Мақсаты  Балалардың ойлау қабілеттерін  сөздік қорларын дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл -ған оқу қызметі 
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы  «Бөлме гүлдері»
Мақсаты:  Балаларды  бөлме гүлдерімен таныстыру. Гүлдердің түрлерін көрсету. Олардың атауларын, сырт келбетін, жеке бөлшек атауларын айтуын, оларды баптап, күту ережелерін түсіндіру. Гүлдерді ажырата білу қабілеттерін дамыту. Сұрақтарға  дұрыс, толық жауап беруге үйретіп, танып-білуге қызығушылығын арттыру.  Гүлдерді қамқорлауға тәрбиелеу.

3..Дене шынықтыру
Мақсаты:                       Қос аяқпен еденнен жігерлі серпіле заттардың үстінен секіре алады. Қарқынды екпінмен жүгіруге жаттығады. 
Музыка ырғағына сәйкес бейнелі қимыл жасау; қол мен аяқты үйлесімді қимыл жасау, ептілік дағдыларын дамыту.                                             
Қимылды ойын«Құстар мен мысық»
	1. Көркем әдебиет
Тақырыбы «Табиғаттың гүлденуі»
Мақсаты:Өсімдіктер туралы түсініктерін кеңейту, тақырыпқа сәйкес әңгімелей білуге үйрету. Дауыс күшін, есте сақтау, тыныс алу, ырғақты сезіну қабілеттерін дамыту. Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу.

2.Музыка
Музыка маманының
жоспары бойынша
	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру.
Тақырыбы  «Гүлдер»
Мақсаты: Гүлдер туралы түсінктерін кеңейту. Гүлдердіңкөлемі, пішіні, түсі бойынша әртүлі болатынын  түсіндіру. Геометриялық пішіндерді ажырату,биік-аласа көлемін бақылау. Гүлдерді күте білуге тәрбиелеу.
2.Дене шынықтыру
Бөренеден қырымен еңбектеп өтуді және бір орында шыр айнала алады. Қарқынды екпінмен жүгіре алады. Музыка ырғағына сәйкес бейнелі қимыл жасау; ептілік, қол мен аяқты үйлесімді қимыл жасау, қимылды бір- біріне соқтығыспай орындау  дағдылары қалыптасуда.                      Қимылды ойын:«Құстар мен мысық»мақсаты:Көздеп  ойнау ережесін сақтап ойнай алады.


	1.Қоршаған ортамен  танысу.
Тақырыбы  «Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты: Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді бақылау, олардың тіршілігі,
өсетіні,өзгеретіні, солатыны туралы түсініктерін қалыптастыру. Өсімдіктерді баптау туралы түсініктерін кеңейту. Аялай білуге тәрбиелеу. 

2.Аппликация 
Тақырыбы «Әдемі бөлме гүлдері»
Мақсаты: Әдемі бөлме гүлдерін қиып жапсыруды үйренуді жалғастыру, бұрыштарды дөңгелете қиып отырып, гүлдердің бөлігін алу, олардан әдемі сурет жасау. Түсті қабылдауды , эстетикалық қабылдауды , елестету , дамыту .Ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бөлме өсімдіктері»
Мақсаты: Балаладың табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктері туралы білімдерін толықтыру. Бөлме гүлдерін бір-бірінен ажырата білуге үйрету.  Өсімдіктердің құрылымын (тамыры, жапырағы, сабағы , гүлі)  көрсету. Бөлме өсімдіктерін қалай күту керектігін іс-жүзінде көрсету арқылы еңбекқорлыққа тәрбиелеу.
2.Сурет  салу.
Тақырыбы: «Әсем гүлдер»
Мақсаты: Гүлдер туралы түсініктерін кеңейту. Гүлдердің адамдарға, қоршаған ортаға пайдасы туралы білімдерін бекіту. Саусақпен сурет салуды жетілдіру. Триз әдісін қолдана отырып, гүлдердің бейнесін бейнелеуді үйрету. Қол моторикасын дамыту. Сурет салуға деген қызығушылықтарын арттыру. Ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 
3.Дене шынықтыру
Мақсаты: Допты жоғарыдан бір-біріне беруге жаттықтыру.Бағытты өзгерте отырып,бітірай жүгіруге машықтандыру.Дене шынықтыруға деген қызығушылықтарын арттыру,ептілікке шапшандылыққа тәрбиелеу.
Қимыл- қозғалыс ойыны:«Пойыз»                             Мақсаты: Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу.


	Серуенге дайындық
	Киімдерін дұрыс киюді қадағалау. Бастарына бас киімдерін киюді қадағалау

	
	1.Бақылау.
Тақырыбы           
 Қысқы  ауа-райының өзгерістерін бақылау.
Мақсаты  Балаларға қыста ауа-райының салқын  болатынын түсіндіру.Қыста қар жауатынын,боран 
	1.Бақылау.
ТақырыбыҚысқы киімдерді бақылау.
Мақсаты  Өткен-кеткен адамдардың киімін бақылау. Күн салқында қалың киініп жүрулеріне назар аударту.
	1.Бақылау.
Тақырыбы Қысқы табиғатты бақылау
Мақсаты Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін   бақылату.Ағаш бұталарындағы қырау, айналаны басқан  аппақ қар ұлпаларының  маңызын түсіндіру.
	1.Бақылау.
Тақырыбы  Қырауды бақылау.
Мақсаты Балаларға  қыраудың қалай пайда болатынын айтып түсіндіру.Байқағыштық қасиетті қалыптастырып,іске баға 
	1.Бақылау.
Тақырыбы Аспанды бақылау.  
Мақсаты Қысқы аспандағы өзгерістерді бақылату.Бұлттарға аспанның  ашығымен бұлыңғырлығына қарап,ауа-райын болжауға болатынын түсіндіру.

	Серуен
	болатынын айту.

2 Еңбек. 
Тақырыбы
 Ойын алаңын қардан тазалауға  көмектесу.
Мақсаты: Бірлесіп жұмыс істеуге талпындыру

3. Қимылды ойындар.«Поезд»,
Мақсаты: Белгі бойынша әртүрлі бағытта жүруге үйрету. Бір-біріне соқтығыспай өз орындарын табуды дағдыландыру.
4. Жеке  жұмыс.
Айбибіге    балалармен бірлесіп ойнауға шақыру. 
Мақсаты   ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

5. Дербес ойындар.
Мақсаты : Балалардың қалаған ойындарын ұйымдастыру жРаушанға әне оған жетекшілік жасау.
	Жылы бас   киім, қалың күртеше, етік.Жылы киініп жүруге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы
Ойын алаңындағы  жолдарды тазалау.
Мақсаты Балаларды тазалыққа ,үлкендерге көмек көрсетуге,үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар « Қояндар»
Мақсаты  Балаларды денсаулыққа ,ойынға  деген құштарлыққа дамыту,дене қимылдарын,бұлшық еттерін жетілдіру,ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
4.Жеке  жұмыс.
Сағынбекке   оң және сол қолдарын ажыратуды үйрету.
Мақсаты  Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5. Дербес ойындар.
Мақсаты Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу.ұйымшылдықпен ойнауға тәрбиелеу.
	2.Еңбек.
Тақырыбы  Тәрбиеші көмегімен ауланы тазалау.
Мақсаты  Еңбектенуге деген қабілеттерін дамыту,бастаған істі аяқтауға үйрету,үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар. «Тез орныңа бар»
Мақсаты  Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу.Салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс.
Айшуаққа қыс айларын айту қайталап сұрау.
Мақсаты    Тілін дамыту,анық айтуға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар. 
Қардан аққала жасау.
Мақсаты  Балаларды  ұйымшылдықпен бастаған жұмыстарын аяқтауға тәрбиелеу.

	
	Аспанның әдемілігін тамашалау арқылы табиғаттың сұлулығын тани білуге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы Ойын алаңындағы ойыншықтарын жинастыру
Мақсаты Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып , ойыншықтарын жинап жүруге үйрету.
3.Қимылды ойындар.
«Ақ қоян отыр»
Мақсаты  Балалардың   денсаулыққа ,ойынға  құштарлықтарын дамыту, ойын арқылы көңіл-күйлерін  көтеру.
4.Жеке жұмыс.
Каусарға  қыстап қалатын құстардың атын атап үйрету.
Мақсаты Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты Қармен ойындар ойнату. Шыдамдылыққа ,ептілікке ойынға қызығушылықтарын дамыту.

	Серуеннен  оралу 
	Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау, үйрету. Беті қолдарын сабындап жууға, құрғатып сүртуге  үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтарын реттілігімен тауысып  ішуге  қалыптастыру.

	Түскі  ұйқы
	"Айналайын бөпем" әнін жайлап  жіберу.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.
	«Бауырсақ»ертегісін жаймен оқу.
	 А.Қоразбаевтың   «Әже әлдиі» әнін жайлап жіберу.
	«Шұбар тауық» ертегісін жаймен оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Біртіндеп ояту.Жалпақ табандылықтың алдын-алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру,ілгекті жолдар мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,алдарына берілген тамақтарын тауысып  жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» ертегісін көрсету.
Мақсаты  Балаларға ертегіні мұқият тыңдауға және ертегі кейіпкерлерін есте сақтауға  баулу.
	Вариативті компонент
«Логика»
Тақырыбы «Тиіннің сүйікті асын тап»
Мақсаты:Тиін туралы,оның қандай жануар екендігі туралы,қандай тағамдарды жақсы көретіндігі туралы түсініктерін қалыптастыру.Жануарларға деген қамқорлық сезімдерін ояту.Қамқорлыққа,ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қай кезде болады»?
Мақсаты Балалардың жыл мезгілдеріне байланысты білімдерін анықтау және ары қарай дамыту.
	Сюжетті –рольдік ойын «Шаштараз»
Мақсаты   Ойын арқылы қызығушылықтарын арттыру өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту,ойын үстінде өзін ұстай білуге мәдиниетті қарым-қатынас жасай білуге үйрету.
	Маска театрын көрсету «Шалқан» ертегісі.
Мақсаты   Балалардың  шапшаңдығын дамыту,алған ролі бойынша іс-әрекеттер жасауға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Адилханға   қысқы   табиғат туралы әңгімелеу.
	Софияға  «Қыс келді»  өлең шумағын жаттату.
	Аружанға  табиғат бұрышындағы гүлдерді  күтіп, баптау туралы әңгімелеу.
	Ясминаға  әр түрлі түстегі пішіндерді  ажыратуды үйрету.
	Гүлімге  қысқы  табиғат ерекшеліктерін айтқызу.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Балалардың ызығушылығын оятатын ойындар ұйымдастыру.
« Аққоян», «Жапалақ», «Кім жылдам?»

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға «Қыс мезгілі» туралы өлең шумақтарын қайталап сұрау.
	Балаларды жыл мезгіліне сай қалыңдау киіндіруді айту.
	Үйден "Шырша" әнін қайталату. 
	Балалардың денсаулықтары жайлы әңгімелесу.
	Балалардың  жетістіктері туралы әңгімелеу.





ЦИКЛОГРАММА 
ІІІ апта 17-21Ақпан ( 2020ж.)
 «Қарлығаш» Екінші кіші топ
Өтпелі тақырып  «Табиғат әлемі»
Апта тақырыбы  «Жануарлар әлемі»
Мақсаты: Балаларға үй жануарлары мен жабайы жануарларымен таныстыру.Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажырата білуге үйрету.Жануарлардың тіршілігі,мекендейтін ортасы туралы білімдерін  бекіту.Мейірімділікке тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі гимнастика 
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Амандасу.Балаларға   жануарларды  ажырата білуге, олардың  қалай дыбыстайтыны туралы білімдерін кеңейту  және жануарларға қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.

	
	Үй жануарлары туралы әңгімелеу.
Мақсаты     Балаларға    үй жануарларының атауын дұрыс аталуын ,сөздік қорларын дамыту.
	Дидактикалық ойын  «Бұл не?»
Мақсаты  Зат есім сөздерін бекіту,тілдерін дамыту.
	Жабайы жануарлар туралы суреттер қарау.
Мақсаты    Есте сақтау  ынталарына  жетілдіру.
	«Қоян» туралы өлең шумақ айттызу.
Мақсаты  атауын дұрыс атау және сөздік қорларын дамыту.
	Үй жануалары туралы жұмбақтар жасыру.
Мақсаты Балаларды шапшандылыққ баулу.

	
	Ертеңгілік жаттығуы № 12
«Ағаштарды жел қозғайды» 
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аю болып жүру. 
ә) түлкі болып жүру. 
б) қоян болып секіру. 
Ойын: «Көлбең,көлбең көлеңкем» 
Балалар ойындағы айтылған жануарлардың жүрісін салады. 
2.«Сағат тілімен» 
1. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Оңға, солға иілу 
2. Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,отырып, тұру. 
4. Ойын: «Ағаштарды жел қозғайды». 
Жел соғады бетіме Ағаштарда желпуде Жел тына қалған сәтте. Ағаштар биік көрінеді. 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «Шар үрлеу» 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып, аузымен шығару». 

	Таңғы ас 
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» және «рақмет» алғыс  айтуға дағдыландыру.

	Ойындар, Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Қыс мезгілінің суреттерін көрсету.
Мақсаты  Балалардың ойлау қабілеттерін ,зейінін дамыту.
	Д/о: "Түстерді ажырат"

	Д/о: "Балабақша бөлмесіндегі үй"
	Үстел-үсті ойын: "Менің балабақшам"
	"Табиғат " суретін үлгі бойынша құрастыру

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл ған оқу қызметі 
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы  «Ерке төлдер»Мақсаты:Балаларды  үй жануарларымен таныстыру.Тәрбиешінің көмегімен үй жануарлары туралы қысқа әңгіме құрастыруды, жануарлардың төлдерінің аттарын жекеше, көпше түрде атауды үйрету (бота, ботақандар,құлыншақ құлыншақтар). Сөз бен сөздерді байланыстыра сөйлеу қабілеттерін дамыту. Жануарлардың жүрісін салуды, қалай дыбыстайтыны туралы білімдерін кеңейту. Жануарларға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.
2.Дене шынықтыру
Жүруге және жүгіруге жаттықтыру.  Музыка ырғағына сәйкес ырғақты қимыл жасау; музыканың басталуына және аяқталуына назар қойып, көңіл  бөлу; бір-біріне соқтығыспай жүгіруге жаттықтыру. Ептілікті дамыту.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.Екі
Қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары: I.Жүру,қолды алға созып жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүгіру,жәй жүру,шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық қол төменде,1-қолды алға созу,2-қолды айқастыру,3-бастапқы қалыпқа оралу,4-5рет қайталау.
2.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп,2-оңға қарай сермеу,3-солға қарай сермеу,4-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-отыру,2-орнынан тұрып,қолды жоғары көтеру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
 
Негізгі қимыл-қозғалыс
Жүруге және жүгіруге жаттықтыру.Музыка ырғағына сәйкес ырғақты қимыл жасау.Ептілікті дамыту.
Қимылды ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды 
Аз қимылды ойын «Ұшты-ұшты»


	1.Орыс тілі.
Орыс тілі пән мұғалімінің жоспары бойынша

2.Музыка
Музыка  маманының  жоспары бойыншы
	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру.
Тақырыбы  «Төлдер»
Мақсаты: Үй жануарларының төлдерін атай білу дағдысын бекіту.   Сол жақта,оң жақта кеңістік түсініктерін қалыптастыру, өзінің тікелей бағыттағы кеңістікті ажырата білуге үйрету.Биік,аласа ұғымдарын қалыптастыру. Мейірімділікке тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру
Гимнастикалық орындықтан асып түсуді үйрету. Тереңдікке секіру- аяқты сәл бүгіп, табанды толық жазып, жерге қону тәсілін бекіту. Дене түзілісін бақылау.   музыканың басталуына және аяқталуына назар қойып, көңіл  бөлу; бір-біріне соқтығыспай жүгіру; белгіге көңіл аудару дағдыларын жетілдіру.              
I.Кіріспе бөлім.  
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Қатар  бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулар: I.Жүру,қолды алға созып жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүгіру,жәй жүру,шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық қол төменде,1-қолды алға созу,2-қолды айқастыру,3-бастапқы қалыпқа оралу,4-5рет қайталау.
2.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп,2-оңға қарай сермеу,3-солға қарай сермеу,4-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-отыру,2-орнынан тұрып,қолды жоғары көтеру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-жаттығулары;
Гимнастикалық орындықтан асып түсуді үйрету.Тереңдікке секіру,аяқты сәл бүгіп,табанды толық жазып,жерге қону тәсілін бекіту.
Қимылды ойын:
«Кім шапшаң»
Қорытынды 
Аз қимылды ойын 
«Ақ қоян»


	1.Құрастыру.
Тақырыбы:
 « Бұзаулар мен боталарға арналған  қоршаулар»
Мақсаты: Балаларға үй жануарларның  төлдерін атауға үйрету. Құрылыс материалдарын кеңістікте дұрыс орналастыруға және оның көлеміне, пішініне, түсіне қарай қоршаулар жасай алуға  дағдыландыру.Үй жануарлары туралы қарапайым түсініктер беру және оларға қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.
2.Музыка
Музыка маманының  жоспары бойынша

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Жануарлар мен оның төлдері » 
Мақсаты: Жануарлар мен оның төлдері туралы түсінік  Сөйлеу барысында жануарлар мен олардың төлдерінің атауын білдіретін ілік септігіндегі зат есімдердің жекеше және көпше түрлерін қолдану білігін дамыту. Балаларға сөйлеу барысында зат есімдердің (үй жануарлары мен жабайы аңдардың) топтарға қарай жіктелуін ұғындыруды жалғастыру. Жанашырлыққа тәрбиелеу.
2.Сурет  салу.
Тақырыбы: «Ұзын құлақ сұр қоян»
Мақсаты: Балаларға қоянмен және оның тіршілігімен таныстыру. Үй қояндары және орманда мекен ететін қояндар  туралы түсінік беру. Бірнеше бөліктерден тұратын, Дөңгеленген және төртбұрышты пішіндерден құралған бірнеше бөліктерден тұратын заттың суретін салу дағдыларын қалыптастыру.  Қолдың ұсақ бұлшықеттерін дамыту.  Сурет салуға ынталы болуға тәрбиелеу.



3.Дене шынықтыру
Мақсаты:белгі бойынша тоқтай білуге жаттықтыру.Гимнастикалық орындық үстімен қолға зат ұстап жүру.Еденге тік қойылған шығыршықтан еңбектеп өтуді үйрету.Допты лақтыруды бекіту.Көтереңкі кеңістікке тепе-теңдік сақтап жүруді бекіту.Музыкаға сәйкес адымдап,аяқты жоғары көтере қолды еркін ұстап жүру дағдыларындамыту.
Қимыл-қозғалыс ойыны:«Торғайлар»
Мақсаты: Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу.           
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу(нұсқауларды орындау).
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.
Қатар бойымен тұру.
Қолдарын созып,арақашықтықты сақтау
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары: I.Жүру,қолды алға созып жүру,қолды белге қойып,аяқтың ұшымен жүгіру,жәй жүру,шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар:
1.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық қол төменде,1-қолды алға созу,2-қолды айқастыру,3-бастапқы қалыпқа оралу,4-5рет қайталау.
2.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-қолды жоғары көтеріп,2-оңға қарай сермеу,3-солға қарай сермеу,4-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
3.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-отыру,2-орнынан тұрып,қолды жоғары көтеру,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау.
4.Аяқты алмастырып секіру.7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары

Негізгі қимыл-қозғалыс
Балаларды шыдамды,сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету.Ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру.
Қимылды ойын:
«Қуып жет»
Қорытынды: Аз қимылды ойын
«Ұшты-ұшты» 



	Серуенге дайындық
	Киімдерін дұрыс киюді қадағалау. Бастарына бас киімдерін киюді қадағалау

	Серуен
	1.Бақылау.
Тақырыбы           
 Қысқы  ауа-райының өзгерістерін бақылау.
Мақсаты  Балаларға қыста ауа-райының салқын  болатынын түсіндіру.Қыста қар жауатынын,боран болатынын айту.

2 Еңбек. 
Тақырыбы
 Ойын алаңын қардан тазалауға  көмектесу.
Мақсаты: Бірлесіп жұмыс істеуге талпындыру

3. Қимылды ойындар.«Поезд»,
Мақсаты: Белгі бойынша әртүрлі бағытта жүруге үйрету. Бір-біріне соқтығыспай өз орындарын табуды дағдыландыру.
4. Жеке  жұмыс.
Нұриманға балалармен бірлесіп ойнауға шақыру. 
Мақсаты   ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

5. Дербес ойындар.
Мақсаты : Балалардың қалаған ойындарын ұйымдастыру және оған жетекшілік жасау.
	1.Бақылау.
Тақырыбы
Қысқы киімдерді бақылау.
Мақсаты  Өткен-кеткен адамдардың киімін бақылау.Күн салқында қалың киініп жүрулеріне назар аударту. Жылы бас   киім, қалың күртеше, етік.Жылы киініп жүруге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы
Ойын алаңындағы  жолдарды тазалау.
Мақсаты Балаларды тазалыққа ,үлкендерге көмек көрсетуге,үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар « Қояндар»
Мақсаты  Балаларды денсаулыққа ,ойынға  деген құштарлыққа дамыту,дене қимылдарын,бұлшық еттерін жетілдіру,ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
4.Жеке  жұмыс.
 Хамзаға оң және сол қолдарын ажыратуды үйрету.
Мақсаты  Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5. Дербес ойындар.
Мақсаты Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу.ұйымшылдықпен ойнауға тәрбиелеу.
	1.Бақылау.
Тақырыбы 
Қысқы табиғатты бақылау
Мақсаты Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін   бақылату.Ағаш бұталарындағы қырау, айналаны басқан  аппақ қар ұлпаларының  маңызын түсіндіру.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Тәрбиеші көмегімен ауланы тазалау.
Мақсаты  Еңбектенуге деген қабілеттерін дамыту,бастаған істі аяқтауға үйрету,үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар. «Тез орныңа бар»
Мақсаты  Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу.Салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс.
Аршатқа  қыс айларын айту қайталап сұрау.
Мақсаты    Тілін дамыту,анық айтуға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар. 
Қардан аққала жасау.
Мақсаты  Балаларды  ұйымшылдықпен бастаған жұмыстарын аяқтауға тәрбиелеу.
	1.Бақылау.
Тақырыбы  Қырауды бақылау.
Мақсаты Балаларға  қыраудың қалай пайда болатынын айтып түсіндіру.Байқағыштық қасиетті қалыптастырып,іске баға беріп,қорытынды жасай білуге үйрету.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Аула ішіндегі қарды  жинап бір жерге үюге көмектесу.
Мақсаты  Балаларды еңбекке баулу.
3.Қимылды ойындар.
«Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты  Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру.  Ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.
4.  Жеке жұмыс.
Жанияға   «көп», «аз» ұғымын түсіндіру.
Мақсаты   Ажырата білуге, ойлау қабілетін дамыту,есте сақтауға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты  Әр баланың  қалаған ойынын ойнатуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау.
Тақырыбы Аспанды бақылау.  
Мақсаты Қысқы аспандағы өзгерістерді бақылату.Бұлттарға аспанның  ашығымен бұлыңғырлығына қарап,ауа-райын болжауға болатынын түсіндіру.Аспанның әдемілігін тамашалау арқылы табиғаттың сұлулығын тани білуге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы Ойын алаңындағы ойыншықтарын жинастыру
Мақсаты Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып , ойыншықтарын жинап жүруге үйрету.
3.Қимылды ойындар.
«Ақ қоян отыр»
Мақсаты  Балалардың   денсаулыққа ,ойынға  құштарлықтарын дамыту, ойын арқылы көңіл-күйлерін  көтеру.
4.Жеке жұмыс.
Анеляға  қыстап қалатын құстардың атын атап үйрету.
Мақсаты Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты Қармен ойындар ойнату. Шыдамдылыққа ,ептілікке ойынға қызығушылықтарын дамыту.

	Серуеннен  оралу 
	Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау, үйрету. Беті қолдарын сабындап жууға, құрғатып сүртуге  үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтарын реттілігімен тауысып  ішуге  қалыптастыру.

	Түскі  ұйқы
	"Айналайын бөпем" әнін жайлап  жіберу.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.
	«Бауырсақ»ертегісін жаймен оқу.
	 А.Қоразбаевтың   «Әже әлдиі» әнін жайлап жіберу.
	«Шұбар тауық» ертегісін жаймен оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Біртіндеп ояту.Жалпақ табандылықтың алдын-алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру,ілгекті жолдар мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,алдарына берілген тамақтарын тауысып  жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» ертегісін көрсету.
Мақсаты  Балаларға ертегіні мұқият тыңдауға және ертегі кейіпкерлерін есте сақтауға  баулу.
	Вариативті компонент
«Логика»
Тақырыбы «Көлік түрлерін ата»
Мақсаты:Суретте берілген көлік түрлерін атап,оның қайда жүретіндігін ажырату.Балалардың логикалық ой белсенділіктерін жетілдіру,есте сақтау қабілеттерін дамыту.Танымдық қызығушылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қай кезде болады»?
Мақсаты Балалардың жыл мезгілдеріне байланысты білімдерін анықтау және ары қарай дамыту.
	Сюжетті –рольдік ойын «Шаштараз»
Мақсаты   Ойын арқылы қызығушылықтарын арттыру өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту,ойын үстінде өзін ұстай білуге мәдиниетті қарым-қатынас жасай білуге үйрету.
	Маска театрын көрсету «Шалқан» ертегісі.
Мақсаты   Балалардың  шапшаңдығын дамыту,алған ролі бойынша іс-әрекеттер жасауға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
-тар
	 Зереге    үй жануарлары туралы әңгімелеу.
	Асияға  «Ұзын құлақ сұр қоян»  өлең шумағын жаттату.
	Айшуаққа  үй жануарлары мен төлдерінің   атауларын  сұрау.
	Анеляға  «Қошақан»  өлең шумағын қайталап айтқызу.
	Аякөзгеа үй жануарларына қамқорлығын,  тіршілігін айтқызу.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Балалардың қызығушылығын ойататын ойындар ұйымдастыру. « Қарғалар», « Паравоз» , «Қасқыр мен лақтар», 

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға «Торғай»
туралы өлең шумақтарын қайталап сұрау.
	Балаларды жыл мезгіліне сай қалыңдау киіндіруді айту.
	Үйден « Балапан» әнін қайталату. 
	Балалардың денсаулықтары жайлы әңгімелесу.
	Балалардың  жетістіктері туралы әңгімелеу.




ЦИКЛОГРАММА
4- апта    24-28  ақпан ( 2020ж.)
 «Қарлығаш» Екінші кіші топ
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
Апта тақырыбы  «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты: Құстар туралы,олардың түрлері,тіршілігі  туралы түсінік беру.Жабайы және үй құстарымен таныстыру.Оларды бір- бірінен ажыратуды үйрету.Құстарға қамқорлық жасауға,оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін ояту.Құстарды қорғауға,қамқоршы болуға,табиғатты сүюге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі гимнастика 
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Амандасу.Балаларға  құстардың  түрлерін, тіршілігі туралы  әңгімелеу. Құстарға қамқор болуға,аялай білуге тәрбиелеу.

	
	Құстар-біздің досымыз  сурет бойынша әңгімелеу.
Мақсаты  Құстарды ажырата білуге және қамқорлық сезімге тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын  «Бұл қандай құс?»
Мақсаты  Зат есім сөздерін бекіту,тілдерін дамыту.
	Сөздік ойын «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты  Бастапқы сөйлемді  жалғастырып толық түрде аяқтауға үйрету.
	«Үй құстары» туралы әңгімелеу.
Мақсаты  Үй құстарының атауын дұрыс атау,ажырата білу және сөздік қорларын дамыту.
	Үй құстары  туралы жұмбақтар жасыру.
Мақсаты
Балалардың ойлау қасиеттеріне, ,шапшаңдылыққа тәрбиелеу.

	
	Ертеңгілік жаттығуы № 12
«Ағаштарды жел қозғайды» 
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аю болып жүру. 
ә) түлкі болып жүру. 
б) қоян болып секіру. 
Ойын: «Көлбең,көлбең көлеңкем» 
Балалар ойындағы айтылған жануарлардың жүрісін салады. 
2.«Сағат тілімен» 
1. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Оңға, солға иілу 
2. Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,отырып, тұру. 
4. Ойын: «Ағаштарды жел қозғайды». 
Жел соғады бетіме Ағаштарда желпуде Жел тына қалған сәтте. Ағаштар биік көрінеді. 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «Шар үрлеу» 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып, аузымен шығару».



	Таңғы ас 
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Ас қайтару дәстүрін айта білуге,тамақтан соң «рақмет» алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.

	Ойындар, Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Үй құстары туралы әңгімелеу.
Мақсаты  
Балалардың зейінін  талпындыру.
	Д/о: "Құстарды  ажырат"
Мақсаты
Ажырата білуге, ойлау қабілетін дамыту.

	Дала құстары туралы сурет альбомдар қарау.
Мақсаты
Дала құстарын үй құстарынан ажырата білуге, сөздік қорларын дамыту.
	Қыстап қалатын құстар туралы айту.
Мақсаты
Балаларға қыстап қалатын құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
	"Торғай" суретін үлгі бойынша құрастыру
Мақсаты
Ойлау қабілеттерін арттыру,құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл -ған оқу қызметі 
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы «Көктем жаршысы құстар»  
Мақсаты: Құстар туралы түсінік беру. Құстардың сыртқы бейнесі, тіршілігі, қоректенуі туралы түсініктерін кеңейту. Құстардың тіршілігімен таныстыру. Дыбыстарды дұрыс айтып, айырмашылықтарын ажырата білуге үйрету. Сөз бен  сөздерді байланыстыра сөйлеу қабілеттерін дамыту.  Құстарды аялай білуге тәрбиелеу. 
3.Дене шынықтыру
Мақсаты:Бір- біріне 15 см қашықтықта  қойылған кірпіштер үстінен (шектелген алаңда)тепе- теңдік сақтап жүруге үйрету. Көрнекті бағыт бойынша қатардан шеңбер құрып тұру.  Иық, мойын бұлшықеттерін, қол мен аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту.
Еркін ойын:
«Құстар мен мысық»


	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы «Аққу-қаздар»
Мақсаты:Құстар туралы түсініктерін кеңейту. Ертегі желісімен таныстыру. Ертегідегі кейіпкерлердің іс-әрекетін   толықтай айта білуге үйрету. Ересектермен қарым-қатынастың ережелерін сақтауға, өзге адамдарға мейірімділікті, қамқорлық қатынасты білдіруді ниеттеуді жалғастыру. Адамгершілікке тәрбиелеу.

2.Музыка
Музыка маманының жоспары бойынша
	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру.
Тақырыбы  «Құстарға жем беру»
Мақсаты: Құстардың сыртқы бейнесі, тіршілігі, қоректенуі туралы, үй құстарын ажырата білуге үйрету.  Тәуліктің қарама-қарсы мезгілдерін айыра білу туралы түсініктерін кеңейту.   Таңертең-кеш, күндіз-түн; үлкендермен балалардың іс-әрекетінің тәулік мезгілін ажырата білуін көрсету. Құстарға деген аяушылық сезімге тәрбиелеу. 

2.Дене шынықтыру
Мақсаты:Құм салынған дорбашаны бастан асыра екі қолмен алға, жоғары (алысқа) лақтыруды үйрету. Көрнекті бағыт бойынша қатардан шеңбер құрып тұру. Бесік жыры музыкасын ажырата білу. Иық, мойын бұлшықеттерін, қол мен аяқ қимыл үйлесімділігін дамыту.
Еркін ойын:  «Ұстап ал» 
Мақсаты:
Ойынның шартын бұзбай ойнайды, дәл тигізу және белгі бойынша қимыл қозғалыс дағдылары дамиды. 


	1.Экология негіздері.
Тақырыбы «Құстар алаңына бару  (үй құстарының  суреттерін көрсету).
Мақсаты:Балалардың қораз, тауық,  балапан сияқты үй құстары туралы білімін кеңейту. Құстардың дене мүшелерін атау және  (немен қоректенеді, қалай қозғалады, қандай дыбыстар шығарады, ересектердің жвануарлар мен құстарды күтудегі еңбектері) айырмашылық ерекшеліктерін байқай білуін дамыту. Үй құстарын қамқор болуға тәрбиелеу.  

2.Мүсіндеу.
Тақырыбы: «Балапан»
Мақсаты: Балапан туралы білімдерін бекіту. Мүсіндеудің әдіс-тәсілдерін көрсете отырып, балапанды мүсіндеуді үйрету. Әртүрлі мөлшердегі шарларды илей білуді дамыту. Бөлшектерді тығыз жалғастыра білуді және біріккен жерлерді сылап  бекіту. Ермексазбен жұмыс істеуге ынталы болуға, шығармашылық танытуға тәрбиелеу.
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Тауық және оның балапандары»
Мақсаты: Үй құстары туралы балалардың білімдерін кеңейту: әтеш, тауық, балапан олардың ерекшеліктерін бақылау (немен қоректенеді, қалай қимылдайды, қандай дыбыстар шығарады, ересектердің үй құстарына күтім жасауы туралы).  Үй құстардың адамдарға пайдасы туралы түсініктерін айта білуге үйрету.. Тауық және балапандары туралы білімдерін кеңейту. Үй құстарына қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
2.Сурет салу
Тақырыбы:«Балапан» Мақсаты: Балаларға  балапан туралы түсінік беру. Балапанның түрлері әртүрлі болатындығы туралы түсініктерін кеңейту. Балапаннның  сыртқы  бейнесі, тіршілігі, қорегі туралы түсініктерін кеңейту.   Дөңгелек пішіндерді салуды жетілдіру, балапанның суретін салуды үйрету. Ұсақ қол моторикасы   мен есте сақтауын,  қиялын дамыту. Үй құстарына деген қамқорлық сезімін, әрқашан қиналғанда көмекке келе білу сезімін тәрбиелеу      

3.Дене шынықтыру
Мақсаты: Бөренеден аттап өтуге,затты оң және сол қолымен алысқа лақтыруға үйрету.Өзінің денесі ,оны сезіну туралы  түсініктерін қалыптастыру.Балаларды допты ұстай білуге үйретуді жалғастыру,қол бұлшықеттерінің қатайтуға.
Қимыл- қозғалыс ойыны:«Шалшық арқылы»                              Мақсаты:Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу




	Серуенге дайындық
	Киімдерін дұрыс киюді қадағалау. Бастарына бас киімдерін киюді қадағалау

	Серуен
	1.Бақылау.
Тақырыбы           
 Қысқы  ауа-райының өзгерістерін бақылау.
Мақсаты  Балаларға қыста ауа-райының салқын  болатынын түсіндіру.Қыста қар жауатынын,боран болатынын айту.

2 Еңбек. 
Тақырыбы
 Ойын алаңын қардан тазалауға  көмектесу.
Мақсаты: Бірлесіп жұмыс істеуге талпындыру

3. Қимылды ойындар.«Поезд»,
Мақсаты: Белгі бойынша әртүрлі бағытта жүруге үйрету. Бір-біріне соқтығыспай өз орындарын табуды дағдыландыру.
4. Жеке  жұмыс.
Зереге балалармен бірлесіп ойнауға шақыру. 
Мақсаты   ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

5. Дербес ойындар.
Мақсаты : Балалардың қалаған ойындарын ұйымдастыру және оған жетекшілік жасау.
	1.Бақылау.
Тақырыбы
Қысқы киімдерді бақылау.
Мақсаты  Өткен-кеткен адамдардың киімін бақылау.Күн салқында қалың киініп жүрулеріне назар аударту. Жылы бас   киім, қалың күртеше, етік.Жылы киініп жүруге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы
Ойын алаңындағы  жолдарды тазалау.
Мақсаты Балаларды тазалыққа ,үлкендерге көмек көрсетуге,үлкендер еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар « Қояндар»
Мақсаты  Балаларды денсаулыққа ,ойынға  деген құштарлыққа дамыту,дене қимылдарын,бұлшық еттерін жетілдіру,ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
4.Жеке  жұмыс.
Аякөзгеоң және сол қолдарын ажыратуды үйрету.
Мақсаты  Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5. Дербес ойындар.
Мақсаты Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу.ұйымшылдықпен ойнауға тәрбиелеу.
	1.Бақылау.
Тақырыбы 
Қысқы табиғатты бақылау
Мақсаты Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін   бақылату.Ағаш бұталарындағы қырау, айналаны басқан  аппақ қар ұлпаларының  маңызын түсіндіру.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Тәрбиеші көмегімен ауланы тазалау.
Мақсаты  Еңбектенуге деген қабілеттерін дамыту,бастаған істі аяқтауға үйрету,үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.
3.Қимылды ойындар. «Тез орныңа бар»
Мақсаты  Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу.Салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс.
Нұриманға  қыс айларын айту қайталап сұрау.
Мақсаты    Тілін дамыту,анық айтуға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар. 
Қардан аққала жасау.
Мақсаты  Балаларды  ұйымшылдықпен бастаған жұмыстарын аяқтауға тәрбиелеу.

	1.Бақылау.
Тақырыбы  Қырауды бақылау.
Мақсаты Балаларға  қыраудың қалай пайда болатынын айтып түсіндіру.Байқағыштық қасиетті қалыптастырып,іске баға беріп,қорытынды жасай білуге үйрету.
2.Еңбек.
Тақырыбы  Аула ішіндегі қарды  жинап бір жерге үюге көмектесу.
Мақсаты  Балаларды еңбекке баулу.
3.Қимылды ойындар.
«Торғайлар мен автомобиль»
Мақсаты  Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру.  Ептілікке шапшаңдыққа тәрбиелеу.
4.  Жеке жұмыс.
Асияға «көп», «аз» ұғымын түсіндіру.
Мақсаты   Ажырата білуге, ойлау қабілетін дамыту,есте сақтауға жаттықтыру.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты  Әр баланың  қалаған ойынын ойнатуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау.
Тақырыбы Аспанды бақылау.  
Мақсаты Қысқы аспандағы өзгерістерді бақылату.Бұлттарға аспанның  ашығымен бұлыңғырлығына қарап,ауа-райын болжауға болатынын түсіндіру.Аспанның әдемілігін тамашалау арқылы табиғаттың сұлулығын тани білуге тәрбиелеу.
2.Еңбек.
Тақырыбы Ойын алаңындағы ойыншықтарын жинастыру
Мақсаты Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып , ойыншықтарын жинап жүруге үйрету.
3.Қимылды ойындар.
«Ақ қоян отыр»
Мақсаты  Балалардың   денсаулыққа ,ойынға  құштарлықтарын дамыту, ойын арқылы көңіл-күйлерін  көтеру.
4.Жеке жұмыс.
Жанарысқа қыстап қалатын құстардың атын атап үйрету.
Мақсаты Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты Қармен ойындар ойнату. Шыдамдылыққа ,ептілікке ойынға қызығушылықтарын дамыту.

	Серуеннен  оралу 
	Өз бетімен шешінуін, киімдерін рет-ретімен жинауын, киімдерінің түймесін ағытуын, қадағалау, үйрету. Беті қолдарын сабындап жууға, құрғатып сүртуге  үйрету.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,тамақтарын реттілігімен тауысып  ішуге  қалыптастыру.

	Түскі  ұйқы
	"Айналайын бөпем" әнін жайлап  жіберу.
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.
	«Бауырсақ»ертегісін жаймен оқу.
	 А.Қоразбаевтың   «Әже әлдиі» әнін жайлап жіберу.
	«Шұбар тауық» ертегісін жаймен оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Біртіндеп ояту.Жалпақ табандылықтың алдын-алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру,ілгекті жолдар мәдени-гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару,алдарына берілген тамақтарын тауысып  жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Үстел үсті  театры
«Бауырсақ» ертегісін көрсету.
Мақсаты  Балаларға ертегіні мұқият тыңдауға және ертегі кейіпкерлерін есте сақтауға  баулу.
	Вариативті компонент
«Логика»
Тақырыбы «Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты:Суретте берілген жануарлар туралы түсініктерін қалыптастыру.Олардың дауыстарын ажырату.Есте сақтау,ойлау қабілеттерін арттыру.Танымдық қызығушылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қай кезде болады»?
Мақсаты Балалардың жыл мезгілдеріне байланысты білімдерін анықтау және ары қарай дамыту.
	Сюжетті –рольдік ойын «Шаштараз»
Мақсаты   Ойын арқылы қызығушылықтарын арттыру өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту,ойын үстінде өзін ұстай білуге мәдиниетті қарым-қатынас жасай білуге үйрету.
	Маска театрын көрсету «Шалқан» ертегісі.
Мақсаты   Балалардың  шапшаңдығын дамыту,алған ролі бойынша іс-әрекеттер жасауға үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
-тар
	Анеляға құстар  туралы әңгімелеу.
	Алимаға  «Торғай»  өлең шумағын жаттату.
	Даниялға үй құстарының атауларын сұрау.
	Каусарға«Балапан» өлең шумағын қайталап айтқызу.
	[bookmark: _GoBack]Асияға қысқы  табиғат  тіршілігін  айтқызу.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Балалардың қызығушылығын туғызатын ойындар ұйымдастыру.
« Аққоян», «Ұшты-Ұшты», «Пингвиндер»

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға  «Құстар» туралы өлең шумақтарын қайталап сұрау.
	Балаларды жыл мезгіліне сай   киіндіруді айту.
	Үйден «Көктем келді» әнін қайталату. 
	Балалардың денсаулықтары жайлы әңгімелесу.
	Балалардың  жетістіктері туралы әңгімелеу.




