Циклограмма
 «Көбелек» ортаңғы тобы
Бірінші аптаға  (03-05 қаңтар 2018)
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Апта тақырыбы: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер»   
Мақсаты: Балалардың денсаулық сақтау, дұрыс тамақтану, дәрумендердің пайдасы туралы білімдерін дамыту. Салауатты өмір салтын сақтауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз денсаулығын сақтау туралы білімдерін дамыту. 
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	
	
	Сөздік ойын: «Буынды аяқта»
Мақсаты:Сөздерді дұрыс, анық айтуға үйрету.

	«Мен туралы» тақырыбында мазмұнды әңгімелеу.
Мақсаты:Адамның күн режимі туралы білімдерін арттыру.
	Дидактикалық ойын: «Суретті құра»
Мақсаты:Бөлщектен бүтінді құра білуге үйрету.

	Таңертеңгі гимнастика.
	
Ертеңгілік жаттығу № 9. 
1. Б.қ. 1- қол саусақтарын жоғары көтеру. 
2. 2. Б.қ. жаттығуды орындағанда иықты көтермеу керек. 8-10 рет. 
3. Б.қ. 1 – басты оңға ию, 2 – солға, 3 – жоғары көтеру, 4 – төмен түсіру. 
4. Б.қ. тізеде тұру, қол төмен. 1-2 арқамен шалқая, қолмен өкшеге жеткізу, басты түсірмеу, 3-4 б.қ. 5-6 рет. 
5. Б.қ. отыру, аяқ бірге, қол белде, 1 аяқты мүмкіндігінше алшақ ұстау, 2 б.қ. 5- 6 рет 
6. Б.қ. тура солай, қол иықта, 1-3 баяу алдыға еңкею, аяқ табанына жеткізу. 4 – тез қалыпқа келу. 6-8 рет. 
7. Б.қ. 1- бүгілген аяқты көтеру, өкшені жазу 2-4 – көзді жұмып тұра тұру. Тепе теңдікті сақтап, аяқты түсіру, сол аяқты екінші аяқты. 3-4 рет 
8. Б.қ. 1 – қол алдыға, оң аяқ артында. 2 - Б.қ. 3 – сол қол алдыға, сол аяқ артта, 4- б.қ. 4-5 рет 
9. Бір аяқта секіру. 5 рет бір жаққа, 5 рет 2 – ші аяққа секіру. 4-5 рет. 




	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	
	
	«Менің дене құрлысым»
Суреттер топтамасын қарастыру.
Мақсаты:Адам дене құрлысы туралы түсіндіру.
	«Жемістер мен көкөністер пайдасы» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты:Балалардың мазмұнды әңгімелеу шеберліктерін арттыру.
	Дидактикалық ойын: «Төртінші артық?»
Мақсаты:Суреттер тізбегінен артық затты анықтауға үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	
	
	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы: «5 цифрымен танысу. Сол жақта, оң жақта, ортасында»
Мақсаты:5 саны және цифрымен таныстыру; нүктелерді қосу арқылы 5 цифрын салып үйрету; заттың орналасқан орнын сөзбен айтып үйрету; (оң жақта, сол жақта, алдында, артында, ортасында) Жыл мезілі қыс туралы қайталау. 
Д/о: «Орнын тап»
 2. Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 

Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Керіліп тартылған жіптердің астынан өтуге жаттықтыру; екі қолмен допты кедергілер арасынан домалатуға үйрету
	1.Орыс тілі
Орыс тілі пәні мұғалімінің  жоспары б/ша.
2. Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру
Балаларды бір заттың астынан өтуге үйрету.  Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту; екі қолмен допты кедергілер арасынан домалатуға үйрету.


	1.Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Дәрумен тағамдар»
Мақсаты: Балаларды ңдәрумендер туралы түсініктерін дамыту. Сан түрлі жемістер мен көкөністер, жаңғақтар, балық ж.т.б.азық түліктердің пайдасы туралы түсіндіру. Қандай тағамда қандай дәрумен болатынын атап өту. Өз денсаулығын күтуге тәрбиелеу.
Д/о: «Не артық?»
2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Дәрілік өсімдіктер» 
Мақсаты: Балаларғ өз жерінде өсетін дәрілік өсімдіктер туралы білім беру, дәрілік өсімдіктерді емдеуге қолданудың қарапайым тәсілдерімен таныстыру. Өсімдіктер туралы білімдерін әрі қарай дамыту. Білім деңгейлерін дамыту. Өсімдіктерді қорғай білуге тәрбиелеу.
3.Мүсіндеу.
Тақырыбы:«Алма мен алмұрт»
Мақсаты: Балалардың шығармашылық қабілетін дамыту, түстерді таңдап үйлестіре білу, заттың толық тұлғасын келтіру мен жаттықтыру арқылы ептілік пен икемділікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.Алма мен алмұртты ермексаздан домалақ, сопақша пішінде мүсіндей білуге үйрету.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	
	
	1.Бақылау
Тақырыбы: Желді бақылау.
 Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
Сұрақ: Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен;
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2.Еңбек
Тақырыбы: Балабақша алаындағы қысқа жолдарды тазалау.
Мақсаты: Ойын алаңына апратын жолдарды тазалау. 
Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
3.Жеке жұмыс
Амирханға апта күндерін  қайталату
Мақсаты:Апта күндерінің аталуын  шатастырмауға үйрету.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы:«Биік пен аласаның астында»
Мақсаты:Еңбектеу жаттығуларын игеруді дамыту.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың топтасып өздеріне ұнайтын ойындарды ойнауына жағдай жасау.



	1.Бақылау
Тақырыбы:Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты:Балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
2.Еңбек
Тақырыбы:  қара ағаш ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: Балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
3.Жеке жұмыс
Ибрахимге  допты жоғары лақтырып, қағып алуға үйрету.
Мақсаты:Қолының қимыл әрекетін дамыту.
4.Қимылды ойын
«Белгіні тыңда»
Мақсаты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Ұлдардың  қыздарды ренжітпей ойнауларын қадағалау.



	1.Бақылау
Тақырыбы:Қара ағашты бақылау (қиялдау)
Мақсаты: Қара ағаш ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
2.Еңбек
Тақырыбы: Жемсауыттарға жем салу
Мақсаты: Балаларды құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Қайсарға зат есім сөздерінің жекеше түрлерін  көпше түрлерге айналдыруға үйрету.
Мақсаты:Әңгімелеу шеберлігін арттыру.
4.Қимылды ойын
«Түсті автокөліктер»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың өз ойын алаңында ойнауларына мүмкіндік жасау.




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	
	
	Баяу музыка тыңдату.
	«Айболит» ертегісін оқып беру.
	«Алтын сақа» ертегісін оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	
	
	Вариативтік компонент: «Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.



	1.Үстел үсті ойындары.
Мақсаты:Балалардың ойлау қабілеттерін, қол моторикаларын дамыту.
2.Сюжетті- рольдік ойын: «Аурухана»
Мақсаты:Ойын ережесін сақтап, ойын сюжетін өз беттерінше құрап ойнауға үйрету.
	Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	
	
	Ілес Жібекке  1-ден 5-ке дейінгі сандарды қайталату.
	Серікқызы Айсана білетін өлең шумағын қайталату.
	Меңдібаев Таирға
 санамақ үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.


	
	
	
	Қимылды ойын
«Кім алысқа?»
Мақсаты: Жүгіру арқылы балалардың аяқ бұлшықеттерін дамытып, жетілдіру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Көпірдегі лақтар»
Мақсаты:Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Бірінші болу»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту,

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Балаларды дұрыс тамақтандыру туралы кеңес беру.


                                                                                                       
	                                                


Циклограмма                                                          
   «Көбелек» ортаңғы тобы
Екінші аптаға (08 – 12 қаңтар 2018 жыл )
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»
Апта тақырыбы: «Ғажайып қыс»
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру. Қыс мезгілінің ерекшеліктері мен құбылыстарын атай білуге үйрету.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың қыс мезгілі мен оның ғажайып көріністері, қысқы қызықтар  туралы білімдерін дамыту. 
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Ғажайып қыс»
Тақырыптық әңгіиелеу.
Мақсаты:Қыс мезгілі, оның ерекшеліктері туралы әңгімелеуге үйрету.
	Сөздік ойын:
«Сөйлем құра»
Мақсаты: Сөз, сөзден жаңа сөйлем құауға үйрету. Сөйлеу тілдерін дамыту.

	«Қыс қызықтары» тақырыбында мазмұнды әңгімелеу.
Мақсаты:Балаларлың сюжетті суреттер арқылы әңгіме құстыру дағдыларын арттыру.
	Суретті альбом қарау: «Қыс келді жеріме»
Мақсаты:Қыс мезгілінің пейзажды суреттерінен табиғат тамашаларын көре білуге, сұлулықты сезінуге тәрбиелеу.
	Жыл мезгілдері туралы жұмбақтар жасыру.

	Таңертеңгі гимнастика.
	
Ертеңгілік жаттығу № 9. 
1. Б.қ. 1- қол саусақтарын жоғары көтеру. 
2. 2. Б.қ. жаттығуды орындағанда иықты көтермеу керек. 8-10 рет. 
3. Б.қ. 1 – басты оңға ию, 2 – солға, 3 – жоғары көтеру, 4 – төмен түсіру. 
4. Б.қ. тізеде тұру, қол төмен. 1-2 арқамен шалқая, қолмен өкшеге жеткізу, басты түсірмеу, 3-4 б.қ. 5-6 рет. 
5. Б.қ. отыру, аяқ бірге, қол белде, 1 аяқты мүмкіндігінше алшақ ұстау, 2 б.қ. 5- 6 рет 
6. Б.қ. тура солай, қол иықта, 1-3 баяу алдыға еңкею, аяқ табанына жеткізу. 4 – тез қалыпқа келу. 6-8 рет. 
7. Б.қ. 1- бүгілген аяқты көтеру, өкшені жазу 2-4 – көзді жұмып тұра тұру. Тепе теңдікті сақтап, аяқты түсіру, сол аяқты екінші аяқты. 3-4 рет 
8. Б.қ. 1 – қол алдыға, оң аяқ артында. 2 - Б.қ. 3 – сол қол алдыға, сол аяқ артта, 4- б.қ. 4-5 рет 
9. Бір аяқта секіру. 5 рет бір жаққа, 5 рет 2 – ші аяққа секіру. 4-5 рет. 




	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.	

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Балалармен қыс мезгілі, оның ерекшеліктері  туралы әңгімелесу.
	Аз қимылды ойын: «Кім шақырғанын тап»
	Жаңа жыл туралы білетін өлеңдерін қайталау.

	«Қысқы ойындар» тақырыбында әңгімелеу.
	Д/о: «Төртінші артық»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу кызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы білімдерін жетілдіру. «Қыс қызығы» суреті бойынша сөйлемдер құруға үйрету. Қыстан алған әсерлері туралы қазақша айта білуге дағдыландыру. Ойлау қабілеттерін дамыту. Ұйымшылдыққа, достыққа тәрбиелеу.
Д/о: «Жыл мезгілдері» 
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Жасыл шырша»
Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі туралы білімдерін кеңейту. Әсем шыршаны түрлі түсті ойыншықтармен әсемдеуді жалғастыру. Ұқыптылыққа тазалыққа тәрбиелеу.

	1.Драма.
Тақырыбы: «Түлкі мен торғай».
Мақсаты: Ертегімен таныстыру арқылы мазмұнын түсінуге, сұрақтарға толық жауап беруге, жағымды, жағымсыз кейіпкерлерді ажырата білуге үйрету.Ертегіні мәнерлеп, дауыс ырғағын келтіре отырып әңгімелеу, баланың шығармашылық қабілеттерін арттыру. Диалог сөздерді мәнеріне келтіре айтуға дағдысын қалыптастыру. Балалардың халық ертегілеріне деген сүйіспеншілігін ояту.
2.Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 

Таза ауада ойналатын қысқы ойындармен таныстыру.Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Шанамен сырғанауға жаттықтыру; қарды жұмарлап лақтыруға жаттықтыру; жүгіруді жүрумен алмастыруға үйрету.
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы:
«5цифры туралы өткенді пысықтау; 4-5сандарын салыстыру.Кеңестікті бағдарлау;«алдында»,«үстінде», «астында», «артында».
Мақсаты: 5көлеміндегі заттарды санау қабілетін нығайту;Цифрды заттың санымен сәйкестендіруді үйрету; Бір-бірінен әртүрлі арақашықтықта орналасқан заттар тобын теңестіруді үйрету; айналадағы заттардың сұлбасынан геометриялық фигураларды көре білуге үйрету; «алдында», «үстінде», «астында», «артында» түсініктерін бекіту.
Д/о: «Шатасқан сандар»
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 

Балаларды шаңғы тебуге үйрету.
Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Жүгіруді жүрумен алмастыруға үйрету.

	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Шырша дайын» Нұрғожа Ораз 
Мақсаты:  Жаңа жыл мерекесі туралы түсініктерін бекіту. Мерекенің белгісі шыршамен таныстыру. Мәтінді түсіне отырып, өз сөзімен айтуға үйрету. Сұрақтарға сауатты жауап бере білу дағдыларын қалыптастыру. Мерекелік көңіл-күйлерін көтеру. Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімге тәрбиелеу.
Д/о: «Шыршаны құрастыр»
2.Дене шынықтыру Дене шынықтыру  

Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Шанамен сырғанауға жаттықтыру; қарды жұмарлап лақтыруға жаттықтыру; жүгіруді жүрумен алмастыруға үйрету.

3.Музыка
Музыка маманының жоспары бойынша

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қысқы табиғат»
Мақсаты: Балалардың қысқы табиғат туралы түсініктерін кеңейту. Қысқы табиғатты бақылап, қарапайым өзгерістерді атай білуге үйрету. Қысқы табиғат құбылыстары (қардың жаууы, аяз) туралы түсініктерін қалыптастыру. Қоршаған ортаға сүйсіне білуге үйрету. Қабылдауды, эстетикалық талғамды дамыту. Қысқы табиғаттың әсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу.
Д/о: «Көлеңкесін тап»
2.Аппликация
Тақырыбы: «шыршаны шарлармен безендіру»
Мақсаты:Жаңа жыл мерекесі туралы білімдерін кеңейту. Шаршадан дөңгелектерді қиюға үйрету, жұмысты соңына дейін бітіруге дағдыландыру. Тілдерін дамыту. Саусақ бұлшықеттерінің қозғалысын жетілдіру. Шығармашылық ойларын дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы: Әсемделген шыршаны бақылау. (Суреттерді қолдану)
Мақсаты: Балалар назарын шыршаға  аударта отырып, шыршаның жаңа жылдың сәні екенін түсіндіру. Шыршаның сәнделуі жаңа жылмен байланысты екенін түсіндіру. Шыршаның қысы жазы түсі өзгермейтінін түсіндіру.
2.Еңбек
Тақырыбы: Тәрбиешімен бірге ойын алаңын апаратын жолды қардан  тазалау.
Мақсаты: Бірігіп еңбектенуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Амирге  аяқ киімінін өзі киюді үйрету.
Мақсаты:Өзіне-өзі дұрыс қызмет етуге тәрбиелеу.
4.Қимылды ойындар
Тақырыбы:«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың өздеріне ұнайтын ойындарын ойнауға мүмкіндік беру.




	1.Бақылау
Тақырыбы: Күн көзін бақылау.
Мақсаты: Күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. «Күн қысқарады, түн ұзарады. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды» ұғымдарын түсіндіру. Нақыл сөз:Батар күннің атар таңы бар.
2.Еңбек
Тақырыбы:Қардан аққала жасау.
Мақсаты: Ойын алаңына жиналған қардан бірігіп аққала жасауға ұйымдастыру. Жалпы ортақ пайда әклетін еңбекпен айналысуға тәрбиелеу. Мерекелік көңіл-күй орнату.
Тақырыбы:Балаларға ойын алаңындағы тастарды жинату.
Мақсаты:Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
3.Жеке жұмыс
Айбарға жаңылтпаш жаттату.
Мақсаты:Дыбыстарды таза айтуға жаттықтыру.
4.Қимылды ойындар
Тақырыбы:«Кеглиді соқ»
Мақсаты: Балалардың спорттық ойынға деген қызығушылығын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Спорттық ойындарды белсене ойнауға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Ойын барысында көшбасшылардың ойынды дұрыс ұйымдастыруларын қадағалау.
	1.Бақылау
Тақырыбы: Күн көзін бақылау.
Мақсаты: Күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. «Күн қысқарады, түн ұзарады. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды.Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды» ұғымдарын түсіндіру. Нақыл сөз:Батар күннің атар таңы бар.
2.Еңбек
Тақырыбы:Қардан аққала жасау.
Мақсаты: Ойын алаңына жиналған қардан бірігіп аққала жасауға ұйымдастыру. Жалпы ортақ пайда әклетін еңбекпен айналысуға тәрбиелеу. Мерекелік көңіл-күй орнату.
Тақырыбы:Балаларға ойын алаңындағы тастарды жинату.
Мақсаты:Балаларды еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу.
3.Жеке жұмыс
Айбарға жаңылтпаш жаттату.
Мақсаты:Дыбыстарды таза айтуға жаттықтыру.
4.Қимылды ойындар
Тақырыбы:«Кеглиді соқ»
Мақсаты: Балалардың спорттық ойынға деген қызығушылығын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Спорттық ойындарды белсене ойнауға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Ойын барысында көшбасшылардың ойынды дұрыс ұйымдастыруларын қадағалау.




	1.Бақылау
Тақырыбы: Қар жинайтын машинаны бақылау
Мақсаты: Адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
2.Еңбек
Тақырыбы:. Гүлзарға,ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: Балалардың эстетикалық танымдарын арттыру.Айналаны әсем етіп көріктендіру      
3.Жеке жұмыс
Сафиятқа қыс айларын қайталату.
Мақсаты:Қыс айларының атауларын білуге үйрету.Есте ақтауын дамыту.
4.Қимылды ойындар
Тақырыбы:«Қиын өткел»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Ұжымда ойнауға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Серуенге алып шыққан




	1.Бақылау
Тақырыбы: Саябаққа саяхат
Мақсаты: Қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу.Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу.  
2.Еңбек
Тақырыбы:Ойын алаңдарын мұз кесектерден тазалау
Мақсаты: Мұз кесектерін қауіпсіздікті сақтай отырып ойын алаңдарын тазарту, тазалыққа баулу  
3.Жеке жұмыс
Фатимаға санамақтар үйрету.
Мақсаты:Тілін жаттықтыру.
4.Қимылды ойындар
Тақырыбы:«Кім көп таспа жинайды?»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жылдам қимылдауға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Кегли мен доптың көмегімен ойындар ұйымдастыру.




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Бөбегім-ау» өлеңін оқып беру.
	«Ақшақар қыз» ертегісін баядап беру
	Халық өлеңі «Бұл қай кезде болады?» өлеңін оқып беру.
	Баяу музыка тыңдату.
	«Аяз»  ертегісін баяндап  беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,ауа,су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Дидактикалық ойын: «Өз ұяшығына орналастыр»
Мақсаты:Суреттерді пішініне сәйкес ұяшықтарына дұрыс орналастыруға үйрету.
2.Көлеңке театры: «Қоянның үйшігі»
Мақсаты: Ертегіні мазмұнын сақтап баяндай білуге жаттықтыру.
	1.Қыстырғыштармен ойындар
Мақсаты: Қол моторикаларын дамыту.
2. Суретті альбом тамашалау.
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы әңгімелей білуге дағдыландыру.


	Вариативтік компонент: 
«Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.

	1. Жұмбақтар жасырып, жауаптарын табу.
 2.Сюжетті- рольдік ойын:
«Құрлысшы»
Мақсаты:Құрлысшы қызметімен таныстыру. ойын Арқылы үйлердің қалай салынатынын көрсету. Еңбекке тәрбиелеу.

	Вариативтік компонент: 
«  Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Уахит Амирханға   Тіл жаттықтыру жаттығуын үйрету.
	Аманша Асылайға  жаңа жыл туралы өлең шумағын жаттату. 
	Жұмабай Алтынға  геометриялық пішіндерді қайталату.
	Бақытбек Айшаға допты қағып алуға жаттықтыру.
	Жолдасқали Мұхамедке   суреттер б/ша әңгімелету.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

	
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен жаңылтпаштар жаттауға кеңес беру.
	Жеке балаларға қатысты ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Балаларды дұрыс тамақтандыру туралы кеңес беру.


                                                                                   

                                                                                    
                                                
  Циклограмма                                                 
 «Көбелек» ортаңғы тобы
Үшінші аптаға  (15– 19 қаңтар  2018 жыл )
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 
Апта тақырыбы: «Күн, су, ауа»   
Мақсаты: Балаларға күн, су, ауаның адам өміріне пайдасы, жануарлар мен өсімдіктер әлеміндегі маңызы туралы түсінік беру; салауатты өмір салтын сақтауға тәрбиелеу;
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалардың өз денсаулығын сақтау туралы білімдерін дамыту.
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Дәрумендер пайдасы»
Суретті альбом тамашалау.
Мақсаты:Дәрумендер туралы білімдерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Суретті жұптастыр» 
Мақсаты:Балалардың зейіндерін дамыту

	Сөздік ойын: «Буынды аяқта»
Мақсаты: зат есім сөздерді буынға бөлуді үйрету. 
	«Мөлдір су» әңгімелеу.
Мақсаты:Балалардың су, оның пайдасы, суды үнемдеу туралы білімдерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Не артық?»
Мақсаты:суреттің ішіндегі артығын анықтау арқылы есте сақтау қабілетін дамыту.

	Таңертеңгі гимнастика.
	Ертеңгілік жаттығу № 10
1. Б.қ. арқада жату, қол иықта, шынтақ екі жақта. 1-2 бүгілген қолды кеудеге әкелу. 3-4 қолды жіберу еденге тигенше, басты босатту, аяқ ұшын созу. 6 –рет 
2. Б.қ. бір жанына жату. 1- қол аяқты жоғары көтеру. 2 Б.қ. қозғалысты бірнеше рет қайталау. Одан кейін екінші жаққа аударылу. 
3. Б.қ. отыру, аяқты малдас құрып отыру, қол артта 1 – тізені мейлінше алшақтау, 2- қолды жоғары көтеру, сол сияқты б.қ. 6 рет 
4. Б.қ. аяқ алшақ, қол артта, 1 – еңкею аяқ арасынан шапалақтау. 2 Б.қ. демалу, еңкейген кезде аяқты бүкпеу. 
5. Б.қ. н.қ. 1-2 отыру, тізені алшақ ұстау, қолды бастан асыру. 3-4 б.қ. сол сияқты қол арқада, жоғары, 5-6 рет 
6. Б.қ. аяқ алшақ, қол екі жанда. 1 – оңға бұрылу, қол арқада, 2 Б.қ. 3-4 сол сияқты екінші жаққа. Бұрылғанда аяқты орнынан қозғамау. 
7. Секіру 900 – бұрала 8 рет секіргеннен соң, орнында жүру. 2-3 рет. 





	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	«Дос бол сумен, сабынмен» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты:Жеке гигиенаны сақтау ережелерін түсіндіру.
	Сөздік ойын: 
«Болады, болмайды»
Мақсаты: Нұсқауды тыңдау арқылы сұраққа жауап беруге жаттықтыру.
	«Жарық күн»
Суреттер б/ша әңгімелеу.
Мақсаты: Күн, пайдасы, ыстық күннен қорғану туралы суреттер б/ша әңгімелеуге үйрету.
	«Таза ауа» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты: Қоршаған ортаны сақтау туралы білімдерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Гүлдерді күтеміз»
Мақсаты: Табиғатты қамқорлауға тәрбиелеу.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы: «Күн,су,ауа-біздің жақсы достарымыз»
Мақсаты:Күн,су,ауа туралы білімдерін кеңейту.Қоршаған ортаның тазалығын сақтау қажеттілігі туралы түсінік беру.Қоршаған ортаны сақтауға,қорғауға тәрбиелеу.
Д/о: «Бұрын не болды?»
2.Құрастыру.
Тақырыбы:«Қар және аққала»
Мақсаты: Балаларды қағазды умаждау арқылы қар кесегін және аққаланы жасай білуге үйрету. Қоршаған ортамен таныстыру, кеңістікте бейнені дұрыс орналастыра білуге үйрету. Ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.
3.Сурет салу.

Тақырыбы: «Нөсер жауын» Мақсаты: балалардың ауа райы туралы, жауын қайдан пайда болатыны туралы  білімдерін кеңейту.
Ақ қағаз бетіне нөсер жауынның бейнесін  салу.

	1.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
Орында тұрып, өкшемен бұрылуды үйрету. Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Сырғанай адымдаумен таныстыру.
2.Музыка. 
Музыка маманының жұмыс жоспары б/ша.

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы: «Реттік сандармен танысу.Кеңістікте бағдарлау: «оң жақта», «сол жақта», «ортасында».
Мақсаты:5 саны көлемінде реттік санау, сандық және реттік санауды айыра білу (есептік және реттік санау), "қанша?", "нешінші?" сұрақтарына дұрыс жауап беру; қағаз бетінде бағдарлауға үйрету; заттардың арасынан геометриялық фигураларды таба білуге үйрету; 5 затты ұзындығына қарай сәйкестендіру, заттарды ұзындығының кемуіне және өсуіне қарай бір қатарға орналастыру.
Д/о: «Не қайда орналсқан?
2. Дене шынықтыру
Дене шынықтыру.
Шаңғыны таяғымен біріктіріп, қолтықтарына қысып, оқу іс- әрекеті өтетін жерге тасуды үйрету.Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту. Таяқтың ілмектерінің атқаратын қызметімен таныстыру; таяқпен серпіліп сырғанай адымдаумен таныстыру.

	1.Орыс тілі.
Орыс тілі пәні мұғалімінің 
 жоспары б/ша.
3. Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 
Орында тұрып, өкшемен бұрылуды үйрету. Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.Сырғанай адымдаумен таныстыру
	1.Экология негіздері.
Тақырыбы:«Күн, су, ауа -барлық тіршілік көзі»
Мақсаты: Балаларға адам денсаулығына ауаның, судың және күннің тигізетін маңызын айтып түсіндіру. Олардың табиғаттың баға жетпес құндылығы екенін және жануарлар мен өсімдіктердің тіршілік етуі үшін қажет екенін түсіндіру. Ауаны, суды қорғауға тәрбиелеу.
Д/о: «Ретімен орналастыр»
2.Жаратылыстану.
Тақырыбы:   «Қардың қасиеті» (Қармен тәжірибе)
Мақсаты:  Балаларға жыл мезгілі және оның ерекшеліктері туралы түсінік беруді жалғастыру, қыс мезгілінің өзіндік ерекшелігін  нақтылап түсіндіру, оның қарапайым өзгерістерін байқау дағдыларын дамыту. Тәжірибе жасау арқылы қар және қардың қасиеті туралы білімдерін кеңейту. Тәжірибенің көмегімен алған білімдерін қорытындылай білуге үйрету.Табиғат сырларын танып-білуге баулу.
Д/о: «Не өзгерді?»
3.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Күннің  шуағы»
Мақсаты: Балаларды ермексазды жұмсарту, созу, домалақтау тәсілдерін қолдана отырып, күннің шуағын мүсіндеуге үйрету және қатырмақағазға бедерлеу тәсілін орындау дағдыларын қалыптастыру. Қолдың ұсақ қимылын, көз мөлшерін дамыту. Мүсіндеуге ынталылыққа тәрбиелеу


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы: Күнді бақылау
Мақсаты: Күнді бақылата отырып, қыс мезгілінде күннің көзі азырақ түсетінін, сол себепті қыста күннің суық болатынын түсіндіру.  Күннің біздің өмірімізге ғана емес, жануарлар мен өсімдіктерге берер пайдасы туралы әңгімелеу.
2.Еңбек
Тақырыбы:Ойыншықтарды жинау.
Мақсаты: Өздері ойнап болған соң ойыншықтарын ұқыптылықпен орындарына жинауға үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Нұртөреге достарымен тату ойнауды түсіндіру.
Мақсаты:Татулыққа, достыққа тәрбиелеу.
4.Қимылды ойын
«Лақтырып қағып ал»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылығын арттыру.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Кеглимен ойналатын түрлі ойындар ұйымдастыру.




	1.Бақылау
Тақырыбы: Суды бақылау
Мақсаты:Судың қыста мұз болып қататынын түсіндіру. Судың мөлдір әрі түссіз екендігін түсіндіру. Судың берер пайдасы мол екенін және  сусыз өмір жоқ екенін түсіндіру.Суды үнемдеуге тәрбиелеу.
2.Еңбек
Тақырыбы:Үлкендердің еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегін бақылату арқылы еңбексүйгіштікке, табиғатты қорғауға, қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Айша мен Саидаға «Жаңа жыл» әнін қайталату.
Мақсаты:Әннің сөздерін анық айтуға үйрету.
4.Қимылды ойын
«Кешікпе»
Мақсаты:жылдамдық қарқындарын дамыту.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Жасқаншақ балалардың барлығымен бірге ойнауына мүмкіндік жасау, үйымшылдыққа шақыру.
	1.Бақылау
Тақырыбы:Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау Сұрақтар:1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?- үй мұржаларынан шыққан түтіннен- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2.Еңбек
Тақырыбы: Орындықтарды тазалау.
Мақсаты: Ойын алаңындағы орындықтарды тұрып қалған қарды тазалау. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
3.Жеке жұмыс
Расулға  қыздарды ренжітуге болмайтынын айтып түсіндіру.
Мақсаты:Бір-біріне деген құрмет,достық қарым-қатынасты қалыптастыру.
4.Қимылды ойын
«Екі ұшты нысана»
Мақсаты:Балалардың қол бұлшықеттері мен көздің жақсы көруін жетілдіріп, жақсарту. Есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту. Тепе –теңдікті, дәлдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын ойынмен ойнауға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау
Тақырыбы: Табиғат күнтізбесі арқылы ауа райын бақылау
Мақсаты: Ауа райын бақылау. Ауа райына көңіл бөліп, байқау өткізулерін ұсыну. Серуендеп келген балаларға бүгін өздері көріп, бақылаған ауа райының жайын күнтізбеге белгілеулері керектігін естеріне салу.
2.Еңбек
Тақырыбы:Балалабақша аумағын тазалау.
Мақсаты: Балаларды топпен бірлесе отырып, жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Ұлбибіге 1 ден 5 ке дейінгі сандарды тура, кері санату.
Мақсаты:Сандарды тану, санауын дамыту.
4.Қимылды ойындар
«Допты жалғастыр»
Мақсаты:Белгі бойында қимылдау әрекеттерін дамыту.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың ойыншықтармен бөлісіп ойнауларын қадағалау.

	1.Бақылау
Тақырыбы:Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты: Қар туралы балалардың білімдерін толықтыру, ақ, ұлпа сияқты, күн нұрына шағылысып жылтырайды.
2.Еңбек
Тақырыбы: Тәрбиешінің көмегімен аққала жасау.
Мақсаты: Ауладағы қардан аққала жасауға жұмылдыру. Қуанышты көңіл-
 күй орнату.
3.Жеке жұмыс
Ясминаға қыс туралы өлең шумағын жаттату.
Мақсаты:Өлең жолдарын есте сақтау қабілетін және тілін дамыту.
4.Қимылды ойындар
«Қуыспақ»
Мақсаты:Белгі бойынша жылдам жүгірулерін дамыту. Көңілді ойын ортасын қалыптастыру.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Бір-бірімен тату, ұйымшылдықта ойнауларына мүмкіндік жасап, қадағалау.



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Әжемнің әлдиі» өлеңін оқып беру.
	Ы.Алтынсарин «Таза бұлақ» әңгімесін 
оқып  беру
	Баяу музыка тыңдату.
	«Ақшақар қыз» ертегісін баяндап беру.
	Баяу музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	1.Құрастыру
Құрлыс құралдарынан қала құрастыру.
Мақсаты:Балалардың қиялдарын дамыту.Шығармашылық-пен жұмыс жасауға тәрбиелеу.
2. Сахналау.«Үйшік»
	1.Дидактикалық ойын: «Жер, су, ауа»
Мақсаты: Берілген тапсырмаларды дұрыс, сұрақтарға жылдам жауап бере білуге үйрету.
2. Суретті кітапшаларды бояу.
	Вариативтік компонент: «Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.


	1.Үстел үсті ойындары.
Мақсаты:Үстел үсті ойыны-домино ойынын үйрету.
2.Сюжетті- рольдік ойын: «Супермаркет»
Мақсаты:Дүкенші мамандығымен таныстыру. Супермаркетте өз өзіне қызмет ету туралы үйрету.
	Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Абзалқызы Алуаға  сурет бойынша  әңгімелету.
«Күн шуағы» 
	Қалелқали Имранға  жаңылтпаштар жаттату.
	Жеңісбекұлы Аманға сурет б/ша мазмұнды әңгіме құрату.
	Майрамбаев Абзалға  дайын суретті  бояту.
	Сағындық Исламға «Мөлдір су»  тақырыбында әңгімелеуді ұсыну.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

	
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен табиғат туралы өлең шумақтарын қайталау.
	


	Жеке балаларға қатысты ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.


                                                                                                        
                                                 












                                                                                                                                     Циклограмма                             
       «Көбелек» ортаңғы тобы
Төртінші аптаға (22 – 26 қаңтар 2018 жыл )
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»
Апта тақырыбы: «Үйде жалғыз қалғанда»
Мақсаты: Балаларға үйде жалғыз қалған жағдайда қауіпіздік ережелерін сақтауды үйрету. Өмір қауіпсіздігін сақтауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларды үйде өздері қалғанда қауіпіздік ережелерін сақтау, қиындықтан жол таба білуге тәрбиелеу. 
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Мен үйде жалғыз қалсам...»
Тақырыптық әңгімелеу.
Мақсаты:Өмір қауіпсіздігі туралы білімдерін дамыту.
	Сөздік ойын:
«Буынды аяқта»
Мақсаты:Сөзді дұрыс айтуға жаттықтыру.

	«Менің отбасымның бір күні» тақырыбында мазмұнды әңгімелеу.
Мақсаты: Өз отбасы туралы мазмұнды әңгіме ұйымдастыру.
	Суретті альбом қарау: «Менің үйім»
Мақсаты:Әдемі үйлердің суреттер топтамасын таныстыру.
	Аз қимылды ойын: «Ұшты, ұшты»
Мақсаты: Танымдық білімдерін дамыту.

	Таңертеңгі гимнастика.
	
Ертеңгілік жаттығу № 10
1. Б.қ. арқада жату, қол иықта, шынтақ екі жақта. 1-2 бүгілген қолды кеудеге әкелу. 3-4 қолды жіберу еденге тигенше, басты босатту, аяқ ұшын созу. 6 –рет 
2. Б.қ. бір жанына жату. 1- қол аяқты жоғары көтеру. 2 Б.қ. қозғалысты бірнеше рет қайталау. Одан кейін екінші жаққа аударылу. 
3. Б.қ. отыру, аяқты малдас құрып отыру, қол артта 1 – тізені мейлінше алшақтау, 2- қолды жоғары көтеру, сол сияқты б.қ. 6 рет 
4. Б.қ. аяқ алшақ, қол артта, 1 – еңкею аяқ арасынан шапалақтау. 2 Б.қ. демалу, еңкейген кезде аяқты бүкпеу. 
5. Б.қ. н.қ. 1-2 отыру, тізені алшақ ұстау, қолды бастан асыру. 3-4 б.қ. сол сияқты қол арқада, жоғары, 5-6 рет 
6. Б.қ. аяқ алшақ, қол екі жанда. 1 – оңға бұрылу, қол арқада, 2 Б.қ. 3-4 сол сияқты екінші жаққа. Бұрылғанда аяқты орнынан қозғамау. 
7. Секіру 900 – бұрала 8 рет секіргеннен соң, орнында жүру. 2-3 рет. 



	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.
	

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Балалармен демалыс күндерін қалай өткізетіні туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Балалардың бос уақыттарын қалай өткізетіні туралы әңгімелету.
	Сөздік ойын: «Жақсы әдет, жаман әдет»
Мақсаты: Жақсы, жаман сөздердің мағынасын дұрыс қолдануға үйрету.
	Білетін әндерін қайталау.

	«Мен және менің достарым» тақырыбында әңгімелеу.
Мақсаты: Топтағы достары туралы әңгімелеу арқылы монологты сөйлеулерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «бір сөзбен ата»
Мақсаты: Заттарды танып, бір сөзбен атауға үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту.
Тақырыбы:  «Қауіп кез-келген жерде»
Мақсаты: Қауіпсіздік туралы түсінік беру.Күнделікті өмірдегі жазым болудың алдын алатын және күтпеген оқиғаларадан өзін сақтандыратын іс-әрекеттердің қарапайым ережелерімен таныстыру. Сөйлемді толықтыру, жаңа сөздерді қолданып, тақырып бойынша өз көргенін әңгімелей білуге үйрету. Басталған әңгімені аяғына дейін жеткізіп айта білуге дағдыландыру.
Д/о: «Дұрыс па, бұрыс па?»


2.Сурет салу
Тақырыбы: «Үтік» 
Мақсаты:Үш бұрышты пішінді пайдалана отырып үтік суретін салады..Ұсақ қол қимылын дамыту.


	1.Драма
Тақырыбы: «Түлкі мен торғай»
(көлеңке театры)
Мақсаты: Ертегі арқылы балалардың тілін дамыту. Байланыстырып сөйлеулерін қалыптастыр, әңгімелеу арқылы балалардың ойлау және сезіну қабілеттерін ояту. Театр өнеріне тәрбиелеу арқылы қуанышты көңіл-күй қалыптастыру. Жағымсыз әрекеттерді түсініп, жақсылық жасауға тәрбиелеу.

2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
. Балаларды алдыңғы жүргізушіні ауыстырып жүруге, бір біріне доп лақтыруға және секіруге жаттыктыру. Шашыраңқы жүру мен жүгіру дағдыларын бекіту.
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша


	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы:  Реттік санауды үйрету, "қанша?", "нешінші?" сұрақтарына дұрыс жауап беруге үйрету; математикалық жұмбақтарды шешуді үйрету; санның заттардың кеңістікте орналасуына қатысы жоқтығын түсіну; заттың санын цифрмен сәйкестендіруді үйрету; заттардың сұлбасынан геометриялық фигураларды табу.




Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
Тепе- теңдікті сақтау қабілетін дамыту.
Қозғалыс белсенділігінің уақытын кеңейту.
Қимыл- қозғалысты үйлесімді ету қабілетін дамыту.

	1.Көркем әдебиет.
Тақырыбы: «Барлық жағдайдың да шешімі бар»
Мақсаты: Балаларды сахналауға жұмылдыру. Ертегі әрекетін көрсете білуге үйрету. кейіпкерлердің іс-әрекетін салу. Олардың эмоциялық көңіл-күйін көрсете білу. Диалог жүргізуді дамыту. Өз әрекетін басқа балалардың әрекеттерімен үйлес-тіре білу. Түбірі бір сөздермен синоним-дерді қолдануды қалыптастыру.
Д/о: «Сиқырлы қалта»
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
. Балаларды алдыңғы жүргізушіні ауыстырып жүруге, бір біріне доп лақтыруға және секіруге жаттыктыру. Шашыраңқы жүру мен жүгіру дағдыларын бекіту.
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Өмір қауіпсіздігі»
Мақсаты:  Балаларға өмір қауіпсіздігі ережелерін сақтау жөнінде, қауіпті жағдай туғызуы мүмкін заттар мен құбылыстар туралы түсінік беру. Үйде жалғыз қалғанда қауіпсіздік ережелерін сақтауды (үшкір заттармен, сіріңкемен ойнамау, электротехникалық заттардан алыс жүру, таныс емес адамға есікті ашпау) үйрету. Қауіпті жағдайға кез бола қалған жағдайда өзін-өзі ұстай білуге тәрбиелеу.
2.Аппликация
Тақырыбы: Түзу және қысқа жолдар.
Мақсаты:Түзу қысқа содан соң ұзын жолдарды қиюды үйрету. Қағаз бетіне бейнені дұрыс орналастыра жапсыра білуге үйрету. Қайшы қолдануда қауіпсіздік ережелерін түсіндіру.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы: Көшені бақылау
Мақсаты: Қалада көп көшенің бар екенін, олардың атауы әр түрлі екендігін  және балабақша қай көшеде орналасқандығын айыра білуге үйрету. Кейбір нысандардың орналасу ретін таныстыру(дүкен, дәріхана, банк, почта, кітапхана т.б.). Барлық жерде адамдар жұмыс жасайтыны, жұмыс орындарының өздеріне ыңғайлы жерде орналасқанын қалайтынын әңгімелеу. Есейгенде өздерінің де жұмысқа араласатынын айту. Үлкендер еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
2.Еңбек
Тақырыбы: Тәрбиеші көмегімен ауланы тазалау.
Мақсаты: Еңбектенуге деген қабілеттерін дамыту, бастаған істерін аяқтауға үйрету, үлкендерге көмектесуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Хайролла Айшаға «Қыс келді» өлең шуағын жаттату.
Мақсаты:Баланың тілін, есте сақтауын дамыту.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы: «Қапшықты кім алысқа лақтырады?»
Мақсаты: Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың өздеріне ұнайтын ойындарын таңдауына мүмкіндік беру.
	1.Бақылау
Тақырыбы: Бағдаршамды  бақылау.
Мақсаты: Бағдаршамның маңыздылығы туралы түсінік беру. Бағдаршамның үш түрлі түстен тұратынын, үш түсте үш түрлі жүру бағытын көрсететінін түсіндіру. Бағдаршамның жол қозғалысында маңызды орын алатынын ұғындыру.
2.Еңбек
Тақырыбы: Үлкендердің еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегін бақылату арқылы еңбексүйгіштікке, табиғатты қорғауға, қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Берхаиров Альтаирға санамақтар жаттату.
Мақсаты:Маөмұнды сөйлеу тілін арттыру.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы:«Арықттан атта»
Мақсаты:балаларды ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Қатармен жүру, жүгіруге арналған ойын түрлерін ұйымдастыру.

	1.Бақылау
Тақырыбы: Жаяу адам жүретін жолды бақылау.
Мақсаты: Көшеде жүру ережелері  туралы түсінік беру. Балаларға жолда жүру ережелері туралы әңгімелер айту, жаяу адам жүретін жолға назар аударту. Тротуармен қалай жүру керектігін түсіндіру. 
2.Еңбек
Тақырыбы: Балаларға ойын алаңындағы тастарды жинату.
Мақсаты: Ойын алаңын таза ұстауға үйрету. Еңбексүйгіштікке, тазалыққа баулу.
3.Жеке жұмыс
Тұрарбек Қайсарға аяқ киімін дұрыс киюді үйрету.
Мақсаты:Өзіне-өзі дұрыс қызмет етеуге үйрету.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы:«Қояндар»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Жасқаншақ балаларға ойынға кірісуін қадағалау.



	1.Бақылау
Тақырыбы: Балабақша маңындағы көліктердің бағытын бақылау.
Мақсаты: Көшеде жүру ережелері туралы түсінік бере отырып, балабақша маңындағы жол белгілерді бақылау.
2.Еңбек
Тақырыбы: «Қыс  қызығы»    
 Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып, алаңды тазалауға үйрету.
3.Жеке жұмыс
Әлібек Ерасылға геометриялық пішіндерді қайталату.
Мақсаты:Математикалық  білімін арттыру.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы:«Допқа дейін жеткіз»
Мақсаты: Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Велосипедпен түрлі ойындар ұйымдастыру
	1.Бақылау
Тақырыбы: Жайсыз ауа райын бақылау
Мақсаты: Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.
2.Еңбек
Тақырыбы: «Таза жолдар»
Мақсаты: Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып
еңбек етуге үйрету.
3.Жеке жұмыс
Әміржан Шыңғысқа аяқ киімінің бауын байлауды үйрету.
Мақсаты:Өзіне-өзі ұқыптылықты тәрбиелеу.
4.Қимылды ойын
Тақырыбы: «Біз көңілді балалар»
Мақсаты: Балалардың көңіл –күйлерін көтеру. Спорттық би билеуді үйрету. Дене қимылдарын , бұлшықеттерін жетілдіру. Спортқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру.«Дені саудың –жаны сау» мақалының мәнін түсіне білуге тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Қатармен жүруге үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Әжемнің әлдиі» өлеңін оқып беру.
	«Маша мен аю» ертегісін баядап беру
	Халық өлеңі «Түйе, түйе, түйелер» өлеңін оқып беру.
	Баяу музыка тыңдату.
	«Алтын сақа»  ертегісін баяндап  беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	Дидактикалық ойын: «Төртінші артық»
Мақұсаты: Балалардың байқампаздықтарын дамыту.
2.Көлеңке театры: «Үш аю»
Мақсаты: Кейіпкерлерді сұлбасынан ажыратуға, ертегі мазмұнын толық баяндауға үйрету.
	1. Үстел үсті ойыны: «Сиқырлы жіптер»
Мақсаты:Саусақ моторикаларын дамыту.
2. Суретті альбом тамашалау.
	Вариативтік компонент: «Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.

	1. Жұмбақтар жасырып, жауаптарын табу.
 2.Сюжетті- рольдік ойын:
«Отбасы»
Мақсаты:Ойын ережесін бұзбай ойнауға үйрету. Оқиғаны өмірмен байланыстыра білуге дағдыландыру.

	Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Байғабыл Сұңғатқа зат есім сөздерін қайталату.
	Қибатолла Ахметке сурет жұмысын аяқтату.
	Сағындық Исламға  құрлыс құралдарынан үй құрастырту.
	Тілеужан Ерасылға санамақтарды қайталату.
	Жеңісбекұлы Аманға геомет/қ пішіндерді қайталау.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

	
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақытып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Поезд»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға балардың білетін  ертегілерін қайталатуды ұсыну.
	Пікірлесу: «Үйдегі қауіпсіздік»
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