Циклограмма
  «Көбелек» ортаңғы тобы
Бірінші аптаға  (05 – 09 наурыз 2017 жыл )
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Апта тақырыбы: «Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта»
Мақсаты: Балаларға халық ауыз әдебиеті туралы білім беру, ұлттық құндылықтарды бағалауға, ұлттық тәрбиеге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың халық ауыз әдебиеті, ұлттық мәдениет, салттар мен дәстүрлер туралы  білімдерін дамыту. 
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Ұлттық нақыштар»
Суретті альбом тамашалау.
Мақсаты:Ұттық ою-өректермен әшекейленген бұйымдар мен заттармен таныстыру.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы жіптер»
Мақсаты:Көлемді оюларды түсіне сәйкес жіптермен әшекейлеуді үйрету. 

	Сөздік ойын: «Сөз ойла, тез ойла»
Мақсаты:Аталған дыбыстан басталатын сөздерді айтқызу.

	
	Дидактикалық ойын: «Сырмақты құра»
Мақсаты:Қағаз бетін дұрыс бағдарлауға дағдыландыру.

	Таңертеңгі гимнастика.
	Ертеңгілік жаттығу№13 
1. Б.қ: екі қолды екі жаққа созып, аяқтың арасын кішкене ашу. 1 – 3 қолды домалатып төмен түсіру.; 4- қолды төмен түсіру. 5 – 6 рет қайталау. 
2. Б.қ: тізерлеп тұру. 1- оң қолды сол иыққа; 2 – 3 шынтақты еденге тигізу; 4 – б.қ. Сол сияқты келесі қолмен. 4 – 5 рет қайталау. 
3. Б.қ: аяқты бірге түзу қойып отыру. 1 – 4 – түзу аяқтарды көтеріп, жоғары – төмен қозғау (« қайшы »). Сосын б.қ. келу. Жаттығуды орындағанда аяқты бүкпеу. 4 – 5 рет қайталау. 
4. Б.қ: ішпен жату, шынтақты бүгіп еденге қою, иекті қолға қою. 1 – 2 – екі қолды түзу ұстап, басты артқа шалқайтып, белді бүгу; 3 – 4 – б.қ. 5 – 6 рет қайталау. 
5. Б.қ: екі аяқ, екі қол екі жақта, арқамен жату. 1 – түзу оң аяқты жоғары көтеріп, сол қолды тигізу; 2 – б.қ, 3 – 4 – сол сияқты келесі аяқпен. Жаттығуды түзу аяқпен жасауға тырысу қажет. 5 – 6 рет қайталау. 
6. Б.қ: арқамен жату. 1 – 2 – ішпен жататындай оңға домалау; 3 – 4 – сол сияқты келесі жаққа. Аяқты бүкпей, түзу ұстау. 5-6 рет қайталау. 
7. Б.қ.; екі аяқтың арасыннан біраз ашу, екі қол белде.Бір орында қос аяқпен секіру, кезектесіп бір аяқтан екінші аяққа секіру. 




	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	«Киіз үй, оның құрлысы» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты: Киіз үйдің құрлысымен таныстыру.
	Дидактикалық ойын: 
«Оюларды орналастыр»
Мақсаты:Оюларды түсі мен көлеміне қарай орналастыруға үйрету.
	«Біздің жайлау» тақырыбында сурет ша әңгімелеу.
Мақсаты:Жайлау, оның маңызы туралы түсінік беру.
	
	Дидактикалық ойын: «Кесені әшекейле»
Мақсаты:Ұлттық ыдыстар туралы түсініктерін арттыру.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Ертегілер еліне саяхат.
Мақсаты:Балаларды ертегілер әлемімен таныстыра отырып,ергегіге деген қызығушылықтарын арттыру.Ертегінің қиял ғажайып екендігін айта отырып,ролде ойнауға,дауыс ырғағын келтіре айта алуға тәрбиелеу.
Д/о: «Не артық?»
2.Құрастыру.
Тақырыбы: «Ертегі кейіпкерлерін құрастыру»
Мақсаты: Балаларды ертегі мазмұнымен таныстыра отырып,сол ертегідегі кейіпкерлерді арнайы картина суреттері арқылы бейнесін құрастыра білуге үйрету.Ертегі желісі бойынша отбасындағы құрмет сезімге тәрбиелеу.
2.Сурет салу
«Құрақ көрпе» (қылқаламмен)
Мақсаты: Халық шеберлігімен таныстыруды жалғастыруды көрпеше суретін  шаршылар көмегімен түстерді үйлестіре сурет салуды үйрету.   Шығармашылық қабілеттерін дамыту. Халық тұрмыс заттарына ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу

	1.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 

.Гимнастикалық орындықтың үстімен жүруге үйрету. Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту.
Допты бастан асыра екі қолмен лақтыру; еңбектеуге жаттықтыру.
2.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша.

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы: «Үлгі бойынша санау, заттың саны мен цифр арасындағы сәйкестікті табу. Солға, оңға.»
Мақсаты: Реттік санау қабілетін нығайту (5 саны көлемінде); сандық және реттік санауды ажырата білуге үйрету; "қанша?", "нешінші?" сұрақтарына дұрыс жауап беруге үйрету; заттың санын цифрмен сәйкестендіруді үйрету; "солға", "оңға" ұғымдарын ажырата білуді үйрету; оқиғаның ретін анықтауға үйрету
Д/о: «Көршісін тап»
 2. Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 2.Тұрған орыннан ұзындыққа секіруге үйрету.
Тепе- теңдікті сақтау қабілетін дамыту және қимыл- қозғалыстардың үйлесімділігін қалыптастыру.
Допты екі қолмен бастан асыра лақтыру дағдысын бекіту.
	
	1.Жаратылыстану Тақырыбы: «Театр әртістерінің еңбегімен таныстыру»
Мақсаты: Балаларды театр әлемімен таныстыра отырып,Халық ауыз ауыз әдебиетіндегі аңыз әңгімелер мен қиял ғажайып ертегілермен көне тарихи оқиғаларды ұрпақтан ұрпаққа жалғасып келе жатқандығы туралы білімдерін кеңейту.Балаларға  әртістердің шынайы болмысын айта отырып, халық ауыз әдебиетін құрметтеп сүйе  білуге тәрбиелеу.
Д/о: «Не қайда орналасқан?»
2.Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Абай Құнанбаевтың халық ауыз әдебиетіне деген құрметімен таныстыру»
Мақсаты: Қазақ халқының халық ауыз әдебиетінің жанашыры Абай Құнанбаевтың табиғатқа  деген сүйіспеншілігін айта отырып,табиғатты қорғап сүйе білуге тәрбиелеу.
Д/о: «Жыл мезгілдері	Мүсіндеу
Тақырыбы: «Әдемі гүл»
Мақсаты: Түймедағы гүлін мүсіндей білуге үйрету, көктем туралы білімдерін кеңейту. Саусақ бұлшықеттерін, сөздік қорын, тілін дамыту. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, табиғатты аялай білуге тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы: Көктемгі табиғатты бақылау.
Мақсаты:Маусымдық өзгерістермен таныстыра отырып, көктемде күннің жыли бастайтынын айтып түсіндіру. Көктемнің алғашқы айы наурыз келгенін айту. Көктемнің басталғанын түсіндіру.
2.Еңбек
Тақырыбы: «Ойын алаңындағы қағаз қалдықтарын жинату»
Мақсаты:Еңбекқорлыққа, тазалыққа баулу, еңбекке қатысу ниеттерін бағалау.
3.Қимылды ойындар
«Аттар»
Мақсаты:Балалардың жүру, жүгіру жаттығуларын игеру дағдыларын дамыту.
4.Жеке жұмыс
Нұртөреге  балалармен татулықта ойнау керектігін түсіндіру.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:балалардың жұптасып ойнауларына жағдай жасау.
	1.Бақылау
Тақырыбы: Қардың еруін бақылау.
Мақсаты:Көктемнің алғашқы айларында қардың еріп кететінін айтып түсіндіру. Көктемге қардың орнына жауын шашын көбірек болып тұратыны туралы айтып түсіндіру.
2.Еңбек
Тақырыбы: «Аула тазалаушыға  көмектесу»
Мақсаты:Балаларды еңбекқорлыққа, ұйымшылдыққа еңбек дағдыларын қалыптастыруға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын
«Бірінші бол»
Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Спорттық ойындарды ойнай алуға тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс
Амирханға  көктем туралы өлең шумағын жаттату.
5.Дербес ойындар
Мақсаты: Мақсаты:Ұлдарға қыздарды ренжітпей ойнауды ескерту.

	1.Бақылау
Тақырыбы: Шалшықты бақылау.
 Мақсаты: Торғайлардың шалшықта жуынғанына көңіл аударту, күн жарқырайды, күн жылиды, қар ери бастағанын қызықтап тамашалау.
2.Еңбек
Тақырыбы: «Ойын алаңындағы өз ойыншықтарын жинастыру».
Мақсаты: Балаларды тазалыққа тәрбиелей отырып, ойыншықтарын жинап жүруге үйрету.
3.Қимылды ойын
«Құстардың ұшып келуі»
Мақсаты: Жүгіру арқылы балалардың аяқ бұлшықеттерін дамытып, жетілдіру. Мәре ұғымын түсіндіру. Шапшаңдылыққа, жылдамдыққа тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс
Адельге  кеңістікті бағдарлауға үйрету.
Мақсаты:Өзінің оң және сол жағын ажыратуды үйрету.
5.Дербес ойын.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	
	1.Бақылау
Тақырыбы:Құстарды бақылау
Мақсаты: Құстардың түрлеріне көңіл аудару , іс-әректіне , қатты шиқылдаған даусына , қарғаның қарқылдағаны, торғайлардың шалшыққа жуынғанына көңіл бөліп тамашалау.   
2.Еңбек
Тақырыбы: Үлкендердің еңбегін бақылау.
Мақсаты: Үлкендердің еңбегін бақылату арқылы еңбексүйгіштікке табиғатты қорғауға , қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын
«Көжектер»
Мақсаты: Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс
Азатқа 1 ден 5 ке дейінгі сандарды тура, кері санату.
5.Дербес ойындар
Мақсаты:Балалардың өз ойын алаңында ойнауларына мүмкіндік жасау.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Ою хан Жою хан » ертегісін оқып беру.
	«Түйе, түйе, түйелер» өлеңін оқып  беру
	Баяу музыка тыңдату.
	
	Баяу музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	1.Құрлыс құралдарынан сандық  құрастыру.
Мақсаты:Ұлттық бұйымдар туралы білімдерін арттыру.
2.Үстел үсті театры:
«Үш аю»
Мақсаты:Ертегі мазмұнын ұғынып баяндауға үйрету.
	1.Дидактикалық ойын: «Кілемшені құрастыр»
Мақсаты: Геометриялық пішіндегі оюлар туралы түсінік беру, қағаз бетін дұрыс бағдарлауға үйрету.
2.Суретті кітапша суреттерін бояу.
Мақсаты:Балалардың суретті біркелкі, тегіс бояу шеберліктерін дамыту.
	Вариативтік компонент: «Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.
 
	
	Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Сағындық Исламға  «Мақта қыз бен мысық» ертегісін  әңгімелету. 
	Марат Айымға «Бесік жырын» үйрету.
	Жеңісбекұлы Аманға 1-ден 5-ке дейінгі сандарды қайталату.
	
	Попова Анастасияға туған жер туралы мақалдар үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

	
	Қимылды ойын
«Поравоз»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақтырып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Ұзын жолмен көлік айдау»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Күн мен түн»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Қасқыр мен қоян»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде балаларға өзі білетін ертегісін баяндап беруді ата-аналарға ескерту.
	Жеке балаларға қатысты ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларымен жаңылтпаштар жаттауды ұсыну.
	
	Балабақшаның ішкі тәртібін сақтау туралы ескертпелер айту.


















Циклограмма
  «Көбелек» ортаңғы тобы
Екінші аптаға  ( 12  – 16 наурыз  2018 жыл ) 
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Апта тақырыбы: «Өнер көзі – халықта»  (қолданбалы өнер, ұлттық киімдер, ұлттық бұйымдар)
Мақсаты: Балаларға қазақ халқының қолөнері туралы білім беру, өз ұлтының салт-дәстүр, мәдениетін терең білуге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ұлттық қолөнер туралы білімдерін арттыру.
Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Әңгімелеу «Біздің киіз үй»
Мақсаты:Көне қоныс киіз үй туралы әңгімелеу.

	Дидактикалық ойын: «Не артық?» 
Мақсаты:Байқампаздық-тарын арттыру.
	Сөздік ойын: «Сөз ойла, тез ойла» 
Мақсаты: Аталған дыбыстардан басталатын сөздерді жылдам тауып айтуға жаттықтыру.
	«Ұлттық ыдыстар» сурет б/ша әңгімелеу.
Мақсаты: Балаларға қазақ халқының ежелгі ұлттық ыдыстары туралы білім беру.
	Дидактикалық ойын: «Суреттерді топтастыр»
Мақсаты: Заттарды ортақ белгісіне қарай топтастыра білуге үйрету.

	Таңертеңгі гимнастика.
	

Ертеңгілік жаттығу№13 
1. Б.қ: екі қолды екі жаққа созып, аяқтың арасын кішкене ашу. 1 – 3 қолды домалатып төмен түсіру.; 4- қолды төмен түсіру. 5 – 6 рет қайталау. 
2. Б.қ: тізерлеп тұру. 1- оң қолды сол иыққа; 2 – 3 шынтақты еденге тигізу; 4 – б.қ. Сол сияқты келесі қолмен. 4 – 5 рет қайталау. 
3. Б.қ: аяқты бірге түзу қойып отыру. 1 – 4 – түзу аяқтарды көтеріп, жоғары – төмен қозғау (« қайшы »). Сосын б.қ. келу. Жаттығуды орындағанда аяқты бүкпеу. 4 – 5 рет қайталау. 
4. Б.қ: ішпен жату, шынтақты бүгіп еденге қою, иекті қолға қою. 1 – 2 – екі қолды түзу ұстап, басты артқа шалқайтып, белді бүгу; 3 – 4 – б.қ. 5 – 6 рет қайталау. 
5. Б.қ: екі аяқ, екі қол екі жақта, арқамен жату. 1 – түзу оң аяқты жоғары көтеріп, сол қолды тигізу; 2 – б.қ, 3 – 4 – сол сияқты келесі аяқпен. Жаттығуды түзу аяқпен жасауға тырысу қажет. 5 – 6 рет қайталау. 
6. Б.қ: арқамен жату. 1 – 2 – ішпен жататындай оңға домалау; 3 – 4 – сол сияқты келесі жаққа. Аяқты бүкпей, түзу ұстау. 5-6 рет қайталау. 
7. Б.қ.; екі аяқтың арасыннан біраз ашу, екі қол белде.Бір орында қос аяқпен секіру, кезектесіп бір аяқтан екінші аяққа секіру. 




	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	«Ұлттық бұйымдар» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты:Балалардың ұлттық құндылытар туралы білімдерін арттыру.
	Сөздік ойын: 
«Дыбысы арқылы ажырат»
Мақсаты:Аудиожазба арқылы табиғаттағы түрлі дыбыстарды ажыратуға үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Тостағанды әшекейле»
Мақсаты:Ою-өрнектермен затты әшекейлеуге үйрету.
Эстетикалық талғампаздыққа тәрбиелеу.
	«Ұлттық киімдер» тақырыбында әңгімелесу.
Мақсаты:Қазақ халқының ұлттық киімдерімен таныстыру.
	«Қазақ оюлары» альбомын тамашалау.
Мақсаты:Ою-өрнектің түрлерімен таныстыру.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Киіз үй»
Мақсаты: Киіз үй жабдықтарымен таныстыру. Керегі,уық,шаңырақ туралы түсінік беру. Ата бабаларымыздың киіз үйді не үшін пайдаланғаны туралы білімдерін кеңейту. Бауырмалдыққа, сыйластыққа баулу.
Д/о: «Өрнекті құра»
1.Сурет салу

Тақырыбы: «Кесені әшекейлеу»                             Мақсаты: Балалардың қағаз ою элементі  тышқан  ізімен таныстыру. Қылқаламмен жұмыс істеу іскерлігін дамыту. Ұқыпты. Таза орындауға баулу.

	1.Драма
Тақырыбы: «Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісін әңгімелеу
Мақсаты:Балаларды ертегіні зейін қойып, аяғына дейін тыңдауға үйрету. Тәрбиешінің сұрақтарына анық жауап беруге, бір-бірінің жауабын тыңдауға, өз-өздеріне сенімділікке, кейіпкерлерге деген мейірімділік, аяушылық сезімдерге тәрбиелеу.
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру  
Допты бір- біріне домалатуға үйрету.
Белгіге қарай жылдам жауап беру дағдысын қалыптастыру.
Допты екі қолмен бастан асыра лақтыру арқылы қимыл- қозғалыс үйлесімін дамыту.
3.Музыка. 
Музыка маманының  жоспары б/ша.

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы:
«Көзбен шамалау қабілетін дамыту. Балалардың зейінін дамыту».
Мақсаты: Цифрды заттың санымен сәйкестендіруді үйрету; заттар тобының теңдігін кеңістікте орналасуына қатыссыз қоюды үйрету; математикалық жұмбақтарды шешу жолдарын үйрету; көлемі әртүрлі заттарды салыстыруды үйрету; әртүрлі заттардың ұқсас белгілерін табу және оларды сол белгілері арқылы біріктіруге үйрету; заңдылықтарды анықтауға берілген логикалық есептерді шешуге үйрету.
Д/о: «Көлеміне қарай орналастыр»
2. Дене шынықтыру  
Дене шынықтыру  2.Қайталамалы жүгіруге жаттықтыру.
 Қимыл- қозғалыстар үйлесімін дамыту.
Гимнастикалық орындық үстімен жүгіруге жаттықтыру арқылы тепе- теңдік сақтай білу дағдыларын бекіту
	1.Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру  
.Допты бір- біріне домалатуға үйрету.
Белгіге қарай жылдам жауап беру дағдысын қалыптастыру. Қайталамалы жүгіруге жаттықтыру.
 Қимыл- қозғалыстар үйлесімін дамыту
2.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Киіз үй, дөңгелек үй»
Мақсаты: Киіз үйдің құрылысымен таныстыру. Баланың сөздік қорын молайту арқылы салт-дәстүр туралы ұғымдарын  қалыптастыру.  Өлеңді жаттауға көмектесу. Сөздік қорын молайту, ауызекі сөйлеу тілін дамыту. Ұлтжандылыққа, батылдыққа, туған елін, жерін сүюге тәрбиелеу.
Д/о: «Киіз үй, оның құрлысы»
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Киімді кім тігеді?»
Мақсаты: Балалардың киім туралы, оның неден тігілетіні туралы түсініктерін қалыптастыру. Матаның сапасы туралы білімдерін кеңейту (жұқа, қалың, ақ, қара, түрлі-түсті). Киімнің бөліктері туралы айту және ажырата білуді дамыту (жеңі, жағасы, қалтасы, етегі). Жыл мезгіліне байланысты киілетін кимдерді ажырату. Киімді ұқыпты киюге тәрбиелеу.
Д/о: «Көйлекті әшекейлейік»
2.Аппликация.
Тақырыбы: «Жәмилаға арналған сәукеле»
Мақсаты: Халық қолөнер шеберлерінің жұмыстарымен таныстыру. Басқа шаршы ішіндегі бұрыштарға  қойылған шаршылардан  өрнек құрастыруды – «бота көз» өрнегінің  элементін үйрету. Сәукеленің жасалу жолдарымен таныстыра отырып оның қазақтың ұлттық бас киімі екені туралы түсіндір Үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы:Ауа-райын болжау 
( Суреттерді қолдану) 
 бақылау. 
Мақсаты:Балаларға ауа райының өзгерістерін ертеде қалай болжап білгенін түсіндіру. Жан-жануарлардың мінез—құлқындағы ерекшеліктері, айдың, жұлдыөдың орналасуы арқылы ауа—райын анықтауға болатынын туралы әңгімелеу. . .
2.Еңбек
Тақырыбы:Топырақты тұқым егуге дайындау. 
Мақсаты; Еңбектенуге деен қабілетін дамыту, бастаған істі аяқтау, үлкендерге көмектесу.
3Жеке жұмыс
Мирасқа киіз үй бөлшектері туралы әңгімелету.
Мақсаты; киіз үй бөліктері туралы үйрету. 
4Қимылды ойын
«Допқа дейін жеткіз»
Мақсаты:Балалардың қимыл қозғалыстарын артыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу .Кезектесіп ойнау арқылы бір-біріне деген құрметке сыйластыққа тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты;Өз қалаула-ры мен ойындар ұйымдастыру. 





	1.Бақылау
Тақырыбы:Құстарды  бақылау.
Мақсаты:Құстардың түрлеріне көңіл аударту, іс-әрекетіне , қатты шиқылдаған даусына, қарғаның қарқылдағанына, торғайлардың шалшықта жуынғанына назар рударту. Көктемде құстардың қайтадан өз ордасына оралатынын айтып түсіндіру. Қамқорлыққа тәрбиелеу. . 
2.Еңбек
Тақырыбы:Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу. . 
Мақсаты:Ағаш отырғызу және оны қсіруге деген ынталары ояту, табиғаттағы көркейтуге тәрбиелеу. 
3 Жеке жұмыс 
Айаруға көктемгі еңбек туралы әңгімелету. 
Мақсаты; үлкендердің еңбегі құрметпен қарауға үйрету. 
4.Қимылды ойын
«Көпірдегі лақтар »
Мақсаты: 
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Жасқаншақ, ұялшақ балаларды ойынға араластыру.




	1.Бақылау
Тақырыбы; Көктем жаңбырын 
 бақылау.  
Мақсаты:Күн шуағынан шалшықтар жылдам кебетінін айта өту. Жаңбыр дыбысын тыңдау, ол несімен пайдалы екенін түсіндіру. Жаңбырдан кейін ағаштар жуынып алғандай тап-таза болатынын түсіндіру. .
2.Еңбек
Тақырыбы:Жоғарғы топ балаларының еңбегін бақылау. .
МақсатыЕресек топ балаларының еңбегін бақылата отырып, болашақта өздері де ержететін айтып, еңбек ететінін айтып, еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс
Ахметке апта аттарын қайталату. 
Мақсаты;Апта аттарын шатастырмай айтуға үйрету.   
4.Қимылды ойындар
«Кім алысқа»
Мақсаты:Жүгіру арқылы балалардың аяқ бұлшықеттерін дамытып, жетілдіру.Мәре ұғымын түсіндіру. Шапшаңдыққа , жылдамдықа тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Үш аяқты велосипедтермен жарыстар ұйымдастыру.
	1.Бақылау
Тақырыбы:
Гүл тұқымын 
бақылау.
Мақсаты:.Гүлді егуді көрсее отырып, балаларды табиғаттағы қорғауға қатыстыру. Гүлдерді қамқорлай баптай білуге үйрету. 
2.Еңбек	
Тақырыбы:Ауладағы ұсақ тастарды жинау 
МақсатыБалаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа тәрбиелеу.  
3.Жеке жұмыс 
Қайсарға жылы жақтан ұшып келген құстар туралы әңгімелету. 
Мақсаты: Қ ұстар туралы түсінігін  кеңейту. 
4.Қимылды ойын
«Кептерді қуып жет»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру , ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын , белсенділіктерін артыру. Ұжымда ойнай алуға тәрбиелеу.  
5.Дербес ойындар
.Мақсаты;Ойын алаңынан ұзап кетпеулеріне бақылау, еркін ойындауларына мүмкіндік беру. 



	1.Бақылау
ТақырыбыТақырыбы; Көктем жаңбырынбақылау.   
Мақсаты:Күн шуағынан шалшықтар жылдам кебетінін айта өту. Жаңбыр дыбысын тыңдау, ол несімен пайдалы екенін түсіндіру. Жаңбырдан кейін ағаштар жуынып алғандай тап-таза болатынын түсіндіру.
2.Еңбек
Тақырыбы: Ойын алаңы айналасындағы жолдарды  тазалау.. 
Мақсаты: Аула тазалаушыға көмектесу, үлкендер еңбегін бағлауға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс
Ерасылға аяқ киім бауын байлауды үйрету. 
Мақсаты: тез ойлау қабілеттеріндамыту.   
4.Қимылды ойын
«Түсті автомобильдер» 
Мақсаты:Балалардың денсаулыққа ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру , ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу. 
.
5.Дербес ойындар
Мақсаты;Самокаттармен жарыстар ұйымдастыру.





	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісін  баяндап беру.
	 «Түлкі мен арыстан» ертегісн оқып  беру
	Баяу музыка тыңдату.
	Абай «Әсемпаз болма әрнеге» өлеңін оқып беру.
	Баяу музыка тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	1.Мозаикалар құрастыру.
Мақсаты:Балалардың саусақтарын дамыту.
2.Ертегі тыңдару
«Ақылды қоян»
Мақсаты: Ертегі мазмұныны түсініп тыңдауға тәрбиелеу.
	1.Дидактикалық ойын: «Ұлттық киімдерді ата»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық киімдері туралы білімдерін арттыру.
2.Үстел үсті ойындары.
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілеттерін, қол моторикаларын дамыту.
	Вариативтік компонент: «Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.

	1.Дидактикалық ойын:
«Ғажайып қалта»
Мақсаты:Қолмен сипап-сезу арқылы заттарды анықтауға үйрету.
2.Сюжетті- рольдік ойын: «Шаштараз»
Мақсаты:Шаштараз мамандығының ерекшеліктерімен таныстыру.Ойын мазмұнын өздері құрап ойнауға дағдыландыру.
	Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Тасболат Дарынға  сурет б/ша әңгіме құратқызу. 
	Кенжетайқызы Гүлсезімге зат есім сөзіне сын есім сөздерін тіркестіріп қайталату. 
	Абзалқызы Алуаға  жыл мезгілдерін, көктем айларын  қайталату
	Тілеужан Ерасылға  білетін өлең шумағын қайталату.
	Жеңісбекұлы Аманға  затты суреттер б/ша  жетекші сұрақтар қою, толық, анық жауап беруге үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.

	
	Қимылды ойын
«Поравоз»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақтырып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Ұзын жолмен көлік айдау»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Күн мен түн»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Қасқыр мен қоян»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен көктем туралы өлең шумақтарын қайталау.
	Жеке балаларға қатысты ата-аналарға кеңес беру.
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу.
	Балалармен бүгінгі балабақшадағы бір күні туралы әңгімелесу.
	Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.


                                                                                                                                                                                     





















Циклограмма
     «Көбелек» ортаңғы тобы
Үшінші аптаға ( 19 -23 наурыз 2018 жыл)
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апта тақырыбы: «Біздің салт--дәстүрлеріміз»
Мақсаты: Балаларға халқымыздың ғасырдың келе жатқан салт-дәстүрлерін айтып түсінік беру. Бойларына өнеге боларлықтай салтдәстүрін дарыту. 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балаларға ұлттық аспаптар, қазақтың өнері, салт-дәстүрі  туралы әңгімелеу. Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Бесікке салу» туралы әңгімелеу.
Мақсаты: Бесікке салу  рәсімі қалай өткізіетіндігі туралы түсінік беру. 
	Дидактикалық ойын
«Ұлттық киім»
Мақсаты: Ұлттық киімдерді атап ажыратуға үйрету. 

	
	
	Дидактикалық ойын
«Көлеңкесін тап»
Мақсаты; Байқампаздықтарын дамыту. 


	Таңертеңгі гимнастика.
	
Ертеңгілік жаттығу№14 
1. Б.қ. екі аяқтың арасы біраз ашылған, екі қол екі жақта. 1-Кеуденің алдында түзу айқастыру-дем шығару; 2-б.қ.- дем алу.Айқасқан қалыпта қолдарды ауыстырып отыру; үстінде бірде бір, бірде екінші қол. 6-8 рет қайталау. 
2. Б.қ. аяқтарды алшақ қою, екі қолды төмен түсіру .1-3- екі қолды жекеге қою,оң, солға бұрылу; 4-б.қ. 4 рет қайталау. 
3. Б.қ.;1- аяқты бүгу, қолдарды оқыс артқа қозғау ; 2- б.қ. 4-5 рет қайталау. 
4. Б.қ.; екі аяқты бүгіп, қолды артқа тіреп отыру. 1-4-қолдар мен аяқтарды ауыстыра отырып, жамбасты көтеріңкілеп, алға-артқа қозғалу. 3-4 рет қайталау.



	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын!
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Салт-дәстүрлер сурет бойынша әңгімелеу.
Мақсаты: Салт-дәстүрлер туралы түсініктерін дамыту. 
	Жаңылтпаштар айтып, қайталату. 
	
	
	Үстел-үсті ойын
«Мозаика»
Мақсаты: Балалардың ұсақ саусақ бөліктерінің қимылын дамыту.  

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Қазақтың салт дәстүрлері»
Мақсаты:Балаларғақазақ халқының салт—дәстүрі мен әдет—ғұрпының тәрбиелік мәнін ұғындыра отырып, баланың бойына адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру, халық өнегесін үйрету. 
Д/о: «Суретті құра»
2.Құрастыру 
Тақырыбы: «Бесік» 
Мақсаты: Бесікті ағаштан жасайтыны туралы білімддерін кеңейту. Балалардың қол икемділігін рттыру.Табиғи материалдармен жұмыс жасауға дағдыландыру. Ағаштарға қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.

3.Сурет салу 

    Тақырыбы: «Домбыра» Мақсаты: домбыра суретін, оның,құрлымымен таныстыра отырып домбыра суретін сала білуге үйрету. Қолдарының бұлшық еттерін дамыту. Бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге тәрбиелеу. 




	1.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 

1. Қазақ халқының дәстүрлерімен балаларды таныстыру.Спортқа деген қызығушылығын ояту.Үйренген жаттығуларын орындай білу дағдысын дамыту.


2.Музыка 
Музыка маманның 
жоспары б/ша.

	
	
	1.Экология негіздері 
Тақырыбы:«Бесікке салу»
Мақсаты;.Балалардың бойына өнеге боларлық салт дәстүрін дарыту. Салт дәстүрін ішінде бесікке салу рәсімі туралы балаларға түсіндіру.  
Д/о: «Жұбын тап»
2.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Салт дәстүр –асыл қазына»
Мақсаты: Халқымыздың ғасырдан ғасырға жалғасып келе жатқан салт-дәстүрлерін, соның ішінде бесікке салу дәстүрін дәріпту. Балалардың бойына өнеге боларлық халықтың салт дәстүрін дарыту. Балалардың үлкенге, ата-анаға деген құрмет сезіміне тәрбиелеу.
Д/о: «Жалпы атауын ата»

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Сылдырмақ»
Мақсаты: Сылдырмақты мүсіндей білуге үйрету, салт дәстүрлер туралы білімдерін кеңейту. Саусақ бұлшықеттерін, сөздік қорын, тілін дамыту. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру.



	Серуенге дайындық
	

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы:Ағаштардың бүршік жаруын бақылау. Мақсаты:Маусымдық өзгерістермен таныстыра отырып, көктемде ағаштардың бүршік жаратыын түсіндіру. Ал ол бүршіктерден жас жапырақтар пайда болатыны туралы түсініктерін дамыту. Өсімдіктерге күтім жасап отыруға тәрбиелеу. 
2.Еңбек
Тақырыбы:Ағаштардың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту.  
Мақсаты:Тәрбиешінің көмегімен ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбек ете білуге тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету.
3.Жеке жұмыс 
 Ибрахимге түймелерін өзі түймелеуді үйрету.  
4.Қимылды ойын
«Бірінші болу»
Мақсаты:Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Спорттық ойындарды ойнай алуға тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
.Мақсатты: Балалардың ойын мазмұнын мен тақырыбын жетілдіруді дамыту.  
	1.Бақылау
Тақырыбы: Құстардың көктем мезгіліндегі іс-әрекетіне көңіл аудару. бақылау.
Мақсаты:Құстар күнге жылынады, ұя салады, балапан басуға дайындалатыны туралы түсінік беру. Балаларды құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
2.Еңбек
Тақырыбы:Ересектердің бақшадағы еңбегін бақылау. . .
Мақсаты;.Балаларға көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру. .
3.Жеке жұмыс
 Нурияннаға тіл жаттықтыру жаттығуын қайталату. 
4.Қимылды ойын
«Сақинаны лақтыр»
Мақсаты:Балалардың қол бұлшықеттерін мен көздің жақсы көруін жетілдіріп, жақсарту, Есте сақтау , ойлау қабілеттерін дамыту. Тепе-теңдікті , дәлдікті сақтау білуге тәрбиелеу.  
5.Дербес ойындар
Мақсаты: Белсенді баллардың құрдастары- мен тең дәрежеде ойнауын қадағалау. 
	
	
	1.Бақылау
Тақырыбы:Күннің көзін бақылау.
Мақсаты:Көктемде күннің жылып, күннің көзі адамдарға ғана емес , өсімдіктерге де мол шуағын төгетінін түсіндіру. Күннің өлі табиғат екні, туралы түсініктерін дамыту. 
2.Еңбек
Тақырыбы:Топ ауласындағы сынған ағаштарды жинауға көмектесу. 
Мақсаты:Топ болып еңбек етуге , тазалыққа тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс
Аянатқа көктем айларыні қайталату. 
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін арттыру.   
4.Қимылды ойын
«Кеглиді соқ»
Мақсаты:Балалардың спорттық ойынға деген қызығушылықтарын артыр. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдықа баулу. Спорттық ойындарды белсене ойнауға тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар
Мақсаты: Кішігірім топтарға бөлініп ойнауда татулықты сақтауларын қадағалау. 


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	Ы. Алтынсарин «Әке мен бала» әңгімесін оқып беру. 
	А. Меңжанов 
«Әлди-әлди» әнін қосу. 
	
	
	Баяу музыка тыңдату. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	
Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау.

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер

	1.Ертегілер баяндау.
Мақсаты:Таныс ертегілер мазмұнын қысқаша айтып кету, ертегінің мазмұнын әңгімелеу ойлау қабілеттерін сөздік қорларын мәнерлеп сөйлеу дағдыларын дамыту. Адалдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
2.Дидактикалық ойын: «Суретті құра»
Мақсаты:Бөлшектен бүтін бейне құрастыруға үйрету.
	1.Сюжетті рольдік-ойын;
«Емхана»
Мақсаты:Дәрігердің мамандығымен таныстыруды жалғастыру. Ойын ережесін сақтай білуге үйрету.
2.Пазлдар құрастыру.
Мақсаты:Қол бұлшықеттерін, ойлау қабілеттерін дамыту.

	
	
	 Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Теміралиева Айаруға  суреттерді бояту.

	Байғабыл Сұңғатқа 
сурет бойынша  әңгімелету.  
	
	
	Кенжетайқызы Гүлсезімге 
Жаңылтпаштар жаттату.  

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым»
	

	
	Қимылды ойын
«Поравоз»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақтырып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	
	
	Қимылды ойын
«Қасқыр мен қоян»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға үйден балаларға отбасы дәстүртуралы әңгімелеп берулерін ұсыну. 
	Ата-аналарға балалардың бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелесу.
	
	
	Ата-аналармен балалардың киімі туралы  пікірлесу.


                                                                                                        

                                                                            


                                                                                                                     Циклограмма                                                     
«Көбелек» ортаңғы тобы
                                                                                      Төртінші аптаға( 26 -30  наурыз 2017 жыл )
                                                                                        Өтпелі тақырып:  «Салттар мен фольклор»
                                                                                             Апта тақырыбы: «Табиғат оянады»
Мақсаты: Балаларға көктем мезгілінің табиғат ерекшеліктері туралы түсінік беру. Табиғаттың сұлулығын бағалай білуге тәрбиелеу.                     
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі

	           Жұма
        

	Балаларлы қабылдау
Ата аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Жыл мезгілі көктем туралы әңгімелеу. Жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Дидактикалық ойын:
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жылдың төрт мезгіліндегі құбылысты салыстыру және ажырата айта білу, сөйлеу қабілетін дамыту. 
	Табиғат туралы  туралы өлең шумақтарын оқу .
Мақсаты:Өлең жолдарын түсіндіре отырып, мәнерлеп жаттауға қабілеттерін артыру. 
	Сөздік ойын: «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты: Бастапқы сөйлемді толық формада аяқтауға үйрету
	Дидактикалық ойын.
«Табиғат құбылыстарын ата"
Мақсаты: Қасиеттеріне қарай, табиғат құбылыстары жөнінде білімдерін бекіту. 
	Жұмбақтар жасырып, жауаптарын табу.
Мақсаты:Ойлау қабілеттерін дамыту

	Таңертеңгі гимнастика.
	
Ертеңгілік жаттығу№14 
1. Б.қ. екі аяқтың арасы біраз ашылған, екі қол екі жақта. 1-Кеуденің алдында түзу айқастыру-дем шығару; 2-б.қ.- дем алу.Айқасқан қалыпта қолдарды ауыстырып отыру; үстінде бірде бір, бірде екінші қол. 6-8 рет қайталау. 
2. Б.қ. аяқтарды алшақ қою, екі қолды төмен түсіру .1-3- екі қолды жекеге қою,оң, солға бұрылу; 4-б.қ. 4 рет қайталау. 
3. Б.қ.;1- аяқты бүгу, қолдарды оқыс артқа қозғау ; 2- б.қ. 4-5 рет қайталау. 
4. Б.қ.; екі аяқты бүгіп, қолды артқа тіреп отыру. 1-4-қолдар мен аяқтарды ауыстыра отырып, жамбасты көтеріңкілеп, алға-артқа қозғалу. 3-4 рет қайталау.

	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын!
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Сөзік ойын «Сөз ойла, тез ойла»
Мақсаты:Логикалық ойлауларын дамыту
	Дидактикалық ойын
«Не қайда өседі»
Мақсаты; өсімдіктер жөніндегі білімдерінбекіту. 
	Үстел-үсті ойын
« Бейнені құра»
Мақсаты;Бірнеше бөліктерге бөлінген суреттерден тұтас бейнені құрауға үйрету.; 
	Топта бөлме гүлдерін егу.
Мақсаты; өсімдіктерге деген қамқорлыққ көрсету, бөлме гүлдеріне деген қызығушылықтарын ояту. 
	Саусақ жаттығуы
«Гүл»
Мақсаты; Саусақ жаттығуын жасап бұлшық еттерін жетілдіру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көктем келді!»
Мақсаты: Көктем мезгілінің белгілері туралы білімдерін тереңдету. Осы мезгілге тән маусымдық құбылыстармен таныстыру. Көктем мезгілінің ерекшеліктерін теңеу сөздерді қолданып сипаттай алу дағдыларын дамыту. Табиғатты сүюге, қорғауға тәрбиелеу.
Д/о: «Көктем белгілері»
2.Сурет салу
Тақырыбы:  «Бақ-бақ гүлі»                                      Мақсаты:Балаларға умаждалған қағаз арқылы бастырып сурет салуды меңгерту.Қылқаламмен ұқыпты жұмыс істеуін қалыптастыру.Үлгі бойынша түсін келтіре білуін үйрету


	1.Драма
Тақырыбы: "Жыл басына таласқан хайуанаттар" ертегісін фланелеграф арқылы көрсету.
Мақсаты: Балаларды ертегінің айқын образын көрсете білуге, ертегі туралы түсініктерін бекіте отырып, сөйлеу мәдениетін, еркін сөйлеп өз ойларын дұрыс жеткізуге үйрету.Ертегі әлеміне деген қызығушылықтарын арттыру.
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
Тігінен тұрған нысанаға оң  және сол қолмен лақтыруды жетілдіру. 
Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту. Гимнастикалық орындықтың үстімен еңбектеуге үйрету
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша.

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру
Тақырыбы: «Заттың санын цифрмен сәйкестендіру. Баланың зейінін дамыту»
Мақсаты:Цифр мен заттың санын сәйкестендіруді жалғастыру; математикалық жұмбақтарды шешу; баланың зейінін дамыту.
Д/о: «Суретті санымен сәйкестендір»
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
Тігінен тұрған нысанаға оң  және сол қолмен лақтыруды жетілдіру. 
Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту. Гимнастикалық орындықтың үстімен еңбектеуге үйрету
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Көктем сәні» ертегі
Мақсаты: Ертегіні түсіндіре отырып, балаларды көктем мезгілінің ерекшелігін сезіне білуге, табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу.
Д/о: «Белгісін тап»  
2.Дене шынықтыру
Дене шынықтыру 
. Тігінен тұрған нысанаға оң  және сол қолмен лақтыруды жетілдіру. 
Негізгі қасиеттерді- шапшаңдық, ептілікті дамыту. Гимнастикалық орындықтың үстімен еңбектеуге үйрету
3.Музыка
Музыка маманының жоспары б/ша.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғаттың көктемде оянуы»
Мақсаты: Көктем мезгілінің белгілері туралы білімдерін тереңдету. Осы мезгілге тән маусымдық құбылыстармен таныстыру. Көктем мезгілінің ерекшеліктерін теңеу сөздерді қолданып сипаттай алу дағдыларын дамыту.Табиғатты сүюге, қорғауға тәрбиелеу.
Д/о: «Не, қайда, қашан?»
2.Аппликация
Тақырыбы: «Желкенді қайық»
Мақсаты: Балаларды  суда жүзетін көлік  түрлерімен таныстыру,  түрлі  геометриялық  пішіндерден  зат  құрап  жапсыруға  үйрету, жолдасымен  бірге  жоспарлап, пікірлесіп  жұмыс істеуге дағдыландыру, балалардың  ой-өрісін  кеңейту,  дербес  іс-әрекетін  дамыту,  адамгершілікке  тәрбиелеу.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

	Серуен
	1.Бақылау
Тақырыбы: Ағаштардың бүршік жаруын бақылау. Мақсаты:Маусымдық өзгерістермен таныстыра отырып, көктемде ағаштардың бүршік жаратыын түсіндіру. Ал ол бүршіктерден жас жапырақтар пайда болатыны туралы түсініктерін дамыту. Өсімдіктерге күтім жасап отыруға тәрбиелеу.   
2.Еңбек
Тақырыбы:Ауланы тазалау  
Мақсаты: Еңбектенуге деен қабілетін дамыту, бастаған істі аяқтау, үлкендерге көмектесу
3.Жеке жұмыс
Саидаға  көктем мезгілінің ерекшеліктері туралы қайталату. 
Мақсаты:көктем мезгілінін ерекшеліктерін үйрету. 
4.Қимылды ойын
«Көбелектер, бақалар»
Мақсаты:Балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын , белсенділіктерін артыру. Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге тәрбиелеу. 
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Ойын алаңында тату ойнауларын бақылау. 
	1.Бақылау
Тақырыбы: 
Құстардың көктем мезгіліндегі іс-әрекетіне көңіл аудару. бақылау.
Мақсаты:Құстар күнге жылынады, ұя салады, балапан басуға дайындалатыны туралы түсінік беру. Балаларды құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу
2.Еңбек
Тақырыбы:Үлкендердің еңбегін бақылау. .
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бақылату арқылы еңбексүйгіштікке , табиғатты қорғауға , қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс
Сабинаға апта күндерін қайталату. 
Мақсаты:Есте сақтау қабілеттін арттыру.
4.Қимылды ойын
«Арықтан атта»
Мақсаты:Балалардың тепе-теңдікті сақтауларын дамыту. Аяқ қимылдарының қозғалысын артыру. Ойын ережесін сақтауға үйрету.  
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Балаларды өзінің орнын сақтауға үйрету.  

	1.Бақылау
Тақырыбы: Гүл бақылау.
Мақсаты:.Гүлді егуді көрсете отырып, балаларды табиғаттағы қорғауға қатыстыру. Гүлдерді қамқорлай баптай білуге үйрету
2.Еңбек
Тақырыбы;Топырақты тұқым отырғызуға дайындау. .
Мақсаты: Еңбектенуге деген қабілетін дамыту, бастаған істі аяқтауға үйрету, үлкендерге көмектесугге тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс
Ясминаға көктем айларын жаттату.
Мақсаты:Ай атауын жаңылмай айтуға үйрету. 
4.Қимылды ойынд
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты:Балалардың жылдамдық, шапшаңдық дағдыларын арттыру. 
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Ойын алаңында тату ойнауларын бақылау. . 

	1.Бақылау
Тақырыбы: Жерді  бақылау.
Мақсаты:Балаларға жер туралы . 
2.Еңбек
Тақырыбы; Ойын алаңы айналасындағы жолдарды тазалауға аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:Үлкендерге 
Көмектесуге деген ынталарын дамыту..
3.Жеке жұмыс
Айшаға геометриялық пішіндерді қайталату. 
Мақсаты; Пішіндерді ажырата білуге үйрету.   4.Қимылды ойындар:
«Өз жұбыңды тап»
Мақсаты:Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
5.Дербес ойындар
Мақсаты; Өзінің іс-әрекетіне жолдастарының іс-әрекетерімен келістіру, ұжымда тапсырманы өз бетінше орындауларын қадағалу.
	1.Бақылау
Тақырыбы: Аспанды бақылау.
Мақсаты:Балаларға аспанның әсемдігін көре білуді үйрету.Табиғаттағы зат алмасу процестерін түсіндіру, жаңбыр жауады, су болады, ыстықтан буға айналады, да сапанға ұшып қайтадан бұлттар түзілітінін нақты түсіндіру. Табиғаттың сұлулығын көре білуге үйрету. 
2.Еңбек
Үлкендер еңбегіне бақылау. 
Мақсаты:Үлкендердің еңбегін бақылату арқылы еңбексүйгіштікке, табиғатты қорғауға, қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 
3.Жеке жұмыс
Амирханға аяқ киімін дұрыс киюді үйрету. 
Мақсаты; Ұйымшылдықа, достыққа тәрбиелеу.
4.Қимылды ойындар:
«Қақпа »
Мақсаты:Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын , белсенділіктерін артыру
5.Дербес ойындар
Мақсаты Жасқаншақ  балалардың басқа балаларға қосылып еркін ойнауларын қадағалау. 



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Бауырсақ» ертегісін үн таспадан тыңдату. 
	«Баяу музыка тыңдату. 
	Ы.Алтынсарин «Таза бұлақ» әңгімесін оқып беру. 
	Баяу музыка тыңдату.
	«Қарлығаш пен дәуіт» баяндап беру. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	  Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау.

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	
Ойындар, дербес әрекеттер

	1.Үстел үсті ойыны:
Мақсаты:Текшелерді суреттерімен сәйкестендіріп табуға үйрету. 
2.Дидактикалық ойын: «Жылы-суық» 
Мақсаты: Балалардың жылы және суық түстер жайлы түсініктерін бекіту.


	1.Дидактикалық ойын:
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жылдың төрт мезгілдері тура әңгімелеуде  сөйлеу дағдыларын арттыру.
	Вариативтік компонет 
«Ағылшын тілі»
Ағылшын тіл пән  маманының жоспары бойынша.
	1.Сюжеттік-рольдік ойын: «Отбасы»
Мақсаты: Отбасындағы туыстық, татулық қарым-қатынас туралы білімдерін кеңейту.
2.Суретті кітапшаларды бояу.
Мақсаты:Түстерді дұрыс таңдауға, үлгімен бояуға үйрету.Бояуды біркелкі түсіруге жаттықтыру.
	 Вариативтік компонент: « Хореография»
Хореограф жоспары бойынша.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Қалелқали Имранға 
көктем мезгілі туралы сурет б/ша әңгіме құастырту. 
	Тасболат Дарынға көктем туралы өлең шумағын жаттату. 
	Бисенбай Сабинаға
1 ден 5 ке дейінгі сандарды тура, кері санату.
	Жеңісбекұлы Аманға  допты жоғары лақтырып, қағып алуды үйрету.
	Жолдасқали Мұхамаедке  жыл құстарын ажыратуға тапсырмалар орындату.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым»

	
	Қимылды ойын
«Поравоз»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Лақтырып қағып ал»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Ұзын жолмен көлік айдау»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Күн мен түн»
Мақсаты. Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Қасқыр мен қоян»
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен бірге жаңылтпаштар жаттау. 
	Жеке ата-аналарға кеңестер беру. 
	Кеңес: «Тәртіпті бала»
	Балаларға үйден ертегі оқып берулерін айту. 
	Ата-аналармен жеке пікірлесу. 






