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                                                 Атырау қаласы


№ 54  «Айгүл» бөбекжай – бақшасы  бойынша  психологиялық қызметтің  мақсаттары  мен  міндеттері

1. Психологиялық  қызметтің  мақсаты: Балабақша  ұйымдарында  балалардың  психологиялық  денсаулығын сақтау, қолайлы  әлеуметтік – психологиялық  жағдай  жасау  және  психологиялық  қолдау  көрсету. 
2. Психологиялық  қызметтің  міндеттері: 
1) Балалардың  тұлғалық  және  зияткерлік  дамуына  ықпал  ету, өзін – өзі тәрбиелеу  және  өзін – өзі  дамыту қабілетін  қалыптастыру; 
2) Балалардың  тұлғасын  психологиялық – педагогикалық  зерделеу  негізінде  әрбір  балаға  жеке  тұрғыдан  ықпал ету; 
3) Психологиялық  диагностиканы  жүргізу  және  балалардың  шығармашылық  әлеуетін  дамыту; 
4) Психологиялық түзету  жұмыстарын  жүзеге  асыру; 
5) Психологиялық  проблемаларды  шешуде  және оқу – тәрбие  жұмыстарының  қолайлы  әдістерін  таңдауда    ата – аналар мен педагогтарга  консультациялық  көмек  көрсету; 
6) Балаларды танымдық даму жағынан бір – бірімен  ажырату. Жекелеген ауытқушылықтардың алдын алу. 
7) Білім  беру  үдерісі  субьектілерінің  психологиялық – педагогикалық  құзыреттілігін  көтеру. 
Психологиялық  қызмет  жұмысының  негізгі  бағыты  және  мазмұны 
Психологиялық  қызмет  психодиагностикалық,  консультациялық,  ағартушылық  –  профилактикалық,  түзету – дамытушылық  және  әлеуметтік – диспетчерлік  бағытта  жүзеге  асырылады.





2020 – 2021 оқу жылындағы  № 54 «Айгүл» бөбекжай – бақшасының жылдық  міндеті:

Мақсааты: Бөбекжай – бақшасы  және  отбасы: жаңартылған  білім  беру  мазмұны  аясында, бөбектердің жан – жақты даму  құзыреттілігін  қалыптастыру.
Міндеттері:
1. Балалардың  қозғалыс  қызметіндегі  қызығушылықтарын, спорттық  сауықтыру  белсенділіктерін  денсаулық технологиясы арқылы  іске  асыру.
2. Мектеп  жасына  дейінгі  тәрбие  мен  оқытуда  білім  беру  салаларын  кіріктіріп, баланың  даму  құзыреттілігін қалыптастыру.












1. Психодиагностикалық бағыттар: 
1) Балалардың  психикалық  дамуын  анықтау мақсатында  олардың  психологиялық  диагностикалау; 
2) Балалардың  бейімделуі, дамуы  және әлеуметтенуі мақсатында  оларды  кешенді  психологиялық  тексеру; 
3) Балалардың  қабілеттілігі, қызығушылығы  мен  икемділігін  психологиялық  диагностикалау; 
4) Психологиялық  диагностиканың  қорытындысы  бойынша  психологиялық  тұжырымдар  мен  ұсыныстарды дайындау. 
	№
	Жұмыстың мазмұны
	Жүргізілу формасы
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттеу әдістемесінің мақсаты, әдістемені ұсынушы
	Зерттелінушілер
	Жауапты маман

	I. Психодиагностикалық бағыт

	1
	 Жылдық жұмыс жоспарында атқарылатын  міндеттерді белгілеу. Балабақша ұжымы туралы жалпы ақпараттарды жинақтау. Тәрбиешілермен байланыс орнату, топтар  тізімін алу, олардың әлеуметтік жағдайын анықтау. Отбасының әлеуметтік паспортын толтыру. Психологтың баламен жұмысқа рұқсат беру туралы ата – аналармен келісім – шартын жасау. Балабақшаға  жаңадан  келген  тәрбиеленушіге  бейімделу  парағын  толтыру.
	Мәлімет  жинау
	Қыркүйек
	Жаңадан келген балалармен,   тәрбиешілермен танысып,  олармен жұмыс бағытын белгілеу. Балалардың әлеуметтік жағдайын анықтау.
	Тәрбиешілер,
балалар, ата –аналар
	Педагог – психолог
Медбике

	
	«Балаңыз  балабақшаға дайын ба?»
	Сауалнама
	
	Балалардың балабақшаға бейімделуіне психологиялық көмек беру.
	Кіші топ 
ата – аналар 

	Педагог – психолог


	
	«Баланың нерв психикалық кернеуі» 

	Сауалнама
	
	Баланың нерв психикалық кернеуін анықтау
	Кіші топ 
ата – аналар

	Педагог – психолог


	2
	Қолдың  ұсақ  моторикасын  дамыту.
	Жаттығу
	Қыркүйек

Ақпан 

	
	Кіші топ
	Педагог – психолог

	
	Балалардың психикалық қабылдау, зейін, жад, ойлау секілді негізгі танымдық үрдістердің қалыптасу деңгейін зерттеу және диагностикалау.

	Тест тапсырмалары
	Қазан бастапқы 

Ақпан қорытынды


	Заттарды тұтас ұғыну (қабылдау) деңгейін, заттардың айырым белгілерін табу қабілетін, жад (есте сақтау) көлемінің, ақпараттарды сақтау және жаңғырту үрдісінің  диагностикасын, қисынды ойлау және өз ойын грамматикалық дұрыс білдіру қабілетін  анықтау.
	Ортаңғы топ

	Педагог – психолог

	3
	Балалардың психикалық қабылдау, назар аудар, жад, ойлау секілді негізгі танымдық үрдістердің қалыптасу деңгейін зерттеу және диагностикалау.                                            
	Тапсырмалар
	Қараша  бастапқы 

Наурыз қорытынды
	Кескіні бойынша бейненің тұтас қабылдауын, заттарды өзара салыстыру тәсілдерін меңгеру деңгейін,  бейнені есте сақтау ерекшеліктерін үйрену, оқиғалардың реттілігін анықтай білу икемділігінің қалыптасқан деңгейін анықтау.
	Ересек топ
	Педагог – психолог


	4
	Балалардың психикалық қабылдау, зейін, жад, ойлау, қиялдау секілді негізгі танымдық үрдістердің қалыптасу деңгейін зерттеу және диагностикалау.


	Тапсырмалар
	Желтоқсан  бастапқы 

Сәуір қорытынды
	Бейнені тұтас қабылдау, оны қалыптастыру қабілетін, зейіннің нәтижелігі мен орнықтылығын, аз уақыттық көз қаперінің көлемін, қоршаған әлем туралы және олардың арасындағы қисынды байланыстар мен қатынастар туралы қарапайым бейнелі түсініктерін, шығармашылық қуатты,  даму деңгейін  анықтау.
	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог – психолог


	5
	«Кактус»
	Тест 

	Желтоқсан
	Баланың ортадағы эмоциялық жағдайы, агрессияның басталуы,бағытын, күшеюін анықтау.

	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог – психолог

	6
	«Менің отбасым»
	Тест 

	Қаңтар
	Баланың ішкі дүниесінде санаға сыйымсыз, кездейсоқ фантастикалық бейнелер құрылады. Осындай ғажапқа толы баланың сана – сезімін, оның балалық әлемін зерттеу.
	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог – психолог

	7
	Сабақтарға ену.
	Журнал толтыру
	Жыл бойы
	Баланы зерттеу.
	Барлық топ балалары
	Педагог-психолог

	8
	Балалардың салауатты өмір салтын қалыптастыру
	Баланың денсаулығы туралы мәлімет жинақтау.
	Жыл бойы
	Денсаулығында ақау балаларға бақылау жүргізу
	Барлық топ балалары
	Педагог-психолог
Медбике

	9
	Тұлғаның күйзеліске қарсы орнықтылығын  анықтау
	Сауалнама
	Ақпан

	Ч. Спилберг
	Тәрбиешілер
	Педагог-психолог

	10
	«Сіздің өмірлік тіреуіңіз»
	Тест
	Наурыз
	Өмірдің кез – келген сынағымен күресе білу, тез шешім қабылдау, өзгені түсіну, тығырықтан шығу жолдарымен мінездің қайраттылығын анықтау.
	Тәрбиешілер
	Педагог-психолог

	11
	 «Керн – Йерасиктың мектепке оқуға даярлық жөнінде бағдарлау  сынағы»
	Тест 

	 Сәуір
Мамыр
	Мектепке оқуға даярлықтың жалпы деңгейін анықтау.
	Мектепалды даярлық тобы

	Педагог – психолог









2. Консультациялық бағыттар: 
1) Балаларға, ата – аналар мен педагогтарға олардың сұранысы бойынша консультация беру; 
2) Балаларға, ата – аналар мен педагогтерге жеке тұлғалық, кәсіптік өзі – өзі айқындау проблемалары және қоршаған ортамен өзара қарым – қатынастар бойынша жеке және топпен консультация жүргізу; 
3) Күйзелістік, жанжалдық, қатты эмоционалдық күйзелістік жағдайда болып табылатын білім алушыларға психологиялық қолдау көрсету; 
4) Тұлғааралық және топаралық жанжалдарды шешуде делдалдық жұмыстарды ұйымдастыру. 
	№
	Жұмыстың мазмұны
	Жүргізілу формасы
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттеу әдістемесінің мақсаты, әдістемені ұсынушы
	Зерттелінушілер
	Жауапты маман

	II. Консультациялық  бағыт

	1
	Балабақшаға жаңадан келген балалардың бейімделу кезеңінің  бейімділік парағы толтыру.
	Бейімділік парағы
	Қыркүйек
	Бейімделу деңгейін анықтау. 
	 Кіші топ

	Педагог – психолог
Тәрбиеші 

	
	«Сәбидің балабақшаға бейімделуі»
	Жадынама
	
	Балалардың бейімделуден жеңіл өтуі үшін бірнеше ұсыныстар
	Кіші топ
ата – аналар 
	Педагог – психолог

	
	«Баланың балабақшаға бейімделу бойынша ата – аналармен жұмыс»
	Кеңес
	
	Балаларды балабақшаға жеңіл бейімделуіне және күйзелістен  шығуына көмек көрсету.
	Жас мамандар
	Педагог – психолог


	
	«Балаңыздың балабақшаға тез бейімделуіне көмек көрсетіңіз»
	Кеңес
	
	Баланы ата – ананың жалпы міндеті мүмкіндігінше баланың балабақшаға ауыртпалықсыз енуіне көмектесу.
	Кіші топ
ата – аналары
	Педагог – психолог


	2
	Жас мамандардың
педагогикалық қызметке бейімдеу.
	Сауалнама

	Қазан
	Жас мамандардың педагогикалық қызметке дайындығы мен бейімділігін анықтау.                 Ф. Бизақова
	Жас мамандар
	Педагог – психолог


	3
	«Жас тәрбиешілерге көмек»
	Кеңес
	Қараша
	«Менімен бірге көптеген жас мамандар жұмыс істеді. Адам неше жерден педагогикалық жоғары оқу орнын бітірседе, неше жерден дарынды болсада, егер ол жақсы тәжірибеден пайда алмаса, ол ешқашан жақсы педагог бола алмайтынына көзім жетті. Мен тәжірибелі педагогтарда оқыдым. А.С.Макаренко.
	Жас мамандар
	Педагог – психолог


	4
	«Гипербелсенді балалармен қалай жұмыс жасау керек» 
	Кеңес
	Желтоқсан
	Педогог мамандарға гипербелсенді балалармен қалай жұмыс жасау кеңесі. 
	Тәрбиешілер
	Педагог – психолог


	5
	Д.Коннерс бойынша баланың гипербелсенділігін анықтауға арналған
	Сауалнама
	Қаңтар 

	Балабақшаның әрбір тобында өте белсенді балалар болады. Баланың шамадан тыс белсенділігі өзіне кері әсерін тигізеді, балалар қақтығысына итермелейді, кейде тіпті оқу-тәрбие процесін бұзады. Сізге балаңызда гипербелсенділік белгілері бар ма екендігін анықтау.
	Ересек тобының ата – аналары
	Педагог – психолог


	6
	«Алақанға жан бітір»
«Түстер»

	Тест
	Ақпан
	Қатысушыларға альбом парағына алақанын салып, оған жан бітіру керектігін ұсынады. Алақанға ауыз, көз..... салу. Саусақтарын бояу. Әрбір саусаққа ерекше есімдер ойлап тауып жазу. Соңында неге олай аттағандықтары туралы айтып беру.
Түстердің өзі адам психологиясына әсер етеді екен. Яғни, сізге ұнайтын түс сіз туралы хабар береді. Олай болса, тексеріп көрейік.
	Тәрбиешілер
	Педагог-психолог

	7
	Педагогикалық  әдеп. Педагог  пен  балалар арасындағы психологиялық қарым- қатынас.
	Кеңес
	Наурыз
	Педагогтың  әрбiр нақты ic үстiнде тәрбие мәселесiнiң ең ұтымды әдiс-тәсiлдерiн қолданып, балаларды елiктiрiп әкететiн кәсiптiк сапасын қалыптастыру.
	Тәрбиешілер
	Педагог-психолог

	8
	«Балалардың мектепке психологиялық дайындығы»
	Кеңес
	Сәуір
Мамыр
	Баланың  мектепке  психологиялық дайындығын   анықтау.


	Мектепалды даярлық тобы
ата – аналары
	Педагог – психолог


	9
	Психологиялық кеңес беру жұмысы
	Топтық, жеке кеңес
	Жыл бойы
	Балабақша ішінде жайлы, жақсы психологиялық климат жасауға көңіл аудару, мәселелер бойынша кеңес ұйымдастыру
	Тәрбиешілер,
балалар,ата – аналар
	Педагог – психолог


	10
	Ұйымдастырылған  оқу  іс – әрекеттеріне  қатысу  және  талдау
	
	Жыл бойы
	
	Тәрбиешілер
	Педагог – психолог







3.  Ағартушылық – профилактикалық бағыттар: 
1) Балалар мен педагогтардың өзін – өзі айқындауына, кәсіптік өсуіне ықпал ету; 
2) Балалар бейімсіздігінің алдын алу; 
3) Балалардың әлеуметтік мінез – құлқының алдын алу;
4) Педагогтарды аттестаттауды әлеуметтік – психологиялық сүйемелдеу; 
5) Әдістемелік бірлестіктер мен педагогикалық кеңестің жұмысына ықпал ету. 
	№
	Жұмыстың мазмұны
	Жүргізілу формасы
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттеу әдістемесінің мақсаты, әдістемені ұсынушы
	Зерттелінушілер
	Жауапты маман

	III.   Ағартушылық – профилактикалық бағыт

	1
	«Қоян бақшаға барады» 
авторы: логопед, педагог ғылымынын кандидаты О.Е.Громова
	Кітапша


	Қыркүйек
	Балаларға әңгімені айта отырып қызықтырып балабақшаға  ойыншық қоянда келгенін көрсете отырып , балалардын бейімделуін жеңіл өтуіне ықпал ету. 
	Кіші топ
ата – аналар 
	Педагог – психолог

	2
	«Баланы неге ұруға болмайды?»
	Кеңес
	Қазан
	Бала тәрбиесінде қатыгездікке бой алдырған адамдардың ұрып соғуларына орын болмау керек екендігін түсіндіру қажет.
	Ересек тобының ата – аналары
	Педагог – психолог

	3
	«Тіл кемістігі баланың тілін түзетудегі ұсақ қол моторикасының маңызы»
	Кеңес
	Қараша
	Мектепке дейінгі кезеңде қолдың ұсақ моторикасы мен қимыл – қозғалыстарын дамыту.
	Тәрбиешілер
	Педагог-психолог

	4
	«Мен кіммін»
	Тренинг
	Желтоқсан
	Қатысушыларды  таныстыру, өзін – өзі  көрсету  дағдыларын өзектендіру.
	Тәрбиешілер
	Педагог – психолог

	5
	«Отан  отбасынан  басталады» 
	Семинар тренинг
	Қантар
	«Отан – отбасынан басталады» дегендей, елдің өсіп – өнуі мен ұлттың өркендеуі алдымен әрбір шаңырақтың түлеуінен жүзеге асады. Сондықтан шаңырақ шайқалмасын десек жастарымызды түзу жолға бастап, отбасы құндылықтарын бойларына сіңіру,  отбасындағы келіспеушілікті азайту, бала тәрбиесіне көңіл бөлу.
	Мектепалды даярлық тобы
ата – аналары
	Педагог – психолог

	6
	«Эмоция»
	Тест
	Ақпан
	Жан – дүнмиенің қозғалысы,
Жан – дүниенің қобалжуын  анықтау
	Жас мамандар
	Педагог – психолог

	7
	Ата – аналар жиналысына қатысып, жүргізілген жұмыстардың қорытындысымен таныстыру
	Кеңес
	Наурыз
	Жүргізілген жұмыстардың қорытындысымен таныстыру, педагогикалық – психологиялық кеңестер беру
	Мектепалды даярлық тобы ата – аналары
	Педагог – психолог

	8
	Жыл бойы жасалған  жұмыстардың аналитикалық есебін беру
	Аналитикалық есеп
	Сәуір
Мамыр
	
	Педкеңес
	Педагог – психолог







3. Түзету – дамытушылық бағыттар: 
1) Жеке тұлғалық өсуге арналған тренингтер өткізу; 
2) Балалар мен педагогтердің тұлғалық, интеллектуалдық, эмоционалды – жігерлік, шығармашылық даму үйлесімділігі бойынша психологиялық түзету және дамыту сабақтарын ұйымдастыру; 
3) Жанжалдық тұлғааралық қатынастарды түзетуді жоспарлау. 

	№
	Жұмыстың мазмұны
	Жүргізілу формасы
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттеу әдістемесінің мақсаты, әдістемені ұсынушы
	Зерттелінушілер
	Жауапты маман

	IV.   Түзету – дамытушылық  бағыт

	1
	 «Қоянды жасырамыз», «Кім  қайда тұрады», «Үйдін есіктерін жабамыз», «Кім қайда ұйқтайды».
	Ойындар
	Қыркүйек
	  Тапсырмалар ойын түрінде сәбилердің көру түйсігін дамытуға және заттардың түрі, түсі, көлемі туралы тұрақты түсініктерін қалыптастыруға, олардың сәйкестігін және сәйкес еместігін түсінуге көмектеседі.
	Ортаңғы топ
	Педагог-психолог


	2
	 «Апельсин (немесе лимон)» жаттығуы
	Релаксациялық жаттығулар (Жанасу терапиясынан қарапайым әдістер)
	Қазан
	Нұсқау: Бала шалқасынан жатады, басы сәл қиғаш. Аяғы мен қолы жай ашылған. Балаға оң қолында апельсин барын айтып, одан шырын жасауға сығуын сұрайды (қатты қысымда қолы жұдырықталып 8 – 10 сек. бойы тұруы керек).Жұдырықты ашып, апельсинді домалату (кейбір бала шырын қыстық деп ойлайды), қол жылы...., жұмсақ..., тынығады...» Сосын апельсинді сол қолға ауыстырады. Жаттығу келесі қолда жасалады.
	Ересек  тобы
	Педагог-психолог


	3
	 «Еден – төбе – мұрын»  


	Жаттығу


	Қараша
	Нұсқау: Жүргізуші  сұқ  саусағымен  біресе  төбені,  біресе  еденді,  біресе  мұрнын  көрсетеді  және  «төбе»,  «еден»,  «мұрын»  деп  айтып  тұрады.  Жүргізуші  кейде  айтқан  сөзі  мен  қимылын  керісінше  жасап,  қатысушыларды  жаңылыстыруға  тырысады.  Кім  қателессе,  орнына  отырады. Соңында  қалған  үш  адам  жеңімпаз  деп  танылады.
	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог-психолог


	4
	«Тасбаққа» 
	Жаттығу
	Желтоқсан
	Нұсқау: Жаттығу бір қырымен немесе етбетімен жатып жасалады. Баладан жасыл шөпте (өзен, көл баланың қалауы бойынша) жатқан кішкентай тасбақа екенін елестетуді сұрау. Күн шуағын төгіп тұр. Тасбақаға жылы және жайлы. Қол – аяқ босаңсыған. Бірде аспанды қара бұлт торлап, күннің бетін жапты. Тасбақаға суық болып, өзін жайсыз сезінеді, ол қолын, аяғын, мойнын жиырады (балалар тасбақа тәрізді жиырылады, 5 10 сек).Бұлт сейіліп, күн қайта жарқырайды, жылы және жайдары. Тасбақа қайта босаңсып, аяқ – қолын, мойнын жазады (арқа 5 – 10 сек. босаңсиды).
	Ортаңғы топ
	Педагог-психолог


	5
	 «Құсты құтқарып қал»
	Психо – эмоциялық қысымды түсіру  жаттығуы
	Қаңтар
	Нұсқау: Сенің қолында кішкентай дәрменсіз құс бар деп елестетші. Алақаныңды жоғары ұстап, қолынды алға соз. Саусақты біріктіріп құс сиятындай етіп жаса, ол өте тоңып қалыпты. Жылыт, демінді оған үрле, жәй ғана терең дем алып, алақаныңды кеудеңе жақындатып ұста,өз жүрегіңнің жылуын панасыз құсқа бере біл. Ал, енді алақанынды ашшы, құстың қуанышпен ұшып бара жатқанын көресің, өкпелеме, қайта оған қарап күлімде, ол саған қайта оралады
	Ересек  тобы
	Педагог-психолог


	6
	«Қонжық» 
	Жаттығу
	Ақпан
	Релаксацияға музыка ойналады. «Мен – аюмын, ал сендер қонжықсыңдар» Қонжық ойнап, қатты шаршап ұйқысы келді. Бала кілемшеге жатады. Психолог қандай жақсы қонжық деп айтады.
	Ортаңғы топ
	Педагог-психолог


	7
	«Адам, үй, жер сілкінді» 
	Жаттығу
	Наурыз
	Нұсқау: дөңгелене тұрады. Психологтың белгісі бойынша: «үй» дегенде – екі – екеуден екі қолын көтеріп, түйістіріп шатырға ұқсап тұра қалады. «адам» дегенде, үшеуден тұрады, екеуі шатыр, біреуі сол шатырдың астына барып тұра қалады. «жер сілкінді» дегенде, барлығы жан – жаққа қаша жөнеледі. Жалғыз қалған қатысушы жүргізушінің ролінде болады.
	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог-психолог


	8
	«Аралас салат»
	Жаттығу
	Сәуір
	Нұсқау: Қатысушылар дөңгеленіп отырады, оларды топқа бөлеміз – банан, алма, өрік. Психолог банан дегенде – банандар жылдам өзара орындарын ауыстырады, ал аралас салат дегенде барлығы орнын ауыстыруы қажет. Орын жетпей, таппай қалған ойыншы жүргізуші болады.
	Ересек  тобы
	Педагог-психолог


	9
	«Акула  –  күш  беруші»
	Жаттығу
	Мамыр
	Нұсқау:Еденге  бірнеше  «аралдар»  сызылады.  Басқарушы  барлық  қатысушыларға  нұсқау  береді. Сендер  қазір  барлықтарың  балықтар  боласыңдар.  Сендер  бөлмеде  яғни,  өзенде  жүзесіңдер,  ойнайсыңдар,  көңілденесіңдер.  Ал,  мен  «Акула!» –  деп  айғайлағанда,  аман  қалу  үшін  аралға  секіріп  шығасыңдар.  Ал  мен  «акула  кетті!»  дегенде  көңілденіп,  жүзуді  қайта  бастайсыңдар.  Акула  әрбір  келіп – кеткен  сайын  бір  аралды  алып  тастау  қажет.  Ойынның  соңында  тек  қана  бір  арал  қалады,  бірақ  қатысушы  балықтар  неғұрлым  көп  сақталып  қалуы  тиіс.
	Мектепалды даярлық тобы
	Педагог-психолог


	10
	«Тәтті адам» 
«Сақина»

	Ойын
	Мамыр
	
	Ортаңғы топ 
Ересек  тобы

	Педагог-психолог



                  

5. Әлеуметтік – диспетчерлік бағыттар:
1) Педагог – психологтың  және кең  көлемде талап  етілетін мамандардың кәсіптік  құзіреттілігі, функционалдық  міндеттері шеңберінен шығатын проблемаларды шешу бойынша (дефектологтарға, логопедтерге, типлопедагогтарға т.б.) 
2) аралас – мамандармен жұмыс жүргізу;
3) Әлеуметтік – медециналық – психологиялық  қызметтер  туралы деректер  банкін  қалыптастыру; 
4) Аралас мамандармен  және  шұғыл  жағдайда  көмек  көрсету бойынша  мүдделі органдармен  өзара  әрекет  нәтижелерінің мониторингін жүргізу. 
	№
	Жұмыстың мазмұны
	Жүргізілу формасы
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттеу әдістемесінің мақсаты, әдістемені ұсынушы
	Зерттелінушілер
	Жауапты маман

	V. Әлеуметтік – диспетчерлік   бағыт

	1
	Әлеуметтік жағдайы төмен, толық емес, ішімдікке салынған, қамқоршылыққа бала  алған, мүмкіндігі шектеулі баласы бар  отбасылармен жұмыс
	Мәлімет жинау,  әлеуметтік жағдайын анықтау,
қажетіне сай психологиялық кеңес беру
	Жыл бойы
	Отбасы жағдайымен танысу, психологиялық қолдау корсету, 
	Барлық топ балалары
	Педагог –психолог
Медбике

	2
	Дамуында психологиялық ауытқуы бар балаларды дәрігер мамандарға көрсету, олардың құжаттарын медициналық –  психологиялық комиссияға дайындау қажеттілік бойынша
	Кажеттілік бойынша
	Жыл бойы
	
    
	Барлық топ балалары
	Педагог –психолог


	3
	Медициналық –  психологиялық комиссияның  шешімі бойынша  психологиялық дамуында  потологиясы бар баланы арнайы балабақшаға орналастыру т.б қажеттілікке  байланысты көмек беру
	Кажеттілік бойынша
	Жыл бойы
	

	
	Барлық топ балалары
	Педагог –психолог


	4
	Шағым түскен балалардың  жекелік ерекшеліктерін  тереңдетіп зерттеу.
	Кажеттілік бойынша
	Жыл бойы
	
	
	Барлық топ балалары
	Педагог –психолог


[bookmark: _GoBack]Әлеуметтік – диспетчерлік бағыттар
Мақсаты: Толық емес, көп балалы  отбасыларына психологиялық көмек беру.
	р/с
	            Өткізу формасы

	Жұмыс мазмұны
	Жүргізілетін уақыты
	Зерттелінушілер
	Жалғастыратын жұмыстар (ұсыныстар, тапсырмалар, бірлескен жұмыстар)

	1
	Кеңестер

	Отбасылық тәрбие, оның қағидалары және ережелері туралы не білу керек.
	Қыркүйек
	Ата - аналар
	Қиын сұрақтарға  ата – аналарға ұсыныс беру.

	2
	Кеңестер

	Баланың үш жастағы дағдарысы: Бұл кезеңдегі қиындық сәттерді қалай жеңуге болады.
	Қазан
	Ата - аналар
	Әңгімелесу, пікір алмасу

	3
	Кеңестер

	Мектепке дейінгі жастағы балалардың дамуында кездесетін әдеттегі проблемалар: оларды қалай жеңуге болады.
	Қараша
	Ата - аналар
	Педагогикалық, психологиялық кеңес беру

	4
	Кеңестер
	Мектепке дейінгі жастағы баламен қарым-қатынас жасау: жеті маңызды ереже.
	Желтоқсан
	Ата - аналар
	Ата – ананың сұранысы бойынша кеңес беру

	5
	Кеңестер

	Дені сау бала өсіру: Мектепке дейінгі жастағы баланың дене тәрбиесін қалай дұрыс ұйымдастыруға болады. 
	Қаңтар
	Ата - аналар
	Әңгімелесу, пікір алмасу

	6
	Кеңестер

	«Менің балам ұялшақ және үрейленгіш» проблемасы.
	Ақпан
	Ата - аналар
	Педагогикалық, психологиялық кеңес беру.

	7
	Кеңестер

	«Менің балам өте агрессияшыл» проблемасы.
	Наурыз
	Ата - аналар
	Қиын сұрақтарға  ата – аналарға ұсыныс беру.

	8
	Кеңестер

	«Менің балам қорқады» проблемасы.
	Сәуір
	Ата - аналар
	Отбасы мүшелері мекеме өміріне белсенді араласуларын қамтамас ету.

	9
	Кеңестер

	«Менің балам өтірік айтады және алдайды» проблемасы.

	Мамыр
	Ата - аналар
	Тәрбие жөнінде өзекті сұрақтарға жауап тауып, уақытында көмек көрсету.

	10
	Жадынама


	«Баланың проблемалық мінез –құлқын кезеңдеп өзгерту ережесі» 
	Маусым
	Ата - аналар
	Ата – аналармен жеке әңгімелесу.
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