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Дата:_______________

                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА

                                                                                            Октябрь IV неделя (25.10. 21. – 29.10.21)

Старшая группа “Солнышко ”

Сквозная тема:  «Я и окружающая среда»

Тема: «Здравствуй, Осень золотая!»
Цель:   Формирование основ экологической культуры и творческого мышления, первоначальных знаний об окружающей среде, ее значение для человека, воспитание любви к природе, воспитание бережного отношения к окружающему миру.                                                                                                                                                                              
	Режим дня  
	Понедельник

25.10.2021
	Вторник

26.10.2021
	Среда

27.10.2021
	Четверг

28.10.2021
	Пятница

29.10.2021

	Прием детей
	Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребенка

	Беседы с родителями и консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; консультации

	Игры (настольные, пальчиковые и др.)
	Утренний круг

Доброе слово скажешь одно  

И доброты посеешь зерно. 

Доброе дело сделаешь ты, 

Тоже посеешь зерно доброты. 

Зерна такие, помни и знай, 

Самый богатый дают урожай!


	Дидактическая игра «Угадай из чего сделано»

(структурированная) Модель 4К

Цель: Называет материал из которого сделана игрушка
Труд в уголке природы

Цель: помогает полить растения
	Дидактическая игра «Назови три предмета»

Цель: воспитывающие умение группировать, обобщать предметы по определенным признакам.



	Рассматривание картин. Цель: по картинкам обобщает предметы по главному признаку: «Что лишнее?

Дежурство по ОУД

Цель: помогает в подготовке материала к учебной деятельности


	Свободная игра: «Мозайка»

Цель: работает самостоятельно со сверстниками. 

Дежурство по столовой.

Цель: сервирует столы.

	Утренняя гимнастика     
	Комплекс утренней гимнастики №4
I. Построение в шеренгу, колонну, проверка осанки; ходьба и бег в колонне по одному с изменением направления.

II. Упражнения «Путешествие по морю - океану»
• «Где корабль?»
И. П.: основная стойка,  руки на поясе

1- поворот головы вправо, приставить руку «козырьком» ко лбу,    

2- и. п.,    то же в другую сторону.

• «Багаж»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки опущены вниз,        1- кисти рук сжать в кулаки, 2 - обе руки с усилием поднять в стороны,                                  3 – опустить руки вниз,   4 – и.п..

• «Мачта»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки на поясе

1- поворот вправо, правую руку за спину, левую – на правое плечо,

 2- и.п.,      то же в левую сторону.

• «Волны бьются о борт корабля»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки опущены вниз

1- 8 – круговые вращения руками вперёд и назад.

• «Драим палубу»
И. П.: ноги на ширине плеч, руки внизу

1 -  наклон вперёд, руки в стороны,  2 – 6 – махи руками вправо-влево,

стараясь косн-ся противоположного носка, 7 – руки в стороны,  8 – и.п.

• «А когда на море качка»
И. П.: ноги вместе, руки внизу

1 – выпад вправо, руки в стороны, 2 – и.п., то же влево.

III. Перестроение в колонну по одному, ходьба, бег на носочках, ходьба.

	Завтрак
	Дежурство: закреплять умение накрывать на столы, правильно раскладывать столовые приборы Культурно-гигиенические правила: Продолжать воспитывать привычку мыть руки перед едой, закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой к другому, благодарить. Приучать во время еды сидеть тихо, есть пережевывая пищу.  Что такое чистым быть? Руки чаще с мылом мыть, После приема пищи вымыть тщательно руки с мылом, прополоскав рот.


	Подготовка к организованной учебной деятельности
	Подвижная игра
«Пастух и стадо».

Цель:- в совершенстве координирует движения;

проявляет ловкость, пространственную ориентировку.


	 Подвижная игра

«Кто лучше прыгнет?» - соотносит собственные действия с действиями участников игры; прыгает.

	 Подвижная игра:

«Мы — веселые ребята».
Цель: четко говорит текст в игре; соблюдает правила игры.   
	 Словесная игра

«Один - много»

Цель:использует существительные в единственном и во множественном числе.
	Дидактическая игра:
 «Кто как разговаривает?»

 Цель: расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции.

Ход: педагог поочерёдно бросает мяч детям, называя животных.



	ОУД по расписанию Дошкольной организации
	1. «Здоровье» 

Физическая культура 

Цель: ползает на четвереньках с опорой на ладони и колени, учитывая высоту полпятого предмета при ползании под него, проявляет ловкость.
Подвижная игра

«Мышеловка» Цель: Двигается по тексту, в рассыпную, не наталкиваются друг на друга.
2. «Коммуникация»
Казахский язык

(по плану преподавателя)

3. «Музыка» 

(по плану педагога)


	 1. «Здоровье» 

Физическая культура

Цель:  ходит по шнуру с мешочком на голове, сохраняя равновесие (профилактика нарушения осанки). Координирует работу рук и ног при ползании.
Подвижная игра: 
«Цветные автомобили».

Цель:  двигается врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
2. «Позание»
Основы математики              
Тема: «Число и цифра 2 Далеко - близко»

Цель: знаком с цифрой 2; соотносит цифру количеством предметов;соотносит цифры 1,2.3 с количеством предметов; различает понятия «ближе», «дальше», «толстый» «тонкий».
Игра под руководством

«Божья коровка»

Цель: соотносит цифру с количесвом пятнышек на спинке божей коровки

	1. «Здоровье»

Физическая культура  

Цель: катается на трехколесном велосипеде, выполняет повороты. Ориентируется в пространстве площадки. Слушает объяснения педагога, следит за показом. 
Подвижная игра
«Пастух и стадо».

Цель:- в совершенстве координирует движения;

проявляет ловкость, пространственную ориентировку.

2.   «Коммуникация»

Развитие речи 
Тема: «Осенний лес»

Цель: составляет небольшой рассказ, называет приметы осени. Согласовывает слова в роде, числе, падеже, прилагательные и глаголы. 

Дидактическая игра: «Назови ласково»

цель:  образовывает  слова с помощью уменьшительно - ласкательных суффиксов.

3. «Творчество»
Рисование                                   Тема: «Золотая осень»

Цель: аккуратно работает с красками , правильно располагает сюжет на бумаге 
Пальчиковая гимнастика.
В нашей группе все друзья.                     Ритмично стучат кулачками по столу
Самый младший — это я.                        Разжимают пальчики поочередно, 
Это Маша,                                                 начиная с мизинца 
Это Саша,
Это Юра,
Это Даша.
	1. «Познание»

 Естествознание

Тема: «К нам осень пришла» 

Цель: имеет представления о сезонных изменениях в природе, временах года.

 Знаком с навыками наблюдения за состоянием погоды в природе и отмечает результаты наблюдений в календаре природы.

2. «Творчество»
Аппликация            Тема: «Помидор и огурец на тарелке»

Цель: Вырезает предметы округлой и овальной формы из квадрата и прямоугольника,срезая углы.аккуратно наклеивает 
Пальчиковая гимнастика.

В нашей группе все друзья.                     Ритмично стучат кулачками по столу
Самый младший — это я.                        Разжимают пальчики поочередно, 
Это Маша,                                                 начиная с мизинца 
Это Саша,
Это Юра,
Это Даша.

	1. «Коммуникация»

Художественная литература

Тема: «Звуки вокруг нас»
Цель: произносит звуки четко и правильно и разных темпах, шепотом и громко, воспроизводит особенности игровых и артикуляционных навыков.

Дидактическая игра: «Из какой сказки герой»
Цель: учить детей по внешнему виду отгадывать героев сказок; дать возможность вспомнить название сказки.
3. «Творчество»
Музыка 

(по плану педагога)



	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование развития у детей навыков самообслуживания (соблюдать

последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать 

друзьям одеваться)

	
	Повышение любви детей к природе через прогулки, приобщение к труду, усиление активности через игры на свежем воздухе

	Прогулка


	Наблюдение за погодой

Цель: обращает внимание на то, как изменилась погода. Сравнивает природные изменения

В октябре, в октябре

Частый дождик во дворе.

Подвижные игры

«Гуси-лебеди», «Догони».

Цели:

 быстро действует по сигналу; проявляет уважение к другим детям.
Трудовая деятельность

Уборка осенних листьев.

Цель: проявляет  желание трудиться.

Индивидуальная работа

«Догони меня».

Цель:  бегает в нужном направлении

Самостоятельные игры

	Наблюдение за разными видами транспорта
Цель:- расширять знания о наземном транспорте, их классификации, назначении;

формировать представление о назначении автобусов, их значении в жизни человека.

Подвижная игра: «Кот на крыше»
Цель: Четко и ясно проговаривает слова, быстро  бегает и увертывается

Трудовая деятельность:

Цель: применяет трудовые навыки

Индивидуальная работа: по математике считает до 5, ориентируется в пространстве. Самостоятельные игры

	Наблюдение за одуванчиком

Цель: продолжать знакомство с лекарственным растением — одуванчиком;

формировать умение и желание активно беречь и защищать природу;

Подвижные игры: «Кот», «Мы веселые ребята»
 Цель: ориентируется в пространстве, избегает столкновений. (свободная игра) 
Трудовая деятельность
Цель: применяет навыки совместного труда. 

Индивидуальная работа: «Хорошо-плохо» 

Смарт цель: называет изменения, происходящие под воздействием ветра. 

Самостоятельные игры
	 Наблюдение за птицами (вороной и воробьем)
Цель: сравнивает двух птиц,

 находит признаки различия и сходства.
Подвижная игра : «Бездомный заяц», «Кошки и мышки» - Цель:показывает ловкость и быстро двигается по сигналу. 
Трудовая деятельность: 

Цель:Расчищает  дорожку от мусора
Индивидуальная работа-  

Цель:рассказывает об осени

Самостоятельные игры 

	Наблюдение за трудом взрослых

Цель: проявляет уважение к труду взрослых, желание помочь им
Ветер с листьями играет,

Листья с веток обрывает,

Листья желтые летят

 Прямо на руки ребят.

Подвижные игры
«Кот и мыши».

Цели: соблюдает правила игры.

Трудовая деятельность
Цель: помогает дворнику собрать листья
Индивидуальная работа
 Развитие движений.

Цель: бросает мяч в цель.

Самостоятельные игры

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.

Культурно-гигиенические навыки

Теплою водою, руки чисто мою.

Кусочек мыло я возьму, и ладошки им потру.

	Обед 
	Дежурство Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших.

Совершенствование навыков самообслуживания.

	
	

	Дневной сон
	Создание благоприятных условий для спокойного сна детей. Сон. Чтение сказки детям. Колыбельная песня

	
	 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков. Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, соблюдать порядок в умывальной комнате. Закреплять умение мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.

	Полдник
	Развитие культурно-гигиенических навыков детей, формирование культуры питания. Учить оценивать труд старших. Совершенствование навыков самообслуживания.

	Игры, самостоятельная деятельность  
	Сюжетно-ролевая игра «Собираемся 

на прогулку»

Цель: подбирает одежду

по сезону, правильно 

называет.
Домино», «Лото» Цель: развитие моторики рук, мышления, внимания, памяти.

	Вариативный компонент.                   «Мир вокруг нас»

Тема: 

«Кот в сапогах»

Цель: Находить на картинке похожие предметы по образцу. Учить аккуратно пользоваться карандашом, не выходя за контуры рисунка. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность желание доводить начатое дело до конца. 
Дид/игра: 

«Посмотри и найди» закрепить знания  геометрических фигур. 
	Дидактическая Структурированная игра:
«Кто скорее соберет?»
Цель: Группирует овощи и фрукты; развивает быстроту реакции на слова воспитателя.        

 
	Вариативный компонент.  

«Давайте по танцуем»        

  (По плану педагога)

Дидактическая игра «Времена года» -определяет по картинке время года и приметы.                 
	Словесная игра

«Одним словом»

Цель называет предметы, одним словом.

Работа с ЛЭПБУКОМ



	Индивидуальная работа по индивидуальной карте ребенка
	Индивидуальная работа с Даниилом, Никитой. Заучивании стихотворения «Осень»
Снова осень, снова птицы,

 В теплые края спешат.

И опять осенний праздник,

К нам приходит в детский сад.
	Индивидуальная работа с Владиком, Иваном. Разучивание считалки:

Ехала машина темным лесом.

За каким  - то интересом.

Интер – интер – интерес,

Выходи на букву «С».
	Индивидуальная работа с Региной и Айшой

Пальчиковая гимнастика:

Выполняет знакомую гимнастику, проговаривая слова текста.
	Индивидуальная работа с Ариной, Ясиной.Повторить пословицы про семью:

Моя семья – моё богатство!
В поле ни отца, ни матери - заступиться некому.

В родной семье и каша гуще.
	Индивидуальная работа с Адильханом и Аядилом. Проговаривания 
Скороговорки: 

На дворе трава,

На траве дрова.

	Подготовка к прогулке
	Прогулка. Совершенствование навыков самообслуживания у детей (соблюдать последовательность одевания, вынося одежду из своих шкафов, учить правильно одеваться и помогать своим сверстникам)

	Прогулка
	Вызвать интерес к прогулке. Проведение индивидуальной работы в различных направлениях. Организация различных игр по желанию детей. Наблюдение за состоянием природы (днем и вечером сравнить ) 

	
	Самостоятельные игры с любимыми игрушками. 
	 Самостоятельные  строительные игры по      выбору детей 
	 Рисование на свободную тему.
	  Самостоятельные игры с конструкторами по выбору детей
	Сюжетно-ролевые игры

самостоятельные

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, ответы на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, консультации


Подготовила:  Джалгаспаева  А.К.
