


Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                                    I- апта (06.12.2021 ж - 10.12.2021ж)
                                                                                                                                    Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                      Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 
                                                                                                                          Апта тақырыбы: «Тарихқа саяхат»
Мақсаты: Балаларға туған жер, отан туралы түсінік беру. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, тәуелсіз Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту және патриоттық сезімге тәрбиелеуге ықпал етеді. 
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	Балаларды қабылдау


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға туған жер, отан  туралы жеке әңгімелесу. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.                                                                                                                                                                                                                                                                                      

	Ата-аналармен әңгімелесу
	 Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Дидактикалық ойын: «Жыл мезгілдері»
Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету (қыс,көктем,жаз,күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау.
	Саусақ жаттығуы:«Қыс»                         Жерге қонған қар қыста, (Қолдарды алақанын төмен қарата түсіріп, саусақтарын жыбырлату.) Тып-тыныш жатыр әр тұста. (Қолдарды алақанын төмен қарата екі жаққа жаю.)                Жылынсын деп оны аламын,                          Алақаныма саламын. (Екі алақанды бір-біріне уыстау-«қарды домалақтау»; қолымызға үрлейміз.) 
	Дидактикалық ойын: «Тез жина»                                       Ойынның мақсаты: көкөністермен жемістерді ажырата білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын: «Не өзгерді?
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.   
Тақырыптық сабақ:
1. “Адал болу”.                       Мақсаты: “Сыбайлас-жемқорлық” деген ұғымды түсіндіріп, пайда болу    жағдайлары жайлы түсінік  қалыптастыру.
2. Өз көзқарастарын білдіріп, өз ойларын еркін жеткізе білу қабілеттерін дамыту. Өз мемлекетіне жауапкершілікпен қарау және әділдікке тәрбиелеу. 
	Еңбек: балаларға табиғат бұрышындағы гүлдерді суаруға, топырағын қопсытып көрсетіп өздері жасауға дағдыландыру, балықтарға жем салуға көмектесу.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	Жаттығулар кешені №7 
Б. қ- қолды жан- жаққа көтеріп жоғарыда шапалақтау. 2- а. қ. 6 рет қайталау.
Б. қ- 1,2 басты оңға бұру- солға бұру; 3- жоғары көтеру; 4- төмен түсіру. 5-6 рет қайталау.
1. Аяқты алшақ ұстау, қол жоғарыда; 1- алға еңкею; қолды артқа сермеу.
2. а. қ 6-8 рет қайталау.
2. А. қ. қол белде. 1- бүгілген тізені жоғары көтеру; 2- жанына көтеру; 3- тізені алға көтеру. 4. а. қ.
3. Отыру, аяқ бірге, қол артта 1- 2- құйрықты жоғары көтеру, белді иіу, басты артқа ұстау. 3- 4 а. қ 5- рет қайталау.
4. А. қ: 1- оң қолды және оң аяқты жан- жаққа көтеру, 2. а. қ. 3- сол қолды және аяқты көтеру; 4- а. қ 4-5 рет қайталау.
5. 4 рет алға, 4 артқа секіру.

	Таңғы ас   



	Қолдарын жууды , өз сүлгілерін тауып,сүлгіге қолдарын құрғатып сүртуді,сүлгіні орынына ілуін қадағалау.
Тағамға назар аударту.Тамақтану мәдениетті; әдепті тамақтануға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаюға дағдылау.Балаларды кезекшілікке еңбекке баулу.   

	Ойындар. Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: «Жоқ затты тап»
	 Қимылды ойын: «Аюдың апанында»
	Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы суреттер»
	Қимылды ойын: «Өзіңе жұп тап»
	 Дидактикалық ойын: «Бұл қай кезде болады?»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1. « Денсаулық»                             «Дене шынықтыру» №37                                                   
Мақсаты: Бір аяқпен секіру        (4 – 5 рет оң және сол аяқпен). Қапшықты оң және сол қолмен лақтыру. Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе - теңдік сақтап жүру.                             Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.                                      
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                         ( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                1.Бір аяқпен секіру                                         (4 – 5 рет оң және сол аяқпен). Қапшықты оң және сол қолмен лақтыру. 2.Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе - теңдік сақтап жүру.                           Қимылды ойын:                                     Аюдың апанында
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.                                 Қортынды: Жай қимылды ойын. «Допқа тез жет»

2.«Қатынас»             «Сөйлеуді дамыту»                            Тақырыбы: Астана – бас қала (сурет бойынша әңгімелеу)                               Мақсаты: Тілдің грамматикалық құрылымын қалыптастыруда ойындарды кеңінен қолдану. Тіл байлықтарын дамыту. Туған жерін, Отанын құрметтеуге тәрбиелеу.                                     
Шаттық шеңбері.                  Сурет бойынша сұрақ-жауап.
Сергіту сәті.                        Дидактикалық ойын:  Ойын:«Рәміздерді құрастыру»  Шарты: Берілген қиынды суреттерден рәміздерді құрастырады.                                     Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.     
3.«Шығармашылық»                          «Сурет салу».                           Тақырып: «Киіз үй керегелері»                                Мақсаты: Қағаз бетінің оң жағынан және сол жағынан қиғаш сызықтар сыза білуге үйрету. Әртүрлі бағытта тура сызықтар мен олардың қиылысуын жүргізе білуге үйрету. Қарандашты дұрыс пайдалана білуге дағдыландыру.                               Жұмбақ шешу. (Киіз үй)                                            Сурет бойынша сұрақ-жауап.                                        
Үлгі бойынша сурет салу әдіс- тәсілі түсіндіру көрсету. Саусақ жаттығуы: Отырайық қисаймай,
Қолды, жайып қанатша,
Жұдырықты түйелік.
Саусақтарды талғанша.
Ашып, жұмып көрейік.
Белімізді жазайық.
Демімізді алайық Балалар бір-бірінің жұмысын бағалау.                                          Дидактикалық ойын: «Түскиіз»                                   Мақсаты: Туған халқының мәдени мұрасымен сәндік қолданбалы өнерінің түрлерімен таныстыру. Әсемдікті сезіну, ою-өрнекті үйлесімді құрылым жасай орналастыру арқылы кеңістікті бағдарлау дағдыларын қалыптастыру. Балалардың ой қиялының шығармашылық белсенділігін және эстетикалық талғамының артуына мүмкіндік жасау.                                                    Қортынды: Балалар бүгінгі оқу қызметінде не туралы айттық? мақтау,мадақтау.                                     
	1.« Денсаулық»                            «Дене шынықтыру» № 38    Мақсаты: Қысқа секірткемен секіру (10 рет) табан мен алақанға сүйене төрттағандап еңбектеу. Тепе – теңдік сақтап жүру.                                        
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                   1.Қысқа секірткемен секіру (10 рет) табан мен алақанға сүйене төрттағандап еңбектеу.                                              2. Тепе – теңдік сақтап жүру.                                    Қимылды ойын: 
Өзіңе жұп тап
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту.                                     Қортынды: Жай қимылды ойын. «Доп қайда»    

2.  «Таным»                                      «Математика негіздері»   Тақырыбы: «Ұзындығы және ені бойынша салыстыр»                                                 Мақсаты: Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы туралы түсінік беру. Ұзындығы және ені бойынша  бірдей екі түрлі затты салыстыру. Салыстыруда беттестіру тәсілдерін қолдану.                              Шаттық шеңбері.                          «Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін  қайталау.
Ойынның құрал-жабдықтары: апта күндерінің атауы жазылған қағаздар, сандар.
Ойын барысы: Балалар сандарды апта күнінен сәйкес орналастырады. Ретімен айтады.          
Жаңа тақырыпты бастау.   «Ұзын-қысқа»
Мақсаты: заттарды салыстыру, қысқасын табу, ұзының атау.                           Ойынның құрал-жабдықтары: ұзын және қысқа жолақтар
Ойын барысы: Балаларға ұзын және қысқа жолақтар беріледі. Балалар жолақтарды салыстырады. Үстіне қою әдісін қолданады. Ұзын жолақты атайды. Үстедің үстіне жолақтардың ішінен ұқсас жолақтарды табуға тырысады.                                «Барлығы қанша?»
Мақсаты:  заттарды санау, сандарды жазу.
Ойынның құрал-жабдықтары: үлестірмелі қағаздар, қарындаштар.
Ойын барысы: Балалар суреттегі заттарды санайды, тиісті санды жазады                        
Сергіту сәті.
Дидактикалық ойын: «Қуыршақтың көйлегінін түсін тап!»                                                 Мақсаты: Әртүрлі түстерді ажырата білуді . Түсіне қарай тауып қоюды меңгерту.Ойынға қызығушылықпен ойнауға тәрбиелеу.                                  «Жұбын тап»
Мақсаты:  геометриялық пішіндерді қайталау, салыстыруға жаттықтыру.
Ойынның құрал-жабдықтары: әртүрлі ретте орналастырылған пішіндер.
Ойын барысы: Балаларға геометриялық пішіндер беріледі, балалар тура сондай түсті  пішінді табады.                                 Қортынды:Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.             


	1. «Шығармашылық» «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша
2. «Әлеумет»              «Қоршаған ортамен танысу».                        Тақырыбы: «Қазақтың ұлттық ыдыстары»                    Мақсаты: Қазақ халқының ұлттық ыдыстары туралы түсінік беру. Қазіргі заманғы ыдыстар мен салыстыру арқылы әңгімелеп беру. Қазақ халқы шеберлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу.                              Шаттық шеңбері:                            «Қазақтың ұлттық ыдыстары» туралы сурет бойынша түсіндіру, әңгімелеу.                                                   Сұрақ-жауап.                                Балалар жауабы.          Сергіту сәті: Дидактикалық ойын: «Ыдыстарға не салады?»                             Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.                                         Қортынды:   Балалар бүгінгі оқу қызметінде  не туралы айттық? мақтау,мадақтау.                                                                                 
	1. «Денсаулық»                           «Дене шынықтыру» №39  
Мақсаты: Алдыңғы жаттығуларды қайталау. Бәйтерекке дейін қап киіп секіре жету. «Кім жылдам?» киіз үйге тез жету.                                          Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                                     Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                                                               1.Алдыңғы жаттығуларды қайталау.                                     2.Бәйтерекке дейін қап киіп секіре жету.                                        Қимылды ойын:  Аттар 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Қортынды: Жай қимылды ойын. «Кім жылдам?»


2. «Таным»                                                            «  Жаратылыстану»                             Тақырыбы: «Киіз үй құралдары»                                     Мақсаты: Ежелгі қазақ халқының баспанасы киіз үй туралы түсінік беру. Киіз үй құралдарымен таныстыру. Олардың ерекшеліктері туралы түсінік қалыптастыру. Қазіргі үймен салыстырмалы түрде әңгімелету. Ата – баба дәстүрін қадірлеуге тәрбиелеу.                                           Шаттық шеңбері:                               Балалар тақтадағы суретке қару.                                                      Сұрақ-жауап.                                     Балалар жауабы.                                                          Сергіту сәті.                         Дидактикалық ойын: «Түскиіз»                                   Мақсаты: Туған халқының мәдени мұрасымен сәндік қолданбалы өнерінің түрлерімен таныстыру. Әсемдікті сезіну, ою-өрнекті үйлесімді құрылым жасай орналастыру арқылы кеңістікті бағдарлау дағдыларын қалыптастыру. Балалардың ой қиялының шығармашылық белсенділігін және эстетикалық талғамының артуына мүмкіндік жасау.                                                 Қортынды: Балалар бүгінгі оқу қызметінде не туралы айттық? мақтау,мадақтау.                                                                                                                                         

3. «Шығармашылық»     «Мүсіндеу»                                              Тақырыбы: «Тостаған»                 Мақсаты: Ермексазды кезектеп бөліп алуға, домалақтап басбармақпен бастыру, шымшым қысу тәсілімен тостағанды мүсіндеуге үйрету. Ұсақ қол қимылын қозғалысын дамыту. Ұқыпты жұмыс істеуге тәрбиелеу.                                        
Жұмбақ шешу.                                                 Сурет бойынша түсіндіру, әңгімелеу.                                            Сұрақ-жауап.
Үлгі бойынша әдістері мен тәсілдерін түсіндіріп,көрсету.                                                Саусақ жаттығуы.      «Қырыққабатты кесу»
Кырыққабатты кесеміз,
Сәбізді біз үгеміз.
Үстіне тұз себеміз,
Умаждап жіберміз                  Дидактикалық ойын:  «Біздің ыдыстарымыз»                                 Ойынның мақсаты:                   Қиылған бөліктердің көлеміне қарай үлкен және кіші тостағанды құрап жасау. Қиындыларды жинақтауда ою-өрнек түсіне және санына байланысты үйлестіріп, бейнесін шығарады. Тостағанның кіші көлемі аталатынын түсіндіру.                                    Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                                                                                                                                                         
	1. «Қатынас»                                «Көркем әдебиет»                            Тақырыбы: «Отан» өлеңін оқу. Е. Өтетілеуов                     Мақсаты: Өлеңді эмоционалды қабылдай отырып, мәнерлеп айтуға, тыңдап, түсіне білуге үйрету. Өз еліне деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
Шаттық шеңбері.                        «Отан» өлеңін мәнерлеп оқу. Е. Өтетілеуов.                                       Отан деген – атамекен ,                    Отан деген – туған жер,                    Отан – ана, Отан – үлкен Қазақстан – туған ел.                        Сұрақ-жауап өлеңнің мазмұны бойынша.                       Өлеңді екі-үш рет қайталатып балалардан  жеке сұрау.
Сергіту сәті.                       Сурет бойынша ойын.                    Тақтаға Атырау қаласының әдемі жерлерінін суреті ілінеді балалардын көзін жұмғызып бір суретті алып тастап қай сурет жоғын сұрау осылай ойын әрі қарай жалғасады.                                       Қорытынды: сұрақ – жауап арқылы оқу қызметін аяқтау.                                                       
2.  «Шығармашылық»
     «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша 

	Серуенге дайындық
	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Қыс мезгілін бақылау                     2.Қимылдық  ойын: «Аю апаны»
3.Еңбек: Ойыншықтарды жинау. 
2Қимылдық  ойын: «Ақ қоян»
4.Жеке жұмыс
Жаңылтпаш (1-2 бала)
Қыс қыспаса қыс па,
Құс ұшпаса құс па?                                       5.Еркін ойындар
	1.Қысқы табиғатқа бақылау                                    2.Қимылды ойындар: «Допты қуып жет», 
3.Еңбек: Участкідегі қоқыстарды жинау 
4.Балалармен жеке жұмыс: «Машина»
Үлкен болып өскенде
Машина алам мен де.
Бірақ ол үшін әрине
Оқу керек күнде де.         5.Еркін ойындар                                                                                       
	1.Жүк машинасын бақылау. 
2.Қимылды ойын: "Поезд"
Белгі бойынша бір-бірінің артынан жүру, жүгіру.
Шығарылған материалмен ойналатын ойындар.                            3.Еңбек: Участкідегі қоқыстарды жинау 
4.Жеке жұмыс: (1-2 бала)                  Д/о: " Машина қалай гуілдейді?" 
Дыбыстардың дұрыс айтылуын қадағалау. 
5.Еркін ойындар                                                                                       
	1.Қарды бақылау
2.Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
3.Еңбек: Участкідегі қоқыстарды жинау 
4.Жеке жұмыс.                    Көркем сөз. (1-2 бала)
Бейне ақ бұлт қоныпты
Аулаға қар толыпты
Атам аңға шығатын
Нағыз сонар болыпты 5.Еркін ойындар                                                                                       
	1.Аязға бақылау 
2..Қимылды ойындар: «Допты тез жет»,                                                3.Еңбек қызметі.                              Қардан жолды тазарту
4. Жеке жұмыс.                    Көркем сөз(1-2 бала)
Шашқандай түнде күміс,
Аспан, жер екі арасы,
Сияқты бұл көрініс,
Аяздың шекарасы                5.Еркін ойындар                                                                                       

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп,оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Төлдердің айтысы» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Аққу – қаздар» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	 Комплекс № 1 «Біз ояндық» сергіту жаттығуын  жасату, денсаулық жолымен жүргізу
 1. «Қолымыз оянады» - Б. қ .: жатып. Қолдарды жоғары көтеру төмен түсіру. 
 2. «Аяқтар оянады» - С. қ.: жатып. Кезекпен оң аяқты және сол аяқты көтеру. 
 3. «Бауырсақ» - С. қ.: жатып. Оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
 4. «Мысықтар» - С. қ.: төрт аяқтап тұру. Алды –артына қозғалу, шынтақты бүгіп төмен еңкейу, сол қалыпқа келу. 
 Бір орында жүру, жатын  бөлмеден аяқ ұшымен шығады. 
Бөлме температурасындағы сумен жуу,сүлгімен құрғатып сүрту орына ілу.

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Үстел басына балаларды шақырып әдеппен отыруы: Қиқымды  тәрелке үстіне түсіру, үстелді ластамай жеуге ,тамақ ішіп болғасын орындықтарын жинау, рахмет айтуға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет



	№12 «Не артық?»  Мақсаты:Балаларды суретке қарап,оларды топтастыруға үйрету. Құстар мен жануарлардың  жеке және жалпы аттарын айтқызу. Оларды қорғауға,қамқоршы болуға тәрбиелеу.
	Вариативтік компанент : № 13 Ойна да, ойлан
Тақ:  «Заттар әлемі»        Мақсаты: балаларды айналадағы қоршаған заттарды атап, оның не үшін қолданылытынын әңгімелеп беруге үйрету. Қоршаған ортамен таныстыру. Сөйлеу тілін дамыту.Ойлау, есте сақтау қабілеттерін жетілдіру.
	 Вариативтік компанент : №13 Балалар табиғаттың досы                                                  Тақ: Көңілді қыс                            Мақсаты: Қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту. Өзіне тән ерекшеліктерін ажырата білуге, өз ойын толық жеткізе білуге үйрету. Қысқы ойындарға қажетті құралдарды атау. Табиғатты аялауға, әсемдікті сезініп, көре білуге тәрбиелеу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:баланың сөздік қорын молайту.Ойын кезінде ақ халатты абзал жандардың игі еңбегіне деген балалардың сүйіспеншілігін арттыру.
	«Отан» өлеңін жаттату. Е. Өтетілеуов Мақсаты: Өлеңді эмоционалды қабылдай отырып, мәнерлеп айтуға, тыңдап, түсіне білуге үйрету. Өз еліне деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын: №10«Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»  Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету.
     Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті
     Ойынның мазмұны: Әр балаға қуыршақтар беріледі. Балалар ол қуыршақтарды жыл мезгілдеріне сай киіндіру керек. Бір балаға қыс мезгіліне сай, ал келесі балаға күз мезгіліне сай және тағы сол сияқты. (бір-екі баладан)
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»                               Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.                                                  Қажетті құралдар: қағазға салынған вагондар, әртүрлі геометриялық пішіндер.
Ойынның мазмұны: Балалар вагондарға лайық дөңгелектерді әртүрлі пішіндердің ішінен табады. (бір-екі баладан)
	№11«Сиқырлы қалта» Ойынның мақсаты: Диалогтік сөйлеуде сөздерді дұрыс, анық айтуға, сұраулы сөйлемдерді дауыс интонациясын сақтап, дұрыс айтуға жаттықтыру. Сөйлем қарқынын өзгерте білуге үйрету(мысалы: ақырын сөйлеу)                                       Ойынның құрал-жабдықтары:суреттер,доп,шар,қуыршақ)                                   Ойынның мазмұны:5-6 бала қатысады. Тәрбиеші сиқырлы қалтаны ортаға қойып балаларды кезекпен шақырып,сол қалтадағы заттарды алғызады. Балалар алған заттарын сипаттайды. (бір-екі баладан)
	Тіл ұстарту жаттығуы:
Қыс туралы 
Ыс – ыс – ыс, 
Келіп жетті қыс. 
Ар – ар – ар, 
Жауады қар. 
Яз – яз – яз 
Сақылдаған сары аяз. 
Ран – ран – ран, 
Соғады боран.
На – на – на, 
Зулайды шана.                                    (бір-екі баладан)


	Дидактикалық ойын: №13«Қайдан сатып алуға болады?      Мақсаты: Азық - түлік, көкөніс, жеміс - жидек атауларын еске түсіру мен оларды ажырату білу .
Көрнекіліктер: Алма нан, сүт, ірімшік, қияр, пияз, орамжапырақ, таңқурай, бүлдірген, құлпынай, май, қаймақ,  шұжық, алма, жүзім, алмұрт, сәбіз, қызылша
Азық – түлік дүкені, көкөніс дүкені,                 жеміс - жидек дүкені (бір-екі баладан)                                                                        


	Серуенге дайындық
	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	2.Қимылды ойын:«Қар лақтырып ойнау» 
3.Өз бетімен ойын
	2.Қимылды ойын: «Қу түлкі».                                    3.Өз бетімен ойын

	2.Қимылды ойын: «Нысанаға тигіз».
3.Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын:« «Ыстық-суық».»                                          3.Өз бетімен ойын

	2.Қимылды ойын:« Кім аққалаға бұрын жетеді?»                             3.Өз бетімен ойын

	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Кеңес: «Дұрыс киіну».
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.











Тексерілді------------------                                                        
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                           II- апта(13.12.2021 ж-15.12.2021ж)
                                                                                                                         Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстан» 
                                                                                                   Апта тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан» (президент, рәміздер)»                                                          Мақсаты: Балаларға туған жер, отан туралы түсінік беру. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, тәуелсіз Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту және патриоттық сезімге тәрбиелеуге ықпал етеді.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
13.12.2021.
	Сейсенбі
14.12.2021.
	Сәрсенбі
15.12.2021.
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға туған жер, отан туралы түсінік беру. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға,қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.                                                                                                                                                                                                         

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу. Мейрам күндері балдарды жақсы жерлерді көрсетуге кеңес беру.

	
Ойындар (үстел үсті, саусақ  және т.б. )






	Қазақстан Респуликасының Гимн айту.   Әңгімелесу: «Қандай тағамды  жақсы көреміз?»
Үйде қандай тағамды жақсы көретіндерін сұрау,атын айтқызу.



	Еңбек:
«Аула тазалаушы»
Мақсаты: Балалардын Аула тазалаушы  ағайдын еңбектері туралы білуі.
Көрнекілік: Суреттер бойынша әңгіме.
Ойын барысы: Аула тазалаушы ағайдын суретін көрсетіп сұрау ,не істеп жатыр? Сұраққа толық жауап беру.
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Суретті құрастыр»

Еңбек: топтағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.
	.

	

	Таңертеңгілік жаттығу 


	  Жаттығулар кешені №7                                                                                                                                                                                                                                   1.Б.қ.Сапқа тұрып бірінің артынан бірі топтасып жүру.                                                                                                                                                                                            2.«Жүгіріңдер» деген сигналға бөлмені айнала жүгіру.                                                                                                                                                                                                       3.Жүгіру және орындарынан тұру.                                                                                                                                                                                                                                        4.Қ.ж тік тұрып,аяқты кішкене алшақ қойып,қолды төмен түсіру,қолды иыққа дейін көтеріп (5-6 рет)                                                                                                                       5.Қ.ж тік тұрып,аяқты кішкене алшақ қойып,қолды төмен түсір оңға (солға) бұрылып,қолды арқа созамыз да қ.ж келеміз.                                                                           6.Қ.ж тік тұрып,аяқты 2 иық ара қашықтығымен сәйкес қойып алға содан төменге еңкей.                                                                                                                                           7.Қ.ж жерге арқанмен жатып дене қатарына қою.Аяқты бүгіп жоғары көтеру. (5-6рет).                                                                                                                                                                                                                           8.Жәй жүру.

	Таңғы ас   
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар,ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық
	 Дидактикалық ойын:   «Жоқ затты тап»
	Қимылды ойын: «Тығылмақ» 
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы суреттер»

	
	

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері 

	1.«Қатынас»                      «Сөйлеуді дамыту» Тәуелсіз ел – Қазақстан» Мақсаты: «Тәуелсіздік» сөзін түсіндіру. Сурет бойынша әңгімелеу. Есте сақтау қабілеттерін дамыту. Байланыстырып сөйлеуін қалыптастыру.                                   Шаттық шеңбері:     Сурет бойынша түсіндір, әңгімелеу.                                                  Сұрақ-жауап.                      Сергіту сәті:                                      Дидактикалық ойын «Керісінше айт» Ойынның мақсаты: Антоним сөздерді дұрыс айтуға үйрету.                                   Ойынның құрал-жабдықтары:доп Ойынның шарты: Тәрбиеші балаларды шеңберге тұрғызады да допты лақтырып кез келген сөзді айтады. Балалар сол сөзге керісінше сөзді айтады. Мысалы: ақырын-жылдам, суық-ыстық...                          Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                                

2. «Шығармашылық» Сурет салу.         Тақырыбы: « Балық»   Мақсаты: Байлықтарымыздың бірі балықтар туралы түсінік беру. Дәстүрден тыс әдіс алақанмен бастыру арқылы балық суретін салуды үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдана білуді меңгерту. Таза, ұқыпты жұмыс істеуге баулу.                  Жұмбақ шешу (балық) Түсіндіру әңгімелеу.   Үлгі бойынша әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                    Саусақ жаттығуы: «Тасбақа»
Тасбақаға қарандаршы,
Тас жейдесін киіп ап.
Тауға мінді, суға жүзді,
Балықтарды ұстады.
Дәмді тағам ішіп алып,
Қарнын ол тойындырды.
Енді қайда барады,
Жата қалып демалды.
(Саусақтарын жұдырыққа түйіп алып, тасбақанға еліктеу. Саусақтарды үстел үстінде жүргізу. Басбармақпен ортаңғы саусақтарды ұштастыру. Саусақтады қайтадан жұдырыққа түю)                   Балалар бір-бірінің жұмысың бағалау.
 Қортынды: сұрақ -жауап мақтау.                                 
3.«Таным»                       «Құрастыру»                       Тақырыбы: «Көп қабатты үйлер»        Мақсаты:Қазақстанның әсем ғимараттары туралы айтып, оларды құрастыра білу шеберліктерін арттыру.Отанға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.                              Шаттық шеңбері:        Бүгінгі тақырыппен таныстыру.Көп қабатты үйлерді қалай құрастыру керек екенін түсіндіру, көрсету.                                                               Саусақ жаттығуы.                     «Құлып»                       Орманда бір үй тұр,   Есігінде құлып тұр. Айтындаршы, балалар, Құлыпты кім ашады? Дидактикалық ойыны:     « Үй саламыз»                    Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру,ойлау қабілеттерін,қабылдау ,ес,зейін процестерін дамыту. Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.
	1.« Денсаулық»                            «Дене шынықтыру»№40   
Мақсаты:   Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе – теңдік сақтап жүру, қос аяқпен секіру, доға ішінен еңбектеп өту.                           Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                        ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                   1 Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе – теңдік сақтап жүру                                                2. Қос аяқпен секіру, доға ішінен еңбектеп өту.                                             Қимылды ойын:                           «Қояндар мен қасқыр»                        Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру.                       Қортынды: Жай қимылды ойын. «Доп кімде»  
2.«Таным» «Математика негіздері»   Тақырыбы: Тура және кері санау»                                   Мақсаты: 5 көлемі бойынша тура және кері санатып үйрету. Сандардың көршілерін атай білу, орнын таба білуін меңгерту.              Шаттық шеңбері:                     Сұрақ-жауап.                                        Дидактикалық ойыны:  «Тышқанды жасыру»                          Мақсаты: Балаларда                 4 түс туралы( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк» ) түсінік қалыптастыру. Пішіндерді ажырата білуге үйрету.                    Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.                           
	1. «Қатынас»              «Көркем әдебиет»                            Тақырыбы:  «Тәуелсіз Қазақстан» өлеңін мәнерлеп оқып беру.                                             Мақсаты: Өлең мазмұнын түсініп, тыңдауға үйрету. Сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру.                          Шаттық шеңбері                       Сұрақ-жауап өлеңнің мазмұны бойынша.                       Өлеңді екі-үш рет қайталатып балалардан  жеке сұрау.
Сергіту сәті                                                 Дидактикалық ойын: «Сиқырлы суреттер»                                  Ойынның мақсаты:         балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту                                      Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.                                                                               

2. «Шығармашылық»                «Музыка».                             Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша
	 
	 

	Серуенге дайындық

	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киуін қадағалау,бір-біріне  жәрдемдесуге баулу. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.

	
Серуендеу

	1.Қысқы ағаштарға бақылау 
2. Қимылды ойындар: «Допқа тез жет»
3. Еңбек. Қардан қарлы дуал жасау                                4.Жеке жұмыс: Жұмбақ жасыру. (1-2 бала)
Өсіп тұрған бұл не?
Жаз болса жайнап
Саясында ән салып,
Құстар жүрген сайрап.
Салқын түссе шешіліп,
Қалады өзі жайрап. (ағаш)                                           5.Еркін ойындар.
	1.Желге бақылау 
2.Қимылды ойын: "Поезд"
3.Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу.
4.Жеке жұмыс: Көркем сөз  ( 1-2 бала)
5.Еркін ойындар.
	1.Мұзға бақылау 
2 Қимылдық  ойын: «Шыршаға тез жет»
3.Еңбек қызметі. Ағаш түптерін қармен толтыру.
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ (1-2 бала)
Отқа жанбайды,
Суға батпайды. /мұз/                     5.Еркін ойындар.
	
	

	Серуеннен  оралу

	Балалардың  киімдерін  ретімен  шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын  міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 

	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы

	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Екі сараң қонжық» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Әтеш пен тоты» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары

	Комплекс № 8 «Мысығым» сергіту жаттығуын  жасату, денсаулық  жолымен жүргізу..                                                                                                                                              1. "Мысығым оянып жатыр" - С.қ.- арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Тізені бүгіп, аяқты кеудеге тарту,Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться в и.п. 
 2. "Мысығым ашуланып жатыр" - С.қ.- аяқты созып отыру, қолды артына тіреп қою. Аяқты тізе бүгу, «ф-ф» деген дыбыспен оларды кеудеге жақын қою. 
 3. "Мысығым ойнап кетті" - С..қ.- тұрады, аяғы төменде, қолы төменде. Қолын соғады.
 4. Денсаулық  жолымен жүргізу.Бөлме температурасындағы сумен жуу,сүлгімен құрғатып сүрту орына ілу.                                                                                               Бөлме температурасындағы сумен жуу,сүлгімен құрғатып сүрту орына ілу                                                                                                                                                                                                                                                      

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас

	Үстел басына балаларды шақырып әдеппен отыруы: Қиқымды  тәрелке үстіне түсіру, үстелді ластамай жеуге ,тамақ   ішіп болғасын орындықтарын жинау, рахмет айтуға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет



	«Сюжетті-рольдік ойын
«Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Ойынның мақсаты:  Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету.                           Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті

	Вариативтік компанент :  №14«Ойна да, ойлан»
Тақырыбы: «Не, қайда мекендейді?»                                     Мақсаты.Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажырата білуге үйрету. Тез ойлау қабілетін, зейінін тәрбиелеу, белсенділігін артыру.
	Вариативтік компанент :  №14 «Балалар табиғаттың досы»
Тақырыбы: «Аңдар қысқа қалай дайындалады?» Мақсаты: Балалардың жабайы жануарлар, олардың қоршаған
ортадағы өзгерістерге бейімделу қабілеті туралы
түсінігін нығайту жəне кеңейту.Табиғаттағы
маусымдық өзгерістер мен жануарлардың мінез-құлқы арасындағы қарапайым байланыстарды анықтау қабілетін дамыту: жүнінің түсін ауыстыру, қысқы ұйқыға кетуі, қысқа қор жинауы. Балаларды жануарларға мейірімді болуға үйрету
	
	

	Баланың  жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойыны:     « Үй саламыз»                    Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру,ойлау қабілеттерін,қабылдау,ес, зейін процестерін дамыту.(бір-екі баладан)
	Дидактикалық ойыны:  «Тышқанды жасыру»                          Мақсаты: Балаларда                 4 түс туралы( «қызыл», «сары», «жасыл», «көк») түсінік қалыптастыру. Пішіндерді ажырата білуге үйрету. (бір-екі баладан)                 
	Дидактикалық ойын: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Бәйтерек туралы білуі. Ойлау сөйлеу қабілеттерін   арттыру.               (бір-екі баладан)                                   
	

	 

	Серуенге дайындық

	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу

	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу.

	
	2 Қимылды ойын: «Допқа тез жет»                                     3. Өз еркімен ойын                                                                                            
	2 Қимылды ойын:    "Поезд"                       3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                            
	2 Қимылды ойын: «Шыршаға тез жет»                                              3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	
	

	
	

	Балалардың үйге қайтуы

	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	
	




Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.








Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                       ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                             Ш- апта(20.12.2021 ж - 24.12.2021ж)
                                                                                                             Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                 Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 
                                                                                                    Апта тақырыбы:«Нұр –Сұлтан Отанымыздың жүрегі»
Мақсаты:Балаларға туған жер, отан туралы түсінік беру. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, тәуелсіз Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту және патриоттық сезімге тәрбиелеуге ықпал етеді. 
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі 
20.12.2021
	Сейсенбі
21.12.2021.
	Сәрсенбі
22.12.2021.
	Бейсенбі
23.12.2021.
	Жұма
24.12.2021.

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға туған жер, отан туралы жеке әңгімелесу. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Қазақстан Респуликасының Гимн айту.   Әңгімелесу: «Қандай тағамды  жақсы көреміз?»
Үйде қандай тағамды жақсы көретіндерін сұрау,атын айтқызу
	Дидактикалық ойын:
«Қай аңның ізі» 
Мақсаты:танымдық белсенділігін арттыру
	Дидактикалық ойын:
«Қыс мезгілінің құбылыстары»
Мақсаты: Табиғаттың маусымдық өзгерістер туралы түсініктерін кеңейту.Қоршаған әлемді түсінуге,қабылдауға оң көзқарастарын тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Суретші»
Мақсаты:Есте сақтау қабілетін дамыту.
3. 
	Үсте –үсті ойыны:
«Менің әкем құрылысшы»
Мақсаты:Балалардың құрастыру дағдысын,қол икемділігін,ойлау қабілетін жетілдіру.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	6. №8-ші таңертеңгі  жаттығу  кешені
7. Тік  тұрып бір-бірінің артынан жүру.                                                                                                                                                                                                          Шеңберге тұру.                                                                                                                                                                                                                                           Қ.ж. тіке тұрып,аяқты алшақ қойып,қолды артқа қоямыз.Қолды жоғары көтеріп былғаймыз,төмен түсіреміз(5-6рет).                                                        Қ.ж. тіке тұрып, аяқты алшақ қойып,қолды дене бойымен ұстаймыз.Оңға бұрылып екі қолмен шапалақтаймызда қ.ж келеміз.                                                         Қ.ж бұрынғыша.Тізені бүгіп алға, төмен еңкейеміз де жерге қолымызды тигіземіз. Қ.ж.келеміз (5-6рет).                                                                                         Қ.ж. тіке тұрып,аяқты қосамыз,қолды төмен түсіреміз.Бір орында тұрып екі аяқпен секіреміз.                                                                                             Соңында жеңіл  жүгіріс.                                                                                                                                                                                                                Тәрбиешінің артынан бір-бірлеп жүгіру.  

	Таңғы ас



	Қолдарын жууды , өз сүлгілерін тауып,сүлгіге қолдарын құрғатып сүртуді,сүлгіні орынына ілуін қадағалау.
Тағамға назар аударту.Тамақтану мәдениетті; әдепті тамақтануға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаюға дағдылау.Балаларды кезекшілікке еңбекке баулу.



	Ойындар. Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы суреттер»
	 Қимылды ойын: «Өзіңе жұп тап»
	Дидактикалық ойын: «Төлін тап»

	Қимылды ойын: «Аққоян»
	Дидактикалық ойын:«Бұл қай кезде болады?»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1. « Денсаулық»                             «Дене шынықтыру» №43
Мақсаты: 1. Үрленген доппен секіру. Қырлы тақтаймен тепе – теңдік сақтап жүру.
2. Доға астынан еңбектеп өту.
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                          Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                1. Үрленген доппен секіру. Қырлы тақтаймен тепе – теңдік сақтап жүру.
2. Доға астынан еңбектеп өту.
 Қимылды ойын: «Аттар»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту.
 Қортынды: Жай қимылды ойын: «Мысықтар мен балалар»

2.«Қатынас»             «Сөйлеуді дамыту»                            Тақырыбы: «Астана – арман қала» (сурет бойынша әңгімелеу)
Мақсаты: Сөйлемнің түрлері (жай және күрделі); сын есімдерді , етістіктерді, үстеулерді, қосымшаларды қолдана білуге үйрету.
Шаттық шеңбері. Сурет бойынша сұрақ-жауап.
Сергіту сәті.                    Дидактикалық ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу.
Көрнекілік: жемістер,ойыншықтар т.б.
Ойын барысы: Балаларға әртүрлі суреттер беріледі, сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы: ыдыстар, ойыншықтар, жануарлар.
Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.

3.«Шығармашылық»                          «Сурет салу».                           Тақырып: «Пирамида»
Мақсаты: Үлгі бойынша пішінін, пропорциясын ескере отырып пирамиданың суретін салуға үйрету. Қарандашты ұқыпты пайдалануға баулу. Бояу түсін таңдап, сурет салуға қызығушылығын арттыру.  
Сурет бойынша сұрақ-жауап.                                        
Үлгі бойынша сурет салу әдіс- тәсілі түсіндіру көрсету.Саусақ жаттығуы: Отырайық қисаймай,
Қолды, жайып қанатша,
Жұдырықты түйелік.
Саусақтарды талғанша.
Ашып, жұмып көрейік.
Белімізді жазайық.
Демімізді алайық Балалар бір-бірінің жұмысын бағалау.
Қортынды: Балалар бүгінгі оқу қызметінде не туралы айттық? мақтау,мадақтау.       
	1.« Денсаулық»                            «Дене шынықтыру»№ 44
Мақсаты: 1 Тепе – теңдік сақтап жүру.
2. Құрсау ішіне секіру, нысанға дейін төрттағандап еңбектеу
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                          Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                1 Тепе – теңдік сақтап жүру.

2. Құрсау ішіне секіру, нысанға дейін төрттағандап еңбектеу
Қимылды ойын: «Допты тордан лақтыр»
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 
Ойын шарты: Құрылған тордың екі жағынан бөлініп тұрады. Арақашықтығы 1-1,5 метр болуы керек. Балалар тор арқылы бір-біріне допты лақтырады.Допты жерге түсірмей қағып алып отыру керек.Тәрбиеші жерге түскен допты санап отырады.Қай топта доп көп жерге түсе сол топ жеңіледі. 
Қортынды: Жай қимылды ойын. «Доп қайда»

2.  «Таным» «Математика негіздері»
 Тақырыбы:«Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: Өзі тұрған жерінен өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтай білуге үйрету. Заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру.Оң – сол, жоғары -төмен ұғымын қалыптастыру.
Шаттық шеңбері:
Сергіту сәті.
1-5 дейін тура және кері санау.
Дидактикалық ойын: «Кеңістік»
Мақсаты:Балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру;ойлау қабілеттерін,қабылдау,зейін процестерін дамыту.
Қортынды:Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.


	1. «Шығармашылық»
«Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша

2. «Әлеумет»              «Қоршаған ортамен танысу».                        Тақырыбы: «Астананың көрікті жерлері»
Мақсаты: Көрікті жерлердің атауын атап, ажырата білуге үйрету. Туған қаланы таза ұстауға тәрбиелеу.
Шаттық шеңбері: Сурет бойынша түсіндіру, әңгімелеу.    Сұрақ-жауап.
Дидактикалық ойын: «Қазақстанның қалаларын ата»
Мақсаты: Балалардың зейінін,есте сақтау қабілеттерін молайту.
Ойын шарты:Шеңбер болып тұрып,тәрбиеші балаларға допты лақтырады ұстап алған бала қала атауын айтады.Ойын солай жалғаса береді.
Қортынды:Балалар бүгінгі оқу қызметінде  не туралы айттық? мақтау,мадақтау.                                                                                 
	1. «Денсаулық»             
«Дене шынықтыру» №45
Мақсаты: 1 Алдыңғы жаттығуларды қайталау.
2. Допты бастан асыра, дәл лақтыру.
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                          
Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                                                               1 Алдыңғы жаттығуларды қайталау.
2. Допты бастан асыра, дәл лақтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Ойын барысы: ұзындығы 40-60 метрлік алаңның ортасында арасы 2м параллель екі сызық сызылады. Балалар екі топқа бөлініп, қарама-қарсы екі сызықтың бойына тұрады. Топтың біріне түн, екіншісіне күн деп ат қояды. Тәрбиеші күн десе күн тобындағылар, түн тобындағыларды алаң шетіне қуып барады. Ұстап алғандарды өз тобына қосып алады. Және керісінше болып ойын жалғаса береді.
Қортынды: Жай қимылды ойын. «Тату-тәтті отбасы»

2. «Таным»                                                            «  Жаратылыстану»  Тақырыбы: «Астанадағы хайуанаттар бағы»
Мақсаты: Үй және жабайы жануарлар және олардың сыртқы келбеті; қоректенуі туралы білімдерін кеңейту.
Шаттық шеңбері:               Балалар тақтадағы суретке қару.   
Сұрақ-жауап.    
 Балалар жауабы.
Сергіту сәті.
Дидактикалық ойын: «Үйжануарлары мен жабайы жануарлардыата»
Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау қабілетін, зейінің тәрбиелеу, белсенділігін артыру.
Көрнекіліктер: орман мен ауланың суреттері салынған сурет, астындағы бос тор көздер,тиісті жануарлар.
Ойынның барысы: ойыншылар екі топқа бөлініп, орман мен аула салынған                екі – екіден үлкен сурет  беріледі. Жүргізушінің белгісі бойынша балалар жануарлар бейнеленген үлестірмелі карточкаларды үлкен суретте  салынған сурет мазмұнына қарай бос тор көздерге орналастырады. Кім бос тор көздерді толтырып, жануарларды дұрыс атаса, сол жеңіске жетеді.
Қортынды:Балалар бүгінгі оқу қызметіндене туралы айттық? мақтау,мадақтау.                                                                                 

3. «Шығармашылық»     «Мүсіндеу»                                              Тақырыбы: Бәйтерек»
Мақсаты: Ермексазды үзу, бөлшектеу, домалақтау, шымдау әдістерді пайдалана отырып, мүсіндеуге үйрету. Жұмысты таза ұқыпты істеуге тәрбиелеу.
Сурет бойынша түсіндіру,әңгімелеу.
Сұрақ-жауап.
Үлгі бойынша мүсіндеу әдістері мен тәсілдерін түсіндіріп,  көрсету.
Саусақ жаттығуы.
Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.
	1. «Қатынас»                                «Көркем әдебиет»                            Тақырыбы: «Бәйтерек» өлеңін оқу                                      Мақсаты: Өлең мазмұнын түсінуге, сұрақтарға тиянақты жауап бере білуге үйрету. Елін, жерін, Отанын сүюге тәрбиелеу.                                               Шаттық шеңбері. «Бәйтерек» өлеңін мәнерлеп оқу. 
Сұрақ-жауап өлеңнің мазмұны бойынша.
Өлеңді екі-үш рет қайталатып балалардан жеке сұрау.
Дидактикалық ойын: «Ойлан тап»
Мақсаты:Сөздік қорларын молайту,тілін дамыту.
Көрнекілігі:Қазақстанның көрікті жерлерінің суреттері.
Ойын шарты:Тәрбиеші балаларды бір-бірлеп ортаға шығарады,содан кейінкез келген суретті ұсынады,бала қолында ненің суретін ұстап тұрады,соны сипаттап айтып беру керек,ал қал,ан балалар не нәрсені сипаттап айтып тұрғанын табу керек.
Қорытынды:сұрақ – жауап арқылы оқу қызметін аятау.
2.  «Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша 

	Серуенге дайындық
	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1Аспанды  бақылау                     2.Қимылдық  ойын: «Ұшты-ұшты»
3.Еңбек: Жолдарды қардан тазарту.
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ: Бір түкті кілем
Бір түксіз кілем(Жер,аспан)
5.Еркін ойындар
	1.Аязға бақылау
2..Қимылды ойындар: «Допты тез жет»,                                                3.Еңбек қызметі.Қардан жолды тазарту
4. Жеке жұмыс.                    Көркем сөз(1-2 бала)
Шашқандай түнде күміс,
Аспан, жер екі арасы,
Сияқты бұл көрініс,
Аяздың шекарасы5.Еркін ойындар

	1Қарды бақылау. 
2.Қимылды ойын: "Қоян мен аңшы"
3.Еңбек:Мұз жерлерге құм себу
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ:
Жылт –жылт етеді,
Ұстасақ еріп кетеді.
5.Еркін ойындар
	1.Терезедегі өрнектерді бақылау
2.Қимылды ойындар: «Айлакер түлкі»
3.Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
4.Жеке жұмыс:Қар атжалына секіріп шығу және одан секіріп түсу.             5.Еркін ойындар
	1.Желді бақылау бақылау                                    2.Қимылды ойындар: «Жел мен бұлттар», 
3.Еңбек: Участкідегі қоқыстарды жинау 
4.Балалармен жеке жұмыс:Тақпақ 
Жел тынымсыз гуілдеп,
Болып кетті тым бұзық.
Шуылдайды тал,бұзық,
Жапырағын жұлғызып .
5.Еркін ойындар

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп,оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Төлдердің айтысы» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Аққу – қаздар» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Комплекс № 9
"Көңілді гимнастика" 
 1. «Созыламыз» - Б. қ.: арқасында жатып. Қол жоғары, созыламыз, «Ух!» деп айтамыз. 
 2. «Өрмекші» - С.қ.: арқаларында жатып, қол мен аяқ жан-жағында. Кезекпен қол мен аяқты бүгу. 
 3. «Бауырсақ» С.қ.: арқада жатып, қолдар жан-жағында. Тізені бүгіп кеудеге тарту, сол қалыпқа келу. 
 4. «Балық» С.қ.: іште жатып, қол иек астында. Басты сәл көтеру, қол мен аяқты қозғалту.

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Үстел басына балаларды шақырып әдеппен отыруы: Қиқымды  тәрелке үстіне түсіру, үстелді ластамай жеуге ,тамақ ішіп болғасын орындықтарын жинау, рахмет айтуға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет



	Дидактикалық ойын: «Ақшақарлар ұшады»
Мақсаты: Сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: ақшақарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға қағаздан жасалған ақшақарларды таратып береді. Балалар ауыздарын демге толтырып, дем шығарғанда ақшақарларды үрлеп ұшырады..

	Вариативтік компанент: № 15 Ойна да, ойлан
Тақырыбы: «Көбелекті өз гүліне қондыр!
Мақсаты: Пішіндерді ажырата білуге үйрету. Зейінін , аңғарымпаздығын дамыту.
	Вариативтік компанент: №15Балалар табиғаттың досы                                                  Тақырыбы: «Ұлпа қар»
Мақсаты: Қардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. Қарапайым тəжірибелік-
зерттеу жүргізе білу дағдыларын қалыптастыру. Қайырымдылық, ізгілік, бір-біріне қол
ұшын беру сынды қасиеттерге баулу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Тігінші»
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру. Балалардың коммунактивті дағдыларын арттыру, бір - бірімен диалог арқылы сөйлесуге үйрету, есте сақтау қабілеттерін дамыту
Көрнекіліктер: Киімдер, бас киімдер, тігіншіге керек заттар(ине, метр, қайшы, жіп), іс машинасы, киім үлгілері, маталар.
	Дидактикалық ойын: «Жоқ затты тап»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.
Ойын көрнекілігі: Түрлі заттармен ойыншықтар
Ойын барысы: Үстел үстіне бірнеше заттар мен ойыншықтар қойылады. Балалар олардың аттарын атап айтады. Тәрбиеші балалардан көздерін жұмуды өтінеді. Сол сәтте алдарына тұрған заттармен ойыншық ішінен біреуін жасырады. Балалар көзін ашқанда,алдарында тұрған заттар мен ойыншықтың қайсысының жоғын тауып айтады.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын: 
«Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету(қыс, көктем, жаз, күз). Мезгіл өзгерістерін талқылау.
Көрнекіліктер: Жыл мезгілдері суреттері мен карточкалары.
Ойын барысы: Тәрбиеші балалардан жылдың қай мезгілі екенін сұрайды. Жыл мезгілі төрт бөліктен тұрады, әр бөлікке сәйкес мезгілдердің ерекшелік карточкасы бар.
Балалар жыл мезгілдерінің өзгерістері карточкасын алып сәйкес келетін мезгілдерге қойып шығады.(мысалы: қыс мезгіліне қар, шырша, аққалат. б.)
	Дидактикалық ойын : «Жалпы атауын ата»
Мақсаты: Балаларға заттарды жеке - жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшаңдыққа баулу.
Көрнекілік: жемістер, ойыншықтар, оқу құралдары
Ойын барысы: Балаларға әртүрлі суреттер беріледі, сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы: ыдыстар, ойыншықтар, жануарлар.

	Дидактикалық ойын:  «Зейінді бол»
Мақсаты: Биік және аласа ұғымдарын бекіту; логикалық ойлауын дамыту.
Қажетті құралдар: биік және аласа заттар бейнеленген суреттер немесе ойыншықтар.
Ойын барысы: Балаларға биік және аласа заттардың суреттерін немесе ойыншықтарын қарастыруды ұсынады. Әр суретте не бейнеленгенін анықтау. Биік затты көрсеткенде балалар орындарынан тұрады, аласа затты көрсеткенде бастарын төмен түсіреді.

	Дидактикалық ойын:
«Қайсысы тазалық зат емес?»
Мақсаты: Суретке байланысты жеке заттық суреттер ішінен қажетсізін табуға үйрету, балалардың байқағыштық қабілетін арттыру, өз жауабының дұрыстылығын дәлелдеп айтуға үйрету, жеке заттық суреттен құралдардың қажеттілігі туралы білімдерін тиянақтау.
Көрнекілігі: тазалық құралдары
Ойынның  барысы: Үлкен суретке байланысты бірнеше кіші суреттерде заттардың бейнесі белгілен.кіші суреттер ішінен қажетсіз бір сурет болады. Мысалы: жуынып тұрған баланың бейнесі бейнеленген. Ал кіші суретте сүлгінің , сабынның, тарақтың және айнаның суреті бар. Осы суреттер ішінен балаға қажетсіз суретті табу керек.

	Дидактикалық ойын: Дауысын сал»
Мақсаты: Балалардың ойлауын, шығармашылық қабілетін дамыту.
Көрнекілігі: Үй жануарлары.
Ойынның барысы: Балаларға үнтаспады жазылған дыбыстарды тыңдату. Балалар дыбысты тыңдай отырып, ненің дауысы екенін ажырату, өздері қайталайды.


	Серуенге дайындық
	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	1.Қимылды ойын:«Қар лақтырып ойнау» 
2.Өз бетімен ойын
	
1.Қимылды ойын:« Кімнің шары алысқа ұшады?».                                    2.Өз бетімен ойын

	1.Қимылды ойын: «Жүгір де, ұста!».
2.Өз бетімен ойын
	
1.Қимылды ойын: «Маған қарай лақтыр»
2Өз бетімен ойын

	
1.Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
2.Өз бетімен ойын

	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Кеңес: «Дұрыс киіну».
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.








































Тексерілді------------------                                                                          ЦИКЛОГРАММА
Әдіскер:Құрақбаева А.А.                                                             IV- апта (27.12.2021-31.12.2021)   
Күні___________                                                                                  Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                       Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»
                                                                                                            Апта тақырыбы: «Туған өлкем»
Мақсаты: Балаларға туған жер, отан туралы түсінік беру. Балалардың жас және жеке мүмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларды, рухани  - адамгершілік құндылықтарды қалыптастыруға, тәуелсіз Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту және патриоттық сезімге тәрбиелеуге ықпал етеді.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
27.12.2021
	Сейсенбі
28.12.2021
	Сәрсенбі
29.12.2021.
	Бейсенбі
30.12.2021.
	Жұма
31.12.2021.

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау

	


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақшадағы балалардың Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту және патриоттық сезімге тәрбиелеуге ықпал ету туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

	Ата-аналармен әңгімелесу
	
	Ата-аналардан балаларынын денсаулығын сұрау. Үйде демалыс күндері  жаттығулар жасауға кеңес беру.

	
Ойындар (үстел үсті, саусақ еңбек, және т.б. )















	
	Әңгімелесу.                       Сұрақ қою. Балабақшаға кіммен келдің?                    Келе жатқанда нелерді көрдің?                                 Ауа райы қандай?  
Мақ: сұраққа жауап беруге дағдыландыру.
	Дидактикалық ойын :  «Бұл қай кезде киеді?»        Мақсаты: әр жылмезгілінде қандай киім кейетінін баяндату арқылы сөздік қорларын молайтып,ауыз екі сөйлеуге баулу.
	Саусақ жаттығуы:                  Тақырыбы: «Ыдыс-аяқ» Пышақпен етті турадық, (Алақанды түзу ұстап, қырымен ары-бері қозғау.)  Шанышқымен жедік іліп. (Сұқ және ортаңғы саусақты тік ұстап, қалғандарын бармақпен басу.)                                              Шай ішуге отырдық, (Сол қолдың саусақтарын «шәшке» сияқты бүгіңкіреп ұстап, жарты шеңбер жасай келіп оң қолдың алақанына-«шәйтабаққа» қондырады.) 
	Әңгімелесу: «Таза айту»               Мақсаты:Сөздерді таза айтып үйрету.Тәрбиеші қиын тілі келмейтін сөздерді айтады,балалар соны қайталайды.
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. Балалар дәрігер, құрлысшы, аспаз т.б. қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.                                                                                                                    

	Таңертеңгі  жаттығу 
	
	№8-ші таңертеңгі  жаттығу  кешені. 
Тік  тұрып бір-бірінің артынан жүру.                                                                                                                                                                                                          Шеңберге тұру.                                                                                                                                                                                                                                   Қ.ж. тіке тұрып,аяқты алшақ қойып,қолды артқа қоямыз.Қолды жоғары көтеріп былғаймыз,төмен түсіреміз(5-6рет).                                                        Қ.ж. тіке тұрып, аяқты алшақ қойып,қолды дене бойымен ұстаймыз.Оңға бұрылып екі қолмен шапалақтаймызда қ.ж келеміз.                                                         Қ.ж бұрынғыша.Тізені бүгіп алға, төмен еңкейеміз де жерге қолымызды тигіземіз. Қ.ж.келеміз (5-6рет).                                                                                         Қ.ж. тіке тұрып,аяқты қосамыз,қолды төмен түсіреміз.Бір орында тұрып екі аяқпен секіреміз.                                                                                             Соңында жеңіл  жүгіріс.                                                                                                                                                                                                                Тәрбиешінің артынан бір-бірлеп жүгіру.                                                                                                                                                                                         

	Таңғы ас      
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, ұйымдастыр ылған оқу қызметіне дайындық
	№17 Дидактикалық ойын: «Менің сүйікті ертегім»
	Қимылды ойын: №16                  «Кім тезірек жалаушаға жүгіреді?»
	№18. Дидактикалық ойын:    «Жоқ затты тап»  
	Қимылды ойын: №17    «Тышқан ұстаушы» 
	 Қимылды ойын:  №18. «Әткеншек»        

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1.«Қатынас»
Сөйлеуді дамыту
Тақырып: «Менің қалам - Атырау» (сурет бойынша әңгімелеу)                                         Мақсаты: Сөз және сөз ұйқастарынан құралған ойындарға қызығушылығын арттыру.Мнемотехника  әдісі арқылы қаланың көрікті орындарын ретімен сипаттап, әңгіме құрастыра білуге үйрету.                                                Шаттық шеңбері                         Жаңа тақырыпты әңгімелеу.                                    Сұрақ-жауап.                                  Сергіту сәті:                          Дидактикалық ойын: «Атырау қаласын құрастыру»                  Мақсаты: Атырау қаласы туралы білуі.Атырау қаласының әдемі ғимараттарын құрастыру.      Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                     

2. «Шығармашылық» Сурет  салу                           Тақырыбы:  «Қаладағы биік үйлер»                                       Мақсаты: Қарандашты ұқыпты пайдалануға үйрету. Төртбұрыш тіктөртбұрыш пішіндерді пайдалана үйлер суретін салуды меңгеру.                   Шаттық шеңбері           Қаладағы биік үйлер туралы әңгімелеу.                  Сұрақ-жауап.                                      Үлгі бойынша сурет салу  әдісі-тәсілін көрсету, түсіндіру.                      Саусақ жаттығуы                                                                                                                                       Аспанда бұлт көшеді,(қол сопақша)                                                                              Жамбыр  тырс-тырс жауады.(саусақтармен тырсылдату)                                               Құстар ұшып кетеді,(қол қанат)                                                                                                                            Жапырақтарда  түседі. (қолды толқындатып түсіру)                                   Балалар бір-бірінің жұмыстарын бағалауы.                                     Дидактикалық ойын:                   « Үй саламыз»               Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру,ойлау қабілеттерін,қабылдау, ес,зейін процестерін дамыту.                      Қортынды: Жақсы жасаған балаларды мақтау,мадақтау                                                  

3.«Таным» Құрастыру                            Тақырыбы: « Биік үйлер»                          Мақсаты: Құрылыс материалдарынан үйлестіремелі биік үйлер құрастыра білуге үйрету.       Ойлау қабілеттерін дамыту.                                                               Жұмбақ шешу.                            Бүгінгі тақырыбымыз биік үйлерді құрлыс материалдардан құрастыру,                  түсіндіру, көрсету.                      Сергіту сәті:                     Дидактикалық ойындар:  «Үй құрлысының ретін көрсет»
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                                   
	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру                   №-43.
Мақсаты:  Қысқа секіртпемен секіру (10 рет). 4 - 5 қатар қойылған (арақашықтық 25 – 30 см) таяқшалардан секіріп өту. Доға астынан еңбектеу.                       Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                 ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                 1.Қысқа секіртпемен секіру (10 рет).                                                       2.4 - 5 қатар қойылған (арақашықтық 25 – 30 см) таяқшалардан секіріп өту. Доға астынан еңбектеу.                                                 Қимылды ойын:                           Лақтыр да, қағып ал.
Мақсаты: Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету.                               Қортынды: Жай қимылды ойын. «Доп қайда»                              2.«Таным»       Математика негіздері  Тақырыбы: Геометриялық пішіндер                     Мақсаты: Геометриялық пішіндер атауын атап, ажырата білуге үйрету. Айырмашылықтарын сипаттап айтуға үйрету. Геометриялық пішіндерге нелер ұқсайтынын айта білуін меңгерту.                              Шаттық шеңбері.                                                   Өткен тақырыпты естеріне түсіртіп қайталату.                                             Жаңа тақырыпты бастау                                        «Апта күндері»
Мақсаты: Апта күндерін  қайталау.
Ойынның құрал-жабдықтары: апта күндерінің атауы жазылған қағаздар, сандар.
Ойын барысы: Балалар сандарды апта күнінен сәйкес орналастырады. Ретімен айтады.                              «Кімге қанша?» 
Мақсаты:  реттік санауды бекіту, қимылдарды санау.
Ойын барысы: 1,2,3 кеттік енді секіріп,
Шапалақтап, топылдатып.
Қоян келді секіріп 3,4,5
1,2,3     
 «Үстінде, астында, алдында, артында, сол жақта, оң жақта»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер
Ойын барысы: Балалар суретте бейнеленген доп, мысық, көліктің қай жерде орналасқанын айтады.                  
Сергіту сәті Дидактикалық ойын: «Мынау қай пішін?»
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.
Сергіту сәті.
Қорытынды:сұрақ-жауап,мақтау.
	1. «Қатынас»
Көркем әдебиет
Тақырыбы:  «Жайлау» Мақсаты: Туған жер, жайлау туралы түсінік беру. Туған өлкеге деген сүйіспеншілігін арттыру.                                            Шаттық шеңбері                        Жаңа тақырыпбен танысу,түсіндіріп әңгімелеу.                                   Сұрақ-жауап.                                     Сергіту сәті:             Дидактикалық ойын:                      «Үй жануарлары мен жабай жануарларды ата» Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау қабілетін, зейінің тәрбиелеу, белсенділігін артыру.
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                                   
2 «Шығармашылық» Музыка: пән бойынша
	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру №-44 
Мақсаты: 20 – 25 см биіктікке секіру. Құрсаудан еңбектеп өту. Үрленген доп үстіне отырып секіру. Кейін арасымен тізбектеліп жүріп өту.                             Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                    ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                   1.20 – 25 см биіктікке секіру. Құрсаудан еңбектеп өту. 2.Үрленген доп үстіне отырып секіру. Кейін арасымен тізбектеліп жүріп өту.                                                    Қимылды ойын:                                       Кеглиді көзде 
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білугеүйрету.                      Қортынды: Жай қимылды ойын. «Тез жет»                            
2. «Таным» Жаратылыстану
Тақырыбы: «Ауыл мен қала»                     Мақсаты:Ауыл өмірі және қала өмірі туралы түсінік қалыптастыру. Салыстырмалы түрде әңгімелеп білімдерін кеңейту. Туған жерге деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.                          Шаттық шеңбері.                             Әңгімелеу.
Сұрақ-жауап.
Сергіту сәті:
Дидактикалық ойын:  «Не жоқ?»                           Мақсаты: Балаларға киіз үйдің бөлшектерін атап, естерінде сақтауға үйрету. Ойыншылар саны: 8 бала Құрал – жабдықтар: киіз үй бөлшектерінің суреттері. Ойынның барысы: Балаларға киіз үйдің бөлшектерінің суреттерін ұсынады. Балалармен бірге атауларын атайды. Балалардан көздерін жұмуларын өтінеді де заттың біреуін жасырады. Балалар қандай заттың жасырынғанын табады. Қортынды:  сұрақ-жауап,мақтау.                                        
3.«Шығармашылық»                          Жапсыру     
[bookmark: _GoBack]Тақырыбы:  «Киіз үй» Мақсаты: Үлгі бойынша жапсырып желімдеуге үйрету. Қайшыны ұқыпты пайдалана білуін меңгерту. Қауіпсіздік ережесін есте сақтау.                         Шаттық шеңбері.                                                   Жаңа тақырыпты бастау                          Киіз үй туралы сурет бойынша түсіндіру әңгімелеу.                                  Үлгі бойынша әдіс-тәсілін түсіндіру,көрсету.   
Саусақ жаттығуын жасау. №7                                             Балғамен қағам-қағамын, (Жұдырықты бір-бірімен соғады)                                                        Жүз шегені мен қағамын. (Сұқ саусақпен үстелді қағады)                                                   Биік үйді құрамын, (Екі алақанын беттестіреді)            Туыстармен тұрамын. (Саусақтартар  амандасады)                           Балалар бір-бірінің жұмыстарын бағалауы.                     
Қортынды: Жақсы жасаған балаларды мақтау,мадақтау                                                                                                             
	1.«Денсаулық»
Денешынықтыру №-45. 
Мақсаты:  Алдыңғы жаттығуларды қайталау. Допты бір – біріне лақтыру.                              Кіріспе. 
 Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                     ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                      1.Алдыңғы жаттығуларды қайталау.                                        2.Допты бір – біріне лақтыру.                                                      Қимылды ойын:                      Допты тордан лақтыр
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету.                                 Қортынды: Жай қимылды ойын. «Допты дәл тигіз»                                


2. «Қатынас»                                     Орыс тілі:                               Тема:  Независимый Казахстан                                                                            Цель: Формировать представление о гоударственно празднике «День Независимости»РК, обьяснить смысл и значимость этого празника для страны.Закреплять знания детей о Казахстане,столице и городах,его жителях, быте и культуре. Умение выделять характерные и существенные признаки достопримечательностей городов Казакстана. 
Дидактическая игра:                               «Найдей свой город?»

	Серуенге дайындық
	Реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуендеу
	 1.Құстарды бақылау. «Қарға, көгершін»
2. Қимылды ойындар: «Ұшты - ұшты»                                                                                                         .3. Еңбек .Ағаш және бұта түптеріне қарды үю
4. Жеке жұмыс. Жыл мезгіліне сай тақпақтар қайталау
5. Еркін ойындар
	1.Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, қадағалау.
2. Қимылдық  ойындары. «Ақ аю» 
3. Еңбек: ойын алаңын қардан тазарту.
4. Жеке жұмыс: Қос аяқпен секіруді жаттықтыру
5. Еркін ойындар
	1.Қар жауғаннан кейінгі ағаштардың жайы қандай?
2. Қимылды ойын«Кім алысқа секіреді»
Ұзындыққа орнынан секіруді нығайту; жарысқа қызығушылығын дамыту. Жолдастарының сәттілігіне қуану.
3. Еңбек. Ағаш бұталарындағы қарды түсіру.
4. Жеке жұмыс. Әртүрлі бағытта балаларды жүгіруге, жылдам қозғалысқа үйрету.
5. Еркін ойындар
	1.Мұзды бақылау 2.Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
3. Еңбек. Табиғат бұрышында балықтарды  тамақтандыру
4. Жеке жұмыс.
Тақпақ. Дала аппақ, жапалақтап 
Қар жауып тұр тынбастан 
Қалың орман қар жамылған
Маужырайды түнгі аспан 1-2 бала
5. Еркін ойындар
	1. Терезедегі өрнектерді бақылау.
2. Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»
3. Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
4. Жеке жұмыс: ақ қарға секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету.
5. Еркін ойындар


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын ,сүлгіге қолдарын құрғатып сүлгіні орынына ілуін қадағалап, тәрбиелеу.

	Түскі ас
	1.Кезекші еңбек балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               2.Тағамға балалардын назарын аудару,тамақтану кезінде мәдениетті сақтауды  үйрету.Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға үйрету, қолын жуып,ауыздарын жылы  сумен шаюға дағдылау,сүлгінімен құрғатып сүрту,сүлгіні орына ілу.

	Түскі ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Қасқыр мен ит» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Ақылды лақ» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	 Комплекс № 4 «Самал жел» төсек үстінде  жаттығу  жасату, денсаулық жолымен жүргізу.
 1. «Самал жел» - С. қ.: іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру: «Ф-ф-ф». 
 2. «Желдің желпуі» - С. қ.: іште жатып, қолдары дене бойында. Развести руки в стороныҚолдарын . 
 3. «Жел бұлттарды айдайды» - С. қ.: төрт аяқтап тұру. Аяқты төсектен ажырамай, денемен адына-артына тербелу. 
 4. «Желпіп жел соғады» - Жеңіл жүгіріске айналып кететін,жай жүріс. 
Бөлме температурасындағы сумен жуу,сүлгімен құрғатып сүрту орына ілу.

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	1.Кранды  жаймен  ашып, қолдарын сабындап жууға, өз сүлгілерін тауып, сүртуді білуі.
2. Кезекшілік еңбек: балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                            3.Ас  мәзірімен таныстыру. Балаларды бесін астын атын айтқызып үйрету. Тәрелкені алдына жақын қойып,қиқымды  тәрелке үстіне түсіру,үтелді ластамай жеуге  ұстап жеуге,отырған орындықтарын орына жинап кетуге,үстелден тұрғаннан кейін рахмет айтып тұруға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет
	Дидактикалық ойын:
«Үй құрлысының ретін көрсет»
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.
Қажетті құралдар: баланың саны бойынша әртүрлі түсті жолақтар, пішіндер, үй суретінің үлгісі.
Ойын барысы: Балаларға үйдің суретінің үлгісін көрсету. Балаларға әртүрлі жолақшаларды, пішіндерді таратып беру. Үлгіге қарап осы пішіндерден үйді құрастыруды ұсыну.
	Вариативтік компанент  «Ойна да, ойлан» -№ 16 «Сөзді есіңе сақта!»                     Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.

	Вариативтік компанент :  «Балалар табиғаттың досы»-№16 «Шырша және балқарағай»                                                 Мақсаты: Қылқанжапырақты өсімдік шыршамен таныстыруды жалғастыру. Балқарағаймен таныстыра отырып, оның шыршадан және басқа ағаштардан айырмашылығын байқап, сипаттап бере білуге үйрету. Қылқанжапырақты өсімдіктердің тұрмыстағы, медицинадағы пайдасы туралы түсінік бере отырып, табиғатқа қамкорлықпен қарауға тәрбиелеу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелеріне деген  сыйластықты дамыту.
Дайын суреттерді  бояу.
Мақсаты: сыртына  шығармай ұқыпты  бояуға машықтандыру
	Дидактикалық ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.
Қажетті құралдар: түрлі-түсті дөңгелектер.
Ойын барысы: Балаларға түрлі-түсті дөңгелектер таратып, түстерін атау. Белгі бойынша балалар дөңгелектерінің түсі бойынша үлкен шеңберлер жасап өз үйлерін жылжам тауып, тұра қалу.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Дидактикалық ойын:           «Үй саламыз»               Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру,ойлау қабілеттерін,қабылдау,ес,зейін процестерін дамыту. Ойын көрнекілігі: Үлкен-кіші түрлі-түсті төртбұрыштармен үшбұрыштар.                               Ойын барысы: Балалар бірнеше қағаздан қиылған геометриалық пішіндерден үлкен-кіші үйлер құрастырады. (екі немесе үш баладан)
	Ойын бұрышындағы ойыншықтар қарастыру.Үй құрлысының ретін көрсету.Түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау,ес,зейін процесстерін дамыту.
	Дидактикалық ойын:         «Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»                               Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
Көрнекіліктер: 4 түсті пальто киген қыздар / қуыршақтар/ көк, қоңыр, қызыл, жасыл,                  Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға қуыршақтың серуенге шығатындығын, ол үшін қуыршақтың үстіндегі пальто түсіне сәйкес бас және аяқ киімдерді
таңдап  алуға көмектесулерін сұрайды. Балалар түрлі түстердің арасынан өзіне қажетті киімдерді таңдап киіндіреді. (екі немесе үш баладан)
	Кітап бұрышындағы ертегі кітаптар қарау.                       Менің сүйікті ертегім. Ертегі кейіпкерлері бойынша ертегілерді атау, жағымды,жағымсыз кейіпкерлерді ажырату. Достыққа ,адамгершілікке, жолдастыққа тәрбиелу.
	Дидактикалық ойын: «Бұл кімнің киімі?»
 Мақсаты: Ұл бала мен қыз баланың киімдерін танып білу, ойлау қабілеттерін дамыту. өз киімдерін ажыратуға үйрету. 
Көрнекілігі: ұл бала және қыз бала киімдері.
Ойынның барысы: Ұл бала және қыз бала киімдерін үстел үстіне тастап, тәрбиеші көрсеткен қуыршаққа өз киімін тауып беру. Бұл ойынға балалар түгел қатысуға болады. Мысалы: тәрбиеші қыз қуыршақты көрсетеді, оған қандай киім кигізетінін  бала тауып бері керек. (екі немесе үш баладан)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Шкафтағы киімдерін ретімен өздері кию:бірінші шалбарын,екінші,кофтасын,сыртынан курткасын,бас киімін киіп,киініп болған соң қатарға тұрып серуенге шығу.

	Серуендеу
	
	1.Қыс мезгілдегі кешкі  ауа - райын бақылау.

	
	
	2. Қимылды ойын: «Екі аяз»                                               3.Өз бетімен ойын
	2.Қимылды ойын:  «Қарды тез домалат?».                                         3. Өз бетімен ойын
	2.Қимылды ойын:  «Бәйге».                                                       3. Өз бетімен ойын
	 2. Қимылды ойын:                «Ең мерген кім?».                                         3. Өз бетімен ойын
	2.Қимылды ойын: «Жүргізушілер және жаяулар».                                             3. Өз бетімен ойын

	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну
	Үйде ертегі оқып беруді ұсыну.
	Ата анасының атын айта білуді тапсыру.
	Сурет салуды білуін тапсыру
	Киім тазалықтарын ескерту.



Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.



