


Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                            I- апта(31.01.2022 ж - 04.02.2022ж)
                                                                                                                                Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
                                                                                               Апта тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі (өлі, тірі табиғат құбылыстары)»
Мақсаты: Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге  қажетті  танымдық   әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік қасиеттерді сезінуге, төзімділікті және түрлі маман иелеріне құрмет танытуды қалыптастыруға бағытталған. 
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
31.01.2022.
	Сейсенбі
01.02.2022.
	               Сәрсенбі
02.02.2022.
	Бейсенбі
03.02.2022.
	Жұма
04.02.2022

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау

	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: БалаларғаТірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары туралы әңгімелесу. қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	Дидактикалық ойын:«Не қайда өседі?»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту, өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.
	Әңгімелесу. «Табиғат құбылыстары»
Мақсаты:сұраққа жауап беруге дағдыландыру
	Дидиактикалық ойын:«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты:жыл мезгілдері және табиғат құбылыстары туралы түсініктерін арттыру

	Үстел үсті ойыны-пазл:
«Суретті құрастыр»
Еңбек:топтағы гүлдерге су құю,топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	№11-шы таңертеңгі жаттығу кешені 
1.Б.қ.к. «Дирірмен» н. қ – аяқты алшақ ұстау, қол төменде 1-4 рет қолмен диірменді айналдыру 5-6 керісінше.
2. Н. қ- аяқты алшақ ұстау, қол артта, 1- қолды жоғарыда шапалақтау, 2-3 төмен қарай еңкею басты аяққа қарай созу, шапалақтау.
3. Н. қ - тіземен отыру, алға қарау, 1-2 аяқты тікейту, ұшымен тұру 3-4 н. қ 4-5 рет қайталау.
4. «Футбол» арқамен жату, тізені тіке әкелу оң және сол аяқпен допты тепкендей тебу, екі аяқ.
5. « Насос» н. қ- аяқты алшақ ұстау, қол белде 1-2 оңға бұрылу, оң қол төменде, сол қол жоғарыда, еңкейгенде ш-ш-ш деп дем шығару.
6. « Шапалақтау» н. қ – отыру, қол артта 1-2 оң аяқты көтеру, тізе астынан шапалақтау.                                                                                                                                                                

	Таңғы ас
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар.ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық
	Қимылды ойын: «Доп кімде»
	Қимылды ойын: «Соқыртеке»
	Дидактикалық ойын: «Не жоқ?»
	Қимылды ойын: « Кім епті»
	Дидактикалық ойын: «Қысқы табиғат»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1. « Денсаулық»                            «Дене шынықтыру»№61
Мақсаты: 1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.Негізгі қимылды жаттығулар  
 Допты бір қолмен кедергі арқылы лақтыру (2м арақаштық)  табан мен алақанға сүйене төрттағандап  еңбектеу. 
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан , қайдатан құру. Бағдар бойынша оңға, солға бұрылу.  
Негізгі бөлім
1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.Негізгі қимылды жаттығулар  
 Допты бір қолмен кедергі арқылы лақтыру (2м арақаштық)  табан мен алақанға сүйене төрттағандап  еңбектеу. 
 Қимылды ойын:«Марғаулар мен күшіктер»
Мақсаты:балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету.
Ойын барысы:Ойнаушы балалар марғаулар мен күшіктер болып екі топқа бөлінеді. Марғаулар өздерінің отырғыштарының қасында, ал күшіктер бөлменің екінші жағында болады.Тәрбиеші белгі берген кезде мысықтар жаймен жүгіріп, мияу деп дыбыстайды. Ал күшіктер мысықтардың соңынан қуып ав-ав-ав деп дыбыстайды. Мысықтар болса олардан қашып, өздерінің орындықтарының қасына барып тығылуы қажет. Күшіктерде өз орындарына қайтады.
2-3 рет қайталағаннан кейін балалар рөлдерін ауыстырады. Ойын аяқталарда тәрбиеші балаларға мысық секілді жай жүруді ұсынады.Олардың дұрыс жүруін қадағалайды.
Қортынды: Аз қимылды ойын. «Шарларды жина»

2. «Қатынас»
 «Сөйлеуді дамыту»
Тақырыбы:««Су асты әлеміне саяхат» (сурет бойынша әңгімелеу).                           (суретпен жұмыс)»	
Мақсаты:Тірі табиғат құбылыстары туралы түсінік беру. Артикуляциялық  аппараты     одан әрі жетілдіру.Тілге дыбыстық жаттығулар жасату.
Шаттық шеңбері:
Сұрақ-жауап.                                        Әңгіме жүргізу
Дидактикалық ойын: «Жер, су, ауа»
Мақсаты: балаларға берілген тапсырманы тез шешуге, жылдам жауап беруге,жерде ,ауада,суда не болатынны дұрыс айта білуге үйрету. Сөздік қорларын дамыту. Қоршаған ортаға қамқорлық сезімен тәрбиелеу.                                                                                    
Көрнекіліктер:  аспан, жер, су бейнеленген сурет, үлестірме суреттер (көліктер немесе жануарлар, құстар)                                                                                                                                
Ойын шарты: Балалар жартылай шеңбер болып отырып,  үлестірме суреттер таратылады. Балалар қолдарындағы суретке қарап, оларды сәйкес орнына орналастырады (жер, су, аспан)
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

3.«Шығармашылық»                          «Сурет салу».                           
Тақырыбы: «Ақша қар»
Мақсаты: «Дәстүрден тыс әдіспен сурет салуды жалғастыру. Май шаммен  сызықтар салу дағдысын үйрету. Балалардың шығармашылық қабілтетін дамыту. 
1.Үлгі бойынша сурет салу әдістері мен тәсілдерін түсіндіру көрсету.
Саусақ жаттығуы
Балалардың сурет салу жұмысы.
Дидактикалық ойын: «Ақшақарлар ұшады»
Мақсаты: Сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Көрнекіліктер:ақшақарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға қағаздан жасалған ақшақарларды таратып береді. Балалар ауыздарын демге толтырып, дем шығарғанда ақшақарларды үрлеп ұшырады..
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

	1. «Денсаулық»                          «Дене шынықтыру» 62
Мақсаты: 1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.Негізгі қимылды жаттығулар  
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан  құру. Бағдар бойынша оңға, солға бұрылу.  
Негізгі бөлім
1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.Негізгі қимылды жаттығулар  
Затты 1,5 -2м ара қащықтыққа лақтыру.
Төрттағандап нысанаға дейін еңбектеу.
Қимылды ойын: «Қу түлкі»
Қортынды: Аз қимылды ойын. «Кім баяу»

2.«Таным»                             «Математика негіздері»   
Тақырыбы:«Қысқы орман»                             Мақсаты: Жануарларды көлеміне қарай салыстыру және сандық мәндерді     дұрыс қоя білу. Нешінші? Сұрағына жауап беруге үйрету.
1 Сурет бойынша қарау.
Қысқы орман жануарлары туралы әңгімелеу.
Ойын:«Сандарды ретімен қой»
Дидактикалық ойын: «Жануарларды салыстыр»
Ойын барысы:балалар берілген суреттерді қарастырып,көлемі үлкен,кіші жануарларды бөліп ажырату.
Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.

	1.«Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша

2. «Әлеумет»     
 «Қоршаған ортамен танысу»
Тақырыбы: « Өлі табиғат құбылыстары»                                Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары (тау,тас,құм, су,қар,т.б) туралы білімдерін.  Тәжірибе жасап, зерттеу жұмысын көрсете меңгерту. 
Шаттық шеңбері:                                                            Сұрақ-жауап.  
Тәжірибе жасау: «Су»
Мақсаты: суды зерттеу.Судың мұзға айналуы.                              Дидактикалық ойын:«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты:Қасиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады.
Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген суреттер.
Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері керек.
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

	1. «Денсаулық»                          «Дене шынықтыру» №63
Мақсаты: 1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар:
2.Негізгі қимылды жаттығулар
Алдыңғы жаттығуларды қайтталату. Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе-тендік сақтап жүру.  
Кіріспе: Шеңберде аяқтың ұшымен,өкшесімен,қырымен жүріп өту.1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру.
Негізгі бөлім
1.Жалпы денені жетілдіру жаттығулар:
2.Негізгі қимылды жаттығулар
Алдыңғы жаттығуларды қайтталату. Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе-тендік сақтап жүру.  
Қимылды ойын: Жүгір де, ұста!
Мақсаты:балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
Көрнекіліктер: Доп
Ойын барысы:Тәрбиеші қолына үлкен әрі әдемі допты алып, баланың алдында 1,5 арақашықтықта тұру қажет.Допты жоғары лақтырып қағып алады да,тәрбиеші бірнеше қадам артқа жүреді де былай дейді: бір лақтырдым,екі лақтырдым,үш лақтырдым – жүгүір де қағып ал!.Бала жүгіріп келіп допты ұстап алуға тырысады,бірақ тәрбиеші допты өзі қағып алады да былай дейді: ұстай алмадың-кері қарай жүгір!.Бала өз орнына қайтып келеді.Ойын 2-3 рет қайталанады да, тәрбиеші балаға допты қағып алуына мүмкіндік береді. Бала шеңбер бойымен допты басынан асыра ұстап жүреді.
Қортынды: Әуенді релаксация 

2. «Таным»
 «Жаратылыстану»  
Тақырыбы: «Қарқиыршықтары»  (Зерттеу әдісі)                               Мақсаты: Өлі табиғат нысандары туралы білімдерін  кеңейту. Зерттей  білу қабілеттерін    қалыптастыру. 
Слайд: Өлі табиғат құбылыстары                                                     Сұрақ-жауап.                         
Тәжірибе жасау: «Қар»
Мақсаты: қарды зерттеу.Қардың суға айналуы,судың мұзға айналуы.
Дидактикалық ойын: «Тірі және өлі табиғат»
Шарты: Суреттер бойынша тірі және өлі табиғатты ажыратып орналастыру.
Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.

3. «Шығармашылық» «Мүсіндеу»   
Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:Ермексаздан үзіп алу, домалақтау, біріктіру  әдістерін  пайдалана мүсіндей білу қабілеттерін  қалыптастыру
Үлгі бойынша мүсіндеу әдістері мен тәсілдерін көрсетіп,түсіндіру. 
Саусақ жаттығуы:
Балалардың мүсіндеу жұмыстары:
 Дидактикалық ойын:
«Аққаланы құрастырамыз»
Шарты: Аққала бөліктерін құрастыру

	1. «Қатынас»             «Көркем әдебиет»                            Тақырыбы: «Көңілді қыс» өлеңі: Мухамед Жанов.                   Мақсаты: Балаларды жатқа эмоционалды,  мәнерлі   айтуға сөздерді анық айтуға үйрету. Өлеңдердің ұйқасын айтта білу дағдыларын қалыптастыру.
Шаттық шеңбері. 
1 Сурет бойынша әңгімелеу.
2 Көңілді қыс өлеңін мәнерлеп оқып беру.
Мазмұны бойынша сұрақ жауап
Дидактикалық ойын:«Бұл қай кезде болады?» 
Ойынның мақсаты: Балалардың жыл мезгілдерін ерекшеліктерін тауып,орналастыру.
Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.


2. «Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша

	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Аязды бақылау
2.Қимылдыойындар:«Кім алысқа секіреді?»
3.Еңбек:аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
4.Жеке-жұмыс:Қардың қасиетін сұрау.
5.Еркінойындар:

	1.Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Ақсерек-көксерек».
3.Еңбек:ойын алаңын қардан тазарту.
4.Жеке-жұмыс: Аққала өлеңін жаттату
5.Еркін ойындар:


	1.Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
2.Қимылды ойындар:
«Аңшы мен қояндар»
3.Еңбек:Қардан жолды тазарту.
4.Жеке жұмыс: Өлі және тірі ьтабиғатты атату
5.Еркін ойындар
	1.Қар жамылған ағаштарды бақылау.
2.Қимылды ойындар:Кім алысқа секіреді»
3.Еңбек:Ағаш бұталарындағы қарды түсіру.
4.Жеке жұмыс:Қимылы жәй балалармен жұмыс.Әртүрлі бағытта балаларды жүгіруге, жылдам қозғалысқа үйрету
5.Еркін ойындар:
	1.Қала-көшелерін бақылау.
2.Қимылды ойындар:«Аңшы мен қояндар»
3.Еңбек:Ойын алаңын тазалау
4Жеке жұмыс:Қыс өлеңін қайталату.
5.Еркін ойындар:


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру  шаралары
	Комплекс №9 
 "Көңілді гимнастика" 
 1. «Созыламыз» - Б. қ.: арқасында жатып. Қол жоғары, созыламыз, «Ух!» деп айтамыз. 
 2. «Өрмекші» - С.қ.: арқаларында жатып, қол мен аяқ жан-жағында. Кезекпен қол мен аяқты бүгу. 
 3. «Бауырсақ» С.қ.: арқада жатып, қолдар жан-жағында. Тізені бүгіп кеудеге тарту, сол қалыпқа келу. 
 4. «Балық» С.қ.: іште жатып, қол иек астында. Басты сәл көтеру, қол мен аяқты қозғалту. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, дербес әрекет



	Шығармашылық жұмыс: 
«Қыс көрінісі» дәстүрден тыс сурет салу
Құрылыс материалдарымен жұмыс
	Вариативтік компонент: №21«Ойна да, ойлан»
Тақырыбы:«Зейінді бол!»
Мақсаты:
Балалардың есте сақтау қабілетін, зейінін дамыту.
	Вариативтік компонент:
№21«Балалар табиғаттыңдосы»
Тақырбы:«Табиғат бұрышын мекендеушілер»
Мақсаты:Жанды табиғат бұрышын мекендеушілер, оларға күтім жасау жолдарымен таныстыру.
Жануарлар туралы түсініктерін кеңейту.
Табиғат бұрышын мекендейтін жануарларға деген қамқорлық сезімдерін арттыру.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:Балалардың білім деңгейін,ойындарды ойната отырып,әр қарай жан жақты дамыту тіл байлығын жетілдіру.Үлкендердің еңбегін құрметтеуге,,сыйлауға тәрбиелеу.
	Театр әлемі:
Тақырыбы: «Бауырсақ ертегісі»
Көлеңке театры
Табиғат бұрышындағы жұмыс
Бөлме гүлін баптау.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын: «Не артық?»
Мақсаты:әр жыл мезгілінде қандай киімдер киетінін баяндату арқылы сөздік қорларын молайтып,ауыз екі сөйлеуге баулу.                                                          
Ойын көрнекілігі: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті                                                            
Ойын барысы:суреттегі киімдерді қай мезгілде киетіндігін айтқызу, сәйкес орнына орналастыру.
 Нұрия,Ахметжан,Сезім
	Дидактикалық ойын: «Қайсысы тазалық зат емес?»
Мақсаты: Суретке байланысты жеке заттық суреттер ішінен қажетсізін табуға үйрету, балалардың байқағыштық қабілетін арттыру, өз жауабының дұрыстылығын дәлелдеп айтуға үйрету, жеке заттық суреттен құралдардың қажеттілігі туралы білімдерін тиянақтау. 
Ойын өрнекілігі: тазалық құралдары
Ойынның  барысы: Үлкен суретке байланысты бірнеше кіші суреттерде заттардың бейнесі белгілен.кіші суреттер ішінен қажетсіз бір сурет болады. Мысалы: жуынып тұрған баланың бейнесі бейнеленген. Ал кіші суретте сүлгінің , сабынның, тарақтың және айнаның суреті бар. Осы суреттер ішінен балаға қажетсіз суретті табу керек.
Регина-Рафида,Жанасыл,Гүлім
	Дидактикалық ойын: «Аз, көп»
Ойынның мақсаты: көп және аз қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.
 Ойын көрнекілігі: көп және бір зат бейнеленген суреттер.
Ойын барысы: балалар берілген суреттерді қарастырады.Көп зат бейнеленген суреттерді бөліп, екі жаққа қояды.
Азиз,Айару,Гаухар
	Дидактикалық ойын: «Жоқ затты тап»
Ойынның мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілетін дамыту.
 Ойын көрнекілігі: Түрлі заттармен ойыншықтар
Ойын барысы: Үстел үстіне бірнеше заттар мен ойыншықтар қойылады. Балалар олардың аттарын атап айтады. Тәрбиеші балалардан көздерін жұмуды өтінеді. Сол сәтте алдарына тұрған заттармен ойыншық ішінен біреуін жасырады. Балалар көзін ашқанда,алдарында тұрған заттар мен ойыншықтың қайсысының жоғын тауып айтады.
Жанель,Жансүйер,Айзере
	Дидактикалық ойын: «Суреттің  жартысын тап»
Ойын көрнекілігі:үлестірмелі карточкалар
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Ойын шарты:Балалар үстел үстіндегі суреттердің екінші жартысын табады,затты атайды.
Даниял,Жанбота,Айсұлтан

	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызуШкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	1.Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты:Блаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру. .
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсакты: Ептілікке,шапшаңдыққа баулу.Балалардың бойындағы зейінділік,сезімталдыққабілеттерін дамыту.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды.ойын: «Қар лақтыру»
Мақсаты: Балалардың ойынға ынтасын арттыру.
2.Өз бетімен ойын

	1.Қимылды ойын:Мысықтар мен балалар
Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу. 
2.Өз бетімен ойын
	1.Қимылды  ойын:«Қуып жет».
Мақсаты:Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға үйрету.
2.Өз бетімен ойын

	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.



Тәрбиеші: Өтебайқызы.К











Тексерілді------------------                                                        
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               II- апта(07.02.2022 ж-11.02.2022ж)
                                                                                                                             Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                   Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
                                                                                                                   Апта тақырыбы: «Көліктер»                                                                                                                                  Мақсаты: Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге  қажетті  танымдық   әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуғ, адамгершілік қасиеттерді сезінуге, төзімділікті және түрлі маман иелеріне құрмет танытуды қалыптастыруға бағытталған.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
07.02.2022.
	Сейсенбі
08.02.2022.
	Сәрсенбі
09.02.2022.
	Бейсенбі                           10.02.2022
	Жұма                       11.02.2022

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
                                                       
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Балалардың  қоршаған ортамен өзара әрекет етуге  қажетті  танымдық   әрекеттің қарапайым дағдыларын туралы білім жетілдіру, және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.      

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен  демалыс күндері қалай өткізгендігі бала денсаулығы,үйдегі күн тәртібі,жетістіктері,баланы дамытумен тірбиелеу мәселері бойынша әңгімелесу, кеңес беру. 

	
Ойындар (үстел үсті, саусақ  және т.б. )






	Қазақстан Респулиасының Гимнің айтқызу.                   Әңгімелесу: «Балабақшаға таңертең немен келесіңдер?»
Үйден келе жатқанда нелерді  көретіндерін сұрау,атын айтқызу. 


	Дидактикалық ойын:
№1 «Вагондарға дөңгелек таңдау»
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
Қажетті құралдар: қағазға салынған вагондар, әртүрлі геометриялық пішіндер.
Ойынның мазмұны: Балалар вагондарға лайық дөңгелектерді әртүрлі пішіндердің ішінен табады.
	Саусақ жаттығуы:
№12.Көліктер                                 Ұшақ самғап ұшады,                Көктің жүзін құшады. (Саусақтарды түзу ұстап, жоғары қарай ұшамыз.) Кемелер суда жүзеді,               Теңізге бет түзеді.             (Бармақтан басқа аттас саусақтардың ұшын біріктіре ұстап, қолды алға созу.)                    Ал үйдің тура қасында, Жүйткіп жатыр машина. (Қолдардың жұдырығын түйіп, дөңгелете қозғау-«рульді айналдыру».) 
	Дидактикалық ойын: №4«Көліктерді гараждарға орналастыр»
Мақсаты: түстер  жайлы білімдерін бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету. Қажетті құралдар: бала саны бойынша түрлі – түсті суреттер және соған сәйкес түрлі – түсті гараждар.
Ойын барысы: Балалар жүргізуші болады. Белгі бойынша балалар көліктерін жүргізіп ойнайды. «Көліктеріңді гараждарыңа апарып қойыңдар» - деген кезде, көліктерді сәйкес түсті гаражға апарып орналастырады.
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Суретті құрастыр»

Еңбек: топтағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 


	№11-шы таңертеңгі жаттығу кешені    
1.Б.қ.к. «Дирірмен» н. қ – аяқты алшақ ұстау, қол төменде 1-4 рет қолмен диірменді айналдыру 5-6 керісінше.
2. Н. қ- аяқты алшақ ұстау, қол артта, 1- қолды жоғарыда шапалақтау, 2-3 төмен қарай еңкею басты аяққа қарай созу, шапалақтау.
3. Н. қ - тіземен отыру, алға қарау, 1-2 аяқты тікейту, ұшымен тұру 3-4 н. қ 4-5 рет қайталау.
4. «Футбол» арқамен жату, тізені тіке әкелу оң және сол аяқпен допты тепкендей тебу, екі аяқ.
5. « Насос» н. қ- аяқты алшақ ұстау, қол белде 1-2 оңға бұрылу, оң қол төменде, сол қол жоғарыда, еңкейгенде ш-ш-ш деп дем шығару.
6. « Шапалақтау» н. қ – отыру, қол артта 1-2 оң аяқты көтеру, тізе астынан шапалақтау.                                                                                                                                                                


	Таңғы ас  
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: №4» «Не дыбыстайды?»
	Қимылды ойын: 14. «Мысықтар мен балалар» 
	Дидактикалық  ойын: №7«Кімнің үйі?»

	Қимылды ойын: 15.                 «Лақтыр да қағып ал» 
	Дидактикалық ойын: №20 «Дыбыстарды ажырат»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері

	1.«Қатынас»                      Сөйлеуді дамыту                           Тақырыбы: «Абайла, балақай! (сурет бойынша әңгімелеу)                               Мақсаты: Жол ережелері туралы түсінік беру. Балалардың сөздік қорына жалпылаушы сөздерді еңдіру. Байланыстырып сөйлеуге  үйрету.                                 Шаттық шеңбері Тақырыбы бойынша жол ережесі туралы сурет бойынша әңгімелеу.                                       Сұрақ-жауап.                                    Сергіту сәті:                                                                     Дидактикалық ойын: «Болады, болмайды»                   Мақсаты: Балаларды үйдегі қауіпсіздік ережесімен таныстыру, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту. Құрал-жабдықтары: тұрмыстағы қауіпті заттар бейнеленген суреттер, таратпа материалдар.                            Ойынның барысы: Балалар «ойнауға болады» деген ойыншықтар және «ойнауға болмайды» деген заттарды бірбірінен ажыратып, екі топқа бөледі. (жасыл түсті – «дұрыс» таңбасына – «болады»; қызыл түсті – «бұрыс» таңбасына – «болмайды») 
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                                

2. «Шығармашылық»                           Сурет салу.         Тақырыбы: «Жүк көлігі»      Мақсаты: Карандашпен жұмыс істеу дағдыларын жалғастыру. Геометриялық пішіндерді (төртбұрыш, дөңгелек, тік-төртбұрыш) пайдалана сурет салуды үйрету.                                Жұмбақ жасыру. Түсіндіру,көрсету,әңгімелеу.                                           Сұрақ-жауап                                                 Үлгі бойынша әдіс-тәсілін түсіндіру көрсету.                                   
Саусақ жаттығуы:     Көліктер                                          Ұшақ самғап ұшады,                    Көктің жүзін құшады. (Саусақтарды түзу ұстап, жоғары қарай ұшамыз.) Кемелер суда жүзеді, Теңізге бет түзеді. (Бармақтан басқа аттас саусақтардың ұшын біріктіре ұстап, қолды алға созу.)                                                    Ал үйдің тура қасында, Жүйткіп жатыр машина. (Қолдардың жұдырығын түйіп, дөңгелете қозғау-«рульді айналдыру».)                      Үлгі бойынша сурет салу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                  Балалардың жұмысы: балалар бір-бірің бағалау. Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау
 3.«Таным»                       «Құрастыру»                       Тақырыбы: «Бағдаршам»        Мақсаты: Сіріңке қорабынан құрастыруға үйртеу. Үш түрлі түсті таңдап, дөңгелектер қиып желімдеуге  үйрету. Еңбекке ұқыптылыққа тәрбиелеу.                           Жұмбақ жасыру                           Үш көзді батыр                           Жолды аңдып жатыр. (Бағдаршам)                        Бүгінгі тақырыбымыз бағдаршамды құрастыру. Бағдаршамды сіреңке кораптарынан құрастыруды түсіндіру, көрсету.                   Сұрақ-жауап.    
 Дидактикалық ойын: №4«Көліктерді гараждарға орналастыр»
Мақсаты: түстер  жайлы білімдерін бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету.                       Қажетті құралдар: бала саны бойынша түрлі – түсті суреттер және соған сәйкес түрлі – түсті гараждар.
Ойын барысы: Балалар жүргізуші болады. Белгі бойынша балалар көліктерін жүргізіп ойнайды. «Көліктеріңді гараждарыңа апарып қойыңдар» - деген кезде, көліктерді сәйкес түсті гаражға апарып орналастырады.                                   Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.
	1.« Денсаулық»                            Дене шынықтыру№64 
Мақсаты: Сапты бір-біріуден және жұппен түрлі бағытта бытырап  жүру, жүгіру.  Арқанмен тепе-тендік сақтап жүру. 3-4 құрсау ішіне секіріп өту.                                                                 Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                 Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                      1. Сапты бір-біріуден және жұппен түрлі бағытта бытырап  жүру, жүгіру.  2.Арқанмен тепе-тендік сақтап жүру. 3-4 құрсау ішіне секіріп өту.                                                                          Қимылды ойын: №16.Кеглиді көзде 
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету.                            Қортынды: Аз  қимылды ойын. «Доп қайда»                       

2.«Таным»                                 Математика негіздері.   Тақырыбы: Геометриялық пішіндер
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді  тану және атай білуін меңгерту. Пішіндерді сипап сезу және көру тәсілімен зерттеу білуді меңгерту.                                   Өткен тақырыпты қайталау.                              Жаңа тақырыппен бастау.                                  Сұрақ-жауап.                                        1. - Балалар қай уақытта балабақшаға келеміз?
- Қай уақытта ойыншықтармен ойнаймыз түскі ас ішеміз?                                              - Аналарымыз келіп үйге кететін қай уақыт? (таңертең,түсте, кешке.)                                            2.Кірпі сендерге сыйлыққа алма алып келе жатырып алманы жерге түсіріп алыпты кәне көмектесіп санап салайық нешеуін түсіріп алыпты?                                                            3. Кірпі қай жақтан келгенін ұмытып қалыпты көмектесіп жібереміз бе? Оң жақ,сол жақ,жоғары, төмен ажырату. 4.Дидактикалық ойыны:  «Не екенін тап»                       Ойын шарты; Кірпіге инелерді табуға көмектесейік. Балалар кірпінің артқы жағына киім қыстырғыштарын бекітеді.                                      Ой! Қандай кірпі тікенді болып кеткен!                                                                                                                                                                                       Сергіту сәті. 5.Дидактикалық ойын: «Мынау қай пішін?» Мақсаты : Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу. Ойынның барысы: Бала топқа қарап тұрып, қолын артқа ұстайды. Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей                                    Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                           
	1.«Қатынас»              Көркем әдебиет                           Тақырыбы: «Бағдаршам» (өлеңді жаттау)                                            Мақсаты: Өлең мазмұнын түсіну мәнерлі жатқа айтуға үйрету. Сөзді анық айту дағдысын қалыптастыру.
Шаттық шеңбер                       Бағдаршам өлеңді мәнерлеп оқу.                                                        Сұрақ-жауап өлеңнің мазмұныны бойынша.      Өлеңді екі-үш рет қайталатып балалардан жеке сұрау.                                    
Дидактикалық ойын: «Бағдаршам»                            Ойынның мақсаты: Балалардың ойлау,есте сақтау қабілетін және тілін дамыту. Ертегілер және ертегілер кейіпкерлері туралы түсініктерін кеңейту.
Көрнекіліктер: қызыл,жасыл түсті дөңгелектер және суреттер.
Ойын барысы: Балаларға екі қызыл және жасыл түсті дөңгелек береді.Тәрбиеші ертегі кейіпкерлеріне байланысты сөздер айтады,бала сөздердің  дұрыс атауын естісе,жасыл дөңгелекті көтереді.                                   Ал қате болса-қызыл түсті дөңгелекті  көтереді.                                Содан кейін суреттерді көрсетіп,балалармен бірге әр сөзді қатты,жай және анық қайталап айтуы тиіс.Сөздер қай ертегіде кездесетіні туралы әңгімелеу.                               
Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.                                                                               


2. «Шығармашылық»                 Музыка.                             Пән жетекшісінің жұмысы бойынша
	 1.«Денсаулық»                   Дене шынықтыру№65                 
Мақсаты:  Сапта бір-бірден, жұппен жүру, бытырап жүгіру. Кеглилер арасымен допты домалату. Допты бастан асыра лақтыру. Секіргіш жіптен (жерден 15-20 см) аттап өту.                                   Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                          1. Сапта бір-бірден, жұппен жүру, бытырап жүгіру. Кеглилер арасымен допты домалату.                                            2.Допты бастан асыра лақтыру. Секіргіш жіптен (жерден 15-20 см) аттап өту.                                              Қимылды ойын: №17.Допты тордан лақтыр
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                         Қортынды: Аз  қимылды ойын. «Допты домалат»                    

2.«Таным»                             Жаратылыстану. Тақырыбы: «Көлік түрлері»                                          Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен (әуе, су, жер) таныстыру. Оларды ажырата атай біліуге үйрету.                                    Сурет бойынша әңгімелеу.                       Сұрақ-жауап                                                                  
Сергіту сәті:                                                      Дидактикалық ойын:                         №14 «Жер, су, ауа» Мақсаты: балаларға берілген тапсырманы тез шешуге, жылдам жауап беруге, жерде ,ауада,суда не болатынны дұрыс айта білуге үйрету. Сөздік қорларын дамыту. Қоршаған ортаға қамқорлық сезімен тәрбиелеу.                                                                                        Көрнекіліктер:  аспан, жер, су бейнеленген сурет, үлестірме суреттер (көліктер немесе жануарлар, құстар)                                                                                                                                   Ойын шарты: Балалар жартылай шеңбер болып отырып,  үлестірме суреттер таратылады. Балалар қолдарындағы суретке қарап, оларды сәйкес орнына орналастырады ( жер, су, аспан)                                       Қортынды: Балалар бүгінгі сабаққа ұнадыма?                      Мақтау,мадақтау.                                

3. «Шығармашылық»               Жапсыру.                        Тақырыбы: «Бағдаршам»      Мақсаты:  Дөңгелек пішіндерді түстерін сәйкесбендіре қиып, желімдеп  үйрету. Ұқыпты жұмыс істеу дағдылары қалыптастыру.                                                Жұмбақ жасыру.                                                            Сұрақ-жауап    Түсіндіру,әңгімелеу.                        Үлгі бойынша жапсырудын әдіс-тәсілдерін түсіндіру, көрсету.                                              Саусақ жаттығуы:   «Достық»                                                                                                        Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)                                                                                                                  Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)                                                                                                                        Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)                                                                                                                    Қайтадан санауды бастаймыз.	                                                                                               Бір, екі, үш, төрт, бес,                                                                                                                      Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).
Дидактикалық ойын: №3 «Гараждар»
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту; ойлау қабілеттерін дамыту; жағымды көңіл-күйлерін қамтамасыз ету.
Қажетті құралдар: бала саны бойынша суреті бар рульдер, дәл сондай суреті бар гараждар.
Ойын барысы: Балалар жүргізуші болады. Қолдарына суреті бар меңгіріктерді таратып беру. Белгі бойынша балалар көліктерін жүргізіп ойнайды. «Көліктеріңді гараждарыңа апарып қойыңдар» - деген кезде, рульдерінің суретіне ұқсас суреті бар гараждың жанына барып тұра қалады.
Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                             
Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.    
	 1. «Денсаулық»                 Дене шынықтыру №66 
Мақсаты: Алдыңғы жаттығуларды қайтталау. Гимнастикалық отырғыш үстінен тепе-тендік сақтап жүру.                                 Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                  1. Алдыңғы жаттығуларды қайтталау.                          2.Гимнастикалық отырғыш үстінен тепе-тендік сақтап жүру.                                             
Қимылды ойын:     №18.Доптар мектебі 
Мақсаты: Доппен ойнаудың түрлерін үйрету,екі қолмен қағып алу,қабырғаға үру, жерге ұрып қағып алу сияқты т.б.түрлерін ойнай білу.Ептілікке тәрбиелеу.                    Қортынды: Аз қимылды ойын. «Допты қағып ал»  
2.«Қатынас»                           Орыс тілі                            Тема: «Виды транспорта»                                          Цель: Учить называть виды транспорта: воздушный,  наземный, водный. Развивать память, кругозор, наблюдательность. Воспитывать интерес к различным видам транспорта, соблюдения правил дорожного движения. Дидактическая игра: «Летает, плавает, едет»


 

	Серуенге дайындық

	Балаңын серуенге  деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін реттілікпен ұқыпты киуін қадағалау, бір-біріне  жәрдемдесуге баулу. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.

	
Серуендеу

	1. Қырауды бақылау.
2. Қимылды ойын:  «Ақ аю»
3. Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
4Жеке жұмыс: Көркем сөз.
Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан,
Сурет салып тастады.                                                        
5. Еркін ойындар                                                                                       
	1. Терезедегі өрнектерді бақылау.                                     2.Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»
3.Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
4.Жеке жұмыс: Ақша қар
Ақша қар, ақша қар,
Аппақ болып қонасың.
Тоса қалсам қолымды
Алақаныма толасың                  .5.Еркін ойындар.
	1. Аула сыпырушы еңбегімен танысу
2..Қимылды ойын: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру. 
3. Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
4.Жеке жұмыс. Қардың қасиетін сұрау.                                                                 5. Еркін ойындар                                                                                       
	1. Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
2. Қимылды ойын:       «Аңшы мен коян»
3. Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету.
4.Жеке жұмыс: Қысқы көлік түрлерін сұрау. 
5. Еркін ойындар                                                                                       
	1.Қала көшелерін бақылау
2.Қимылды ойын: «Доп қайда»
3.Еңбек: ойын алаңын қардан тазарту.
4.Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
 5. Еркін ойындар                                                                                       

	Серуеннен  оралу

	Балалардың  киімдерін  ретімен  шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын  міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 

	Кезекші еңбек 1.Тағамға балалардын назарын аудару,тамақтану кезінде мәдениетті сақтауды  үйрету. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға үйрету,қолын жуып,ауыздарын  жылы  сумен шаюға дағдылау,сүлгінімен құрғатып сүрту,сүлгіні орына ілу.

	Түскі  ұйқы

	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Күшік пен мысық» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Маша мен аю» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары

	 Комплекс № 4 «Самал жел» 
 1. «Самал жел» - С. қ.: іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру: «Ф-ф-ф». 
 2. «Желдің желпуі» - С. қ.: іште жатып, қолдары дене бойында. Развести руки в стороныҚолдарын . 
 3. «Жел бұлттарды айдайды» - С. қ.: төрт аяқтап тұру. Аяқты төсектен ажырамай, денемен адына-артына тербелу. 
 4. «Желпіп жел соғады» - Жеңіл жүгіріске айналып кететін,жай жүріс. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас

	Үстел басына балаларды шақырып әдеппен отыруы: Қиқымды  тәрелке үстіне түсіру, үстелді ластамай жеуге ,тамақ ішіп болғасын орындықтарын жинау, рахмет айтуға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет



	Дидактикалық ойын: «Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету. Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті

	Вариативтік компанент :  №19«Ойна да, ойлан»
Тақырыбы: «Сені кім шақырғанын тап!»                       Мақсаты: Балалардың есту қабілетін, мұқияттылығын дамыту.
	Вариативтік компанент : №19 «Балалар табиғаттың досы»
Тақырыбы: Үй жануарлары                                    Мақсаты: Балалардың үй жануарлары, оларға күтім жасау туралы түсінігін байыту. Жанды табиғатқа деген қызығушылығын дамыту. Жануарларға қамқорлық жасау, оларға мейірімді болуға тəрбиелеу.
	Шығармашылық жұмысы:
Тақырыбы: Аю ( трефарат)
Мақсаты: Дәстүрден тыс әдісті қолдана отырып бастырма түрі трефаратпен сурет салу. 
	Театр әлемі                        «Қолғап ертегісі» драмалау.
Мақсаты:Ертегі желісін ретімен драмалап ойнауды үйрету.Сұрақтарға толық жауап беруге үйрету. Балаларды адамгершілікке баулу.                                         

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс


	Дидактикалық ойыны: №6 «Қайсысы қайда тіршілік етеді?»                                                    Мақсаты: жануарларды ұқсас белгілеріне қарай табу, олардың мекен-жайын анықтау. Сөздік қорын молайту.                         Көрнекілік: әр түрлі жануарлар,құстар суреті                      Ойын барысы: әр түрлі жануарлар, құстарды көрсетіп, олардың қайда өмір сүретінін сұралады. Оларды немен қоректенетінін айтқызады. Балалардың сөздік қорына жаңа сөздер еңгізу үшін тапсырманы түрлендіруге болады. Олар туралы білетін тақпақтарын сұрайды.(бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 №7 «Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты:Қасиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады.
Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген суреттер.                       Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері керек. (бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 №9  «Үй жануарлары» Мақсаты: Балаларды үй жануарлары мен төлдерді ажыратуға,олардың қимылын, қалай дыбыстайтынын және дене мүшелерін суреттер,оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
     Көрнекіліктер: үй жануарларының,төлдердің суреті.
    Ойын барысы: Балаларға үй жануарларының суреттері таратылып беріледі,олардың қалай аталатынын, қалай дыбыстайтынын, қалай күтуге болатынын айтқызады. Сонымен бірге дене мүшелерін де атап, үй жануарлары туралы білетін жұмбақтарын шешкізеді. (бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 № 10 «Жалпы атауын ата» Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ең соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу.                               Көрнекілік: жемістер,ойыншықтар т.б. Ойын барысы: Балаларға әртүрлі суреттер беріледі, сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы: ыдыстар, ойыншықтар, жануарлар. (бір-екі баладан)  

	Дидактикалық ойыны:                 №17 «Менің сүйікті ертегім»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлері бойынша ертегілерді атау, жағымды, жағымсыз кейіпкерлерді ажырату. Достыққа, адамгершілікке, жолдастыққа тәрбиелеу.     Көрнекілігі: ертегі кейіпкерлерінің суреттері.                                                                    Ойын шарты: сурет бойынша ертегіні табу.                                                    
Тәрбиеші балаларға ертегілерде кездесетін кейіпкерлерді атайды немесе суретін көрсетеді. Мысалы: ата, әже, түлкі, қоян т.б. Балалар қай ертегі кейіпкерлері екендігін табады (бір-екі баладан)  

	Серуенге дайындық
	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу.

	
	2 Қимылды ойын: «Кім ағашқа бұрын жетеді?». Мақсаты:ағаш аттарын есте сақтауларын бекіту.                       3. Өз еркімен ойын                                                                                            
	2 Қимылды ойын:  «Пингвиндер доп ойнап жүр».                               Мақсаты: екі аяқпен секіруді күрделілендіру, екі аяқ арасына допты қыстырып алға жылжу.                                   3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                            
	2 Қимылды ойын: «Екі аяз»                Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу және назар аудара білу дағдыларын дамыту.                                               3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Қимылды ойын:  «Аңшылар мен аңдар»                                           Мақсаты:Қозғалыс дағдыларын бекіту; Батылдықтары мен ептіліктерін дамыту.                               3. Өз еркімен ойын                                                                                            
	2 Қимылды ойыны «Екі аяз».                Мақсаты: кеңістікті бағдарлай білуге жаттықтыру.                                3. Өз еркімен ойын                                                                                            

	
	

	Балалардың үйге қайтуы

	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.




Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.

































Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                            III- апта(14.02.2022 ж - 18.02.2022ж)
                                                                                                                               Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                   Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
                                                                                                                   Апта тақырыбы: «Электроника  әлемі»  
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары,маусымдық ,өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге,жануарлар,жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға,табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге,қоршаған ортаға құыпты қарауға және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағытталған.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
14.02.2022.
	Сейсенбі
15.02.2022.
	               Сәрсенбі
16.02.2022.
	Бейсенбі
17.02.2022.
	Жұма
18.02.2022

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балаларға тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары,маусымдықөсімдіктер туралы әңгімелесу. қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	Дидактикалық ойын: «Қысқы табиғат»
Мақсаты:Қысқы табиғат құбылыстарын атай білуге үйрету.

	Қимылды ойын: «Кім кетті?
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеттерін арттырып,байқампаздыққа тәрбиелеу. 

	Дидактикалық ойын: «Біздің көңіл күйіміз»
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша бет әлпеті  ым мен мимакаға байланысты көңіл күйді ажырата білуге үйрету.
	Үстел үсті ойыны-пазл:
«Жоғалған зат»
Еңбек:топтағы гүлдерге су құю,топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	№12-ші  таңертеңгі жаттығу кешені 
1. «Таяқты бер» н.қ бір - біріне арқамен тұрады, бір адым қашықтата, біреуінің қолында таяқша, екіншісінде жоқ, оның қолы төменде, 1-2 қол жоғарыда таяқты бір біріне беру. 3-4 қол аста, дем шығару.
2. Суды жарушылар Ақ- аяқ жан- жақта таяқты қолмен ұстау. Алға артқа еңкею, таяқшаны ұстау.
3. «Таяқты тарту» бір - біріне бетпе- бет тұру, таяқша еденде, ортада, таяқты аяқтың саусақтарымен алып, өзіне қарай тарту 6 рет қайталау.
4. «Таяқты екеулеп көтерейік» н. қ -іппен жату бір - біріне бетпе- бет 1-2 таяқша жоғарыда 3 4 а. қ 4-6 рет қайталау.
5. «Тұруға көмектес» бір- біріне бетпе- бет тұру, аяқты бүгу. Таяқша ортада, еденде Бір-біріне оң қолды созу, бірге көтерілу, отыру, сол қолмен орындау.
6. «Секіру» н. қ- таяқша еденде, екі жақтан жанмен тұру, қол белде 4 рет секіру,4 рет жүру, тізені жоғары көтеру. 5-6 рет қайталау


	Таңғы ас
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар.ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық
	Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
	Қимылды ойын: «Доп қақпаға»
	Дидактикалық ойын:  «Не артық?»

	Қимылды ойын: «Дөңгелекті лақтыру»
	Дидактикалық ойын: «Шалқан»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1. « Денсаулық»                            «Дене шынықтыру»№67
Мақсаты: 1. Жүру, жүгіру жаттығулары 2 м қашықтықта допты бір –біріне төменнен лақтыру. Затты жинау арқылы, 5-10 см биіктікке секіріп түсу. 
2.Сызықтар арасымен (10см қашықтық) тепе-тендік сақтап жүру.
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.
Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар     
1. 1. Жүру, жүгіру жаттығулары 2 м қашықтықта допты бір –біріне төменнен лақтыру. Затты жинау арқылы, 5-10 см биіктікке секіріп түсу. 
2.Сызықтар арасымен (10см қашықтық) тепе-тендік сақтап жүру.
Қимылды ойын: №Дөңгелекті лақтыру
Мақсаты:Балаларды белгіленген бағыты көздей білуге,ептілікке,шапшаңдықа үйрету.
Қортынды:Жәй қимылды ойын. «Ұстап ал»


2. «Таным»
«Сөйлеуді дамыту»
Тақырыбы: «Менің үйімдегі тұрмыстық заттар» (әңгімелету)                                  Мақсаты: Балалардың сөздік қоры тұрмыстық электорника заттарының атауларымен байылу. Атап, ажырата білуік үйрету. 
Шаттық шеңбері:
Жұмбақтар шешу:
Сұрақ-жауап.                                        
Дидактикалық ойын: «Дид.ойын:«Телефон»
Мақсаты: Естіген сөзді екінші балаға бұлжытпай жеткізуге дағдыландыру,диолог-
ты  сөйлеуді жетілдіру арқылы сөздік қорларын молайту.
Көрнекіліктер: Телефон
Ойын барысы: Телефон арқылы естіген сөзді басқа балаға жеткізесіндер. Айтылған сөзді құлаққа ешкім естімейтіндей етіп айтуымыз керек, егер телефон үзіліп қалса,телефонды үзген бала айыбын төлейді.(мақал,тақпақ т.б. айтады) 
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

 3.  «Шығармашылық»                           «Сурет салу».                           Тақырып: «Электронды домбыра» (бастыру)                              Мақсаты: Электронды музыкалық ойыншықтар туралы түсінік бере отырып, домбыра суретін салу үйрету. Домбыра сұлбасын бастыру арқылы салу. 
Үлгі бойынша сурет салу әдістері мен тәсілдерін  түсіндіру,көрсету.
Саусақ жаттығуы:
Балалардың сурет салу жұмысы:
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            
	1.«Денсаулық»                           «Дене шынықтыру»№68
Мақсаты: 1.Бір орында түрып, ұзындыққа секіру. Төрттағандап еңбектеу. 
2. 1.Заттарды жинау арқылы нысанаға дейін жүгіру.
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.
Екі  немесе үш  тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. 
(құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар     
1.Бір орында түрып, ұзындыққа секіру. Төрттағандап еңбектеу. 
2. 1.Заттарды жинау арқылы нысанаға дейін жүгіру.
Қимылды ойын:№Қайда жасырылғанын тап
Мақсаты:Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа үйрету,бірлікке,татулыққа тәрбиелеу.
Қортынды:Жәй қимылды ойын. «Тап та үндеме»

2.«Таным» «Математика негіздері»   Тақырыбы: «Кеңістікті бағдарлау.»                                 Мақсаты:өзі түрған жерден кеңістікті бағдарлау оң – сол, алдында, артында, жанында ұғымдары туралы білімдерін кеңейту. Санды ретімен атауды меңгерту. 
Сұрақ-жауап:           
1.Жыл мезгілдерін атау,тәуліктің қазір қай бөлігі екенін сұару.
2.1-5 ке дейін тура және кері санау.
3.Тең,тең емес ұғымын түсіндіру.
4.Таяқшалардан таныс пішіндерді құрастыра білу.
Дидактикалық ойыны:«Кеңістік»
Мақсаты:Балаларды кеңстңкті бағдарлауға жаттықтыру;ойлау қабілеттерін,қабылдау,зейін процесін дамыту.
Ойын көрнекілігі: әртүрлі заттар  бейнеленген суреттер.
Ойын барысы:Балалардың алдында үлкен бөлменің суреті тұрады Балаларға суреттерді таратып беру.Суреттерді орналастыруды ұсыну.Мысалы:балықты аквриумға слу,гүлді үстелдің үстіне ,суреттерді қабырғаға ілу. Ойын осылай жалғаса береді.
Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.
	1. «Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша

2. «Әлеумет»     
«Қоршаған ортамен танысу»
Тақырыбы:«Электроника әлемі»  
Мақсаты: Қоршаған заттар, олардың қасиеттерің және міндеттері туралы білімдерін кеңейту. 
Шаттық шеңбері:                           Сұрақ-жауап.                                Дидактикалық ойын:«Бір сөзбен айт»
Мақсаты: Заттарды танып бір сөзбен айтуға үйрету.
 Ойын көрнекілігі: Ыдыстардың, ойыншықтардың,жануарлардың суреттері.
 Ойынның мазмұны:Балаларға әртүрлі суреттер беріледі,сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы:ыдыстар,ойыншықтар,жануарлар.
Қортынды:сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.            

	1. «Денсаулық»                           «Дене шынықтыру» №69
Мақсаты: 1. Алдыңғы жаттығуларды қайтталау.
 2.Кеглилер арасымен допты екі тізеге қисып жүру.
Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.
Екі  немесе үш  қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.( құралмен)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар
1. Алдыңғы жаттығуларды қайтталау.
 2.Кеглилер арасымен допты екі тізеге қисып жүру.
Қимылды ойын:Кеглиді көзде:
Қортынды: Жай қимылды ойын. «Кім кетті?»

2. «Таным»                           
 « Жаратылыстану»  Тақырыбы: :«Электронды ойыншықтар.»                         Мақсаты: Электронка саласы бойынша жетістіктер туралы мағүлмат беру.  Бала-бала қуыршақтарымен таныстыру, балалардың қызығушылығын арттыру.
 Балалар тақтадағы суретке қару.                                                      Сұрақ-жауап.                                      
Дидактикалық ойын: «Ұқсас ойыншықты тап»
 Мақсаты: түрлі заттарды түсі,пішіні,көлемі бойынша салыстыра білуін бекіту.
Ойынның көрнекілігі: Ойыншықтардың суреттері.
Ойын барысы: Тақтаға бірнеше жеке ойыншықтардың суреттері ілінеді.
Сол суреттердің ішіндегі ұқсас ойыншықтардың суреттерін табады.Бұл ойынды бірдей ойыншықтармен ойнатуға болады.
Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.

3. «Шығармашылық»    «Мүсіндеу»   
Тақырыбы: «Балауыз»                      Мақсаты: Ермексазды үзу сопақша есу, басбар моднен басу әдістерін меңгерту жұмысты тиянақты аяқтай біліуге тірбиелеу
Үлгі бойынша мүсіндеу  әдіс,тәсілдерін көрсетіп,түсіндіру.
Саусақ жаттығуы:
Балалардың мүсіндеу жұмыстары:
Дидактикалық ойын: Сыйқырлы суретер»
Мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Ойын көрнекілігі: әр түрлі сурет бөлінділері.
Ойын барысы: Балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.

Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.

   

	1.«Қатынас»             «Көркем әдебиет»                            Тақырыбы: «Ұмыт қалған балауыз» ертегі оқып беру.    
Мақсаты:Ертегі мазмұнын мұқият тындай біліуге түсінуге үйрету. Электр жарығы мен балауыз пайдалы туралы түсінік қалыптастыру.Ертегі мазмұны бойынша сұрақтарға жауап бере білу біліктерін  меңгерту.
Шаттық шеңбері. 
Сурет бойынша әңгімелеу.
«Ұмыт қалған балауыз ертегісін» оқып беру.
Мазмұны бойынша сұрақ жауап.
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты: Диалогтік сөйлеуде сөздерді дұрыс, анық айтуға, сұраулы сөйлемдерді дауыс интонациясын сақтап, дұрыс айтуға жаттықтыру. Сөйлем қарқынын өзгерте білуге үйрету(мысалы: ақырын сөйлеу)
Ойынның көрнекілгі:суреттер,доп,шар,қуыршақ)
Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.

2.  «Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша

	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1 Құстарды бақылау. «Қарға, көгершін»
2.Қимылды ойындар:
«Ұшты - ұшты»                                                                                                           
3.Еңбек:жолдарды қардан  тазарту.
4.Жеке жұмыс: Жыл мезгіліне сай тақпақтар қайталау
 5.Еркін ойындар
	1.Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, қадағалау.
2.Қимылды ойындар:
3.Еңбек: «Аққоян»
4Жеке-жұмыс: Участкідегі қоқыстарды жинау
5.Еркін ойындар:


	1.Қысқы ағашты бақылау.
2.Қимылдыойындар:«Кім алысқа секіреді?»
3.Еңбек:аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
4.Жеке-жұмыс:Қардың қасиетін сұрау.
5.Еркінойындар:
	1.Қар жауғаннан кейінгі ағаштардың жайы қандай?
2.Қимылды ойындар:Кім алысқа секіреді»
3.Еңбек:Ағаш бұталарындағы қарды түсіру.
Қимылды ойындар:Кім алысқа секіреді»
4.Жеке жұмыс:Әртүрлі бағытта балаларды жүгіруге, жылдам қозғалысқа үйрету.
5.Еркін ойындар:
	1.Мұзды бақылау
2.Қимылды ойындар: 
3.Еңбек: Ойын алаңын тазалау
4.Жеке-жұмыс: Тақпақ. Дала аппақ, жапалақтап 
Қар жауып тұр тынбастан 
Қалың орман қар жамылған
Маужырайды түнгі аспан
5.Еркін ойындар:



	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	« Үш аю» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру  шаралары
	 Комплекс № 1 
 «Біз ояндық» 
 1. «Қолымыз оянады» - Б. қ .: жатып. Қолдарды жоғары көтеру төмен түсіру. 
 2. «Аяқтар оянады» - С. қ.: жатып. Кезекпен оң аяқты және сол аяқты көтеру. 
 3. «Бауырсақ» - С. қ.: жатып. Оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
 4. «Мысықтар» - С. қ.: төрт аяқтап тұру. Алды –артына қозғалу, шынтақты бүгіп төмен еңкейу, сол қалыпқа келу. 
 Бір орында жүру, жатын  бөлмеден аяқ ұшымен шығады. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, дербес әрекет



	Шығармашылық жұмыс:
Тақырыбы: «Аққала» (балауызбен)
Мақсаты: Балалардың сурет салу дағдыларын жетілдіру,Балауызбен жұмыс істеуге жаттықтыру.

	Вариативтік компонент: №23«Ойна да, ойлан»
Тақырыбы: «Гүлдерді құрастыр!»
Мақсаты: Балалардың ойлауын, зейінін дамыту.



	Вариативтік компонент: №23«Балалар табиғаттың досы»
Тақырыбы: «Жел»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарының бірі – жел туралы түсінік
қалыптастыру. Зерттеудің қарапайым тəсілдерін
дамыту, есте сақтау, зейін өқою қабілетін нығайту.
Табиғатқа деген сүйіспеншілікке, оған қамқорлық
жасауға баулу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Дүкенші»
Мақсаты:Балаларға дүкен,дүкенші ,тұтынушы туралы түсінік беру.Дүкен адамдарға өте қажет екенін,дүкеннен азық-түлік,ойыншық,ыдыстар т.б ақшаға алатыны туралы түсінік беру.
	«Қолғап »үстел-үсті ертегісі:
Мақсаты:Балаларға ең жақын хайуанаттар туралы ертегілер арқылы тіл байлықтарын молайту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын:
«Не жоқ?»
Мақсаты: Балалардың ойлау қабілетін дамыту, аңғарымпаздыққа үйрету. 
Көрнекілігі: Қоян, көжек, аю (су, сабын сүлгі).
Ойынның барысы: Балалардың алдынан қоян,  көжек, аю (су, сабын сүлгі) қойылады. балалар ойыншық аңдарды атап қарап болған соң, көздерін жұмғызып, олардың ішінен 1 ойыншықты жасырады. Балалар көздерін ашып «не жоқ?» дегенде алдарындағы ойыншықтардың ішінен жоғын тауып атауы керек.
Нұрдәулет,Ұлпан,Абат Амина.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
      Көрнекіліктер: 4 түсті пальто киген қыздар / қуыршақтар/ көк, қоңыр, қызыл, жасыл,
      Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға қуыршақтың серуенге шығатындығын, ол үшін қуыршақтың үстіндегі пальто түсіне сәйкес бас және аяқ киімдерді
таңдап алуға көмектесулерін сұрайды. Балалар түрлі түстердің арасынан өзіне қажетті киімдерді таңдап киіндіреді.
Айтжанова Амина, Асилия,Ұлжан.
	Дидактикалық.ойын:
«Бұл кімнің киімі?»
Мақсаты: Ұл бала мен қыз баланың киімдерін танып білу, ойлау қабілеттерін дамыту. өз киімдерін ажыратуға үйрету. 
Көрнекілігі: ұл бала және қыз бала киімдері.
     Ойынныңбарысы: Ұл бала және қыз бала киімдерін үстел үстіне тастап, тәрбиеші көрсеткен қуыршаққа өз киімін тауып беру. Бұл ойынға балалар түгел қатысуға болады. Мысалы: тәрбиеші қыз қуыршақты көрсетеді, оған қандай киім кигізетінін  бала тауып бері керек. 
Айзере,Гүлім,Гаухар
	Дидактикалық.ойын: 
 «Не артық?»
Мақсаты: Суретке байланысты жеке заттық суреттер ішінен қажетсізін табуға үйрету, балалардың байқағыштық қабілетін арттыру. Өз жауабтарының дұрыстығын дәлелдеп айтуға үйрету. Жеке заттық суреттен құралдардың қажеттілігі туралы білімдерін тиянақтау. 
Шарты: сурет ішінен артығын тауып айту, бірінші болып тауып айтқан бала жеңімпаз. 
Ойынның  барысы: үлкен суретке байланысты бірнеше кіші суреттерде заттардың бейнесі белгіленген. Кіші суреттер ішіне қажетсіз бір сурет болады. Мысалы: жуынып тұрған баланың бейнесі бейнеленген. Ал кіші суреттер сүлгі, сабын, тарақ және айнаның суреті бар. Осы суреттердің ішінен балаға қажетсіз суретті табу керек. Жансүйер,Азиз,Регина.
	Дидактикалық.ойын.:
«Қайсысы тазалық зат емес?»
Мақсаты: Суретке байланысты жеке заттық суреттер ішінен қажетсізін табуға үйрету, балалардың байқағыштық қабілетін арттыру, өз жауабының дұрыстылығын дәлелдеп айтуға үйрету, жеке заттық суреттен құралдардың қажеттілігі туралы білімдерін тиянақтау. 
Көрнекілігі: тазалық құралдары
Ойынның  барысы: Үлкен суретке байланысты бірнеше кіші суреттерде заттардың бейнесі белгілен.кіші суреттер ішінен қажетсіз бір сурет болады. Мысалы: жуынып тұрған баланың бейнесі бейнеленген. Ал кіші суретте сүлгінің , сабынның, тарақтың және айнаның суреті бар. Осы суреттер ішінен балаға қажетсіз суретті табу керек.
Айару,Таир,Айсұлтан.




	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	1.Қимылды ойын: 
«Қаздар мен аққулар»
Мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: 
«Айгөлек»
Мақсаты: Дене шынықтыру,шапшаңдыққа үйрету
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды.ойын:
«Тату-тәтті отбасы»
Мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету.
2.Өз бетімен ойын

	2.Қимылды  ойын:
«Итеріспек»
Мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
2.Өз бетімен ойын
	1. Қимылды ойын: 
«Кімнің шары алысқа ұшады?»
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру.
2.Өз бетімен ойын:

	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.



Тәрбиеші: Өтебайқызы.К






























Тексерілді------------------                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА
Әдіскер:Құрақбаева А.А.                                                                                        IV- апта (21.02.2022-25.02.2022)   
Күні___________                                                                                                            Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                                Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
                                                                                                                                Апта тақырыбы: «Мамандықтың бәрі жақсы»
Мақсаты: Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге  қажетті  танымдық   әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуғ, адамгершілік қасиеттерді сезінуге, төзімділікті және түрлі маман иелеріне құрмет танытуды қалыптастыруға бағытталған.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
21.02.2022
	Сейсенбі
22.02.2022
	Сәрсенбі
23.02.2022.
	Бейсенбі
24.02.2022.
	Жұма
25.02.2022.

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау

	


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: маман иелеріне құрмет таныту туралы білімдерін кеңейтуге,әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

	
Ата-аналармен әңгімелесу
	
	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Ата-аналармен жұмыс: балаларың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 

	Ойындар (үстел үсті,               саусақ, еңбек, және т.б. )








	
	Қазақстан Респуликасының Гимнің айтқызу.
Әңгімелесу:                       Сұрақ қою. Ауа райы қандай?  
Мақ: сұраққа жауап беруге дағдыландыру.                                 «Таза айту»               Мақсаты:Сөздерді таза айтып үйрету.Тәрбиеші қиын тілі келмейтін сөздерді айтады,балалар соны қайталайды.
	 Дидактикалық ойын: №11«Мамандықтың бәрі жақсы»                             Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. Балалар дәрігер, тәрбиеші, аспаз т.б. қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.     
	Саусақ жаттығуы:                              Жерге қонған қар қыста, (Қолдарды алақанын төмен қарата түсіріп, саусақтарын жыбырлату.)                                         Тып-тыныш жатыр әр тұста. (Қолдарды алақанын төмен қарата екі жаққа жаю.) Жылынсын деп оны аламын, Алақаныма саламын. (Екі алақанды бір-біріне уыстау-«қарды домалақтау»; қолымызға үрлейміз.)                
	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. Тапқырлықа баул.


	Саусақ жаттығуын жасау. №16.Мамандықтар Балабақшаға келсе балалар, (Сұқ саусақ пен ортаңғы саусақты жүрзізу.) Тәрбиешілер қуанар. (Екі қолды екі жаққа жаю.)                                  Аспаз бар сорпа істейтін,                  Бала жоқ оны ішпейтін. (Оң қолдың саусақтарын төмен қаратып айналдыру-«сорпаны бұлғаймыз».)                                 Түшкіріп қалса кейде кім, Дәрігер келер емдейтін. (Стетоскопты көрсету;екі қолдың ортаңғы және сұқ саусақтарын құлақтан бастап кеудеге әкеліп түйістіру.)                                                                                                                               

	Таңертеңгі  жаттығу 
	
	№12-ші таңертеңгі  жаттығу  кешені.
.Гимнастикалық таяқша
1. «Таяқты бер» н.қ бір - біріне арқамен тұрады, бір адым қашықтата, біреуінің қолында таяқша, екіншісінде жоқ, оның қолы төменде, 1-2 қол жоғарыда таяқты бір біріне беру. 3-4 қол аста, дем шығару.
2. Суды жарушылар Ақ- аяқ жан- жақта таяқты қолмен ұстау. Алға артқа еңкею, таяқшаны ұстау.
3. «Таяқты тарту» бір - біріне бетпе- бет тұру, таяқша еденде, ортада, таяқты аяқтың саусақтарымен алып, өзіне қарай тарту 6 рет қайталау.
4. «Таяқты екеулеп көтерейік» н. қ -іппен жату бір - біріне бетпе- бет 1-2 таяқша жоғарыда 3 4 а. қ 4-6 рет қайталау.
5. «Тұруға көмектес» бір- біріне бетпе- бет тұру, аяқты бүгу. Таяқша ортада, еденде Бір-біріне оң қолды созу, бірге көтерілу, отыру, сол қолмен орындау.
6. «Секіру» н. қ- таяқша еденде, екі жақтан жанмен тұру, қол белде 4 рет секіру,4 рет жүру, тізені жоғары көтеру. 5-6 рет қайталау

	Таңғы ас      
	Қолдарын жууды , өз сүлгілерін тауып,сүлгіге қолдарын құрғатып сүртуді,сүлгіні орынына ілуін қадағалау.
Тағамға назар аударту.Тамақтану мәдениетті; әдепті тамақтануға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаюға дағдылау.Балаларды кезекшілікке еңбекке баулу.   

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	№17Дидактикалық ойын: ««Менің сүйікті ертегім»
	№1.Қимылды ойын: «Ұшқыштар»
	№18. Дидактикалық ойын: ««Жоқ затты тап»  
	 №2.Қимылды ойын. «Жалаушаға тез жет»
	  №3Қимылды ойын: «Допты қуып жет»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1.«Қатынас»                                             Сөйлеуді дамыту
Тақырып:. «Мамандықтың бәрі жақсы» (сурет бойынша әңгімелеу)                                                                   Мақсаты: Мамандар туралы түсініктерін кеңейту, сөзден сөйлем құрай әңгімелеуге үйрету. Сөздік қорларын бойыту.
Шаттық шеңбері                         Жаңа тақырыпты түсіндіріп, әңгімелеу.                                    Сұрақ-жауап.                                  Сергіту сәті:                          Дидактикалық ойын: №11«Мамандықтың бәрі жақсы»                             Мақсаты: Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру, еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. Балалар дәрігер, тәрбиеші, аспаз т.б. қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.                                                                                                                    
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                     

2. «Шығармашылық»                            Сурет  салу                           Тақырыбы: «Зымыран».                  Мақсаты: Геометриялық пішіндерді пайдалана зымыран суретін салуды үйрету. Ұсақ қол маторикасы дамыту. Карандашты ұқыпты пайдалануды меңгерту.                Жұмбақ шешу. (Зымыран) Түсіндіру,әңгімелеу.                                 
Үлгі бойынша сурет салу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                             Саусақ жаттығуы                                     №10                                                                                                                                           Мына саусақ орманға барды,                                                                                            Мына саусақ саңырауқұлақ тапты,                                                                                         Мына саусақ оны қуырды,                                                                                                         Мына саусақ қуырды,                                                                                                              Мына саусақ  барлығын жеп қойды.                                                      Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                                                                   Қортынды: Балаларды мақтау, мадақтау.       

«Таным»                                 Құрастыру                            Тақырыбы: «Зымыран»           (картоннан)                  
Мақсаты: Қағаздан  конус жасап, бөліктерін  кестіре зымыран  құрастыруға үйрету. Картонмен жұмыс істеуді жалғастыру. 
Жұмбақ жасыру.                             Бүгінгі тақырыбымыз зымыранды құрастыру. Зымыран туралы түсіндіріп, әңгімелеу.                                Зымыранды картон қағазынан құрастыру керек екенін түсіндіру,көрсету.                     Саусақ жаттығуын жасау.                                                Бала, бала, балақай,                    Қол соғайық, алақай!     Бiр,екi,үш деп айтайық, Саусақтарда тартайық. Жалқау бала болмайық,     Қолды қысып, ойнайық.
Үйрету әдістері мен тәсілдері                                         Тәрбиеші балаларды үлгіні және сұрақтар беріп жеке өз бетімен талдауға үйретеді.                                            Дидактикалық ойындар: №21«Не ұшады, не ұшпайды?»
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру. Балаларды ойын арқылы тапқырлыққа, сезімталдыққа тәрбиелеу.                       Көрнекілігі: суреттер Ойынның барысы: Балалар шеңбер жасап отырады, Ортады ойын бастаушы: мен қазір Ұшып қонып отырамын, Ұша алатын жанды-жансыз атты атағанда, бәрің қолдарыңды екі жаққа жайып ұшып отырасыңдар. ал ұшпайтын жанды жансыз атты атағанда орындарыңа отыра бересіңдер. Мысалы: ұшты-ұшты арба ұшты, дегенде қолдарыңды көтермейсіңдер. Байқамай қолын көтерген бала айыбын өтейді. 
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                                   
	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру                   №-55.
Мақсаты: Жүру, жүгіріу жаттығулар түрлері.  Допты жоғары лақтыру, ені қолмен қағып алу. 50 см жоғары арқан астынан еңбектеп өту. Тақтай үстімен  тепе-тендік сақтап жүру.                                          Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау. Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                 1. Жүру, жүгіріу жаттығулар түрлері.  Допты жоғары лақтыру, ені қолмен қағып алу. 2.50 см жоғары арқан астынан еңбектеп өту. Тақтай үстімен  тепе-тендік сақтап жүру. Қимылды ойын:                                            №21.Ұстап ал! 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.                           
Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.                                    

2.«Таным»                       Математика негіздері  Тақырыбы: «Тәулік».                                Мақсаты: Тәулік бөліктерін (таңертен, түс, кеш, түн)айыра білуге үйрету. Қарама-қарсы сөз арқылы бөліктерді анықтай білуін меңгерту Күн-түн, Кеше-бүгін т.б 
Өткен тақырыпты естеріне түсіртіп қайталату.                                             Жаңа тақырыпты бастау. Жұмбақ жасыру.                                  
Біз ұйқыдан тұрамыз                Беті қолды жуамыз,                   Ата-әжемізге ереміз Бақшамызға келеміз.                                         Бұл қай уақыт кім айтады?                                        —  Таңғы уақыт (жауабы)                       -Дұрыс айтасыңдар таңғы уақыт.                                        Таңертең қайда келеміз?           -Балабақшаға                             Таңертең таңғы жаттығу жасаймыз.Таңғы ас ішеміз. Түскі асты қай кезде ішеміз? — Күндіз ішеміз                                Кешкі асты қай кезде ішеміз?                                     -Кешке ішеміз                                   Түнде не істейміз?                        -Түнде ұйқтаймыз Жұлдыздар мен ай қай кезде шығады?                                             -Түнде шығады                            Ендеше балалар шаршадықпа бір сергіп алайық.                                               Сергіту сәті                                          №21  Санамақтар.
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,                          Санын біліп алайық.                 Қанша екенін санау?                               -Балалар, біз қазір сандар қатарымен жұмыс істейміз.(1-ден 5-ке дейінгі сандарды қойып шығу)                                     -Балалар сендер алдымен 1-ден 5-ке дейінгі  цифрларды рет-ретімен үстелдеріңе қойып шығыңдар.                              Кеңістікті  бағдарла             «Орнын  тауып бер»  Аңдарды  орналастыру. Ой  қозғау                          Жоғары – төме, астында –үстінде ұғымын  түсіндіру.                 «Доптар  бізде қонақта»                           Геометриялық  пішін-дермен  жұмыс.                    Дид  ойын:  «Кім жылдам?»                               Таяқшалардан  геометриялықпішіндер  құрастыра  білу.   Сипаттап  айту.                   Сұрақ –жауап                        Қандай пішін құрастырылған  жоқ? (дөңгелек)                        
Қорытынды: сұрақ-жауап. Мақтау-мадақтау.
	1. «Қатынас»
Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Кім болам» Ф.Оңғарсынова өлеңі (жаттау) 
Мақсаты: өлең мазмұның түсініп,  сұрақтарға толық жауап бере білуге дағдыларын қалыптастыру.  Мәңерлі жатқа айтта біліуге үйрету. 
Шаттық шеңбері                        Жаңа тақырыпбен танысу, «Кім болам» өлеңді мәнерлеп оқып беру әңгімелеу.                                               Сұрақ-жауап өлеңнің мазмұны  бойынша.                   Өлеңді екі-үш рет қайталатып, балалардан жеке сұрау.                                    Сергіту сәті:             Дидактикалық ойын:  «Кімге не керек»                        Мақсаты: Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету.                         Ойынның барысы: Тәрбиеші тақтаға әр түрлі мамандық иелерінің суретін орналастырады. Үстел үстінде мамандықтарға қажетті құрал жабдықтар бейнеленген кәртішкелер. Тәрбиеші осы бейнеленген кәртішкелерді сәйкестендіріп, өз мамандық иелерінің қасына орналастыру керектігін түсіндіреді.                              Мысалы: тігіншіге-ине, құрылысшыға-қалақ, мұғалімгекітап т.б Көрнекілігі: Әртүрлі мамандыққа қажетті құрал-жабдықтар бейнеленген карточкалар
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                                   
2.  «Шығармашылық» Музыка: пән бойынша
	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру№-56 
Мақсаты:  Доға астымен өту. Қапшық киіп секіру нысанға дейін.                                      Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                  Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                   1. Доға астымен өту.                    2.Қапшық киіп секіру нысанға дейін. 
 Қимылды ойын:                           № 4.Аюдың апанында
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 
Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.                             

2. «Таным»                        Жаратылыстану      Тақырыбы: «Ғарыш әлемі»                   Мақсаты: Ғарыш әлемі туралы түсінік бере отырып, ғарышкелер туралы білімдерін кеңейту.
Сурет бойынша әңгімелеу.  
Сұрақ-жауап.                            Дидактикалық ойын: «Кім болам?»                                     Мақсаты: Ауыл шаруашылық еңбегінің түрлері туралы білімдерін бекіту және тереңдету. Ойын барысында мамандық иелерінің ролін ойнауға ынталандыру. Ойыншылар саны: 8 бала                                             Құрал-жабдықтары: Мамандық суреттері Ойынның барысы: Санамақтар айту арқылы жүргізуші сайлайды.Үстелде қатты қағаздан жасалған дөңгелек, оның шетінде мамандық иелерін бейнелейтін суреттер орналасқан, ортасында айналып тұратын сағат тілі.Бастаушы сағат тілін бұрап бір суреттің тұсына тоқтайды. Жүргізуші бір баланы шақырып,суретте не туралы бейнеленгенін сұрайды. Егер бала дұрыс жауап берсе,жүргізуші болады да,ойынды әрі қарай жалғастырады.
 Қортынды: балаларды мақтау,мадақтау                                                                                  

[bookmark: _GoBack]3.«Шығармашылық»                          Жапсыру                                    Тақырыбы: «Зымыран»                           Мақсаты: Үшбұрыш, дөңгелек, тіктөртбұрышты қию, үйлестіре желімдеп жапсырудың меңгерту. Желімді ұқыпты пайдалануға үйрету.                                               Жұмақ жасыру.                               Ұшады қанатсыз,                           Зырлайды аяқсыз. (Зымыран)                                                          Жаңа тақырыпты түсіндіру,әңгімелеу.                           Үлгі бойынша жапсыру әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                         Саусақ жаттығуын жасау.                     № 9 «Достық»                                                                                                       Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)                                                                                                                  Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)                                                                                                                        Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)                                                                                                                    Қайтадан санауды бастаймыз.                                                                                             Бір, екі, үш, төрт, бес,                                                                                                                      Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).                                   Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                                    Қортынды: балаларды мақтау,мадақтау.         
	1.«Денсаулық»
Денешынықтыру №-57. 
Мақсаты:  Алдынғы жаттығуларды қайталату.                                     Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                  Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                            ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                      1. Алдынғы жаттығуларды қайталату.
 Қимылды ойын: 
№5.Өзіңе жұп тап
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.
2. «Қатынас»                           Орыс тілі                            
Тема: «Все профессии хороши»
Задачи: Активизировать в речи слова-названия профессий. Учить рассказывать, кем работают их родители, что они делают. Развивать устную речь. Васпитывать уважение к труду взрослых. Дидактическая игра: «Кто что делает?»

	Серуенге дайындық
	Реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуендеу
	1.Күн көзін бақылау.                          2.Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
3.Еңбек: Аққала жасау.
4.Жеке жұмыс. Аққала тақпақ оқу.
Аула сырты баққа да,
Тұрғызамыз аққала
Аққаланы айналып,
Ойлаймыз біз шаттана.                   5.Еркін ойындар                                                                                      
	1.Құстарды бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Қояндар мен қасқыр» 3.Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу
4.Жеке жұмыс: қарды жұмырлап, қатты қыса білуге үйрету
5.Еркін ойындар                                                                                      
	1. Қала көшелерін бақылау
2.Қимылды ойын: Мені қуып жет                                                 3.Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
4.Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
 5.Еркін ойындар.
	1. Ағаштардағы қырауларды бақылау.                                       
2. Қимылдық ойындары. «Бірінші бол»                                                                         
3. Еңбек қызметі: Үлкендердің көмегімен қарды  күрекпен белгілі орынға алып бару, оны нығыздауға үйрету; ұжымдық еңбекке қатынасуға үйрету, өз әрекеттері мен құрбылар әрекеттерімен келістіруге үйрету.                                                   
4.Жеке жұмыс: қарды жұмырлап, қатты қыса білуге үйрету
 5.Еркін ойындар.
	1. Мұзды бақылау
2.Қимылды ойын: Мені қуып жет                                              3.Еңбек.Табиғат бұрышындағы еңбек
4.Жеке жұмыс. Тақпақ. Дала аппақ, жапалақтап 
Қар жауып тұр тынбастан 
Қалың орман қар жамылған
Маужырайды түнгі аспан
 5.Еркін ойындар.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын ,сүлгіге қолдарын құрғатып сүлгіні орынына ілуін қадағалап, тәрбиелеу.

	Түскі ас
	1.Кезекші еңбек балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               2.Тағамға балалардын назарын аудару,тамақтану кезінде мәдениетті сақтауды  үйрету.Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға үйрету, қолын жуып,ауыздарын жылы  сумен шаюға дағдылау,сүлгінімен құрғатып сүрту,сүлгіні орына ілу.

	Түскі ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Ақылды лақ» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	 Комплекс № 5  «Орман оқиғалары» 
 1. «Апандағы аю» - С.қ.: Арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Екі жаққа домалау. 
 2. «Сұр қояндар» - С. қ.: арқаларында жатып, шапшаңдап, кезекпен аяқтарын көтереді. 
 3. «Қорқақ қояндар» - С. қ.: отырып, аяқтарын түзу қою, қолдарын төмен түсіру. Тізе бүгіп, қолдарымен құшақтайды – «тығылдық»; сол қалыпқа келу. 
 4. «Таңырқаушы қарғалар» - С. қ.: тізе бүгіп отырады. Тізеге тұрып, қолдарын жайып, былғау, «қар-қар» деп айту. 
 5. «Бұтақтағы тиіндер» - С. қ.: кереуеттің жанында тұрып, қолды белге қояды. Серіппемен(с пружинкой)бұрылыстар орындайды. 
 6. «Мейірбанды бұғылар» - С. қ.: кереуеттің жанында тұрып . Тізені биікке көтеріп, бір орында жүреді. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	1.Кранды  жаймен  ашып, қолдарын сабындап жууға, өз сүлгілерін тауып, сүртуді білуі.
2. Кезекшілік еңбек: балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                            3.Ас  мәзірімен таныстыру. Балаларды бесін астын атын айтқызып үйрету. Тәрелкені алдына жақын қойып,қиқымды  тәрелке үстіне түсіру,үтелді ластамай жеуге  ұстап жеуге,отырған орындықтарын орына жинап кетуге,үстелден тұрғаннан кейін рахмет айтып тұруға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет
	Дидактикалық ойын: «Мамандықты ата»                  Мақсаты: Мамандық иелерімен таныстыру, олардың атқаратын қызметі туралы әңгімелей білуге үйрету.                                            Құрал-жабдықтар: маман иелерінің суреттері, құрал жабдықтардың суреттері.                                  Ойынның барысы:Сурет бойынша мамандықтардың аттарын, қызметін атау. (Бұл – аспазшы. Ол тамақ пісіреді. Бұл – құрылысшы. Ол үй тұрғызады)
	Вариативтік компанент: Ойна да, ойлан -№ 24 Тақырыбы: «Суретте қандай заттарды көріп тұрсың?» (ВУ. 6-сабақ                       Мақсаты: Балалардың зейінін дамыту.

	Вариативтік компанент: Балалар табиғаттың досы-№24                              Тақырыбы: «Қысқы орманға саяхат»                                  Мақсаты: Қыс жайында жалпы балалардың білімдерін бекіту. Жабайы аңдар қайда мекендейді , немен көректенеді екені туралы, балалардың түсініктерін анықтау. Аңдардың балаларын қазақша қалай аталатының, бір-бірінен ажырата білуге жаттықтыру. Аңдарға сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу. Табиғатты аялауға, әсемдікті сезініп, көре білуге тәрбиелеу.
	Дәстүрден тыс сурет салу
Тақырыбы «Қар ұшқыны» (трефарат)
Мақсаты: Қыс мезгілінің белгілері туралы білуі.Қыста қар жауып тұратының дәстүрден тыс әдіспен салуға қызығушылығын арттыру. Табағатты аялауға тәрбиелеу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелеріне деген  сыйластықты дамыту.
Дайын суреттерді  бояу.
Мақсаты: сыртына  шығармай ұқыпты  бояуға машықтандыру

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын:                     «Кім болам?»                                     Мақсаты: Ауыл шаруашылық еңбегінің түрлері туралы білімдерін бекіту және тереңдету.Ойын барысында мамандық иелерінің ролін ойнауға ынталандыру. Ойыншылар саны: 8 бала                                         Құрал-жабдықтары: Мамандық суреттері                                                 Ойынның барысы: Санамақтар айту арқылы жүргізуші сайлайды.Үстелде қатты қағаздан жасалған дөңгелек, оның шетінде мамандық иелерін бейнелейтін суреттер орналасқан, ортасында айналып тұратын сағат тілі.Бастаушы сағат тілін бұрап бір суреттің тұсына тоқтайды. Жүргізуші бір баланы шақырып,суретте не туралы бейнеленгенін сұрайды. Егер бала дұрыс жауап берсе,жүргізуші болады да,ойынды әрі қарай жалғастырады. (Екі –үш бала)               
	Ойын бұрышындағы ойыншықтар қарастыру. Үй құрлысының ретін көрсету. Түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау,ес,зейін процесстерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Мамандықты ата» Мақсаты: Мамандық иелерімен таныстыру, олардың атқаратын қызметі туралы әңгімелей білуге үйрету.                                            Құрал-жабдықтар: маман иелерінің суреттері, құралжабдықтардың суреттері.                                  Ойынның барысы:Сурет бойынша мамандықтардың аттарын, қызметін атау. (Бұл – аспазшы. Ол тамақ пісіреді. Бұл – құрылысшы. Ол үй тұрғызады)  (Екі –үш бала)                       
	Кітап бұрышындағы ертегі кітаптар қарау.                         Менің сүйікті ертегім. Ертегі кейіпкерлері бойынша ертегілерді атау, жағымды,жағымсыз кейіпкерлерді ажырату. Достыққа ,адамгершілікке, жолдастыққа тәрбиелу.
	Дидактикалық ойын: «Бұл кімнің киімі?»
 Мақсаты: Ұл бала мен қыз баланың киімдерін танып білу, ойлау қабілеттерін дамыту. өз киімдерін ажыратуға үйрету. 
Көрнекілігі: ұл бала және қыз бала киімдері.
Ойынның барысы: Ұл бала және қыз бала киімдерін үстел үстіне тастап, тәрбиеші көрсеткен қуыршаққа өз киімін тауып беру. Бұл ойынға балалар түгел қатысуға болады. Мысалы: тәрбиеші қыз қуыршақты көрсетеді, оған қандай киім кигізетінін  бала тауып бері керек. (Екі –үш бала)               

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау: Шкафтағы киімдерін ретімен өздері кию:бірінші шалбарын,екінші,кофтасын,сыртынан курткасын,бас киімін киіп,киініп болған соң қатарға тұрып серуенге шығу.

	Серуендеу
	
	1.Қыс мезгілдегі кешкі  ауа - райын бақылау.табиғат құбылысын бақылау.

	
	
	2. Қимылды ойын  «Қар үстіндегі хоккей».              3.Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын «Кім аққалаға бұрын жетеді?»               3. Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын «Төбешіктен-төбешікке».                                                                    3. Өз бетімен ойын
	 2. Қимылды ойын «Бәйге»                                     3. Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын                «Күн мен түн».                                       3. Өз бетімен ойын

	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балаларын себепсіз балабақшадан қалдырмауларын ескерту.
	Үйде ертегі оқып беруді ұсыну.
	Ата анасының балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Сурет салуды білуін тапсыру
	Киім тазалықтарын ескерту.



Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.



