



Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                            I- апта(04.04.2022 ж - 08.04.2022ж)
                                                                                                                             Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                             Өтпелі тақырып: “Біз еңбекқор баламыз»
                                                                                                              Апта тақырыбы: «Аялайық гүлдерді»   
Мақсаты: Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеуге,адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарауға,балалардың сөйлеуін,зейінін,қиялын дамытуға,шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруға бағытталған.
	Күн тәртібі
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04.04.2022.
	Сейсенбі
05.04.2022.
	               Сәрсенбі
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	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: БалаларғаТірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары туралы әңгімелесу. қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	Дидактикалық ойын:«Ұлттық ыдыс аяқ турлері»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстардың аттарын атай , оларды толықтыруға қажетті құралдарды тапқызу, ыдыстардың жалпы және жеке атауларын меңгерту.
	Дидактикалық ойын: 
«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады
	Дидактикалық ойын:«Не қайда өседі?»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту, өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.


	Үстел үсті ойыны-пазл:
«Суретті құрастыр»
Еңбек:топтағы гүлдерге су құю,топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	№15-ші таңертеңгі жаттығу кешені Құралмен (кішкентай доппен)
1. Аяқты бірге ұстау 1-2 екі қолды екі жақтан жоғары көтеріп шапалақтау.
2. « Насос» а. қ аяқты алшақ ұстау 1- 2 оңға қарай бұрылу. қол жоғарыда дем шығару. 3- 4 а. қ дем алу.
3. Қол артта 1- оң аяқты алға көтеру, 2- сол аяқты көтеру. 3- отыру, тізені ашу, арқаны тік ұстау. 4 н. қ
4. Тіземен тұту, қолды еденге жапстыра ұстау артқа қарай иілу 3- 4 а. қ.
1. « Қайшылар» а. қ аяқ алда, қол артта отырып істейді, аяқтарвн ашып, жабу.

	Таңғы ас
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар.ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық
	Қимылды ойын: «Допты домалат»
	Қимылды ойын: «Арқан тартыс»
	Дид.ойын: «Сыйқырлы сурет»
	Қ/ойын: «Допты лақтыр»
	Дид.ойын:«Жалпы атауын ата»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	   «Денсаулық»  
   Дене шынықтыру
Мақсаты: .Заттарды алысқа дәлдеп лақтыру.Жоғары керілген арқан астынан жорғалап өту.Қырлы тақтаймен тепе-теңдік сақтап жүру.
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан , қайдатан құру. Бағдар бойынша оңға, солға бұрылу.  
Негізгі бөлім
1.)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.)Негізгі қимылды жаттығулар  
 
1.Заттарды алысқа дәлдеп лақтыру.
2.Жоғары керілген арқан астынан жорғалап өту.
3.Қырлы тақтаймен тепе-теңдік сақтап жүру.
Қимылды ойын: «Жалаушаға тез жет»
Мақсаты: Балаларды ептілікке шапшандыққа баулу.
Ойын шарты:Балалар тәрбиешіге қарсы қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді.Балалар тәрбиешінің қасына жиналады.Жалауды қайта түсіргенде балалар жан-жаққа тарап кетеді.Ойын бірнеше рет қайталанған соң,бір бала жалауын көтере жүгіреді,басқа балалар соңынан еріп жүреді.Ойын басынан қайталана береді
Қортынды: Жай қимылды ойын: «Өз түсіңді тап»

           «Қатынас»
      Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
  «Бақшадағы гүлдер» сурет бойынша әңгімелесу. Мақсаты:Тілдегі дыбыстарды дұрыс айту біліктерін жетілдіру. «Ғ»- «Қ»дыбыстарын анық айтуға дағдыландыру.Сөздік қорына гүл атауларын ендіру.
Дидактикалық ойын:  «Ажырат»
Шарты: Үй гүлдерімен дала гүлдерін ажыратып орналастырады атауын атайды.

Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.   
  

«Шығармашылық»        
        Сурет салу                        
Тақырыбы:  «Бақ-бақ гүлі»                                      Мақсаты:Балаларға умаждалған қағаз арқылы бастырып сурет салуды меңгерту.Қылқаламмен ұқыпты жұмыс істеуін қалыптастыру.Үлгі бойынша түсін келтіре білуін үйрету.
Үлгі бойынша сурет салу әдістері мен тәсілдерін түсіндіру көрсету.
Саусақ жаттығуы:
Балалардың жұмысы: балалар бір-бірін бағалау.
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

	 «Денсаулық»
  Дене шынықтыру
Мақсаты: Қырлы тақтаймен тепе-теңдік сақтап жүру.Көлбеу тақтайға жоғары төмен жүру және жүгіру.Қатар қойылған құрсау ішімен секіру.
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан  құру. Бағдар бой Негізгі бөлім
1)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2).Негізгі қимылды жаттығулар  
ынша оңға, солға бұрылу.  

1.Қырлы тақтаймен тепе-теңдік сақтап жүру
2..Көлбеу тақтайға жоғары төмен жүру және жүгіру.
3.Қатар қойылған құрсау ішімен секіру.
Қимылды ойын:
«Орамал тастау»
Шарты: Ойынға қатысушылар бір-біріне қарама-қарсы қарап тұрады.Бастаушы бір балаға орамал ұсынады.Ол екінші топтағы ойыншылар жаққа барып орамалды елеусіздеу етіп бір ойыншының аяғына тастауға тырысады.Өзә орнына жетуге асығады.Аяқ астына орамал тасталған бала сол бойда қуып жетіп орамалмен  ұруға тырысады.Сүлгі тастаған ойыншы ұрып үлгерсе өз тобына қосып алады.Үлгермесе сол жақта қалып қояды..
Қортынды: Жай қимылдыойын:  «Өз орныңа жет»

            «Таным»
    Математика негіздері   
Тақырыбы: «Гүлзардағы гүлдер»
Мақсаты: Санау дағдысын,гүлдерді түсіне қарай топтастырып,атай білуін меңгерту.Геометриялық пішіндерді ажырата атай білуін меңгереді.
Дидактикалық ойын: «Гүлзардағы  гүлдің неше күлтешесі бар»
Шарты: Гү.лдерді санап неше күлтешесі бар екенін атайды түрін түсін атауын атайды.
Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.

	«Шығармашылық»
            Музыка
Пән жетекшісінің жоспары  бойынша
           «Әлеумет»
    Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Көктем гүлдері»
Мақсаты: Көктем мезгіліндегі алғаш гүлдер,дала гүлдері туралы білімдерін толықтыру.Гүлдердің атауын атап,ажырата білуге баулу.Табиғатқа деген сүйіспеншілікке ояту.
Гүл туралы жұмбақ жасыру.

Дидактикалықойын: «Гүлдерді тап»
Шарты: Карточка астына жасырылған гүлдерді тауып түсіне қарай орналастырып көктем гүлдерін атайды.

Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.     

	«Денсаулық»
      Дене шынықтыру
Мақсаты:Гимнастикалық отырғыш үстімен тепе-теңдік сақтап жүру. Құрсаулар ішінен секіру.Доға астынан еңбектеу.
Кіріспе: Шеңберде аяқтың ұшымен,өкшесімен,қырымен жүріп өту.1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру.
Негізгі бөлім
1.)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.)Негізгі қимылды жаттығулар  
1. Алдыңғы жаттығуларды қайталату
2. 20-25 см биіктіктен секіру. 

1.Заттарды алысқа дәлдеп лақтыру.
2.Жоғары керілген арқан астынан жорғалап өту.
3.Қырлы тақтаймен тепе-теңдік сақтап жүру.
Қимылды ойын: :«Қаздар мен түлкі» Мақсаты:Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру. 
Ойын шарты: Қаздар алаңның бір жағында жүреді. Ал алаңның екінші жағында балалар орындықта тұрады. Алаңға қарама қарсы жақта түлкінің үйі орналасқан. Қаздар жайылып қанаттарын қағып жүреді, тәрбиешінің белгісімен түлкі келді деген кезде қаздар ұша жөнеледі, үйлеріне барып қонады. Түлкі қаздарды қуа жөнеледі, ұстаған қаздарды ініне апарады. Ойын 4-5 рет қайталанады. 
Қортынды: Жәй қимылды ойын: «Сұр қоян жуынады»                     
    
          «Таным»
     Жаратылыстану

Тақырыбы:  «Гүлдерді баптап күту» 
Мақсаты:Өсімдіктердің тіршілігі (күн,су,топырақ)туралы түсінік қалыптастыру.Бақшада далада,өсетін гүлдер туралы білімдерін қалыптастыру.Емдік гүлдер туралы түсінік беру.
Сұрақ-жауап.                         
Дидактикалық ойын: «Гүлдерді бапта»
Шарты:Суреттегі  гүлдің суретін ретімен гүлді қалай баптау керек екенін ретімен орналастырып,жапсырады.
Мысалы: Ең әуелі ыдысына топырақ салады ыдысна алып жапсырады.Ішіне топырақтың суретін орналастырады  т.с.с ретімен көрсетіп гүлді баптау жолдарын көрсетеді.

Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.

 «Шығармашылық»
             Мүсіндеу  

Тақырыбы:  «Түймедақ гүлі»                                          Мақсаты: Ермексаз түстерін (ақ,сары,жасыл)таңдап алу,үзіп алып,есу,домалақтау,шаншу әдістерін қолдана мүсіндей білуін қалыптастыру.

Үлгі бойынша мүсіндеу әдістері мен тәсілдерін көрсетіп,түсіндіру. 
Саусақ жаттығуы:
Балалардың мүсіндеу жұмыстары:
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.    
	«Қатынас»
   Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Гүл» ертегісі
Мақсаты: Ертегі мазмұнын тыңдай білуге,мазмұндап айтып бере білуге үйрету.Сұрақтарға толық жауап беруін қалыптастыру.
Ертегіні түсініп тыңдау түсінгендерін әңгімелеп айтып беру.
Дидактикалық ойын: «Қандай ертегі білесің?»
Шарты: Өткен танысқан ертегілер туралы атайды кейіпкерлерін атап айтып береді.
Қорытынды:
Сұрақ-жауап
Мадақтау
«Шығармашылық»
            Музыка
Пән жетекшісінің жоспары  бойынша




	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Гүлдейтін ағаштарды бақылау. 
2.Қимылды ойындар:  «Мысық пен тышқан»
3.Еңбек: Ағаш түбін қопсыту, су құю. 
4.Жеке-жұмыс:4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
5.Еркінойындар
	1. Құстарды бақылау.
1. Қимылды ойындар: «Дәуіт пен қарлығаш», «Біз көңілді балалар»
1. Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну.
1. Жеке жұмыс.2-3 баламен алғашқы ұшып келетін құстар қаз, қарлығаш туралы әңгімелесу.
5.Еркін ойындар
	1.Көктемгі еріп жатқан суға бақылау
2.Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық»
3 . Еңбек. Құстарға жем шашу. 
4. Жеке жұмыс. Жыл мезгілінің ерекшеліктерін сұрау.
5. .Еркін ойындар

	1.Күннің көзін бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
3.Еңбек Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
4.Жекек жұмыс: . 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Көркем сөз:   Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)
5.Еркін ойындар:
	1.Аспанды бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Лақтырып,ұстап ал»
3.Еңбек:Тастарды жинау
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ
Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды
(Күн)
5.Еркін ойындар:

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру  шаралары
	Комплекс № 3 
 «Күннің оянуы» 
 «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. Ақырын тұрады. 
 Биік, биік, биікке - Балалар тұрып, қолдарын жоғары қарай көтереді. 
 Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
 Төмен, төмен, төменге - балалар тізе бүгіп отырады, басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
 Керемет, керемет - Балалар тұрып алақан соғады. 
 Күлімдейді күн. Қол белде, оңға-солға бұрылу. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, дербес әрекет



	Шығармашылық жұмыс: 
«Ағаштар бүршік атқанда» дәстүрден тыс сурет салу
Құрылыс материалдарымен жұмыс
	Вариативтік компонент: 
«Ойна да,ойлан»
Тақырыбы: «Құйрығын тап!»
Мақсаты: Қоршаған орта туралы білімдерін жетілдіру, ойлау қабілетін,зейінін дамыту.
	Вариативтік компонент:
«Балалар табиғаттың досы»
Тақырыбы: «Ағаштар бүршік жарды»
Мақсаты: Ағаштар мен көшеттердің айырмашылықтарын білуге үйрету.Балаларды тірі табиғат туралы түсінік беру. Табиғаттағы өзгерістерді байқауға, бақылауға үйрету. Анықтау мен зерттеушілік жұмыстарына деген қызығушылықтарын ояту.Табиғат аясында өзін-өзі ұстаудың қарапайым жолдары мен күнделікті өмірде табиғатты жүйелі түрде пайдалану дағдыларын дамыту. Табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Емхана»
Мақсаты: Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру, өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту, ойын үстінде өзін - өзі ұстай білу мәдениетіне, бір - біріне көмектесуге және жағымды қарым - қатынас жасай білуге үйрету. Ойын жағдаятын қалыптастыру
	Театр әлемі:
Тақырыбы: «Айлакер түлкі»
Көлеңке театры

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын: «Көгалдағы әдемі гүлдер гүл ашты» 
Мақсаты: Түстер мен қабылдауын дамыту, түс бойынша таңдап алу іскерлігін қалыптастыру.
Құрал-жабдықтар: Жылы, суық түсті геометриялық пішіндер Ойынның барысы:Балалар тәрбиешіні нұсқау бойынша жылы түстер мен суық түстерден гүлдер бейнесін құрастырады.
Амина ,Айсұлтан
	Дидактикалық ойын: «Өрнекті кім тез анықтайды» 
Мақсаты: Оюдағы өрнектерді бөлу іскерлігін бекіту 
Құрал-жабдықтары: 12 нұсқалы бейне (20х10) киіз үй, шапан, камзол карточка түрінде 12 кест1е жасалған.Әрбіп карточкада шапан мен сәукеледі кездесетін ою құрылымдары, «жоғалып» кеткен өрнектер салынған. Ойынның барысы: Балалар кесте салынған оюөрнектерді қарайды. Олардың аттарын атап, түсін сипаттайды, содан кейін үстел үстінде жатқан киім-кешектер мен тұрмыстық заттардың нұсқаларында жетіспей «жоғалып» кеткен өрнектерді тауып, орындарына орналастырады.Өрнектерді бірінші тауып, өзінің орнына дұрыс орналастырған бала жеңімпаз болады. 
Нұрия,Ахметжан,Сезім
	Дидактикалық ойын:
 «Кім зейінді?» 
Мақсаты: Белгілі геометриялық пішіндерден әртүрлі нәрселер құрастыру. 
Құрал – жабдықтары:Сіріңке қорабында таратпа геометриялық пішіндер. Ойынның барысы: Тәрбиеші төмендегі бейнелерді геометриялық пішіндерден алып бейнелер құрайды. Жылдам болған бала мадақталады. Амина,Гаухар
	Дидактикалық ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Мақсаты: Балаларға таныс ертегіні жалғастыруға үйрету, ой-өрістерін дамыту. 
 Құрал – жабдықтары: Ертегінің кейіпкерлерінің суреттері. Ойынның барысы: Тәрбиеші ертегі кейіпкерлерін үстелдің үстіне қояды, (мысалы: шалқан, атасы, апасы, немересі) балалар әрі қарай ертегінің атауын тауып, сол ертегіні жалғастыруы керек
Ұлжан ,Абдуллах
	Дидактикалық ойын: «Жылдам ойлан» 
Мақсаты: Ұл бала мен қыз бала ойнайтын ойындарын ажыратуға үйрету. 
Құралдар жабдықтар: ұл бала, қыз бала суреттері, карточкалар 
Ойын барысы: Ұл бала, қыз бала суреттеріне қыстырғыш арқылы тиесілі жеке заттарын ажырата отырып орналастыру. 
Даниэль,Гүлім

	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызуШкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	1.Қимылды ойын: «Түрлі-түсті көліктер»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: 
«Допты қуып жет»
Мақсаты:Балаларды, шыдамды,сабырлы қалыпта берілгентбелгіні тыңдауға,тез жүгіруге баулу.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: 
«Арқан тартыс»
Мақсаты:Ұлттық ойынның мазмұнын,ережелерін,ерекшелішгін,оцынның ойналу әдіс-тәсілдерін меңгерту.Шапшаңдық пен мұқияттылыққа тәрбиелеу.
2. Өз бетімен ойын

	1.Қимылды ойын: 
«Соқыртеке»
Мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
2.Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын:
 «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
2. Өз бетімен ойын

	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
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Тексерілді------------------                                                        
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               II- апта(11.04.2022 ж-15.04.2022ж)
                                                                                                                             Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                   Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 
                                                                                                                   Апта тақырыбы: «Ас атасы нан»»                                                                                                                                  Мақсаты: Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеуге,адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарауға,балалардың сөйлеуін,зейінін,қиялын дамытуға,шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруға бағытталған.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
11.04.2022.
	Сейсенбі
12.04.2022.
	Сәрсенбі
13.04.2022.
	Бейсенбі                           14.04.2022
	Жұма                       15.04.2022

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
                                                       
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеуге,адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарауға, білімін жетілдіру,және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.      

	Ата-аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен  демалыс күндері қалай өткізгендігі бала денсаулығы,үйдегі күн тәртібі,жетістіктері,баланы дамытумен тәрбиелеу мәселері бойынша әңгімелесу, кеңес беру. 

	
Ойындар (үстел үсті, саусақ  және т.б. )






	Қазақстан Респулиасының Гимнің айтқызу.                   Әңгімелесу: «Балабақшаға таңертең немен келесіңдер?»
Үйден келе жатқанда нелерді  көретіндерін сұрау,атын айтқызу. 


	Дидактикалық ойын: №19«Сиқырлы суреттер»
Мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту.
Ойынның кұрал-жабдықтары: әр түрлі сурет бөлінділері.
Ойын барысы: Балалар алдарындағы үлгі бойынша бөлінділерден сурет құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.
	Саусақ жаттығуы:
№23.Гүлдер                      Көктемде жайнар алқаптар-(Ортаңғы және сұқ саусақтармен «жүру».) Айналаға гүл қаптар. (Алақанды ашып, қолмен айналаны көрсету.)   Шашағы аппақ түймедақ, (Алақанды, саусақтарды ашып, қозғау.)                     Көктікен мен қызғалдақ Жердің көркін ашады. («Көктікен»-саусақтардың бастарын қосып, жан-жаққа шашырату; «қызғалдақ»-саусақтарды кесеше жинау.) 
	Дидактикалық ойын: №20 «Бұл қай кезде болады?»
Ойынның мақсаты: жыл мезгілдері және табиғат құбылыстары туралы түсініктерін арттыру Ойынның құрал-жабдықтары:жыл мезгілдерінің суреттері Ойынның мазмұны: Тәрбиеші балаларға жыл мезгілдерінің және табиғат құбылыстарының суреттерін таратып береді. Содан кейін әр баладан бұл құбылыстар қай кезде болатынын сұрайды. Мысалы: қар жауып жатқан суретті алған бала бұл қыс мезгілінде болады деп жауап береді.
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Суретті құрастыр»

Еңбек: топтағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 


	№15-шы таңертеңгі жаттығу кешені 
5. Аяқты бірге ұстау 1-2 екі қолды екі жақтан жоғары көтеріп шапалақтау.
6. « Насос» а. қ аяқты алшақ ұстау 1- 2 оңға қарай бұрылу. қол жоғарыда дем шығару. 3- 4 а. қ дем алу.
7. Қол артта 1- оң аяқты алға көтеру, 2- сол аяқты көтеру. 3- отыру, тізені ашу, арқаны тік ұстау. 4 н. қ
8. Тіземен тұту, қолды еденге жапстыра ұстау артқа қарай иілу 3- 4 а. қ.
9. « Қайшылар» а. қ аяқ алда, қол артта отырып істейді, аяқтарвн ашып, жабу.

	Таңғы ас  
	Кезекші еңбегіне баулу : балаларды тамаққа назарын аударту,тамақтану кезіңдегі (қасық,майлық т.б.)дұрыс қолдана білуін меңгерту.Тағамды мәдиетті ішуге,әдіпті отыруға үйрету.Тамақтаң соң ас қайыру.(Бата). Рахмет. Алғыс сөзін айтуға дағдыландыру.Қолдарын жуу,ауыздарын сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын: №4» «Не дыбыстайды?»
	Қимылды ойын: 14. «Мысықтар мен балалар» 
	Дидактикалық  ойын: №7«Кімнің үйі?»

	Қимылды ойын: 15.                 «Лақтыр да қағып ал» 
	Дидактикалық ойын: №20 «Дыбыстарды ажырат»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері

	1.«Қатынас»                      Сөйлеуді дамыту                           Тақырыбы: «Қайдан келдің бауырсақ».                                Мақсаты: Ана тілінің барлық дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету. Диолог түрінде сұраққа жауап беруін меңгерту.Сөздік қорларын байыту.
Шаттық шеңбері:                   Тақырыбы бойынша әңгімелеу.Нан дастарханға қалай келеді?                       Тақтадағы суреттерге қарайық. Мұнда көп адамдар еңбек етеді. Алдымен көктемде жерді жыртып аламыз. Жерге бидай егіледі, жаз бойы оны баптап күтеді, күзде егінді орады, орылған бидай қоймаға барады, қоймадан диірменге барады, диірменде тартып ұн жасайды, ұннан нан пісіреді. Ол дүкенге барады. Міне нан үйге осылай келеді. Ерте тұрып таңнан
Пісірді апам ақ нан. 
Кетер емес әлі, 
Таңдайымнан дәмі. 
«Бауырсақ»                                      Кернейді хош иісің
Тамсандырып үй ішін. 
Жесем тоймай қаламын
Әжемді еске аламын. Сергіту сәті:                                         Жайқалады ақ бидай,
Басын иіп аққудай.
Трактормен комбайн,
Жүргізуге мен дайын. Балалар қәне бәріміз көрші әжейдің үйіне қонаққа барайық.(Әженің үйіне барады)  - Сәлеметсіз бе, әже! 
Әже: -Амансыңдар ма, балалар! 
Тәрбиеші: Әже сізге «Бұлбұл» тобының балалары қонаққа келді. 
Әже: -Төрлетіңдер балалар. Сұрақ-жауап:                             Балалар сендер нанды жақсы көресіңдер ме?                  Осы нанды неден жасайды?
Балалар:- Ұннан жасайды 
Әже: Ұнды бидайдан жасайды. Бидайды диірменге тартып ұнтақтаса ұн шығады. Ұнға тұз, су, ашытқы араластырып қамыр илеп нан пісіреді. Міне біздің қамырымыз дайын болды. Енді осы қамырдан сендерге бауырсақ пісіріп берейін. Әже бауырсақ пісіреді. Балалар осы нан туралы қандай ертегі білесіңдер?
- «Бауырсақ» ертегісін білеміз.(Ертегіні әңгімелеп береді) 
Әже: Балалар, міне менің бауырсағым да дайын болды.                                       Бауырсақтың түсі қандай? 
- Бауырсақтың түсі сары.
- Ал пішіні қандай?
Пішіні дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш.
Тәрбиеші: Балалар нан қандай еңбекпен дастарханға келеді?                                    Балалар: Үлкен еңбекпен келеді. Оны күтіп-баптау керек,суару керек, өсіру керек. 
Үлкендердің еңбегін не істеу керек? 
Бағалай білу керек
Нан туралы қандай тақпақ білесіңдер?                                                  Ерте тұрып таңнан
Пісірді апам ақ нан
Кетер емес әлі
Таңдайымнан дәмі                 -  Нан туралы қандай мақал-мәтел білесіңдер?                Ас атасы-нан. 
Нан атасы дән. 
Нан бар жерде, ән бар. 
Нан бар жерде- тірлік бар. 
Нан туралы мынадай тиым сөздер бар. 
Нанды лақтыруға болмайды. 
Нанды бір қолмен үзбе. 
Нанды аяқпен басуға болмайды.
Міне біз енді нанды қастерлей білеміз.          Балалар бүгінгі ұйымдастырылған оқу қызметімізде нан туралы тақпақпен аяқтайық. 
Нан қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып қастерлеп, 
Торғайларға тастаңдар. 
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                                
2.«Таным»                       «Құрастыру»                       Тақырыбы: «Нан салатын ыдыс»           Мақсаты:Қағаздан ыдыс жасау әдісін үйрету. Тіктөртбұрыш пішінді қағаз қиып алу,төрт бұрышынан қиып,бұрыштарын біріктіре төртбұрыш ыдыс жасауды меңгерту.                              Жұмбақ жасыру                           (Нан)                                              Бүгінгі тақырыбымыз «Нан салатын ыдыс» құрастыру.                  Нан салатын ыдысты қағазбен құрастыруды түсіндіру, көрсету.                                  Сұрақ-жауап.         Дидактикалық ойын: №20«Ыдыстардың шыны аяқтарын табуға көмектес»                               Мақсаты: Алты түсті меңгертуді үйретуге жаттықтыру.
Көрнекіліктер: 4 түсті ( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк») шыны аяқ силуеттері.                              Ойын барысы: Педагог тақтаға жолақ қалталары бар суретті іліп, шыны тарелкелерді қойып шығады. Бала осы ған сәйкес түсті саптаяқты іздеп, шыны аяқ үстіне қояды                                Қортынды:Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау. 
3.«Шығармашылық»                           Сурет салу.         Тақырыбы: «Бидай» Мақсаты: Қағаз бетіне орналастыра, дәстүрден тыс әдісі (бастыру)қолдана сурет салуды меңгерту . Субояқпен қылқаламды дұрыс қолдана білуін меңгерту.                                  Жұмбақ жасыру. Түсіндіру,көрсету,әңгімелеу.                                           Сұрақ-жауап                                                 Үлгі бойынша әдіс-тәсілін түсіндіру көрсету.                                   
Саусақ жаттығуы:  №20.Алғашқы гүлдер Қардың ізі қалмаған, Жерден басы қылтиып, (Екі қолдың алақандарын төмен қаратып екі жаққа жаю.) Басын маған изеген,                      Гүл шығып тұр жүздеген. (Алақандарды жабамыз-ашамыз.)                                      Құстар оралғанда                       Қалың қар еріп кетер, (Екі қолдың алақандарын төмен қаратып екі жаққа жаю.) Жыл құсы ұшып жетер. (Қолдарын қанат сияқты қағу.)                                Шыбықтан жасап ұя, (Екі алақанды ашып, саусақтарды бүгіңкіреп, «ұя» жасау.) Балапандарының қамын жер. (Саусақтарды айқастырған қалпы бүгіп-жазу.)                                               Үлгі бойынша сурет салу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                  Балалардың жұмысы: балалар бір-бірің бағалау. Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау
	1.« Денсаулық»                            Дене шынықтыру№64 
Мақсаты:   Көлбеу тақтай үстіне өрмелеу.Бір орында тұрып,ұзындыққа секіру.Допты бір-біріне лақтыру.                                          Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                 Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                      1. Көлбеу тақтай үстіне өрмелеу.                                                 2.Бір орында тұрып,ұзындыққа секіру.Допты бір-біріне лақтыру.                                                        Қимылды ойын: №16.Кеглиді көзде 
Мақсаты: Балаларды мергендікке,ептілікке,белгілі бір бағытты көздей білуге үйрету.                            Қортынды: Аз  қимылды ойын. «Доп қайда»                       

2.«Таным»                                 Математика негіздері.   Тақырыбы: «Бауырсақ» ертегісі                          Мақсаты:Ертегі желісі бойынша кейіпкерлер тапсырмасын ұқыпты орындай білуге үйрету.Математикалық қарапайым түсінік қалыптастыру.
Өткен тақырыпты қайталау.                              Жаңа тақырыппен бастау.                                  Сұрақ-жауап.                                        1. - Балалар қай уақытта балабақшаға келеміз?
- Қай уақытта ойыншықтармен ойнаймыз түскі ас ішеміз?                                              - Аналарымыз келіп үйге кететін қай уақыт? (таңертең,түсте, кешке.)                                            2.Бауырсақ сендерге сыйлыққа алма алып келе жатырып алманы жерге түсіріп алыпты кәне көмектесіп санап салайық нешеуін түсіріп алыпты?                                                            3.Бауырсақ қай жақтан келгенін ұмытып қалыпты көмектесіп жібереміз бе? Оң жақ,сол жақ,жоғары, төмен ажырату. 4.Дидактикалық ойыны: «Қайсысы артық?»
Мақсаты:  балалардың зейінін, ойлау қабілеттерін дамыту.
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер.
Ойын барысы: Балаларға үлестірмелі қағаздар беріледі. Әр қағазда бірнеше сурет бар, балалар мұқият қарап артық затты табады да атайды, себебін дәлелдейді. Сергіту сәті.         5.Дидактикалық ойын: «Мынау қай пішін?» Мақсаты : Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.            Ойынның барысы: Бала топқа қарап тұрып, қолын артқа ұстайды. Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей                                    Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.                           
	1.«Қатынас»              Көркем әдебиет                           Тақырыбы: «Нан қайдан шығады?» ертегісі            Мақсаты: Ертегі мазмұнын түсінуге,ертегі желісін бұзбай айтып беруге дағдыландыру. Нанды қадірлей білуге тәрбиелеу.
Шаттық шеңбер                       Ертегі туралы айтып балаларға түсіндіру.                                        Сұрақ-жауап                              Ертегіні екі-үш рет қайталатып балалардан жеке сұрау.                                    
Дидактикалық ойын: Дидактикалық ойын « Нан пісірейік»                                  Нан пісірудің ретін еске түсірейік.Қамыр илеу үшін не керек екенін өздері табады.Әр түрлі азық түліктің суреттері тұрады, балалар өздері тауып қосады.
Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.                                                                               


2. «Шығармашылық»                 Музыка.                             Пән жетекшісінің жұмысы бойынша
	 1.«Денсаулық»                   Дене шынықтыру№65                 
Мақсаты:  Допты бір-біріне лақтыру.Кедергі заттар арасымен үрілген доппен секіріп жүру.                                   Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                          1. Допты бір-біріне лақтыру.                                    2.Кедергі заттар арасымен үрілген доппен секіріп жүру.                                           Қимылды ойын: №17.Допты тордан лақтыр
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.                         Қортынды: Аз  қимылды ойын. «Допты домалат»                    

2.«Таным»                             Жаратылыстану. Тақырыбы:«Нан түрлері»            Мақсаты:нанның жасалу  жолы,түрлері туралы түсінік қалыптастыру. Қарапайым зерттеуге қызығушылығын арттыру. Нанды қадірлеп пайдалануға тәрбиелеу.                                Сурет бойынша әңгімелеу.                       Сұрақ-жауап                                                                  
Сергіту сәті:                                                      Дидактикалық ойын:. «Кім не істейді?»                          Ойынның шарты: Өздері таңдап алған суреттегі мамандық иесі не істейтінің айту. Диқаншы-егін егеді,баптайды. Тракторшы-жер жыртады. Ойынды балалар тапқырлықпен орындап шығады.                             Наубайшы-нан пісіреді. Диірменші-ұн тартады. Балалар кім нан туралы тақпақ біледі?                        Қортынды: Балалар бүгінгі сабаққа ұнадыма?                      Мақтау,мадақтау.                                
3. «Шығармашылық»               Жапсыру.                        Тақырыбы: «Бидай алқабы»     Мақсаты:Ұжымдық мазмұнды композиция салу дағдыларын дамыту.Қайшымен жұмыс істеу қауіпсіздігін сақтай білуге дағдыландыру. Желімді ұқыпты пайдалана таза жұмыс істеу дағдысын қалыптастыру.                          Жұмбақ жасыру.                                                            Сұрақ-жауап    Түсіндіру,әңгімелеу.                        Үлгі бойынша жапсырудын әдіс-тәсілдерін түсіндіру, көрсету.                                              Саусақ жаттығуы:   «Достық»                                                                                                        Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)                                                                                                                  Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)                                                                                                                        Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)                                                                                                                    Қайтадан санауды бастаймыз.	                                                                                               Бір, екі, үш, төрт, бес,                                                                                                                      Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).                         Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                             Қортынды: Сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.    
	 1. «Денсаулық»                 Дене шынықтыру №66 
Мақсаты: Кедергілер арсымен тізбектеліп жүру. Допты жоғарыдан және төменнен жалғастыру. Үрілген доппен секіру.        Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                             Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                  1. Кедергілер арсымен тізбектеліп жүру.Допты жоғарыдан және төменнен жалғастыру . 2.Үрілген доппен секіру.  
Қимылды ойын:     №18.Доптар мектебі 
Мақсаты: Доппен ойнаудың түрлерін үйрету,екі қолмен қағып алу,қабырғаға үру, жерге ұрып қағып алу сияқты т.б.түрлерін ойнай білу.Ептілікке тәрбиелеу.                    Қортынды: Аз қимылды ойын. «Допты қағып ал»  
2.«Қатынас»                           Орыс тілі                            Тема: «Хлеб»                             Цель: Продолжать знакомить детей с ценностью хлеба, с разнообразием хлебобулочных изделий, Обобщить и систематизировать знания детей о хлебе: разнообразии хлебобулочных изделий. Воспитывать бережное и уважительное отношение к хлебу.Подвести к пониманию того, что хлеб- основной продукт питания («Хлеб-всему голова»)                  Дидактическая игра: «Назови хлеб»                                                    - Что это ребята?


 

	Серуенге дайындық

	Балаңын серуенге  деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін реттілікпен ұқыпты киуін қадағалау, бір-біріне  жәрдемдесуге баулу. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.

	
Серуендеу

	1.Құстарды бақылау. 
2.Қимылды ойындар: «Дәуіт пен қарлығаш», «Біз көңілді балалар» 
3.Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну. 
5.Жеке жұмыс.2-3 баламен алғашқы ұшып келетін құстар қаз, қарлығаш туралы әңгімелесу.                                                        
5. Еркін ойындар                                                                                       
	1. Көгершіндер мен торғайларды бақылау. 
2.Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»  «Ормандағы аюлар» 
3.Еңбек. Гүлзарларға гүлдерді отырғызу.
4.Жеке жұмыс.Алақанмен допты жерге ұрып жаттықтыру. 
Көркем сөз.   Көгершін 
Көк көгершін, көгершін, 
Көгершін келер жем үшін. 
Балалар жем себелік, 
Жем жесін де семірсін.  
5.Еркін ойындар.
	1. Ағып жатқан суға бақылау.
2.Қимылды ойын: «Мысық пен құстар».
3.Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну. 
4.Жеке жұмыс. Жыл мезгілінің ерекшеліктерін сұрау.
Көркем сөз
Алақай –ау, алақай
Көктем келді балақай
Құстар келіп ән салып
Жылғалардан су ақты
5. Еркін ойындар                                                                                       
	1. Күннің көзін бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
3.Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
4.Жеке жұмыс. 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Көркем сөз:   Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)
 5. Еркін ойындар                                                                                       
	1. Аула сыпырушы еңбегін бақылау. 
2.Қимылды ойындар: «Кім  шапшаң?».                                        3.Еңбек.Аула сыпырушыға көмектесу. 
4.Жеке жұмыс.Еңбек туралы мақал жаттау. 
Еңбектің наны тәтті, 
Жалқаудың жаны тәтті. 
5. Еркін ойындар                                                                                       

	Серуеннен  оралу

	Балалардың  киімдерін  ретімен  шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын  міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 

	Кезекші еңбек 1.Тағамға балалардын назарын аудару,тамақтану кезінде мәдениетті сақтауды  үйрету. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға үйрету,қолын жуып,ауыздарын  жылы  сумен шаюға дағдылау,сүлгінімен құрғатып сүрту,сүлгіні орына ілу.

	Түскі  ұйқы

	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Күшік пен мысық» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Маша мен аю» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары

	 Комплекс №6 "Кірпілер" 
 1. "Кірпілер оянып жатыр" - С.қ.: арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Қолдарын бастан жоғары көтеріп, созылу. Сол қалыпқа келу. 
 2. "Кірпілер жаттығу орындап жатыр" - С.қ.: арқаларында жатып,қолдары дене бойында.Тізе бүгілген аяқты көтеру, қолдарымен құшақтау. Сол қалыпқа келу. 
 3. "Кірпілер демалып жатыр" - С.қ.: арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Оң жаққа, сол жаққа бұрылыстарды орындау. Сол қалыпқа келу. 
 4. "Кірпілер ойнап жатыр" - С.қ.: арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Қолдарын және аяқтарын жоғары көтеру, сілку. Сол қалыпқа келу. 
 5. Демалу жаттығуы "Табандарына үрлеу". 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас

	Үстел басына балаларды шақырып әдеппен отыруы: Қиқымды  тәрелке үстіне түсіру, үстелді ластамай жеуге ,тамақ ішіп болғасын орындықтарын жинау, рахмет айтуға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет



	Дидактикалық ойын: «Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету. Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті

	Вариативтік компанент :  №30 «Көзіңді жұмда, сипап, не екенінін тап!»            Мақсаты: Балалардың сипап сезу қабілеттерін , естеріне түіру, ойлану қабілеттерін дамыту.


	Вариативтік компанент : №30 «Табиғатты қорға!»
Мақсаты: Адамдардың табиғатқа қалай көмектесе алатынын еске түсіру. Ойлау, қиялдау қабілетін дамыту. Əлсіздерге, қорғансыздарға көмектесу, табиғатты аялауға деген құштарлығын нығайту
	Шығармашылық жұмысы:
Тақырыбы: «Бауырсақ»                         ( трефарат)
Мақсаты: Дәстүрден тыс әдісті қолдана отырып бастырма түрі трефаратпен сурет салу. 
	Театр әлемі                        «Бауырсақ ертегісің» драмалау.
Мақсаты:Ертегі желісін ретімен драмалап ойнауды үйрету.Сұрақтарға толық жауап беруге үйрету. Балаларды адамгершілікке баулу.                                         

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс


	Дидактикалық ойыны: №6 «Қайсысы қайда тіршілік етеді?»                                                    Мақсаты: жануарларды ұқсас белгілеріне қарай табу, олардың мекен-жайын анықтау. Сөздік қорын молайту.                         Көрнекілік: әр түрлі жануарлар,құстар суреті                      Ойын барысы: әр түрлі жануарлар, құстарды көрсетіп, олардың қайда өмір сүретінін сұралады. Оларды немен қоректенетінін айтқызады. Балалардың сөздік қорына жаңа сөздер еңгізу үшін тапсырманы түрлендіруге болады. Олар туралы білетін тақпақтарын сұрайды.(бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 №7 «Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты:Қасиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады.
Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген суреттер.                       Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың суреттерін көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып айту тапсырылады. Білімдерін анықтау барысында табиғат құбылыстардың қасиеттерін айтып берулері керек. (бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 №9  «Үй жануарлары» Мақсаты: Балаларды үй жануарлары мен төлдерді ажыратуға,олардың қимылын, қалай дыбыстайтынын және дене мүшелерін суреттер,оларды қорғауға қамқоршы болуға тәрбиелеу.
     Көрнекіліктер: үй жануарларының,төлдердің суреті.
    Ойын барысы: Балаларға үй жануарларының суреттері таратылып беріледі,олардың қалай аталатынын, қалай дыбыстайтынын, қалай күтуге болатынын айтқызады. Сонымен бірге дене мүшелерін де атап, үй жануарлары туралы білетін жұмбақтарын шешкізеді. (бір-екі баладан)  
	Дидактикалық ойыны:                 № 10 «Жалпы атауын ата» Мақсаты:Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ең соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу.                               Көрнекілік: жемістер,ойыншықтар т.б. Ойын барысы: Балаларға әртүрлі суреттер беріледі, сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы: ыдыстар, ойыншықтар, жануарлар. (бір-екі баладан)  

	Дидактикалық ойыны:                 №17 «Менің сүйікті ертегім»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлері бойынша ертегілерді атау, жағымды, жағымсыз кейіпкерлерді ажырату. Достыққа, адамгершілікке, жолдастыққа тәрбиелеу.     Көрнекілігі: ертегі кейіпкерлерінің суреттері.                                                                    Ойын шарты: сурет бойынша ертегіні табу.                                                    
Тәрбиеші балаларға ертегілерде кездесетін кейіпкерлерді атайды немесе суретін көрсетеді. Мысалы: ата, әже, түлкі, қоян т.б. Балалар қай ертегі кейіпкерлері екендігін табады (бір-екі баладан)  

	Серуенге дайындық

	Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу.

	
	2 Қимылды ойын:. «Қармақ»                       3. Өз еркімен ойын                                                                                            
	2 Қимылды ойын: «Арқан тартыс»                                            3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                            
	2 Қимылды ойын: «Бояушы мен бояулар»                               3. Өз еркімен ойын                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»                                      3. Өз еркімен ойын                                                                                            
	2 Қимылды ойыны  «Күн мен бұлт»                                                              3. Өз еркімен ойын                                                                                            

	
	

	Балалардың үйге қайтуы

	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Қыс" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.




Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.











	









Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                                   ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                            III- апта(18.04.2022 ж - 22.04.2022ж)
                                                                                                                        Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                             Өтпелі тақырып: « Біз еңбекқор баламыз»  
                                                                                                        Апта тақырыбы: «Жәндіктер мен қосмекенділер»   
Мақсаты:Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеуге,адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарауға,балалардың сөйлеуін,зейінін,қиялын дамытуға,шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруға бағытталған.

	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
18.04.2022.
	Сейсенбі
19.04.2022.
	               Сәрсенбі
20.04.2022.
	Бейсенбі
21.04.2022.
	Жұма
22.04.2022

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: БалаларғаТірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары туралы әңгімелесу. қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.
Ата-аналардан  балалар мен  демалыс күндері қалай өткізгендігі туралы әңгімелесу.                

	Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	Дидактикалық ойын: 
«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін ата»
Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады.
	Дидактикалық ойын:«Ұлттық ыдыс аяқ турлері»
Мақсаты: Ұлттық ыдыстардың аттарын атай , оларды толықтыруға қажетті құралдарды тапқызу, ыдыстардың жалпы және жеке атауларын меңгерту
	Дидактикалық ойын:«Не қайда өседі?»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту, өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.
	Үстел үсті ойыны-пазл:
«Суретті құрастыр»
Еңбек:топтағы гүлдерге су құю,топырағын қопсыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	№16-ші таңертеңгі  жаттығу  кешені. 
1.А. қ аяқты алшақ  ұстау, кішкене доп қолда, артта, 1- 2 қол жан- жақта, доп оң қолда.
2.Н. қ доп оң қолда 1-2 оң аяқты жоғары көтеру, допты сол қолға ауыстыру. 3- 4 н. қ тепе- теңдікті ұстау.
3.Аяқты алшақ ұстау, доп оң (сол) қолда 1- 2 тізені бүкпей төмен қарай иілу допты келесі қолға ауыстыру.
4.А. қ аяқты алшақ ұстау, доп оң қолда. Допты жоғарыға лақтыру, қағып алу, қолды шапалақтау.
5.А. қ тізені бүгіп, допты жоғары лақтырып, қағып алу.
6.Аяқты алшақ ұстау. Оңға, солға бұрылу. Допты еденге лақтыру, ұстап алу а. қ тепе- теңдікті сақтау.

	Таңғы ас
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар.ұйымдастырылған оқу қызметіне  дайындық
	Қимылды ойын: «Допты домалат»
	Қимылды ойын: «Арқан тартыс»
	Дидактикалық ойын: «Сыйқырлы сурет»
	Қимылды ойын: «Допты лақтыр»
	Дидактикалық ойын:«Жалпы атауын ата»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	«Денсаулық»  
Дене шынықтыру
Мақсаты: Гинастикалық отырғыш үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.
Төрттағандап нысанаға дейін еңбектеу
.Допты кедергілер арасымен домалату
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан , қайдатан құру. Бағдар бойынша оңға, солға бұрылу.  
Негізгі бөлім
1.)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.)Негізгі қимылды жаттығулар  
Гинастикалық отырғыш үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.
Төрттағандап нысанаға дейін еңбектеу
.Допты кедергілер арасымен домалату
Қимылды ойын: «Жалаушаға тез жет»
Мақсаты: Балаларды ептілікке шапшандыққа баулу.
Ойын шарты:Балалар тәрбиешіге қарсы қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді.Балалар тәрбиешінің қасына жиналады.Жалауды қайта түсіргенде балалар жан-жаққа тарап кетеді.Ойын бірнеше рет қайталанған соң,бір бала жалауын көтере жүгіреді,басқа балалар соңынан еріп жүреді.Ойын басынан қайталана береді
Қортынды: Жай қимылды ойын: «Өз түсіңді тап»

«Қатынас»
 «Сөйлеуді дамыту»
 Тақырыбы: «Жәндіктер» сурет бойынша әңгімелеу.
Мақсаты: Сөздердегі дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуға қалыптастыру.Сөздік қорларын байыту. Шаттық шеңбері:                                      Жәндіктер туралы жұмбақ жасыру.                                              Үлгі сурет бойынша көрсету,түсіндіру.                             Сергіту сәті:              Дидактикалық ойын: «Жәндіктерді ата»                             Шарты: Жәндіктерді атап  көлеңкесін тауып орналастырады.                                   Тіл ұстарту жатығуы Қорытынды:Сұрақ-жауап Мадақтау Бағалау
«Шығармашылық»        
Сурет салу                        
Тақырыбы: «Көбелек» Мақсаты:Дәстүрден тыс монотопия әдіспен сурет салуды меңгерту.Бейнелеу өнеріне қызығушылығын арттыру.Бояумен ұқыпты жұмыс істей білуге баулу.
Үлгі бойынша сурет салу әдістері мен тәсілдерін түсіндіру көрсету.
Саусақ жаттығуы:
Балалардың жұмысы: балалар бір-бірін бағалау.
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

	 «Денсаулық»     
Дене шынықтыру
Мақсаты: 1. Допты кедергілер арсымен домалату.
Допты дәлдеп лақтыру.
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан  құру. Бағдар бой Негізгі бөлім
1)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2).Негізгі қимылды жаттығулар  
ынша оңға, солға бұрылу.  
1. Допты кедергілер арсымен домалату.
Допты дәлдеп лақтыру.
Қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
Мақсаты: балалар шыдамды,сабырлы қалыпта берілген белгіні тыңдауға,тез жүгіруге,көлемін ажырата білуге баулу.
Ойын шарты: бұл ойынға 5-6 бала,тәрбиеші басқаруымен қатыса алады. Тәрбиеші  доптарды  себетке салып алып,балалардың алдына домалатып жібереді. «Допты қуып жет» деген белгі бойынша,балалар допты  тәрбиеші ұстап тұрған себетке салу керек. Ойын әрі қарай жалғасады.
Қортынды: Жай қимылдыойын:  «Өз түсіңдітап»

 «Таным»
  «Математика негіздері» 
Тақырыбы: «Геометриялық пішіндер»                 Мақсаты:Пішіндерді атай отырып,сипап сезу және көру тәсілдерімен зерттей білуін меңгерту.                         Санамақ  айту.               Дидактикалық ойын:«Пішіндерді сәйкестендір»                                  Шарты: Пішіндерге ұқсас Суреттерді  салысытырып,пішіндерді қасына қойып сәйкестендіреді.                     Қортынды: Сұрақ-жауап,мадақтау
	«Шығармашылық»
 Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

«Әлеумет»
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:  «Бақа-бақа балпақ»
Мақсаты:Балаларға қосмекенділер туралы түсінік беру.Бақаның суда және жердегі түрлерімен таныстыру.Кішкентай тіршілік иелерінің табиғаттағы орны туралы мағұлмат беру.
Үлгі бойынша түсіндіру.
Бақа туралы толық мәлімет айтып,түсіндіру.
Бақа туралы  тақпақтар айтқызу.
Дидактикалық ойын: «Бақаның  сыңарын тап»
Шарты: Қиынды суреттердің  арасынан  бақаның екінші бөлігін тауып құрастырады.
Сергіту сәті:
Қорытынды:
Сұрақ-жауап
Мадақтау
Бағалау


























      

	  «Денсаулық»
 Дене шынықтыру
 Мақсаты: Гинастикалық отырғыш үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.
Төрттағандап нысанаға дейін еңбектеу
Допты кедергілер арасымен домалату
Кіріспе: 1-1,5 минут ішінде  баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру,жүру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып  сапты қайтадан , қайдатан құру. Бағдар бойынша оңға, солға бұрылу.  
Негізгі бөлім
1.)Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
2.)Негізгі қимылды жаттығулар  
Гинастикалық отырғыш үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.
Төрттағандап нысанаға дейін еңбектеу
.Допты кедергілер арасымен домалату
Қимылды ойын: «Жалаушаға тез жет»
Мақсаты: Балаларды ептілікке шапшандыққа баулу.
Ойын шарты:Балалар тәрбиешіге қарсы қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді.Балалар тәрбиешінің қасына жиналады.Жалауды қайта түсіргенде балалар жан-жаққа тарап кетеді.Ойын бірнеше рет қайталанған соң,бір бала жалауын көтере жүгіреді,басқа балалар соңынан еріп жүреді.Ойын басынан қайталана береді
Қортынды: Жай қимылды ойын: «Өз түсіңді тап»

  «Таным»
Жаратылыстану  
Тақырыбы:  «Жәндіктер пайдасы»
 Мақсаты: Жәндіктерді атап,ажырата отырып,олардың кейбірінің пайдасы туралы түсінік беру.
Үлгі бойынша түсіндіру.       Жәндіктер туралы  бейнежазба көрсету.         Дидактикалық ойын: «Ажырат»                                      Шарты: Жәндіктер мен  басқа  суреттерді араластырып ішінен жәндіктерді ажыратып атайды.                                                   Сергіту сәті:                                    Қорытынды:Сұрақ-жауап Мадақтау Бағалау
«Шығармашылық»                     Мүсіндеу  

Тақырыбы:  «Қанқыз қоңыз»                        Мақсаты: Ермексазбен жұмыс істеу дағдысын жетілдіру.Мүсіндеу тәсілдерін меңгерту.



Үлгі бойынша мүсіндеу әдістері мен тәсілдерін көрсетіп,түсіндіру. 
Саусақ жаттығуы:
Балалардың мүсіндеу жұмыстары:
Қортынды:сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.     

	 «Қатынас»                                        Көркем әдебиет                           
Тақырыбы: «Құмырысқа»ертегісі.
Мақсаты:Ертегі мазмұнын тыңдай білуге,түсінуге баулу.Ертегі кейіпкерлеріне талдау жасау,сұрақтарға толық жауап бере білуге үйрету.Құмырысқаның еңбекқорлығын атап өту арқылы еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Шаттық шеңбері: 
Ертегіні оқып беру,түсіндіру.
Түсінгендерін сұрау.
Дидактикалық ойын:»  «Ертегі кейіпкерлерін ата»
Шарты: Өткен ертегілерін еске түсіріп, атауын атап,ертегі кейіпкерлерін атап айтып береді.
Сергіту сәті:
Сұрақ-жауап
Қорытынды:
Мадақтау
Бағалау
«Шығармашылық»
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

    


	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызу.Шкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Гүлдейтін ағаштарды бақылау. 
2.Қимылды ойындар:  «Мысық пен тышқан»
3.Еңбек: Ағаш түбін қопсыту, су құю. 
4.Жеке-жұмыс:4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
5.Еркінойындар
	1. Құстарды бақылау.
1. Қимылды ойындар: «Дәуіт пен қарлығаш», «Біз көңілді балалар»
1. Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну.
1. Жеке жұмыс.2-3 баламен алғашқы ұшып келетін құстар қаз, қарлығаш туралы әңгімелесу.
5.Еркін ойындар
	1.Көктемгі еріп жатқан суға бақылау
2.Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық»
3 . Еңбек. Құстарға жем шашу. 
4. Жеке жұмыс. Жыл мезгілінің ерекшеліктерін сұрау.
5. .Еркін ойындар

	1.Күннің көзін бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
3.Еңбек Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
4.Жекек жұмыс: . 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Көркем сөз:   Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)

5.Еркін ойындар:
	1.Аспанды бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Лақтырып,ұстап ал»
3.Еңбек:Тастарды жинау
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ
Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды
(Күн)
5.Еркін ойындар:

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын қадағалап,сүлгімен құрғатып сүрту,орамалдарын орына ілуге тәрбиелеу.

	Түскі ас 
	Кезекші еңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Түскі  ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру.
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру  шаралары
	«Күннің оянуы» 
 «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. Ақырын тұрады. 
 Биік, биік, биікке - Балалар тұрып, қолдарын жоғары қарай көтереді. 
 Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
 Төмен, төмен, төменге - балалар тізе бүгіп отырады, басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
 Керемет, керемет - Балалар тұрып алақан соғады. 
 Күлімдейді күн. Қол белде, оңға-солға бұрылу. 

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	Кезекші еңңбегіне баулу.Тағамға назар аударту.Тамақтану кезінде құралдарды (қасық,стақан,майлық т.б) дұрыс қолдана білуін меңгерту. Тамақты мәдениетті ішуге,әдепті отыруға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаю,сүлгімен құрғатып,орнына қою.

	Ойындар, дербес әрекет



	Шығармашылық жұмыс: 
«Ағаштар бүршік атқанда» дәстүрден тыс сурет салу
Құрылыс материалдарымен жұмыс
	Вариативтік компонент: «Ойнада,ойлан»
«Көлеңкесінен таны!»
Мақсаты: Баланың зейінін, ойлау, есте сақтау қабілеттерін дамыту.

	Сюжетті-рольдік ойын
«Емхана»
Мақсаты: Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру, өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту, ойын үстінде өзін - өзі ұстай білу мәдениетіне, бір - біріне көмектесуге және жағымды қарым - қатынас жасай білуге үйрету. Ойын жағдаятын қалыптастыру
	Вариативтік компонент:
«Балалар табиғаттың досы»
«Көгілдір көктем»
Мақсаты: Балалардың санасында табиғатта көктемде болатын құбылыстар жайлы түсінік қалыптастыру. Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы түсінігін кеңейту;
байқампаздығын дамыту. Көктемде табиғаттың оянуына, оны қызықтауға деген ынтасын ояту.

	Театр әлемі:
Тақырыбы: «Айлакер түлкі»
Көлеңке театры

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын: «Көгалдағы әдемі гүлдер гүл ашты» 
Мақсаты: Түстер мен қабылдауын дамыту, түс бойынша таңдап алу іскерлігін қалыптастыру.
Құрал-жабдықтар: Жылы, суық түсті геометриялық пішіндер Ойынның барысы:Балалар тәрбиешіні нұсқау бойынша жылы түстер мен суық түстерден гүлдер бейнесін құрастырады.
Регина-НұрияАбдуллах,Гүлім
	Дидактикалық ойын: «Өрнекті кім тез анықтайды» 
Мақсаты: Оюдағы өрнектерді бөлу іскерлігін бекіту 
Құрал-жабдықтары: 12 нұсқалы бейне (20х10) киіз үй, шапан, камзол карточка түрінде 12 кест1е жасалған.Әрбіп карточкада шапан мен сәукеледі кездесетін ою құрылымдары, «жоғалып» кеткен өрнектер салынған. Ойынның барысы: Балалар кесте салынған оюөрнектерді қарайды. Олардың аттарын атап, түсін сипаттайды, содан кейін үстел үстінде жатқан киім-кешектер мен тұрмыстық заттардың нұсқаларында жетіспей «жоғалып» кеткен өрнектерді тауып, орындарына орналастырады.Өрнектерді бірінші тауып, өзінің орнына дұрыс орналастырған бала жеңімпаз болады. 
Нұрия,Ахметжан,Сезім
	Дидактикалық ойын:
 «Кім зейінді?» 
Мақсаты: Белгілі геометриялық пішіндерден әртүрлі нәрселер құрастыру. 
Құрал – жабдықтары:Сіріңке қорабында таратпа геометриялық пішіндер. Ойынның барысы: Тәрбиеші төмендегі бейнелерді геометриялық пішіндерден алып бейнелер құрайды. Жылдам болған бала мадақталады. Азиз,Айару,Гаухар
	Дидактикалық ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Мақсаты: Балаларға таныс ертегіні жалғастыруға үйрету, ой-өрістерін дамыту. 
 Құрал – жабдықтары: Ертегінің кейіпкерлерінің суреттері. Ойынның барысы: Тәрбиеші ертегі кейіпкерлерін үстелдің үстіне қояды, (мысалы: шалқан, атасы, апасы, немересі) балалар әрі қарай ертегінің атауын тауып, сол ертегіні жалғастыруы керек
Жансүйер,Айзере
	Дидактикалық ойын: «Жылдам ойлан» 
Мақсаты: Ұл бала мен қыз бала ойнайтын ойындарын ажыратуға үйрету. 
Құралдар жабдықтар: ұл бала, қыз бала суреттері, карточкалар 
Ойын барысы: Ұл бала, қыз бала суреттеріне қыстырғыш арқылы тиесілі жеке заттарын ажырата отырып орналастыру. Даниял,Жанбота,Айсұлтан

	Серуенге дайындық
	Балалардың  серуенге деген қызығушылығын туғызуШкафтан киімдерін  ұқыпты реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Бір-біріне  жәрдемдесуге баулу.

	Серуендеу
	1.Кешкі табиғат құбылысының өзгерістерін бақылау және әңгімелеу. 

	
	1.Қимылды ойын: «Түрлі-түсті көліктер»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: 
«Допты қуып жет»
Мақсаты:Балаларды, шыдамды,сабырлы қалыпта берілгентбелгіні тыңдауға,тез жүгіруге баулу.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: 
«Арқан тартыс»
Мақсаты:Ұлттық ойынның мазмұнын,ережелерін,ерекшелішгін,оцынның ойналу әдіс-тәсілдерін меңгерту.Шапшаңдық пен мұқияттылыққа тәрбиелеу.
2. Өз бетімен ойын

	1.Қимылды ойын: 
«Соқыртек»
Мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
2.Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын:
 «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
2. Өз бетімен ойын

	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата анамен жұмыс
Бала топта қандай киім кигені дұрыс.
	"Көктем" өлеңін үйде қайталауды тапсыру
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.
	Балаға көбірек көңіл бөлу суреттер салуға бояуға үйрету.
	Үйде үнемі ертегілер оқып беру.


Өтебайқызы.К




































Тексерілді------------------                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА
Әдіскер:Құрақбаева А.А.                                                                                        IV- апта (25.04.2022-29.04.2022)   
Күні___________                                                                                                            Ересек  «Бұлбұл» тобы
                                                                                                                                Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
                                                                                                                                Апта тақырыбы: «Еңбек –бәрін жеңбек»
Мақсаты: Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеуге,адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарауға,балалардың сөйлеуін,зейінін,қиялын дамытуға,шығармашылық қабілеттерін және ойлауын қалыптастыруға бағытталған.
	Күн тәртібі
	
	Дүйсенбі
25.04.2022
	Сейсенбі
26.04.2022
	Сәрсенбі
27.04.2022.
	Бейсенбі
28.04.2022.
	Жұма
29.04.2022.

	
	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыруға,еңбек сүйгіштікке,еңбек адамдарына құрмет сезімдеріне тәрбиелеу туралы білімдерін кеңейтуге,әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

	Ата-аналармен әңгімелесу
	
	 Ата-аналармен жұмыс: балаларың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 

	Ойындар (үстел үсті,               саусақ, еңбек, және т.б. )








	
	Қазақстан Респуликасының Гимнің айтқызу.
Әңгімелесу:                       Сұрақ қою. Ауа райы қандай?  
Мақ: сұраққа жауап беруге дағдыландыру.                                 «Таза айту»               Мақсаты:Сөздерді таза айтып үйрету.Тәрбиеші қиын тілі келмейтін сөздерді айтады,балалар соны қайталайды.

	 Дидактикалық ойын: №11«Мамандықтың бәрі жақсы»                             Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру,еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. Балалар дәрігер, тәрбиеші, аспаз т.б. қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.     
	Саусақ жаттығуы: №24.Қала Баспалдақпен жүремін, (Ортаңғы және сұқ саусақтарды баспалдақпен «жүргізу».)                                       Қай қабатта үй, білемін. (Осыны екінші қолмен жасау.) Пәтерімнің есігін (Қолмен әуеде төртбұрыш жасау.)             Өзім ашып кіремін. (Қолмен «кілтті бұраған», есікті ашқан ишарасын жасау.)                            
	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
Мақсаты: Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. Тапқырлықа баул.


	Саусақ жаттығуын жасау. №16. «Мамандықтар» Балабақшаға келсе балалар, (Сұқ саусақ пен ортаңғы саусақты жүрзізу.) Тәрбиешілер қуанар. (Екі қолды екі жаққа жаю.)                                  Аспаз бар сорпа істейтін,                  Бала жоқ оны ішпейтін. (Оң қолдың саусақтарын төмен қаратып айналдыру-«сорпаны бұлғаймыз».)                                 Түшкіріп қалса кейде кім, Дәрігер келер емдейтін. (Стетоскопты көрсету;екі қолдың ортаңғы және сұқ саусақтарын құлақтан бастап кеудеге әкеліп түйістіру.)                                                                                                                               

	Таңертеңгі  жаттығу 
	
	№16-ші таңертеңгі  жаттығу  кешені. 
1. А. қ аяқты алшақ  ұстау, кішкене доп қолда, артта, 1- 2 қол жан- жақта, доп оң қолда.
2. Н. қ доп оң қолда 1-2 оң аяқты жоғары көтеру, допты сол қолға ауыстыру. 3- 4 н. қ тепе- теңдікті ұстау.
3. Аяқты алшақ ұстау, доп оң (сол) қолда 1- 2 тізені бүкпей төмен қарай иілу допты келесі қолға ауыстыру.
4. А. қ аяқты алшақ ұстау, доп оң қолда. Допты жоғарыға лақтыру, қағып алу, қолды шапалақтау.
5. А. қ тізені бүгіп, допты жоғары лақтырып, қағып алу.
6. Аяқты алшақ ұстау. Оңға, солға бұрылу. Допты еденге лақтыру, ұстап алу а. қ тепе- теңдікті сақтау.

	Таңғы ас      
	Қолдарын жууды , өз сүлгілерін тауып,сүлгіге қолдарын құрғатып сүртуді,сүлгіні орынына ілуін қадағалау.
Тағамға назар аударту.Тамақтану мәдениетті; әдепті тамақтануға дағдыландыру. Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға,қолын жуып,ауыздарын жылы сумен шаюға дағдылау.Балаларды кезекшілікке еңбекке баулу.   

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	№12 Дидактикалық ойын: «Не артық?»
	№12. Қимылды ойын. «Қойлар мен қойшы» 
	№18. Дидактикалық ойын: «Жоқ затты тап»  
	 № 13.Қимылды ойын. «Ұшатын құстар» 
	  №14. Қимылды ойын:  «Мысықтар мен балалар»

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	1.«Қатынас»                                             Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көктемгі еңбек»                       Мақсаты: Тілдің қарқынын өзгерту біліктерін бекіту. Артикуляциялық аппаратты одан әрі жетілдіру.Сөздік қорларын дамыту.
Шаттық шеңбері                         Жаңа тақырыпты түсіндіріп, әңгімелеу.                                    Сұрақ-жауап.                                  Сергіту сәті:                          Дидактикалық ойын: №11«Мамандықтың бәрі жақсы»                             Мақсаты: Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру, еңбекті құрметтеуге дағдыландыру, өз еліне пайдалы бола білуге тәрбиелеу. Балалар дәрігер, тәрбиеші, аспаз т.б. қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.                                                                                                                    
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                     

2. «Таным»                                 Құрастыру                            Тақырыбы: «Құстарға жем сауыт жасаймыз»                    Мақсаты: Қағазбен жұмыс істеуді жалғастыру. Балалардың шеберлік қабілетін дамыту.Еңбекке баулу. 
Жұмбақ жасыру.                             Бүгінгі тақырыбымыз құстарға жем сауыт құрастыру. Құстар туралы түсіндіріп, әңгімелеу.                                Құстарға арналған жем сауытты картон қағазынан құрастыру керек екенін түсіндіру,көрсету.                     Саусақ жаттығуын жасау.                                                Бала, бала, балақай,                    Қол соғайық, алақай!     Бiр,екi,үш деп айтайық, Саусақтарда тартайық. Жалқау бала болмайық,     Қолды қысып, ойнайық.
Үйрету әдістері мен тәсілдері                                         Тәрбиеші балаларды үлгіні және сұрақтар беріп жеке өз бетімен талдауға үйретеді.                                            Дидактикалық ойындар: №21«Не ұшады, не ұшпайды?»
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру. Балаларды ойын арқылы тапқырлыққа, сезімталдыққа тәрбиелеу.                       Көрнекілігі: суреттер Ойынның барысы: Балалар шеңбер жасап отырады, Ортады ойын бастаушы: мен қазір Ұшып қонып отырамын, Ұша алатын жанды-жансыз атты атағанда, бәрің қолдарыңды екі жаққа жайып ұшып отырасыңдар. ал ұшпайтын жанды жансыз атты атағанда орындарыңа отыра бересіңдер. Мысалы: ұшты-ұшты арба ұшты, дегенде қолдарыңды көтермейсіңдер. Байқамай қолын көтерген бала айыбын өтейді. 
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.   
                                                                
3. «Шығармашылық»                            Сурет  салу                           Тақырыбы: «Пияз» Мақсаты:Қылқаламмен жұмыс істеу дағдысын жетілдіру.Дөңгелек,сопақша және тіке сызықшалар арқылы сурет салуды меңгерту.Ұқыпты,таза жұмыс істеуге дағдыландыру.                Жұмбақ шешу. (Пияз) Түсіндіру,әңгімелеу.                                 
Үлгі бойынша сурет салу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                             Саусақ жаттығуы                                     №10                                                                                                                                           Мына саусақ орманға барды,                                                                                            Мына саусақ саңырауқұлақ тапты,                                                                                         Мына саусақ оны қуырды,                                                                                                         Мына саусақ қуырды,                                                                                                              Мына саусақ  барлығын жеп қойды.                                                      Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                                                                   Қортынды: Балаларды мақтау, мадақтау.       

	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру                   №-94.
Мақсаты: Допты еденге ұру және қағып алу.Аяқты алшақ қойып,біреуін алға,екіншісін артқа қойып секіру.Арқан үстімен тепе-теңдік сақтап жүру                                      Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау. Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                 1. Допты еденге ұру және қағып алу.Аяқты алшақ қойып,біреуін алға,екіншісін артқа қойып секіру.                             2.Арқан үстімен тепе-теңдік сақтап жүру                                   Қимылды ойын:                                            №21.Ұстап ал! 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.                           
Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.                                    

2.«Таным»                       Математика негіздері  Тақырыбы: «Уақытты бағдарлау».                                   Мақсаты: Жыл мезгілдерін, тәулік бөліктерін атап, ажырата білуін меңгерту.
Өткен тақырыпты естеріне түсіртіп қайталату.                                             Жаңа тақырыпты бастау. Жұмбақ жасыру.                                  
Біз ұйқыдан тұрамыз                Беті қолды жуамыз,                   Ата-әжемізге ереміз         Бақшамызға келеміз.                                         Бұл қай уақыт кім айтады?                                        —  Таңғы уақыт (жауабы)                       -Дұрыс айтасыңдар таңғы уақыт.                                        Таңертең қайда келеміз?           -Балабақшаға                             Таңертең таңғы жаттығу жасаймыз.Таңғы ас ішеміз. Түскі асты қай кезде ішеміз? — Күндіз ішеміз                                Кешкі асты қай кезде ішеміз?                                     -Кешке ішеміз                                   Түнде не істейміз?                        -Түнде ұйқтаймыз Жұлдыздар мен ай қай кезде шығады?                                             -Түнде шығады                            Ендеше балалар шаршадықпа бір сергіп алайық.                                               Сергіту сәті                                          №21  Санамақтар.
Бессаусақ.
Ал санайық санамақ,
Саусақтарға қарап ап,
Кәне-кәне санайық,                          Санын біліп алайық.                 Қанша екенін санау?                               -Балалар, біз қазір сандар қатарымен жұмыс істейміз.(1-ден 5-ке дейінгі сандарды қойып шығу)                                     -Балалар сендер алдымен 1-ден 5-ке дейінгі  цифрларды рет-ретімен үстелдеріңе қойып шығыңдар.                                     Кеңістікті  бағдарла                  «Орнын  тауып бер»                                              Аңдарды  орналастыру. Ой  қозғау                          Жоғары – төме, астында –үстінде ұғымын  түсіндіру.                       «Доптар  бізде қонақта»                           Геометриялық  пішін-дермен  жұмыс.                          Дидактикалық ойын:  «Кім жылдам?»                                      Таяқшалардан  геометриялықпішіндер  құрастыра  білу.   Сипаттап  айту.                          Сұрақ –жауап                        Қандай пішін құрастырылған  жоқ? (дөңгелек)                        
Қорытынды: сұрақ-жауап. Мақтау-мадақтау.
	1. «Қатынас»
Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Өрмекші, құмырысқа,қарлығаш» әңгіме Ы.Алтынсарин            Мақсаты: Әңгіме желісін түсінуге, сұрақтарға жауап беруге үйрету.Үлкендер еңбегін құрметтеуге,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
Шаттық шеңбері                        Жаңа тақырыпбен танысу, «Өрмекші, құмырысқа, қарлығаш» әңгімелеу.                                               Сұрақ-жауап  мазмұны  бойынша.                                           Әңгімелеу екі-үш рет қайталатып, балалардан жеке сұрау.                                    Сергіту сәті:             Дидактикалық ойын:  «Кімге не керек»                        Мақсаты: Түрлі мамандықтың еңбек құралдарын танып айта білуге үйрету.                         Ойынның барысы: Тәрбиеші тақтаға әр түрлі мамандық иелерінің суретін орналастырады. Үстел үстінде мамандықтарға қажетті құрал жабдықтар бейнеленген кәртішкелер. Тәрбиеші осы бейнеленген кәртішкелерді сәйкестендіріп, өз мамандық иелерінің қасына орналастыру керектігін түсіндіреді.                              Мысалы: тігіншіге-ине, құрылысшыға-қалақ, мұғалімгекітап т.б Көрнекілігі: Әртүрлі мамандыққа қажетті құрал-жабдықтар бейнеленген карточкалар
Қортынды: сұрақ-жауап мақтау мадақтау.                                                                   
2.  «Шығармашылық» Музыка: пән бойынша
	1. «Денсаулық»
Дене шынықтыру№-95 
Мақсаты:  Арқан үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.Құрсаулар ішіне қосаяқтап секіру.Төрт тағандап еңбектеу.                                    Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                  Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы. ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                                   1. Арқан үстімен тепе-теңдік сақтап жүру.Құрсаулар ішіне қосаяқтап секіру.                       2.Төрт тағандап еңбектеу Қимылды ойын:                           № 4.Аюдың апанында                            Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.                                         Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.                          
2. «Таным»                        Жаратылыстану      Тақырыбы: «Пияз отырғызу».                                Мақсаты: Пияздың өсуі туралы білімдерін қалыптастыру.Табиғат бұрышындағы және бақшадағы өсімдіктерді баптау,қамқорлық жасай білу дағдысын қалыптастыру. Арам шөптерін жұлу,күтім жасау дағдыларын жетілдіру. Сурет бойынша әңгімелеу.  Сұрақ-жауап.                            Дидактикалық ойын: «Кім болам?»                                     Мақсаты: Ауыл шаруашылық еңбегінің түрлері туралы білімдерін бекіту және тереңдету. Ойын барысында мамандық иелерінің ролін ойнауға ынталандыру. Ойыншылар саны: 8 бала                                             Құрал-жабдықтары: Мамандық суреттері Ойынның барысы: Санамақтар айту арқылы жүргізуші сайлайды. Үстелде қатты қағаздан жасалған дөңгелек, оның шетінде мамандық иелерін бейнелейтін суреттер орналасқан, ортасында айналып тұратын сағат тілі.Бастаушы сағат тілін бұрап бір суреттің тұсына тоқтайды. Жүргізуші бір баланы шақырып,суретте не туралы бейнеленгенін сұрайды. Егер бала дұрыс жауап берсе,жүргізуші болады да,ойынды әрі қарай жалғастырады.
 Қортынды: балаларды мақтау,мадақтау                                                                                  

3.«Шығармашылық»                          Жапсыру                                    Тақырыбы: «Құстарға ұя жасаймыз»                          Мақсаты: Геометриялық пішіндер үшбұрыш, дөңгелек, төртбұрыш қиып алуын және құрастыра желімдеуін меңгерту.                                  Жұмақ жасыру.                                                                                          Жаңа тақырыпты түсіндіру,әңгімелеу.                           Үлгі бойынша жапсыру әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                                         Саусақ жаттығуын жасау.                     № 9 «Достық»                                                                                                       Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)                                                                                                                  Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз, (екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)                                                                                                                        Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)                                                                                                                    Қайтадан санауды бастаймыз.                                                                                             Бір, екі, үш, төрт, бес,                                                                                                                      Енді санауды аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).                                   Бірінің жұмысын бірі бағалау әңгімелеу.                                    Қортынды: балаларды мақтау,мадақтау.         
	1.«Денсаулық»
Денешынықтыру №-96. 
Мақсаты:  Алдыңғы жаттығуларды қайталау.                               Кіріспе. 
Жүру түрлері,жүгіру түрлерін орындау.                                                  Екі немесе үш қатарға тұру.
Негізгі бөлім
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығуы.                                                ( құралсыз)
ә) Негізгі қимылды жаттығулар                                      1. Алдыңғы жаттығуларды қайталау.                                   Қимылды ойын: 
№5.Өзіңе жұп тап
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 
Қортынды: Релаксация тыныс алу жаттығуы.
2. «Қатынас»                           Орыс тілі                            Тема: «Труд»                                       Цель: Формировать представления о труде людей. Учить детей правильно называть на русском языке профессии: шахтер, продавец, строитель, врач, повар. Развивать произвольное внимание, воображение, память, мышление, тонкую моторику рук. Дидактическая игра: «Кому что нужно?»


	Серуенге дайындық
	Реттілікті  сақтап  киінуге  үйретуді  жалғастыру. Серуенге шыққанда қатармен жүруге дағдыландыру.



	Серуендеу
	1. Күнді бақылау. 
2.Қимылды ойындар:  «Күн мен жаңбыр»,                                               3.Еңбек. Еріген суға жол ашу.            
4.Жеке жұмыс                                                         Күн шыққанда   
Май берейін, құрт берейін, 
Күннің көзі шық,шық. 
Алақай, алақай, 
Күн шықты, күн шықты, 
Жер үстіне нұр шықты.
 5.Еркін ойындар                                                                                      
	1. Ауа- райын бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»                         3.Еңбек.Телімдегі құмды көтеріп жинау.
4.Жеке жұмыс.1-2 баланы санауға, санды тани білуге үйрету.
Көркем сөз.                               Арнау өлең оқу
Алақай, алақай !
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты.                  5.Еркін ойындар                                                                                      
	1. Күннің көзін бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»                                   3.Еңбек.Ойын алаңындағы қоқыстарды жинау. 
4.Жеке жұмыс: 1-2 балаға жерге күннің суретін салуды үйрету. 
5.Еркін ойындар.
	1. Аула сыпырушы еңбегін бақылау. 
2.Қимылды ойындар: «Кім  шапшаң?».                        3.Еңбек.Аула сыпырушыға көмектесу. 
4.Жеке жұмыс.                                                         Еңбек туралы мақал жаттау. 
Еңбектің наны тәтті, 
Жалқаудың жаны тәтті. 
5.Еркін ойындар.
	1. Аспанды бақылау.
2.Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»                                 3.Еңбек. Тастарды жинау. 
4.Жеке жұмыс.                                                              Жұмбақ шешу
Ақ сандығым ашылды, 
Ішінен жібек шашылды.(күн)                                                                
Төбемізде тұрады, 
Көгілдір боп әрдайым
5.Еркін ойындар.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін ретімен шешіп, оңға айналдырып, шкафқа дұрыс жинауын  қадағалау.
Қолдарын міндетті түрде  сабындап  жууларын ,сүлгіге қолдарын құрғатып сүлгіні орынына ілуін қадағалап, тәрбиелеу.

	Түскі ас
	1.Кезекші еңбек балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               2.Тағамға балалардын назарын аудару,тамақтану кезінде мәдениетті сақтауды  үйрету.Тамақтан соң «Рахмет» алғыс айтуға үйрету, қолын жуып,ауыздарын жылы  сумен шаюға дағдылау,сүлгінімен құрғатып сүрту,сүлгіні орына ілу.

	Түскі ұйқы
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.
	 «Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	 «Ақылды лақ» ертегісін оқып беру
	Балаларды ұйқыға  жатқызу.
Жай  әуен  қосу.
Жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	 Комплекс № 8«Мысығым» 
1. "Мысығым оянып жатыр" - С.қ.- арқаларында жатып,қолдары дене бойында. Тізені бүгіп, аяқты кеудеге тарту,                                                                                                                          2. "Мысығым ашуланып жатыр" - С.қ.- аяқты созып отыру, қолды артына тіреп қою. Аяқты тізе бүгу, «ф-ф» деген дыбыспен оларды кеудеге жақын қою. 
 3. "Мысығым ойнап кетті" - С.қ.- тұру, аяқпен тік тұру, қол төменде. Қолды шапалақтау-шығу,кезектестіріп шапалақтау- шығу. 
 4. "Мысық бойын түзеді" – Бір орында секіру.  

	
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Ортопедиялық жол бойымен  жүргізу  жалпақ табандылықты болдырмау
	Түйіршікті және  жұмсақ  жолақшалармен жүру
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау

	Бесін  ас
	1.Кранды  жаймен  ашып, қолдарын сабындап жууға, өз сүлгілерін тауып, сүртуді білуі.
2. Кезекшілік еңбек: балаларды кезекші болып көмектесуге, тәрбиеші көмекші апайға ыдыстарды қоюға көмектесуге дағдыландару.                                                                                                                                                                                                            3.Ас  мәзірімен таныстыру. Балаларды бесін астын атын айтқызып үйрету. Тәрелкені алдына жақын қойып,қиқымды  тәрелке үстіне түсіру,үтелді ластамай жеуге  ұстап жеуге,отырған орындықтарын орына жинап кетуге,үстелден тұрғаннан кейін рахмет айтып тұруға  тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет
	Дидактикалық ойын: «Мамандықты ата»                  Мақсаты: Мамандық иелерімен таныстыру, олардың атқаратын қызметі туралы әңгімелей білуге үйрету.                                            Құрал-жабдықтар: маман иелерінің суреттері, құрал жабдықтардың суреттері.                                  Ойынның барысы:Сурет бойынша мамандықтардың аттарын, қызметін атау. (Бұл – аспазшы. Ол тамақ пісіреді. Бұл – құрылысшы. Ол үй тұрғызады)
	Вариативтік компанент: Ойна да, ойлан -№ 32 Тақырыбы: «Ізде, ізде!»                           Мақсаты: балалардың  байқампаздық , аңғарымпаздық қабілеттерін дамыту

	Вариативтік компанент: Балалар табиғаттың досы-№32                             Тақырыбы: «Жəндіктер –кішкентай көмекшілер»                 Мақсаты: Жəндіктердің бəрі тірі жан иесі деген түсінік қалыптастыру: олар да тыныс алады, қозғалады, тамақтанады. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу қабілеттерін қалыптастыру. Табиғат əлеміне мейірімді болуға үйрету.
	Дәстүрден тыс сурет салу
Тақырыбы «Көктем ағаштары»  (мақта таяқшасымен)
Мақсаты: Көктем мезгілінің белгілері туралы білуі.Көктемде ағаштын жапырақ жайғанын дәстүрден тыс әдіспен салуға қызығушылығын арттыру. Табағатты аялауға тәрбиелеу.
	Сюжетті-рольдік ойын
«Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелеріне деген  сыйластықты дамыту.

Дайын суреттерді  бояу.
Мақсаты: сыртына  шығармай ұқыпты  бояуға машықтандыру

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс



	Дидактикалық ойын:                     «Кім болам?»                                     Мақсаты: Ауыл шаруашылық еңбегінің түрлері туралы білімдерін бекіту және тереңдету.Ойын барысында мамандық иелерінің ролін ойнауға ынталандыру. Ойыншылар саны: 8 бала                                         Құрал-жабдықтары: Мамандық суреттері                                                 Ойынның барысы: Санамақтар айту арқылы жүргізуші сайлайды.Үстелде қатты қағаздан жасалған дөңгелек, оның шетінде мамандық иелерін бейнелейтін суреттер орналасқан, ортасында айналып тұратын сағат тілі.Бастаушы сағат тілін бұрап бір суреттің тұсына тоқтайды. Жүргізуші бір баланы шақырып,суретте не туралы бейнеленгенін сұрайды. Егер бала дұрыс жауап берсе,жүргізуші болады да,ойынды әрі қарай жалғастырады. (Екі –үш баладан)               
	Ойын бұрышындағы ойыншықтар қарастыру. Үй құрлысының ретін көрсету. Түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау,ес,зейін процесстерін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Мамандықты ата»             Мақсаты: Мамандық иелерімен таныстыру, олардың атқаратын қызметі туралы әңгімелей білуге үйрету.                                            Құрал-жабдықтар: маман иелерінің суреттері, құралжабдықтардың суреттері.                                  Ойынның барысы:Сурет бойынша мамандықтардың аттарын, қызметін атау.              (Бұл – аспазшы. Ол тамақ пісіреді.  Бұл – құрылысшы.           Ол үй тұрғызады)  (Екі –үш баладан)                       
	Кітап бұрышындағы ертегі кітаптар қарау.                         Менің сүйікті ертегім. Ертегі кейіпкерлері бойынша ертегілерді атау, жағымды,жағымсыз кейіпкерлерді ажырату. Достыққа ,адамгершілікке, жолдастыққа тәрбиелу.
	Дидактикалық ойын: «Бұл кімнің киімі?»
 Мақсаты: Ұл бала мен қыз баланың киімдерін танып білу, ойлау қабілеттерін дамыту. өз киімдерін ажыратуға үйрету. 
Көрнекілігі: ұл бала және қыз бала киімдері.
Ойынның барысы: Ұл бала және қыз бала киімдерін үстел үстіне тастап, тәрбиеші көрсеткен қуыршаққа өз киімін тауып беру. Бұл ойынға балалар түгел қатысуға болады. Мысалы: тәрбиеші қыз қуыршақты көрсетеді, оған қандай киім кигізетінін  бала тауып бері керек. (Екі –үш баладан)               

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау: Шкафтағы киімдерін ретімен өздері кию:бірінші шалбарын,екінші,кофтасын,сыртынан курткасын,бас киімін киіп,киініп болған соң қатарға тұрып серуенге шығу.

	Серуендеу
	
	1.Қыс мезгілдегі кешкі  ауа - райын бақылау.табиғат құбылысын бақылау.

	
	
	2. Қимылды ойын: «Шегіртке»                               3.Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын: «Бүршіктен атта»                                                             3. Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын: «Лашын мен ұябасар»                                                             3. Өз бетімен ойын
	 2. Қимылды ойын: «Қарлығаш»                                      3. Өз бетімен ойын
	2. Қимылды ойын:  «Ұшу»         3. Өз бетімен ойын

	
	
	
	
	
	

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға балаларын себепсіз балабақшадан қалдырмауларын ескерту.
	Үйде ертегі оқып беруді ұсыну.
	Ата анасының балалармен үнемі сөйлесуді ұсыну.
	Сурет салуды білуін тапсыру
	Киім тазалықтарын ескерту.




Тәрбиеші: Сүйінғалиева Г.Ө.



