«Қарлығаш» екінші кіші  топ
Циклограмма
Бірінші аптаға (6.04-10.04.2020ж)
Өтпелі тақырып «Табиғатты қорғап үйренеміз»
Апта тақырыбы:  «Аялайық гүлдерді»
Мақсаты:Гүлдер туралы түсінік беру. Гүлдердің бөліктерімен, түрлерімен таныстыру. Гүлдердің дала және бөлме гүлдері болатындығы туралы түсініктерін кеңейту. Гүлдерді аялауға деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Гүлдерді аялауға тәрбиелеу.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Гүлдер туралы түсінік беру. Гүлдердің бөліктерімен, түрлерімен таныстыру. Гүлдердің дала және бөлме гүлдері болатындығы туралы түсініктерін кеңейту. Гүлдерді аялауға деген сүйіспеншіліктерін арттыру. 

	
Ойындар(үстел үсті, саусақ ж.т.б.)





	Үстел үсті ойыны
«Мозайка»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. Тапқырлықа баулу
	Дидактикалық ойын
«Бауда әлде бақшада?»
Мақсаты:
 балаларға көкөністер мен жемістердің қайда өсетінін атап айтқызу, ажырата білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын  
«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: 
балалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету.

	Саусақ ойыны  
«Бақшадағы қызанақ пен қияр»
Мақсаты: 
бақша туралы түсінік бере отырып қызанақ пен қияр көкөніс екенін ажырата білуге үйрету
	Суретпен әңгіме:
«Көктем мезгілі »
Мақсаты:
балалармен көктем мезілі туралы әңгімелесу.

	Таңертеңгі гимнастика 

	Ертеңгілік жаттығу № 15
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 
3. Б.қ 1 - кубик оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 –кубик сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
Б.қ аяқ арасы ашық иықпен. оң қолда кубик сол аяққа жеткізу. сол қолдағы кубикті оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 5-6 рет. 
Б.қ кубик кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
Б.қ кубик кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 
5-6  рет. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынымен тартып, аузымен шығару. 
«Тышқан шықты інінен»  ойыны.

	Таңғы ас



	Балаларды үстел басына шақыру, үстел басында шынтақты үстел үстіне қоймай ас ішу мәдениеттін қалыптастыруға үйрету. Тағамдардың түрін ажыратуға және асты төкпей шашпай, асықпай ішуге үйрету. Ас ішер алдында қолдарын сабындап жууға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Көктем гүлдері туралы әңгімелеу
Мақсаты: Гүлдердің жапырағының түстерін және аттарын қайталап сұрау арқылы тілдерін дамыту. Гүлдерге деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
	Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»
Мақсаты: Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
	Тобымыздағы ойыншықтар 
туралы әңгімелеу.
Мақсаты:Ойыншықтар туралы әңгімелер айтқызу арқылы сөздік қорларын молайту. Ойыншықтарға деген қызығушылығын, сүйіспеншілігін арттыру.
	Дидактикалық ойын: «Артығын тап»
Мақсаты:Тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту. Тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Тез жауап бер.»
Мақсаты: Түстерді, пішіндерді, сапасын дұрыс атай білуге дағдыландыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Т/бы: «Көктемгі әсем гүлдер»
Мақсаты:Көктем мезгілінің гүлдерімен таныстыру.  Көктем мезгіліндегі гүлдердің  атауын үйрету. Көктем мезгілінің ерекшеліктері туралы білімдерін бекіту. Гүлдердің жапырағының түстерін және аттарын қайталап сұрау арқылы тілдерін дамыту. Гүлдерге деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру
Мақсаты:
Аяқты алға созып, аяқты ұшына, өкшеге қоя жүруге жаттықтыру. Баяу қарқында жүгіру (40 секунд). Еденнен бір шеті 20 см биіктікке көтерілген көлбеу тақтай үстімен жүру. Шектелген алаң бойы тепе- теңдік сақтап,  тура алға қарап, денені түзу ұстап жүруге; орында тұрып қосарланып қос аяқпен жеңіл секіруге және қимылды жұбымен келісе орындай алады.
Қимылды ойын:
«Доп  қуу » 
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу.



	1.Орыс тілі.
Орыс тілі  пән мұғалімінің жоспары бойынша.

2. Музыка.
Музыка  маманының жоспары бойынша.

	1.Қарапайым математикалық ұғымдарын қалыптастыру
Т/бы: «Көктемгі гүлдер»
Мақсаты:Көктемгі мезгілдегі табиғатта болатын құбылыстар туралы түсінік беру. Көктем мезгілінде өсетін  алғашқы гүлдердің бірі бәйшешек гүлімен және олардың  бөліктерімен таныстыру.  Көктем мезгілінің ерекшеліктерін бақылай отырып, «қанша?», «неше?», «қандай?» сұрақтарына жауап беруге, кеңістік бағыттарын ажырата білуге үйрету.Танымдық  қызығушылықтарын арттыру. Табиғатты сүюге тәрбиелеу.

2.Дене шынықтыру .
Мақсаты:
Аяқты ұшымен, өкшемен жүруге жаттықтыру. Баяу қарқында жүгіру (40 секунд). Орында тұрып, қосарланып қос аяқпен жеңіл секіруге және қимылды жұбымен келісе орындай алады. Допты алға қарай домалата алады. Шектелген алаң бойы тепе- теңдік сақтап,  тура алға қарап, денені түзу ұстап жүре алады.
Қимылды ойын:
« Аңшылар  мен  қояндар » 
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.

	1.Құрастыру.
Т/бы: «Көбелектерге  арналған гүлдер» (қағаз бөліктерінен құрастыру).
Мақсаты: Балалардың қағазбен жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру, түрлі- түсті қағаздарды пайдалана отырып гүл жасай білуге үйрету, гүлдерді аялауға , күтіп баптауға, қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.

2. Музыка.
Музыка  маманының   жоспары бойынша.


	1.Дене шынықтыру.
Мақсаты:биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсуді үйрету.Аяқты аяққа тақай қойып,алға жылжи жүру дағдыларын дамыту.
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Доп қайда»
Мақсаты:
 Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындай алады. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасай алады.
Қимылды ойын:
«Доп  қуу » 
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу.

2.Жаратылыстану
Т\бы: «Түрлі-түсті гүлдер»
Мақсаты: Гүлдер туралы білімдерін бекіту. Дала гүлдері мен бөлме гүлдерінің ерекшеліктерін үйрету. Гүлдердің түр- тұлғасына, түсіне мән бере отырып, түстерін сұрау арқылы тілін
 дамыту.  Гүлдерді аялауға тәрбиелеу.

3.Сурет салу
Т/бы:«Гүлзарда гүлдер өсіп тұр»
Мақсаты: Гүлдер туралы түсінік беру. Гүлдердің түрлері, пішіндері, түстері әртүрлі болатындығы туралы түсініктерін қалыптастыру.Бояу қарындашпен салу тәсілін көрсету. Гүлзарға жартылай дөңгелек пішіндерді біріктіру арқылы бейненің суретін салуға дағдыландыру. Эстетикалық талғамын дамыту. Гүлдерге деген сүйіспеншілік сезімге тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығарда ұқыпты киінуге үйрету. Бас киім, аяқ киімін дұрыс киюді уйрету. Аяқ киімнің бауын байлуға дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау:Ауа райының құбылмалы сәттерін бақылауға, салыстыруға үйрету ( күн шықты – ыстық болды, жаңбырдан кейін шөптер көтеріліп өсіп қалды, ашық аспан, жылы жел) бір бағыт бойынша бақылап отыру.
2.Еңбек: Жеке және ұжымдық тапсырмаларды орындауға үйрету.

3.Жеке жұмыс: Арианаға «Жел» тақпағын жаттатқызу.
Мақсаты:Балаға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
4.Қимылдық ойын: «Құлыншақтар»
Қимыл түрлерін өзгертіп отыратын ойынға қызығушылықтарын арттыру.

5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Балалардың қимыл-қозғалыс дербес әрекеттері арқылы ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	1.Бақылау:Күнің көзін бақылау
Мақсаты:Күннің көзін бақылауды жалғастырамыз, күн неғұрлым жоғары тұрса соғұрлым жылуды аз береді. Далада күн бұлтты болса жаңбыр жауады, ауа райы өзгереді.
2.Еңбек: Серуеннің соңында балалар құмның жан-жағын жинап, құмсалғыштың шетін сыпырып, қопсыту, жоғарлатып жинау.Ойын орнын тазалықта ұстауға тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс: Аршатқа   Е.Өтетілеуов «Күшік» тақпағын жаттатыру.
Мақсаты:Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
4.Қимылды ойын: «Күн мен түн».
Мақсаты:Рөлдерде ойнау барысында өзін-өзі ұстаудың мәдени дағдылары мен адамгершілік, мейірімділік, қамқорлық қасиеттерін көрсетуге ынталандыру.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.




	1.Бақылау:Күннің шұғыласын бақылау, балалардың ойнауына қандай әсер беретінін түсіндіру. Кішкентай айнамен «сәулелі қоян» деген ойынды ойнату.

2.Еңбек:Жолдарды қардан тазарту
МақсатыБерілген тапсырманы жауаптылықпен орындату. Өз еңбегінің нәтижесін көруге, бағалауға үйрету.
3.Жеке жұмыс: Асияға  Өз бетімен атрибуттар мен көмекші-заттарды таңдай білуін, ойын шартын орындауға талаптандыру, мадақтау.

4.Қимылды ойын: Ақсақ түлкі
Мақсаты:Санамақ арқылы жүргізуші таңдап алу. Ойын барысында бір-біріне соқтықпай,кедергі келтірмей жүгіруге үйрету.5.Дербес ойындар:
1.Әткіншектебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.




	1.Бақылау:Желді бақылау
Мақсаты:Ауа райы қалпы: жел соғып тұр, өте жылы (сыртқы сипатына қарай), оның бағыттарын анықтап, балалардың байқағыштығын дамыту.
2.Еңбек:Өсімдіктерге су құйыу
Мақсаты:Балалар тәрбиешінің басқаруымен пайдалы еңбек әрекетімен аулада айналысады. Өз бетімен өсімдіктерді суаруды үйренеді қалыптстыру (суару тәртібін сақтау). Өсімдіктерге ұқыпты күтуге тәрбиелеу.3.Жеке жұмыс: Сағынбекке жұмбақ жасыру.
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
4.Қимылды ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
5.Дербес ойындар:
1. «Желмен жарысайық»
2.  «Менің әдемі үйім»(құрастыру)
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Аспанды бақылауды жалғастыру. Оның қою-көк, ашық және өте әдемі болатынына назар аударту. Тірі және өлі табиғатта болған өзгерістер арасында жай байланыстарды орнатуға үйрету (бұлт жоқ, ашық аспан,ақша бұлттар, күн шуағын шашып тұр, жылы); қарапайым түсініктерді қалыптастыру.

2.Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
3.Жеке жұмыс:  Ботагөзге  жұмбақ жасыру.
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
4.Қимылды ойын: Қонырау
Мақсаты:Балаларды қол ұстасып, шеңбер бойынша қозғалуды, әр тарапқа жүгіруді бекіту, гимнастикалық баспалдаққа, орындыққа мінуді үйрету (ойыншыны ұстап алғанда ғана қоңырау шалып үлгіру). Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
5.Дербес ойындар:
1.Тығылыспақ
2. Әткеншек тебу.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, киімдерін жинауға үйрету, серуеннен кейін қолдарын жуу дағдыларын қадағалау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Тәтті ұйқы
	«Қуыршақ» өлеңі.
Қуыршақ, қуыршақ
Таза суға жуынсақ.
Қол ұстасып, дос болып,
Бақ ішінде қыдырсақ.
Шаршадың ба, келе ғой
Ақ төсекке жата ғой
Тәтті ұйқыға бата ғой.
	«Қу түлкі» ертегісін оқып беру.




	«Әлди-әлди» А.Қоразбаевтың әнін қосып беру.





	
Баяу мызка тыңдату






	
«Үш жалқау» ертегісін оқып беру.







	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпы денеге арналған жаттығу - балалардың денсаулығын нығайтып, дене бітімін жақсы қалыптастырады.
1) Арқаға арналған «Ауа - райы» жаттығуы. Балалар бірінің артына бірі тұрып, алдыңғы тұрған балаланың арқасына әт түрлі массаждар жасайды.
2.Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу.
Білімді кеңейту және мәдени- гигиеналық дағдыларды орындату.


	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Ойындар, дербес әрекеттер











Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар 
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Вариативтік компонент: «Логика»
Т\бы: «Тиінге жаңғаққа жетуге көмектес»
Мақсаты:Тиін туралы,оның қандай жануар екендігі туралы,қандай тағамдарды жақсы көретіндігі туралы түсінік беруді жалғастыру.Суретте берілген лабиринт арқылы қарындашты пайдалана отырып,тиіннің сүйікті асы жаңғаққа жетуге көмектесу.Қамқорлыққа,ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Сюжетті рөлдік ойын:
«Балабақша»
Мақсаты:Балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу.
	Ойын – жаттығу:«Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Қимылды ойын:
«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	
	Каусарға   «Көктем » туралы тақпағын қайталату.
	Жанияға    сүйікті ойыншығы туралы әңгімелету.
	Кира мен Зереге Гүлдін суретің салғызу
	Айшуақ пен Сезімге    санамақ жаттату.
	 Ұланға  «Көбелек» әнін қайталату.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін ұқыпты киюлерін қадағалау, өздіктерінен киінулерін үйрету.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.Қимылды ойындар ұйымдастыру


	
	Қимылды ойын:
 «Түлкі мен Бауырсақ», «Ұядағы құстар»
Мақсаты: ұйымшылдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын 
	Қимылды ойын:
« Паравоз», 
Мақсаты: ұйымшылдыққа, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын
	Қимылды ойын                          «Ақ қоян»
Мақсаты:ұйымшылдыққашапшаңдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын
	Қимылды ойын
 «Автобус»
Мақсаты:Достыққа,ұйымшылдыққа үйрету
Еркін ойын
	Қимылды ойын
«Кілттер»
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету
Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен баласының бүгінгі балабақшадағы жетістіктері туралы әңгімелесу.
	«Үйде балаға өз ойыншықтарын қалай жинатуға болады?»
Ата-аналармен қысқаша пікірлесу.
	Балалардың денсаулығын сақтау мен қадағалау туралы кеңестер беру.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Отбасында баламен бос уақытты тиімді ұйымдастыру туралы кеңестер беру.


















Циклограмма
«Қарлығаш» екінші кіші топ
Екінші аптаға (13-17 Сәуір айы 2020жыл)
Өтпелі тақырып «Табиғатты қорғап үйренеміз»
Апта тақырыбы: Шөпте не жорғалайды ?» (жәндіктер)
Мақсаты: Жәндіктер туралы түсінік беру. Жәндіктердің  түрлерімен таныстыру. Жәндіктердің ерекшелігі мен ұқсастығын айтуды  үйрету. Жәндіктерге деген қамқорлық сезімдерін қалыптастыру

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Жәндіктер туралы түсінік беру. Жәндіктердің  түрлерімен таныстыру. Жәндіктердің ерекшелігі мен ұқсастығын айтуды  үйрету. 

	Ойындар(үстел үсті, саусақ ж.т.б.)






	Үстел үсті ойыны:
«Ұқсасын тап» 
Мақсаты: 
Түр –түсін, пішінінажыратуғауйрету
	Дидактикалықойын: «Дәлосындайдытауып ал»
Мақсаты:
Балалардыңдүниетанымынкеңейту, тілдікқарым-қатынастықолданабілугежаттықтыру

	Дидактикалықойын:
«Қуыршақтардың сыйлықтары» 
Мақсаты: Сандар мен олардың құрамы туралы білім беру. Ойын ойнау арқылы шапшандыққа, өз бетімен жұмыс жасау дағдыларын дамыту.
	Саусақ ойыны :
«Биші адамдар»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	Суретпенәңгіме:
«Салыстыр да, атыната»,
Мақсаты: Балалардыңсөздідұрысқолданабілугедұрысжауапберугеқалыптастыру

	Таңертеңгі гимнастика
	Ертеңгілік жаттығу № 15
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 
3. Б.қ 1 - кубик оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 –кубик сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
Б.қ аяқ арасы ашық иықпен. оң қолда кубик сол аяққа жеткізу. сол қолдағы кубикті оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 5-6 рет. 
Б.қ кубик кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
Б.қ кубик кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 
5-6  рет. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынымен тартып, аузымен шығару. 
«Тышқан шықты інінен»  ойыны.

	Таңғы ас



	Балаларды үстел басына шақыру, үстел басында шынтақты үстел үстіне қоймай ас ішу мәдениеттін қалыптастыруға үйрету. Тағамдардың түрін ажыратуға және асты төкпей шашпай, асықпай ішуге үйрету. Ас ішер алдында қолдарын сабындап жууға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған
 оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Топтағы ойыншықтар туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Ойыншықтар туралы әңгімелер айтқызу арқылы сөздік қорларын молайту. Ойыншықтарға деген қызығушылығын, сүйіспеншілігін арттыру.
	Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап»
Мақсаты: Балалардың пішіндер туралы түсініктерін кеңейту.Байқампаздыққа және шапшаңдыққа үйрету.
	«Жәндіктер » тақырыбында әңгімелеу.
Мақсаты: Жәндіктерді  атай отырып сипаттауға, сурет бойынша 2-3 сөзден тұратын қысқа әңгіме құрастыра білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын  
«Зат неге ұқсайды» 
Мақсаты: 
балалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету.

	Үстел үсті ойыны
«Мозайка»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. Тапқырлықа баулу

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Дене шынықтыру.
Мақсаты: «Аттардың» қимылын бейнелей, қолды еркін қалыпта ұстап жай, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру; өздігінен қосарланып шеңбер құрып түру, қол ұстасып, шеңбер бойымен жүру;  Қол мен аяқ  қимылын үйлестіре тура шоқырақтап шабу. Допты көлденең нысанаға кеуде тұсынан екі қолмен лақтыруды үйрету. Берілген белгіге назар аудару, музыка ырғағына сәйкес алақан шапалақтау, екі аяқпен бір мезгілде кезек- кезек тарсылдату, қимылды әсерленушілікпен орындау.

І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүгіру 2-3 қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
I.Жүру, жанымен жүру, баяу жүгіру, әр түрлі бағытта жәй жүгіру, жүру, жартылай шеңбер болып тұру.
II.Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық қол кеудеде, шынтақтан бүгілген 1-қолды алға созу, 2-жанына созу, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
III.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол белде:
Солға иілу,Бастапқы қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқты созып отыру, қол белде:
 аяқты бүгіп, тізені құшақтау,
бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет қайталау.
V.Аяқ ұшымен, айналып секіру 5-6 секунд, еркін тыныс алу жаттығулары.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Негізгі қимыл-қозғалыс:
қолды еркін қалыпта ұстап жай, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру; өздігінен қосарланып шеңбер құрып түру, қол ұстасып, шеңбер бойымен жүру;  Қол мен аяқ  қимылын үйлестіре тура шоқырақтап шабу.
III.Қорытынды 
Аз қимылды ойын
«Допты жалғастыр»

2.Сөйлеуді дамыту
Т/бы: «Не екенін тап ?»
Мақсаты:Балалардың жәндіктер туралы түсінігін анықтау және кеңейту. Ерекшеліктері мен ұқсастықтарын табуға, жалпы қасиеттері бойынша топтауға үйрету. Балалардың жәндіктерге қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу. 

	1.Көркем әдебиет.
Т/бы «Жәндіктер әлемі»
Мақсаты:Жәндіктер туралы әңгімелеу. Жәндіктермен таныстыру. Жәндіктердің көлемін салыстыруда балаларға сұрақ қою арқылы тілін дамыту. Жәндіктерге деген  сүйіспеншілікке тәрбиелеу.

2. Музыка.
Музыка  маманының   жоспары бойынша.



	1. Қарапайым математикалық ұғымдарын қалыптастыру
Т/бы: «Орманға  саяхат»
Мақсаты:Балаларға үстіне қою және жанына қою әдістері туралы білімдерін бекіту. Екі затты биіктігі бойынша салыстыру және жұмыс нәтижелерін жоғары төмен, биіктіктері бірдей сөздерін қолдану мақсатында тілдерін дамыту. «Ұқсас пішінді затты анықта» ойынын, тәулік бөлігіне арналған «Бұл қашан болады?»ойындарын ойнату арқылы тәуліктерді дұрыс ажырата білуге тәрбиелеу.

2. Дене шынықтыру
Мақсаты:«Аттардың» қимылын бейнелей, қолды еркін қалыпта ұстап жай, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру; өздігінен қосарланып шеңбер құрып түру, қол ұстасып, шеңберді тарсылдатпай жүру; Допты көлденең нысанаға кеуде тұсынан екі қолмен лақтыруды үйрету. Шыдамдылыққа тәрбиелеу
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүгіру 2-3 қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
I.Жүру, жанымен жүру, баяу жүгіру, әр түрлі бағытта жәй жүгіру, жүру, жартылай шеңбер болып тұру.
II.Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық қол кеудеде, шынтақтан бүгілген 1-қолды алға созу, 2-жанына созу, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
III.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол белде:
Солға иілу,Бастапқы қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқты созып отыру, қол белде:
 аяқты бүгіп, тізені құшақтау,
бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет қайталау.
V.Аяқ ұшымен, айналып секіру 5-6 секунд, еркін тыныс алу жаттығулары.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Негізгі қимыл-қозғалыс:
қолды еркін қалыпта ұстап жай, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру; өздігінен қосарланып шеңбер құрып түру, қол ұстасып, шеңбер бойымен жүру;  Қол мен аяқ  қимылын үйлестіре тура шоқырақтап шабу.
III.Қорытынды 
Қимылды ойын: «Асық, бірақ түсіріп алма» 
Мақсаты : Балаларды қолындағы жапырақшаны түсірмей жүгіре алуға жаттықтыру. 



	1.Қоршаған ортамен танысу
Т/бы: «Бізге көктем келді»

Мақсаты:Балаларды жаңа жыл маусымы – көктеммен  және оның белгілерімен таныстыру. Табиғатты бақылаудың негізінде көктемгі кезең жайлы, жәндіктердің жанданатыны туралы білімдерін кеңейту. Жәндіктерге қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 

2.Аппликация
Т/бы: «Қанқыз»
Мақсаты: Балалардың қол қимыл әрекетін жетілдіру. Есте сақтау қабілеттерін дамыту. Жәндіктерге деген қамқорлық сезімдерін ояту, балаларды ұқыптылыққа, еңбекке тәрбиелеу.
	1. Дене шынықтыру
Мақсаты:Орындықтың  аяқтарының  арасынан  еңбектеп  өтуді  үйрету.Алға  қарай  жылжи  отырып қос  аяқпен жеңіл  секіру  белгі  бойынша тоқтауды  бекіту.  
Қимыл- қозғалыс ойыны:«Түрлі – түсті автокөліктер»
Мақсаты: Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу

І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүгіру 2-3 қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
I.Жүру, жанымен жүру, баяу жүгіру, әр түрлі бағытта жәй жүгіру, жүру, жартылай шеңбер болып тұру.
II.Бастапқы қалып аяқтың арасы ашық қол кеудеде, шынтақтан бүгілген 1-қолды алға созу, 2-жанына созу, 3-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
III.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол белде:
Солға иілу,Бастапқы қалыпқа оралу 4-5 рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқты созып отыру, қол белде:
 аяқты бүгіп, тізені құшақтау,
бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет қайталау.
V.Аяқ ұшымен, айналып секіру 5-6 секунд, еркін тыныс алу жаттығулары.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Негізгі қимыл-қозғалыс:Берілген белгіні орындау.Ойынның шартын бұзбай ойнау, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасау.
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Мысықтар мен балалар»


2.Жаратылыстану
Т/бы: «Жәндіктердің ғажайып әлемі»
 « Мақсаты:Жәндіктер (көбелек)туралы түсінік беру, ерекшелігін сипаттау, (тіршілігі, немен қоректенуі, сырты, түрі, қозғалысы, дыбысталуы, мекендейтін ортасы). Күн жылына бастағанда табиғатта өзгерістер болатыны туралы еске түсіру. Қоршаған ортаның сұлулығы мен жәндіктер әлеміне деген қамқорлық қарым- қатынасқа байланысты мейірімді, құштарлық сезімдерін тәрбиелеу. 

3.Сурет салу.
Т/бы «Көбелек» 
Мақсаты:Көбелек  туралы түсініктерін қалыптастыру. Сопақша және жартылай дөңгелек пішіндерден тұратын бейненің суретін салуға дағдыландыру. Эстетикалық талғамын дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімге тәрбиелеу. Қылқаламмен бояу тәсілін көрсету сүйіспеншілікке тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығарда ұқыпты киінуге үйрету. Бас киім, аяқ киімін дұрыс киюді уйрету. Аяқ киімнің бауын байлуға дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау:   Көктем мезгіліндегі адамдардың  киім киісін бақылау.
Мақсаты:   Адамдардың неліктен көктем мезгілінде жылырақ  киінетіндігін балаларға   айтып түсіндіру.
2.Еңбек:  Біздің ауламыз.
Мақсаты: Ауладағы түскен жапырақтарды  жинауға балаларды тазалыққа, еңбекқорлыққа баулу.
3.Жеке жұмыс: Анеляға «Жел» тақпағын жаттатқызу.
Мақсаты:Балаға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.

4.Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.
5.Дербес ойын.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.

	1.Бақылау:Құс үйшіктерін бақылау
Мақсаты:Тұмсығымен тістеген шөп, жүн-жұрқаны ұясына алып келген қараторғайды бақылау. Үй алдында ән салуын, қанат қағысын, басын шұлғып тұмсығын кеңінен ашады. Құс үйшігінің жанында, балаларды өзін байсалды ұстай білуге тәрбиелеу.
2.Еңбек: Ойын алаңы.
Мақсаты:  Ойын алаңындағы  ағаш   бұтақтарын жинау.Балаларды  еңбексүйгіштікке баулу. Өз алаңдарын таза ұстауға үйрету.
3.Жеке жұмыс: Ұланға   «Көктем» өлеңін жаттатыру.
Мақсаты:Көктем мезгілінің ерекшелігін айтып, тақпақ жаттатқызып, сөздік қорын молайту, есте сақтау  қабілетін дамыту.
4.Қимылдық ойын: «Қашпа, доп».
Мақсаты:  Ойын  шартын сақтай отырып, топ  болып  ойнауға, қимыл-қозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа  үйрету.
5.Дербес ойындар: Мақсаты:Өз еріктерімен қуаласпақ, тығылмақ ойнауға шақыру.

	1.Бақылау:  Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға көгершінің немен қоректенетіні, қайда мекендейтіні , тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп , оларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
2.Еңбек:Ауладағы   құстарға жем беру.
Мақсаты: . Табиғатты  аялай білуге , құстарға қамқор болуға  тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс: Мұхаммедке  құстар туралы тақпақ жаттатқызу.
Мақсаты:Балаларға тақпақ  жаттата отырып , есте сақтау қабілеттерін  дамыту, тілдегі  дауыс ырғағының мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
4.Қимылды ойын: «Шымшық доп».
Мақсаты: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
5.Дербес ойын.
Мақсаты:Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
 «Тәтті тоқаштар» пісірейік.

	1.Бақылау: Ауа-райын бақылау.  
Мақсаты: Күннің  қанша градусқа төмендегенін бақылау. Күзгі табиғат құбылыстарын түсіндіру.
2.Еңбек: Гүл тұқымдарын жинау.
Мақсаты:  Гүлдің тұқымнан өсетінін түсіндіру, көктемде  тұқымды гүлзарларға себетіндігіміз, тұқымнан гүл өсетіндігін түсіндіру.
3.Жеке жұмыс: Арианаға   жемістер мен көкөністерді ажыратуға көмектесу.
Мақсаты:Жемістер мен көкөністерді  ажырату.Олардың адам ағзасына  тигізер пайдасын түсіндіру.
 4. Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:  Балаларды тату ойнауға үйрету .Тез жүгіруге , ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.
5.Дербес ойын. 
Мақсаты:Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу, өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.

	1.Бақылау:   Ағаштардың гүлденуін бақылау 
Мақсаты:Ағаштар бүр жарды, одан кейін жапырақ шықты енді гүлдеді. Басқа гүлдеген ағаштардың гүлімен салыстыру. Балаларды табиғатты қорғауға тәрбиелеу арқылы олардың әдемілігіне сүйсіндіру.2.Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы тастарды жинау Еңбекқорлыққа баулу.
3.Жеке жұмыс : Аршатқа «Жел»тақпағын жаттатқызу.
Мақсаты:Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету..
4.Қимылдық ойын:  «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Өз еріктерімен қуаласпақ, тығылмақ ойнауға шақыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, киімдерін жинауға үйрету, серуеннен кейін қолдарын жуу дағдыларын қадағалау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Тәтті ұйқы
	«Арыстан мен тышқын» ертегісін оқып беру
	Баяу музыка тыңдату
	«Қасқыр мен жеті лақ» ертегісін оқы беру
	«Айналайын» Қ.Абдилдинаның әнін қосып беру
	«Әтеш-әтеш» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпы денеге арналған жаттығу - балалардың денсаулығын нығайтып, дене бітімін жақсы қалыптастырады. Басқа және қолға арналған массажды қолғаптармен жасалатын жаттығулар
Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу.
Білімді кеңейту және мәдени- гигиеналық дағдыларды орындату.


	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Ойындар, дербес әрекеттер











Баланың жек даму картасына сәйкес жеке жұмыстар 
	Дидактикалық ойын: «Доппен ойнау» 
Мақсаты: «Жоғары-төменде», «астында-үстінде», «сол жақта-оң жақта» ұғымдарын бекіту.
	Вариативті компонент: «Логика»
Т\бы:  «Көңілді қоян»
Мақсаты:Суретке мұқият зер салып,суреттің үш айырмашылықтарын табу.Балалардың ой-өрісін дамытуды жалғастыру.Байқампаздыққа тәрбиелеу.
.
	Сюжетті рөлдік ойын:«Дүкен»
Мақсаты: Сатушының рөлін ойнай білу біліктклікке үйрету.
	Үстел үсті ойын:«Моншақтармен ойын»
Мақсаты: Балаға әр түрлі диаметрлі моншақтар беріледі. мұнда қатар екі қолдың бас бармағымен сұқ саусақтарының ұшын түйістіре отырып, моншақ тәрізді бейнелейді, әрі оларды тізбектеп жасау балалар үшін өте қызықты әрекет, әрі қол бұлшық етін дамытуға үлкен көмегін тигізеді. «Көз-қол» бағдарлауын жетілдіреді. Бұл ойында тек қол ісмерлігі ғана емес, сенсорлық (түс, көлем, пішін) қабілетті дамиды.
	Сюжетті рөлдік ойын: «Қуыршақтарға арнап дастархан әзірлейік»
Мақсаты: балаларды дастарханды дұрыс, мәдениетті әзірлеуді үйрету. Үстел жаюға арналған заттардың атын атату. Этика (әдеп) ережелерімен таныстыру: қонақтарды қарсы алу, сыйлықтарды қабылдау, үстелге шақыру, дастарханда өзін-өзі ұстауы. Балалардың адамгершілік тәрбиелерін қалыптастыру. Достық қарым-қатынастарын жетілдіру.

	
	Хамзаға  сурет бойынша әңгімелету.
	 Кираға санамақтар жаттату.
	Анеляға  сүйікті ойыншығы туралы әңгімелету.
	Аякөзге геометриялық пішіндерді қайталату.
	Нұриманға  жаңылтпаштар қайталату.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін ұқыпты киюлерін қадағалау, өздіктерінен киінулерін үйрету.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.Қимылды  ойындар ұйымдастыру. « Түлкі мен бауырсақ» , «Күн мен жаңбыр», «Ұядағы құстар»

	
	Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Қашпа, доп».
Мақсаты:  Ойын  шартын сақтай отырып, топ  болып  ойнауға, қимыл-қозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа  үйрету
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Шымшық доп».
Мақсаты: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:  Балаларды тату ойнауға үйрету .Тез жүгіруге , ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Еркін ойын

	Қимылдық ойын:  «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен баласының бүгінгі балабақшадағы жетістіктері туралы әңгімелесу.
	Жеке ата-аналарға кеңестер беру.
	Балалардың денсаулығын сақтау мен қадағалау туралы кеңестер беру.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Отбасында баламен бос уақытты тиімді ұйымдастыру туралы кеңестер беру.















Циклограмма
«Қарлығаш» екінші кіші топ
Үшінші аптаға (20-24 Сәуір айы 2020 жыл)
Өтпелі тақырып «Табиғатты қорғап үйренеміз»
Апта тақырыбы: «Жайлауға қонаққа барамыз. Жануарларға қамқорлық»
Мақсаты:  Балаларға жайлау туралы түсінік беру.  Жайлау пейзажын  әңгімелей отырып,  балалардың жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.  Елін, табиғатын сүйе   білуге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балаларға жайлау туралы түсінік беру.  Елін, табиғатын сүйе   білуге тәрбиелеу. Табиғатқа қамқор болуға баулу.  



	Ойындар(үстел үсті, саусақ ж.т.б.)




	Дидактикалық ойын: «Не артық?»
Мақсаты: Балаларды суретке қарап, оларды топтастыруға үйрету. Құстар мен жануарлардың жеке және жалпы аттарын айтқызу. Оларды қорғауға, қамқоршы болуға тәрбиелеу.

	Жайлау  туралы
Мақсаты: Әртүрлі  сұрақтар қоя отыра сөздік қорларын дамыту. Жайлаудағы жануарларға көмек көрсетуге тәрбиелеу

	Дидактикалық ойын: «Гүлдерді ата»                           Мақсаты: Гүлдердің  түрлерімен  таныстыру. Гүлдердің  түр – түстерін  ажырата  білуге  баулу. Сөздік  қорын  молайту.
	Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
Мақсаты:Балалардың ойлау және есте сақтау қабілетін дамыту

	Жұмбақтар жасыру.
Табиғаттағы тіршілік иелері туралы.
Мақсаты:  Жұмбақтар арқылы ой - өрісін, ойлау қабілетін дамытып, дүниетанымын кеңейту; шапшаңдыққа, ұқыптылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгі гимнастика 
	Ертеңгілік жаттығу №16
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 

2.«Сағат тілімен» ойыны:
1. Б.Қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
2. Б.Қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 

3. Б.Қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 

4. «Тышқан шықты інінен» ойыны:
Тышқан шықты інінен Сағат неше көрейін деп Бауын тартып қалып еді. Дүңгірледі барлық жер Қорыққаны соншама. Жүгірді ол ініне 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 

5.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 


	Таңғы ас



	Балаларды үстел басына шақыру, үстел басында шынтақты үстел үстіне қоймай ас ішу мәдениеттін қалыптастыруға үйрету. Тағамдардың түрін ажыратуға және асты төкпей шашпай, асықпай ішуге үйрету. Ас ішер алдында қолдарын сабындап жууға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған
 оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	Тіл ұстарту жаттығуларын қайталау
Та-та та- айла толы табигат
Аш-аш-аш-мынауузынагаш
Ас-ас-ас мынауконыртас
У-у-у –сылдырлайды су
	Дидактикалық ойын:                           «Жыл мезгілдері» Мақсаты: Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, мезгілдерді атауларын үйрету
	«Табиғатбұрышы» картиналар топтамасынан суреттер қарастыру.
Мақсаты:Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді бақылату арқылы олардың құпия сырлары мен тіршіліктері туралы түсінік беру.
	Қоршаған орта  туралы соның ішіндегі өлі табиғат туралы әңгімелесу.
Мақсаты:баланың сөздік қорын өлі табиғат атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Сөздікойын: «Төртіншіартық»
Мақсаты: Өлітабиғатішінентірітабиғатты, тірітабиғатішіненөлітабиғаттытауыпалу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Дене шынықтыру.
Мақсаты: 
Биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсуді үйрету. Аяқты- аяққа тақай қойып, алға жылжи жүру дағдыларын бекіту. Ырғақты және жеңіл жүгіру дағдыларын дамыту.
Қимылды ойын:
«Доп  қуу » 
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу.

2.Сөйлеуді дамыту
Т/бы: «Жайлауда не жок?»
Мақсаты:Сурет бойынша әңгіме құрастыруға үйретуді жалғастыру. Жайлау туралы түсінік беру. Жайлау жазда жайлайтын орын екенін түсіндіру. Табиғатқа қамқор болуға баулу.  



	.1.Музыка.
Музыка маманының  жоспары бойынша. 

2. Орыс тілі.
Орыс тілі пән мұғалімінің  жоспары бойынша.

	1.Дене шынықтыру.
Мақсаты:
Алақан мен тізеге тіреліп, төрттағандап еңбектеп, модуль арқылы аунап өтуді үйрету. Аяқты- аяққа тақай қойып, алға жылжи жүру дағдыларын бекіту. Музыка ырғағына сәйкес өз қимылын бере білу, қимылды үйлесімді, жеңіл жүгіру дағдыларын, иық пен аяқтың бұлшықеттерін дамыту.

Қимылды ойын:
« Аңшылар  мен  қояндар » 
Мақсаты:  Балаларды   қоян болып  секіруге,  аңшыдан  қорғануға  үйрету.

2. Қарапайым математикалық ұғымдарын қалыптастыру
Т/бы:«Көктемгі   жайлауда»
Мақсаты:. Жайлау жайлы әңгімелесу, уақытты бағдарлай білуге арналған жұмбақтар арқылы  «таңертең»,  «кеш» ұғымдарын еске түсірту, бір топтағы заттарды екінші топтағы заттармен салыстырып,  «алға», «кейін» кеңістік бағыттарын ажырата білуге дағдыландыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	2.Музыка.
Музыка  маманының   жоспары бойынша 
1.Құрастыру.
Т/бы: «Жайылымдағы қошақандар»
Мақсаты:Балалардың  саусақ бұлшықеттерін жетілдіру, қағазды умаждау арқылы қошақандарды қалай жасауға болатынын түсіндіру, малдың төлдеріне қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу. 

	1.Дене шынықтыру.
Қапшықты  нысанға  көздеп  дәл  лақтыру.Көзбен  мөлшерлей  білуді  үйрету.Гемнастикалық  баспалдақпен  өрмелеуге жаттықтыру.
Қимыл- қозғалыс ойыны:«Масаны ұстап ал»
Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.
Ептілікке, бірлікке, шапшаңдыққа  тәрбиелеу
Мақсаты:
Қимылды ойын:
«Доп  қуу » 
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу.

2.«Жаратылыстану»
Т/бы:«Әжемнің ауылында»
Мақсаты: Жайлау туралы түсініктерін кеңейту. Жайлаудағы үй жануарларымен таныстыру. Төлдерінің атауларын атауды үйрету. «Киіз үй», «ошақ» ұғымдарын  бекіту. Танымдық қызығушылыққа тәрбиелеу.

3.Сурет салу
Т/бы: «Жайлауда»
Мақсаты:Жайлау туралы түсініктерін кеңейту. Батыра жағу тәсілімен қызғалдақтарды салуды үйрету. Елестету қабілетін, басу күшін бақылай білу дағдысын дамыту. Эстетикалық талғамға, жұмысқа шығармашылықпен қарауға және қоршаған ортаны аялай білуге тәрбиелеу. 

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығарда ұқыпты киінуге үйрету. Бас киім, аяқ киімін дұрыс киюді уйрету. Аяқ киімнің бауын байлуға дағдыландыру.

	Серуен
	1.БақылауҰяны бақылау
Мақсаты:Шатыр астындағы ұяны бақылау, ағаштардағы құстар ұясының ерекшелігін белгілеу. Құстар ұяны жасайды. Өздері ағаш бұтақтарынан, жүннен, шөптен құрайды. Балапандарын ұрғашы құс басады, ал еркегі тамақ тауып, ұяның жаныңда ән айтып отырады.
2.Еңбек: Жер қазу жұмысы
Мақсаты:  . Гүлзар жұмысында тәрбиешіге көмектесу, еңбек ету тапсырмаларын орындату. Ересектерге көмектесу, бастамасын мадақтау.

3.Жеке жұмыс:   Аякөзге мақал жаттатыру.
Мақсаты:Мақал үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру. 
4.Қимылдық ойын:  «Допты  қуып жет».
Мақсаты:Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.
5.Дербес ойын.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау:   Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Көктемдегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
2.Еңбек: Табиғатты аялау  
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс:  Зереге  Жануарлар  туралы
мақал-мәтелдер жаттатыру.
Мақсаты:Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
4.Қимылды ойын:
«Көпірге дейін еңбекте»
Мақсаты: Балаларды екі топқа бөліп доғалар арасынан еңбектеп өткізіп көпірге дейін төрт тағандап жүргізу.Жеңген топты мадақтап марапаттау.
5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.

	1.Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
2.Еңбек: Гүл  шоғы.
Мақсаты:  Алаңдағы жапырақтарды жинап , олардан әдемі гүл  шоғын жасау.
3.Жеке жұмыс: Асияға Е.Өтетілеуұлы  «Бағдаршам» өлеңімен таныстыру.
Мақсаты:Бағдаршаммен таныстыру.Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
4.Қимылдық ойын: «Үрпек төбет»
Мақсаты:Тез жүгіре  білуге  үйрету, жылдамдыққа , батылдыққа  тәрбиелеу.
Дербес ойындар:
1.Төбешіктен-төбешікке секір.
2.Күн мен түн
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.

	1.Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Көктемде жәндіктерді бақылау Мінекей, құмырсқаларды қараңдаршы, өз азықтарын жинап еңбектеніп жатыр.

2.Еңбек:Біздің алаң.
Мақсаты: Ауладағы қоқыстрды  жинау Балалардың еңбекке ынтасын арттырып , өздігінен еңбек ете  білуге үйрету.
 3.Жеке жұмыс:   
Анеляға  тыйым сөздерді жаттату. 
Мақсаты:«Суға түкірме «, «Нанды баспа», «Дастархан басында   кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
4.Қимылды ойын:
«Нысанаға дәлде»
Жүру барысы:ойынға 5баладан 10бала қатысады. Нысана басына арнайы шығыршық қойылады. Сол шығыршыққа допты дәлдеп түсіру керек. Егер доп дәл түспесе бір ұпай азайтылады.
5.Дербес ойын.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.

	1.Бақылау:  Бақбақ гүлің бақылау.
Мақсаты: Бақбақ гүлінің сары басты екенін бақылай отырып, көп күлтелі күндіз жарылып ашылып, кешке жақын күлтелерінің жабылып тұратының балаларға түсіндіру.
2.Еңбек:Ауладағы жұмыстар
Мақсаты:Гүлзарға гүлдердің тұқымдарын егеміз. Егілген тұқымдарға су құямыз. Тұқымдарды еккенде арақашықтарын сақтау, еңбекке баулу.
3.Жеке жұмыс: 
 Каусарға «Көктемдегі гулдер »  туралы тақпақ жаттату.
Мақсаты:Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту
4.Қимылды ойын:
«Секір шапалақта»
Жүру барысы: балалар қоянға арналған әуенмен көңілді секіреді. Әуен тоқтаған бойда бәрі бірдейқол соғуы тиіс.  Егер кім де кім қол соға алмай сасып қалса ол бала ойыннан босатылады.
5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, киімдерін жинауға үйрету, серуеннен кейін қолдарын жуу дағдыларын қадағалау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Тәтті ұйқы
	«Су жүрек қоян» ертегісін оқып беру
	Баяу музыка қосу.
	«Көжек пен кірпі» ертегісін оқып беру
	«Бесік жыры» Ж.Байрабекованың әнін қосып беру
	«Ертегілер» А.Қалаубаеваның әнін тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпы жетілдіру жаттығуларын жасату. Алақанға арналған «Кірпі» жаттығуы. Тікенек допты алақанға салып, айналдыру.
Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүргізу.
Білімді кеңейту және мәдени- гигиеналық дағдыларды орындату.


	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Ойындар, дербес әрекеттер


















Баланың жек даму картасына сәйкес жеке жұмыстар 
	Көлеңке тетры
 «Түлкі мен тырна»
Мақсаты:Ойын, тілін, білімділігін, сөздік қорларын молайту. Ертегіні қызығушылықпен тыңдауға дағдыландыру, балаларды татулыққа, ұйымшылдыққа, адамгершілікке тәрбиелеу.
	Вариативтік компонент: «Логика»
Т/бы:«Екі айырмашылығын тап»
Мақсаты:Суретте берілген заттарға мұқият зер салып,екі айырмашылықтарын табу.Балалардың көріп есте сақтау қабілеттерін,ойлау қабілеттерін дамыту.Байқампаздыққа тәрбиелеу.
	Үстел ойындары:
«Түрлі-түсті пирамидалар»
Мақсаты: балаларды
бөлшектерді құрастыруға үйрету
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Балалардың білім деңгейін, ойындарды ойната отырып, әрі қарай жан - жақты дамыту, тіл байлығын жетілдіру, сөздік қорын молайту. Үлкендер еңбегін құрметтеуге, сыйлауға, адамгершілікке тәрбиелеу. Балаларды ұйымшылдыққа, жауапкершілікке, адалдыққа, кішіпейілділікке тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып қапшық»

Мақсаты: баланың сөздік қорын табиғатқа байланысты атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	
	Жұлдызай мен Фатимаға  гүлдің суретін салғызу.
	Хансұлтанға     үлкен-кіші заттарды ажыратуға тапсырмалар ұсыну.
	Жанияға мен Әмірге  құрылыс құралдарынан үй  құрастырту. 

	Айжұлдызға   Қошақаның суретін бояту.
	Зере мен Нұриманға   жаңа игерген сөздерді орыс тілінде қайталату.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін ұқыпты киюлерін қадағалау, өздіктерінен киінулерін үйрету.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.Қимылды ойындар ұйымдастыру.


	
	Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Қашпа, доп».
Мақсаты:  Ойын  шартын сақтай отырып, топ  болып  ойнауға, қимыл-қозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа  үйрету
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Шымшық доп».
Мақсаты: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:  Балаларды тату ойнауға үйрету .Тез жүгіруге , ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Еркін ойын

	Қимылдық ойын:  «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баламен бірге жаңылтпаштар жаттауға кеңес беру.
	«Тұмаудан сақ болыңыз!»
Ата-аналармен қысқаша пікірлесу.
	Балалармен табиғаттағы тіршілік туралы әңгімелеу.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Демалыс күндерін жоспарлау туралы кеңес беру.































Циклограмма
«Қарлығаш» екінші кіші  топ
Төртінші аптаға (27  сәуір-01 мамыр   айы 2020  жыл )
Өтпелі тақырып «Табиғатты қорғап үйренеміз»
Апта тақырыбы: «Табиғатты аялайық»
Мақсаты:Балалардың  табиғат, тіршілік, коршаған орта арасындағы  байланыс жайлы  түсініктерін қалыптастыру, балаларға өлі және тірі табиғат жөнінде мағлұматберу, табиғатқа  сүйіспеншілікпен қарауға, қадірлей білу және қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балалардың  табиғат, тіршілік, коршаған орта арасындағы  байланыс жайлы  түсініктерін қалыптастырутабиғатқа  сүйіспеншілікпен қарауға, қадірлей білу және қамқорлық жасай білуге тәрбиелеу



	Ойындар(үстел үсті, саусақ ж.т.б.)



	Ойыншық өзі туралы не айтады? 
Мақсаты:
Балаларды заттардың өзіне тән өзгеше ерекшеліктерін сипаттауға үйрету; сөйлеу, тыңдау қабілетін дамыту. 
	Дидактикалық ойын: «Гүлдерді ата»                           Мақсаты: Гүлдердің  түрлерімен  таныстыру. Гүлдердің  түр – түстерін  ажырата  білуге  баулу. Сөздік  қорын  молайту.
	Үстел үсті ойын:«Жоғалған зат» 
Мақсаты:Үстелдің үстіне бірнеше зат қойылады. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады.Балалар қай заттың жоғалып кеткенін табу керек.
	Дидактикалық ойын:«Көрпені жамауға көмектес!» 
Мақсаты: геометриялық пішіндермен таныстыру. Геометриялық пішіндерді орналасқан орны бойынша таба білу.
	Дидактикалық ойын: «Жұп суреттер»
Мақсаты: Балалардың байқампаз қабілетін дамыту; заттардың, суреттердің ұқсастық пен айырмашылықтарын табуға үйрету; балалардың сөйлеу қабілетін арттырып, ұқсас, әр түрлі, бірдей сөздерін үйрету.

	Таңертеңгі гимнастика 
	Ертеңгілік жаттығу №16
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 

2.«Сағат тілімен» ойыны:
1. Б.Қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
2. Б.Қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 

3. Б.Қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 

4. «Тышқан шықты інінен» ойыны:
Тышқан шықты інінен Сағат неше көрейін деп Бауын тартып қалып еді. Дүңгірледі барлық жер Қорыққаны соншама. Жүгірді ол ініне 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 

5.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 



	Таңғы ас
	Балаларды үстел басына шақыру, үстел басында шынтақты үстел үстіне қоймай ас ішу мәдениеттін қалыптастыруға үйрету. Тағамдардың түрін ажыратуға және асты төкпей шашпай, асықпай ішуге үйрету. Ас ішер алдында қолдарын сабындап жууға дағдыландыру.

	
Ұйымдастырылған
 оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	

	
	Балабақшадағы қызметкерлер туралы әңгімелесу.
Мақсаты:Қойылған  сұрақтарға анық, толық жауап беруге үйрету. Үлкендердің еңбектерін бағалауға, сыйлауға тәрбиелеу.
	«Таныс пішіндер доминосы» 
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту; көп заттың ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру. 
	Тәрбиеші мамандығы 
туралы әңгімелеу.
Мақсаты: Ересектердің еңбектеріне деген қызығушылығы және өзін-өзі құрметтеуге тәрбиелеу үшін мүмкіндік туғызу. Үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.
	Д\о:«Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 

Мақсаты: жоғары- өмен, биік-аласа ұғымдарын пысықтау
	Д\о: Өз үйіңді тап» 
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметі
	1.Сөйлеуді дамыту
Т/бы: "Әсем табиғат"
Мақсаты: Балалардың  табиғат туралы түсініктерін тереңдету. Табиғатты аялауға, мейірімділікке баулу. Тілін дамыту мақсатында табиғат туралы өлең шумақтар айтқызу. Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін ояту. Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу. 
2.Дене шынықтыру
Мақсаты:Аяқпен алма-кезек жеңіл секіруге үйрету.Еденнен бір аяқпен екпінмен серпіле секіріп,екінші аяққа тұруды бекіту.Табан бұлшықеттерін нығайту, дамыту.Дұрыс жүруді талап ету,дене түзілісін қадағалау.Балалардың берілген белгіге назар аудару,қабылдау,қабілеттерін дамыту.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.2-3
Қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары: 
 I.Жүру қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру, жүгіру баяу және тез, екі қатарға бөлініп тұру.
II.Бастапқы қалып-аяқты бірге қосып тұру, қол төменде:
1-қолды жоғары көтеру,
2-оңға тербелу,
3-солға тербелу,
4-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет қайталау.
III. Бастапқы қалып екі аяқ арасы ашық қол төменде:
5-қолды алға созу,
6-еңкейіп гүлдерді жерге қою,
7-бастапқы қалыпқа қайта оралу,
8-қолды алға созу,
9-жердегі гүлдерді қолға алу бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол төменде, 1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу.
V.Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеіп, бір орнында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс Аяқпен алма-кезек жеңіл секіру.Еденнен бір аяқпен екпінмен серпіле секіріп,екінші аяққа тұру.Табан бұлшықеттерін нығайту
Қимылды ойын:
«Ұшақтар»
Қорытынды 
Аз қимылды ойын «Ұшты-ұшты»

	1.Көркем әдебиет
Т/бы: С.Мәмбетов «Бәйшешек»
Мақсаты:Балаларға көктемгі табиғатта болатын  табиғат ерекшеліктерін айтуды бекіту. Тақпақты зейін қойып тыңдауды үйрету. Сұрақтарға толық, анық  жауап бере білу дағдыларын қалыптастыру. Қисынды ойлау қабілеттерін арттыру. Гүл түрлерін ажырата білуге тәрбиелеу. 

2.Музыка.
Музыка маманының  жоспары бойынша.


	1. Қарапайым математикалық ұғымдарын қалыптастыру
Т/бы:«Табиғат туралы түсінік»
Мақсаты :Балаларға табиғат туралы түсінік беру. Табиғат аясы бейнеленген суретке дайын пішіндерден үй орналастыруды үйрету.  Неше зат орналастырғанын санау және салыстыру. 

2.Дене шынықтыру.
Мақсаты:Еденнен екпінмен серпіле екі аяқпен жіп  үстінен секіруге үйрету. Допты қос қолмен бастан асыра жіп арқылы лақтыруды үйрету. Балаларды секіру, жерге жеңіл түсу техникасына жаттықтыру.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сапта бір-бірлеп жүру, жүгіру 2-3 қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары:
 I.Жүру қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру, жүгіру баяу және тез, екі қатарға бөлініп тұру.
II.Бастапқы қалып-аяқты бірге қосып тұру, қол төменде:
1-қолды жоғары көтеру,
2-оңға тербелу,
3-солға тербелу,
4-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет қайталау.
III. Бастапқы қалып екі аяқ арасы ашық қол төменде:
5-қолды алға созу,
6-еңкейіп гүлдерді жерге қою,
7-бастапқы қалыпқа қайта оралу,
8-қолды алға созу,
9-жердегі гүлдерді қолға алу бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол төменде, 1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу.
V.Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеіп, бір орнында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс 
Еденнен екпінмен серпіле екі аяқпен жіп үстінен секіру.Допты қос қолмен бастан асыра жіп арқылы лақтыру.
III.Қорытынды 
Аз қимылды ойын
«Допты жалғастыр»

	1.Мүсіндеу
Т/бы:«Жұлдызқұрт» 
Мақсаты:Балаларды  табиғаттағы жәндіктердің тіршілігімен таныстыру. Жұлдызқұрттың  жәндіктерге жататынын, немен, қалай  қоректенетінін түсіндіру. Оның тірі табиғат иелеріне жататындығы туралы түсініктерін қалыптастыру. Дене бөліктерін ермексаздан белгілі бір тәртіппен жасауды үйрету. Ұсақ қол моторикасын дамыту. 
 Жұмысты ұқыпты жасай білуге тәрбиелеу.Табиғаттағы тіршілік иелеріне деген  қамқорлық сезімге тәрбиелеу.

2.Экология негіздері
 Т/бы:«Күн және біз»(Табиғатқа бақылау жасау)
Мақсаты:. Балалардың күн жарық  және жылу көзі, адамның денсаулығы күнге байланысты сияқты түсінігін кеңейту. Күннің көзінде мінез-құлық ережелерімен таныстыру. Балалардың ойлай білуін дамыту. Табиғатқа деген  сүйіспешілік сезімге тәрбиелеу
	1.Дене шынықтыру.
Мақсаты:Жатып  орындалатын   жаттығулармен таныстыру.3  метрден 10  метрге  дейін қайталамалы  жүгіруге  жаттықтыру.Іші  толтырылған  допты  аттап жүруге жаттықтыру.
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Түрлі – түсті автомобильдер»  Мақсаты:  Балаларды шыдамды, сабырлы қалыпта берілген белгіні орындауға үйрету. Ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Жүгіру дағдыларын дамыту.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.Бір-біріне соқтығыспай жүру,жүгіру.2-3 қатарға тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары:
I.Жүру қолдарындағы гүлдерді жоғары көтеріп жүру, жүгіру баяу және тез, екі қатарға бөлініп тұру.
II.Бастапқы қалып-аяқты бірге қосып тұру, қол төменде:
1-қолды жоғары көтеру,
2-оңға тербелу,
3-солға тербелу,
4-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет қайталау.
III. Бастапқы қалып екі аяқ арасы ашық қол төменде:
5-қолды алға созу,
6-еңкейіп гүлдерді жерге қою,
7-бастапқы қалыпқа қайта оралу,
8-қолды алға созу,
9-жердегі гүлдерді қолға алу бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
IV.Бастапқы қалып аяқ арасы ашық, қол төменде, 1-секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу.
V.Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеіп, бір орнында айналып жүгіру, еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс
Балалардың есте сақтау қабілеттерін арттырып,байқампаздыққа тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Кім кетті?»
Қорытынды;Аз қимылды ойын
«Торғайлар» 

2.Жаратылыстану
Т\бы: «Көктем»
Мақсаты: Балаларды маусымдық белгілері туралы түсіндіру. Көктем мезгілінде болатын табиғи құбылыстардың пайдасын түсіндіру арқылы зейіндерін дамыту. Әр мезгілдің ерекшеліктерін білдіру арқылы табиғатты аялауға тәрбиелеу

3.Сурет салу
Т/бы:«Бақбақтар гүл атты»
Мақсаты:Бақбақ гүлі туралы түсінік беру. Бақбақ гүлінің құрылымымен таныстыру. Үлгі бойынша бақбақты салуды үйрету. Көзбен мөлшерлеуді, қимылдарды үйлестіруді дамыту. Ырғақты түрде бояу жаға білуді-шөп салу машығын бекіту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Серуенге шығарда ұқыпты киінуге үйрету. Бас киім, аяқ киімін дұрыс киюді уйрету. Аяқ киімнің бауын байлуға дағдыландыру.

	Серуен
	1.Бақылау:  Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы жел, ұйытқып   соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
2.Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу, аялау, күту.
3.Жеке жұмыс  Сағынбекке «Жел» тақпақ жаттатыру.
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
4.Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.
5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Жасқаншақ балалардың барлығымен бірге ойнауына мүмкіндік жасау, үйымшылдыққа шақыру.


	1.Бақылау:Ауа-райын  бақылау.
Мақсаты:Ауа-райын  бақылай отырып, көктем  мезгілінің өзіне тән ерекшеліктерін көрсете сипаттау.
2.Еңбек: «Таза алаң».
Мақсаты: Аула сыпырушыға көмектесу.Тазалыққа, кішіпейілдікке үйрету.Үлкендердің еңбегін қадірлей білуге тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс: Аршатқа  «Менің мамам дәрігер» өлеңін жаттатыру.
Мақсаты:Тақпақты мәнерлеп айтуға үйрету.
4.Қимылды ойын: «Қасқыр мен қаздар».
Мақсаты: Топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
5.Дербес ойындар.
Мақсаты:Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	1.Бақылау:Балалардың ойының бақылау
Мақсаты:Балалардың киімдеріне назар аудару (куртка, шапка, бессаусақ т.б.), балалар қыста қалай киінгендерін естеріне түсіру. Балалардың далада бұрынғыдан көп серуенде болатындарын бақылау, себебі күн жылынды. Ауа райының қалай өзгергенін бақылау.
2.Еңбек: Ауладағы жұмыстар
МақсатыБалалармен арам шөптерді жұлып, оны бір орынға жинау, бірге жұмыс жасауға үйрету. Таза, жинақы, тиянақтылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс:   Ұланға аула сыпырушы еңбегімен таныстыру.
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
4.Қимылды ойын: «Аю жүрген орманда».
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту.
5.Дербес ойындар:

Мақсаты:Бір-бірімен тату, ұйымшылдықта ойнауларына мүмкіндік жасап, қадағалау.

	1.Бақылау:Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
2.Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
3.Жеке жұмыс: Асияға жұмбақ жасыру.
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
4.Қимылды ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Кеглимен ойналатын түрлі ойындар ұйымдастыру.


	1.Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты:Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы, будақ,қабатты бұлииарды ажырату.
2.Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
3.Жеке жұмыс:Анеляға  Аспанға ұшар бу болып. Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
4.Қимылды ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу.

5.Дербес ойындар:
Мақсаты:Бір-бірімен тату, ұйымшылдықта ойнауларына мүмкіндік жасап, қадағалау.




	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, киімдерін жинауға үйрету, серуеннен кейін қолдарын жуу дағдыларын қадағалау.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Тәтті ұйқы
	«Арыстан мен тышқын» ертегісін оқып беру
	Баяу музыка тыңдату
	«Қасқыр мен жеті лақ» ертегісін оқы беру
	«Айналайын» Қ.Абдилдинаның әнін қосып беру
	«Әтеш-әтеш» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Жалпы жетілдіру жаттығулары. Нүктелі массаж.Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл - қозғалыс дағдыларын дамыту.
Білімді кеңейту және мәдени- гигиеналық дағдыларды орындату.


	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару. Үстел басында дұрыс отыруға тәрбиелеу, қасықты оң қолымен ұстауларын ескерту.

	Ойындар, дербес әрекеттер

Баланың жек даму картасына сәйкес жеке жұмыстар 
	Сюжетті-рөлдік ойын:  «Емхана»          Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың игілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру. Дәрігердің сезімталдығы, кішіпейілділігі, қамқорлығы сияқты қасиеттерін жете түсіндіру.

	Вариативтік компонент: «логика»
Т\бы: «Жануарларды ата»
Мақсаты:Суретте берілген жануарларды атау.Оларды үй жануарлары немесе жабайы жануарлар екендігін,мекенін ажырату.Қызығушылықтарын арттыру.Зейінділікке баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім көп сөз айтады?» 
 Мақсаты: Өткен сөздерді пысықтау, логикалық ойлау қабілетін дамыту.
	Сюжетті рөлдік ойын:«Балықшылар» Мақсаты:Балаларды балықшылардың еңбегімен таныстыра отырып, еңбек құралдарымен және оларды қалай пайдаланатынын білгізу.

	Көлеңкелі театр: «Шалқан»
Мақсаты:Көркем шығармаларға деген қызығушылығын арттыру. Ойын, тілін, білімділігін, сөздік қорларын молайту. Ертегініқызығушылықпентыңдауғадағдыландыру, балалардытатулыққа, ұйымшылдыққа, адамгершіліккетәрбиелеу.

	
	Ұлан мен Кираға   «Айналйын анашым» өлең  шумағын қайталату.
	Каусар мен Арианаға   Әсем табиғат туралы әңгімелету.
	Зере мен Фатимаға 1 ден 3 ке дейінгі сандарды қайталату.
	Хансұлтан мен Каусарға   санамақ жаттату.
	[bookmark: _GoBack]Сезім мен Әмірге сурет б/ша әңгіме құрату.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балалардың киімдерін ұқыпты киюлерін қадағалау, өздіктерінен киінулерін үйрету.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.Қимылды ойындар ұйымдастыру.


	
	Қимылдық ойын: « Күн мен түн».
Мақсаты: Балаларды әр түрлі  қимыл-қозғалсын  дамыту, шапшаңдыққа, ептілікке , ұйымшылдыққа  тәрбиелеу.

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Қашпа, доп».
Мақсаты:  Ойын  шартын сақтай отырып, топ  болып  ойнауға, қимыл-қозғалысын дамытуға , ептілікке, шапшаңдыққа  үйрету
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Шымшық доп».
Мақсаты: Допты қатты тебуге, оны ұстап алуға үйрету.Ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу

Еркін ойын
	Қимылдық ойын: «Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:  Балаларды тату ойнауға үйрету .Тез жүгіруге , ептілікке, шапшаңдыққа тәрбиелеу.

Еркін ойын

	Қимылдық ойын:  «Айгөлек-ау, айгөлек».
Мақсаты:  Қимыл-қозғалысын дамыта отырып, шапшаңдыққа, ептілікке баулу.

Еркін ойын

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен баласының бүгінгі балабақшадағы жетістіктері туралы әңгімелесу.
	Жеке ата-аналарға кеңестер беру..
	«Балабақшадан үйге қайтар жолда»
Кеңес.
	Таңертеңгілік балабақшаға кешіпей келуді ескерту.
	Балаларды жыл мезгіліне сай киіндіруді ескерту.















